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I. Общиеположения 

1. Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - 

АООПУО)разработана в соответствии стребованиями федерального государственного 
образовательного Стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) и Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной 
программыобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(

далее- ФАООП УО) 

2. СодержаниеАООПУОпредставленоучебно-

методическойдокументацией(учебныйплан,календарныйучебныйграфик,программыучебн

ыхпредметов,курсов,дисциплин(модулей),иныхкомпонентов,рабочаяпрограммавоспитани

я,календарныйпланвоспитательной работы), определяющей единые для Российской 

Федерации базовые объем 

исодержаниеобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями). 

3. ВсоответствиисАООПУОобразовательнаяорганизацияможетразрабатыватьследующ

иеадаптированныеосновныеобщеобразовательныепрограммыобразованияобучающихсясу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(далеесоответственно - 

обучающихся с УО, АООП): АООП образования обучающихся с УО (с 1по4 класс, 

включая дополнительныйкласс, с5 по9 класси с10 по 12 класс); 

АООПадаптируетсясучетомособенностейпсихофизическогоразвития,индивидуальныхвоз

можностейобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья(далее-

ОВЗ)иобеспечиваеткоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадаптацию. 

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания 

дляреализациикакобщих,такиособыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Дляобес

печения возможности освоения обучающимися АООП, может быть применена 

сетеваяформаеереализациисиспользованиемресурсовнесколькихорганизаций,атакжеприне

обходимостисиспользованием ресурсов ииных организаций. 

4. В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и 

деятельностныйподходы. 

 Дифференцированныйподходпредполагаетучетихособыхобразовательныхпотребнос

тей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержанияобразования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программобеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) возможностьреализоватьиндивидуаль- ныйпотенциалразвития. 

 Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественнойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуру

образованиясучетомспецифики развития личности обучающегося с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиеличностиобуч

ающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

школьноговозрастаопределяетсяхарактероморганизациидоступнойимдеятельности(предм

етно-практическойи учебной). 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетсяобучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержанием образования. 

ВконтекстеразработкиАООПУОреализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

- приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения,возможностьих продвижения в изучаемыхпредметных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 



4  

 

опытадеятельностии поведения; 

- обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаосновеформирова

ниябазовыхучебныхдействий,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеусвоение 

некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков 

(академическихрезультатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей 

основу социальнойуспешности. 

5. ВосновуАООПУО положеныследующиепринципы: 

- принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства 

натерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобраз

ования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовк

иобучающихся); 

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса,обуславливающийразвитиеличностиобучающегосяирасширениеего"зоныближай

шегоразвития"сучетомособых образовательных потребностей; 

- принциппрактическойнаправленности,предполагающийустановлениетесныхсвязейм

ежду изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; 

формированиезнанийиумений,имеющихпервостепенноезначениедлярешенияпрактико-

ориентированныхзадач; 

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихсянравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или 

плохо) и понятий,адекватныхспособов поведения вразных социальных средах; 

- онтогенетическийпринцип; 

-

принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразования

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)навсехэта

пахобучения:отмладшегодостаршегошкольноговозраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутреннихвзаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 

областями иучебнымипредметами, входящими в их состав; 

- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий 

содержаниепредметныхобластей и результатыличностныхдостижений; 

- принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучающихсясумстве

ннойотсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможностьовладенияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями)всемивидамидоступнойимпредметнопрактическойдеятельности,способамиипри

емамипзнавательнойиучебнойдеятельности,коммуникативнойдеятельностиинормативнымповеден

ием; 
- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных вусловиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

позволяет 

обеспечитьготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивнойдеятельнос

тивреальноммире; 

- принципсотрудничествассемьей. 

6. Структура АООП УО включает целевой, содержательный и организационный 

разделы всоответствиистребованиями Стандарта. 

Данный вариант АООП УО содержит дифференцированные требования к 

структуре,результатамосвоенияиусловиямеереализации,обеспечивающиеудовлетворениек

акобщих,такиособыхобразовательныхпотребностейразныхгруппилиотдельныхобучающих

сясумственнойотсталостью,получениеобразованиявнезависимостиотвыраженностиосновн
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огонарушения,наличиядругихнарушенийразвития,местапроживанияобучающегося, 

видаобразовательной организации. 

 Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

получаетв пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по 

содержанию 

иитоговымдостижениямнесоотноситсякмоментузавершенияшкольногообученияссодержан

иемиитоговымидостижениямисверстников,неимеющихограниченийздоровья. 

 НаосновеСтандартасоздаетсяАООП,котораяпринеобходимостииндивидуализируется 

(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), 

ккоторойможетбытьсозданонесколькоучебныхпланов,втомчислеиндивидуальныеучебные

планы,учитывающиеобразовательныепотребностигруппилиотдельныхобучающихсясумст

венной отсталостью. 

 АООПдляобучающихсясумственнойотсталостью,имеющихинвалидность,дополняетс

я индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее -ИПРА)в 

части созданияспециальных условий полученияобразования. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе 

рекомендацийпсихолого-медико-педагогической комиссии (далее-ПМПК), 

сформулированных порезультатамегокомплексногопсихолого-

медико-

педагогическогообследованиявпорядке,установленномзаконодательствомРоссийской 

Федерации. 

 

II. ЦелевойразделАООП УО(вариант1) 

 

1. Пояснительнаязаписка. 

1.1. АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями),втомчислесрасстройствамиаутистическог

оспектра. 

1.2. Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)-

созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворенияособыхобразовательныхпотребностейо

бучающихся,обеспечивающихусвоениеими социального и культурного опыта. 

ДостижениепоставленнойцелиприразработкеиреализацииобразовательнойорганизациейА

ООПпредусматривает решениеследующих основныхзадач: 

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) учебнойдеятельностью, обеспечивающей 

формированиежизненныхкомпетенций; 

- формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеихличности 

(нравственно-эстетическое,социально-личностное,интеллектуальное,физическое),всоответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурнымиценностями; 

- достижениепланируемыхрезультатовосвоенияАООПобразованияобучающимисяслегко

йумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомихособыхобразовател

ьныхпотребностей,атакжеиндивидуальныхособенностейивозможностей; 

- выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейобучающихсясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями),черезорганизациюихобщественнополезнойдеятельно

сти,проведенияспортивно-оздоровительнойработы,организациюхудожественного 

творчества с использованием системы клубов, секций, студий и 

кружков(включаяорганизационныеформынаосновесетевоговзаимодействия),проведениисп

ортивных,творческих соревнований; 

- участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законныхпредставителе

й)иобщественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсреды. 



6  

 

 

1.3. Общая характеристика АООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

 

Организация должна обеспечить требуемые для обучающихся условия обучения 

ивоспитаниясучетомимеющихся у них нарушений. 

АООПУО(вариант1)включаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразо

вательныхотношений. 

1.3.1 СрокиреализацииАООПУО(вариант1)дляобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями) составляют 9 - 13 лет. 

В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа: 

Iэтап - 1 - 4 классы и дополнительныйкласс; 

II этап-5 -9классы; 

III этап-10-12 классы. 

1.3.2. Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и 

умений,коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. На данном этапеорганизуетсяпервыйдополнительныйкласс,деятельностькоторогонаправленанарешениедиагностико-пропедевтическихзадач: 

- выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности 

егопсихофизическогоразвития,оказывающиевлияниенаовладениеучебнымиумениямиинав

ыками; 

- сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную 

иинтеллектуальнуюготовность к освоению АООП; 

- сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных 

формахгруппового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в 

урочное ивнеурочноевремя; 

- обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных 

видахдетскойдеятельности (рисование,лепка, аппликация, ручнойтруд, игра). 

1.3.3. Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию 

знанийиуменийобучающихсявобязательныхпредметныхобластях,овладениенекоторымина

выкамиадаптации в динамичноизменяющемся и развивающемсямире. 

1.3.4. Цель третьего этапа реализации АООП УО направлены на углубленную 

трудовуюподготовкуисоциализациюобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной 

жизнедеятельностивсоциальнойсреде. 

1.4. К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 

легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  

в том числе с РАС, относятся: 

а)выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственностьм

еждудошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующихформированиюпредставленийоприродныхисоциальныхкомпонентахокру

жающегомира,целенаправленноеформированиеуменийинавыковсоциально-бытовой 

ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательныхпроцессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами 

коммуникации,обеспечивающимиуспешностьустановленияиреализациисоциокультурныхс

вязейиотношенийобучающегося сокружающей средой; 

г) возможностьобученияпо программампрофессиональнойподготовки 

квалифицированныхрабочих,служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 

спедагогическимработником и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической 
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итворческойдеятельностисучетомструктурынарушения,индивидуальныхособенностей; 

ж) психолого-педагогическоесопровождение,направленное на

 установлениевзаимодействиясемьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределыорганизации. 

1.3.5. В отношении обучающихся с РАС и с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности 

дополняютсяпотребностямив: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной 

среды,отвечающейхарактеристикам:постоянствоипредсказуемость,четкаяпространственно

-

временнаяорганизацияучебногопроцесса,минимизациястимулов,учитывающаяистощаемос

тьисенсорнуюгиперчувствительностьобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектр

а; 

б)специальноминдивидуальномпедагогическомсопровождениии(или)техническойпомощи 

в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-

педагогическихтехнологиях поддержки обучающегося с расстройством аутистического 

спектра в сложной иновойситуации (втомчислекоммуникативной); 

в)наличиеотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки. 

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

2.3. Результаты освоенияобучающимися с легкой умственной отсталостью 

АООПоцениваютсякак итоговыенамомент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух 

видоврезультатов:личностных и предметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностнымрезультатам,п

осколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизненных)компетен

ций,необходимыхдлядостиженияосновнойцелисовременногообразования-

введенияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)в 

культуру, овладениеими социокультурным опытом. 

2.4. Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования 

включаютиндивидуально-личностные качества  и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося,социально значимыеценностныеустановки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПУО(вариант1)относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнарод

ов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

иразвивающемсямире; 

5) овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия,в

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями,использованиедоступных информационных 

технологийдлякоммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятиесоответствующихвозрасту ценностей и социальныхролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимыхмотивовучебной деятельности; 



8  

 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальныхситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации;формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичномединствеприродной и социальной частей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственнойотзывчивостиивзаимопомощи,проявлениесопереживаниякчувствамдругихл

юдей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымид

уховнымценностям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

2.5. Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования 

включаютосвоенныеобучающимисязнанияиумения,специфичныедлякаждойпредметнойоб

ласти,готовностьихприменения.Предметныерезультатыобучающихсяслегкойумственнойо

тсталостьюнеявляютсяосновнымкритериемприпринятиирешенияопереводеобучающегося

вследующийкласс,норассматриваютсякакоднаизсоставляющихприоценкеитоговых 

достижений. 

 ПредметныерезультатыосвоенияАООПобучающихсяслегкойумственнойотсталостью 

разных нозологических групп (РАС) могут дифференцироваться в 

зависимостиотособенностейсенсорной,речевой,двигательнойиэмоционально-

волевойсферыобучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами:минимальныйи достаточный. 

Минимальныйуровеньявляетсяобязательнымдлябольшинстваобучающихсясумственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня 

отдельнымиобучающимисяпоотдельнымпредметамнеявляетсяпрепятствиемкполучениюи

ми Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально  

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не 

достигаетминимальногоуровняовладенияпредметнымирезультатамиповсемилибольшинст

вуучебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и 

ссогласияродителей(законныхпредставителей)образовательнаяорганизацияможетперевест

иобучающегосянаобучениепоиндивидуальномуплануилинаАООП(вариант2). 

1доп.,1-4классы: 

Обучение грамоте (русский язык и чтение). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- пониматьирассказывать,ктотакойученик,чемонотличаетсяотдошкольника; 

- знатьправилаповеденияучащихсявшколе; 

- пониматьивыполнятьправилапосадкизапартой; 

- дифференцироватьшестьосновныхцветов,правильноназыватьих; 

- выкладыватьпростейшиеизображенияпредметовизгеометрическихфигурпообразцу; 

- дифференцироватьзвукиокружающегомира,соотносяихсречевымизвуками; 

- исключатьлишнийпредметпоцвету,форме,величине; 

- 

иметьпрактическиепредставленияотакихпонятияхкакпредложение,слово,частьслова(слог), 

звук; 

- составлятьпредложениянаосновевыполненногодействия,покартинке,повопросуучителя; 

- определять количество слов в предложении (2-3),  выкладывать условно-
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графическуюсхему предложения ислов его составляющих; 

- делитьдвусложныеслованаслоги(части),сопоройнасхему; 

- выделятьзвуки А,У, М,О, Х,С, Н,в началеслов, сопорой наиллюстрацию исхему; 

- знатьнаизусть2-3короткихстихотворения(четверостишия); 

- 

рассказыватьсодержаниезнакомойсказки(рассказа)сопоройнаиллюстрации,вопросыучител

я; 

- рисовать и раскрашивать по трафарету и

 шаблонуразличныепредметыигеометрическиефигуры; 

- рисоватьнесложныеорнаменты,рисунки; 

- выполнять штриховку; 

- 

рисоватьпопунктирнымлиниям,обводитьэлементырисунка;□рисоватьэлементы,напомина

ющиеобраз букв, азатем элементыбукв. 

Минимальныйуровень: 

- знатьправилаповеденияучащихсявшколе; 

- называтьписьменныепринадлежности,необходимыедляучёбы,сопоройнаиллюстрации; 

- знатьосновныецвета(3цвета),называтьидифференцироватьих; 

- находитьлишнийпредметпоцвету,форме,величине; 

- 

подбиратьпообразцугеометрическиефигуры,выкладыватьизнихпростейшиеизображенияпр

едметов по образцу и спомощью учителя; 

- различатьидифференцироватьзвукиокружающейдействительности; 

- иметьпрактическиепредставленияотакихпонятияхкакпредложение,слово; 

- составлять предложение из двух слов по действию, предметной картинке, 

вопросуучителя,выделятькаждоесловоспомощьюучителясопоройнаусловно-

графическуюсхему; 

-выделятьзвукиА, У,Ов началеслов,сопоройнаиллюстрациюисхему; 

-

рисоватьираскрашиватьпотрафаретуишаблонуразличныепредметыигеометрическиефигур

ы; 

-рисоватьпопунктирнымлиниям,обводитьэлементырисунка. 

 
Русский язык. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1класса. 

Учащиеся к концу 1 класса должны знать: - названия буквУчащиесядолжны уметь: 

- различатьзвукинаслухивпроизношении; 

- анализироватьсловапозвуковомусоставу,составлятьсловаизбуквислоговразрезнойазбук

и; 

- плавночитатьпослогамслова,предложения,короткиетексты; 

- отвечатьнавопросыпосодержаниюпрослушанногоилииллюстрациямктексту; 

- писать строчныеи прописныебуквы; 

- списыватьскласснойдоскиисбукваряпрочитанныеиразобранныесловаипредложения. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- различатьзвукинаслухивпроизношении; 

-составлятьслогиизбуквразрезнойазбуки; 
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-отвечать на вопросы по содержанию прослушанного или иллюстрациям к тексту 

(спомощью учителя) - писать строчные и прописные буквы (с опорой на образец)-

списыватьсклассной доски и сбукваря буквы,слоги, короткиеслова. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся2 класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- анализироватьсловапозвуковомусоставу,различатьзвукигласныеисогласные, согласные 

звонкие и глухие, р — л, свистящие и шипящие, аффрикаты,твердыеи мягкиенаслух,в 

произношении,написании; 

-списыватьпослогамсрукописногоипечатноготекста; 

-писать под диктовку слова, написание которых не расходится с 

произношениемпростыепоструктурепредложения,текстпослепредварительногоанализа; 

-писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить 

точку;составлятьпозаданиюпредложения,выделятьпредложения изречиитекста. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся2класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- анализироватьсловапозвуковомусоставу,различатьзвукигласныеисогласные; 

- списыватьпослогамсрукописноготекста; 

- писатьподдиктовкуслоги-

списыватьпредложениясзаглавнойбуквы,вконцепредложенияставить точку-составлять 

позаданию предложенияустно. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся3класса. 

Учащиесядолжнызнать(называтьиопределять): 

-алфавит. 

Учащиесядолжныуметь: 

- составлять предложения, выделять 

предложенияанализироватьсловапозвуковомусоставу; 

- различатьгласныеисогласные,сходныесогласные,гласныеударныеибезударные; 

- 

определятьколичествослоговвсловепоколичествугласных,делитьслованаслоги,переносить 

части слованаписьме; 

-списывать текст целыми словами; 

-писать под диктовку текст (20 – 25 слов),включающийизученныеорфограммы. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся3класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- составлятьпредложенияустно; 

- различатьгласныеисогласные; 

- определятьколичествослоговвсловепоколичествугласных,делитьслованаслоги; 

- списыватьпредложения целымисловами;-писать поддиктовкуслова. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся4класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

- алфавит; 

- расположениесловвалфавитномпорядкевсловаре. 

Учащиесядолжныуметь: 

-самостоятельносоставлятьираспространятьпредложения,сокращатьих; 

- останавливатьсвязимеждусловамисамостоятельно; 

- правильноставитьзнакивконцепредложениясамостоятельно; 

-правильно произносить и писать слова, анализировать слова по звуковому 

составусамостоятельно; 

- добавлятьданныйтекстсвоимипредложениями; 

- писатьтекстипредложенияподдиктовку; 
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- анализироватьсвоюработуиработытоварищей; 

-применятьалфавит,располагатьсловавалфавитномпорядке. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

-самостоятельносоставлятьпредложения; 

-списыватьпечатныйтекст; 

-правильно ставить знаки в конце предложения при списываниитекста;  

-писать короткие предложения под диктовку;- анализироватьсвоюработу и 

работытоварищей.  

Чтение. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1класса. 

• различать звуки на слух и в собственном произношении; □ читать по слогам 

слова,предложенияи короткиетексты; 

• отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанногоипоиллюстрациямктексту. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса. 

• различатьзвукинаслухивсобственномпроизношении,знатьбуквы; 

• читатьпослогамотдельныеслова,соотноситьихспредметамиикартинками; 

• слушать небольшую сказку, рассказ и с помощью учителя отвечать на вопросы 

посодержанию,опираясь нанаглядныесредства. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся2класса. 

Ученикдолженуметь: 

- читатьпослогамкороткиетексты; 

- слушатьнебольшуюсказку,рассказ,стихотворение,загадку; 

- повопросамучителяипоиллюстрациямрассказывать,очемчиталиилислушали. 

Учащиесядолжнызнать: 

- наизусть3-5короткихстихотворений,отчетливочитатьихпередклассом 

Минимальныйуровеньдляобучающихся2класса. 

- слушатьнебольшиепообъёмутекстыиотвечатьнавопросыспомощьюучителяили сопорой 

накартинку; 

- читатьпослогамсловаипредложения; 

- соотноситьпрочитанныйтекстсиллюстрацией; 

-читатьнаизусть2—3небольшихстихотворения. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся3 класса. 

-слушатьчтениепроизведенияучителем,отвечатьнавопросыпосодержанию; 

- читатьтекстцелымисловамивслух; 

- активноучаствоватьванализепроизведений; 

- пересказыватьсодержаниерассказапочастямблизкоктекстусопоройнакартинныйплан; 

- 

высказыватьсвоеотношениекпоступкугероя,ксобытиюпослепроведенногоанализапроизвед

ения; 

- выразительночитатьнаизусть5-7стихотворений; 

Минимальныйуровеньдляобучающихся 3 класса. 

-с лушатьчтениепроизведенияотвечатьнавопросыинформационногоплана; 

- 

правильночитатьтекствслухпослогамспостепеннымпереходомначтениецелымсловомчасто 

встречающихся двусложных слов; 

- соотноситьиллюстрациюсопределеннымотрывкомтекста; 

- пересказыватьсодержимоечаститекстаповопросамучителяилипокартинно-

символическомуплануккаждомупредложению; 

- выразительночитатьнаизусть3–4небольшихстихотворения. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся4класса. 

- читатьпослеанализатекствслухцелымисловами(послогамтрудныепосемантике и 
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структуре слова) с соблюдением пауз и соответствующим тоном голоса, итемпомречи 

- отвечатьнавопросыпопрочитанному; 

- читатьпросебя,выполняязаданияучителя; 

- выделятьглавныхдействующихлиц,даватьоценкуихпоступкам; 

- читатьдиалогипоролям; 

- пересказыватьпрочитанноепочастям; 

- ыразительночитатьнаизусть7-8стихотворенийпередученикамикласса; 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса. 

- осознанноиправильночитатьтекствслухпослогамицелымисловами; 

- пересказыватьсодержаниепрочитанногоповопросам; 

- участвоватьвколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

-выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений перед учениками 

класса.Учащиесядолжны знать: 

- аизусть5-

8стихотворений:А.Плещеев«Осеньнаступила»,М.Бородницкая«Щиталочка»,Л.Левин«Чудеса

вавоське»,З.Александрова«Досвиданья,Зима!»А.Барто«Ялишний»,А.Плещеев«Весна»»,В.Берестов

«Праздникмам»,И.Греков«Летом». 

Речеваяпрактика. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- выполнять простые задания по словесной инструкции; называть предметы 

исоотноситьихссоответствующимикартинками;внятновыражатьсвоипросьбы;употреблять

«вежливые» слова; правильноздороваться и прощаться; 

- знать и называть свои имя и фамилию, имена товарищей по классу, 

ближайшихродственников,имя и отчество учителя; 

- слушать небольшую по объему сказку или рассказ, отвечать на вопросы, 

сопоройнанаглядныесредства; 

- рассказыватьнаизустьразученныестихотворениясопоройнаплан. 

Минимальныйуровень: 

- выполнятьэлементарныезаданияпословеснойинструкции; 

- показыватьиназыватьхорошознакомыепредметыисоотноситьихскартинками; 

- уметьздороватьсяипрощатьсясвзрослымиидетьми,правильнопользоваться«вежливыми» 

словами (при отсутствии речи уметь использовать жесты-заменители);  
-

знатьсвоиимяифамилию,именаучителяивоспитателя,одноклассников,своихближайшихродственни

ков; 
-слушатьнебольшуюсказкуилирассказ,отвечатьнавопросыспомощьюучителя и с опорой на 

наглядные средства (возможно способом показа без речи);  

-участвоватьвзаучиванииипроизнесениичистоговорок,короткихстихотворений. 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1класса. 

- выполнятьзаданияпословеснойинструкции; 

- называтьпредметыидействия,соотноситьихскартинками; 

- внятновыражатьпросьбы,употреблятьвежливыеслова; 

- Соблюдатьправиларечевогоэтикетапривстречеипрощании; 

- Сообщатьсвоеимяифамилию,именаиотчестваучителей,именаближайшихродственников; 
 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса. 

- Выполнятьпословеснойинструкцииучителядействия,повторяющиесякаждыйдень; 

- Называтьпредметыисоотноситьихскартинками; 

- Употреблятьвежливыесловаприобращениикдругим людям; 

- Правильноздороватьсяпривстречеипрощатьсяприрасставании; 

- Сообщатьсвоеимяифамилию,именаиотчестваучителей,именаближайшихродственников. 
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Достаточныйуровеньдляобучающихся2класса. 

- 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;ответынавопр

осы; 

- пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыучителя; □ выбор 

правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя ианализречевой 

ситуации; 

- активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

- 

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания,

извиненияит.п.),используясоответствующиеэтикетныеслова и выражения; □ участие в 

коллективном составлении рассказа или сказки 

потемамречевыхситуаций;□составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-

символическийплан. 
 

Минимальныйуровеньдляобучающихся2класса. 

- формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

- участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

- восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыучителяпоихсодержаниюсопорой 

наиллюстративный материал; 

- выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразец 

чтения учителя; 

- участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуребенка; 

- ответы на вопросы учителяпосодержаниюпрослушанныхи/илипросмотренныхрадио- и 

телепередач. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся3класса. 

-передаватьсодержаниесказокирассказов,прочитанныхучителемилипрослушанныхв 

записи; 

-выполнятьинструкцию,предложеннуювписьменнойформе; 

-выразительнопроизноситьчистоговорки,стихотворенияпослеиханализа; 

-участвоватьвдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

-правильновыражатьпросьбы,употребляя«вежливыеслова»; 

-сообщатьосебеполныесведениясведенья; 

-

приниматьучастиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций

. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся3класса. 

- выполнятьзаданияпословеснойинструкции; 

-выражатьсвоипросьбы,используя«вежливыеслова»; 

-адекватнопользоватьсяправиламиэтикетапривстречеирасставании; 

-сообщатьосебекраткиесведения; 

-выразительнопроизноситьчистоговорки,стихотворенияпослеиханализа; 

-участвоватьвбеседе. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся4класса. 

- пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;ответынаво

просы; 

- пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыучителя;  

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя ианализречевой 

ситуации; 

- активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

- высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощани
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я,извиненияит.п.),используясоответствующиеэтикетныеслова и выражения;  

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки потемамречевых ситуаций; 

- составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символический 

- план. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса. 

- формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

- участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

- восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыучителяпоихсодержаниюсопорой 

наиллюстративный материал; 

- выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразец 

чтения учителя; 

- участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуребенка; 

- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных 

и/илипросмотренныхрадио- и телепередач. 

 

Математика. 
 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- знание и использование в собственной речи слов, определяющих величину, 

размер,форму предметов, их массу; количественные отношения предметных 

совокупностей;положениепредметов в пространстве, наплоскости; 

- умение сравнивать предметы по величине, форме, количеству; определять 

положениепредметоввпространствеинаплоскости;перемещатьпредметывуказанноеположе

ние(спомощью учителя); 

- умение увеличивать и уменьшать количество предметов в совокупности, 

объемахжидкостей,сыпучего вещества; объяснятьэти изменения; 

- установлениеиназываниеспомощьюучителяпорядкаследованияпредметов; 

- знаниечастейсуток,порядкаихследования;пониманиевречиучителяэлементарнойвремен

нойтерминологии(сегодня,завтра,вчера,рано,поздно);использование временной 

терминологии в собственной речи при описании событийокружающейжизни (спомощью 

учителя); 

- знание количественных, порядковых числительных в пределах 5; умение 

записатьчисла1-

5спомощьюцифр;откладываниечиселвпределах5сиспользованиемсчетногоматериала; 

- знание числового ряда в пределах 5 в прямом и обратном порядке; месте 

каждогочислав числовомряду в пределах 5; 

- осуществлениесчетавпределах5;обозначениечисломколичествапредметоввсовокупност

и; 

- выполнениесравнениячиселвпределах5сопоройнаустановлениевзаимнооднозначногосо

ответствия предметныхсовокупностей илиих частей; 

- умение с помощью учителя разложить числа 2-5 на две части (два числа) с опорой 

напредметно-практическиедействия спредметными совокупностями; 

- узнавание монет (1 р., 2 р., 5 р.), называние их достоинства; умение получить 2 р., 3 

р.,4р., 5 р. путем набораиз монет достоинством1 р., 2 р.; 

- знаниеназванийарифметическихдействийсложенияивычитания,пониманиеихсмысла,зна

ниезнаковдействий(«+»и«-

»);умениеиллюстрироватьсложениеивычитаниевпрактическомпланепри 

выполненииопераций спредметными совокупностями; 

- умениесоставитьчисловоевыражение(1+1,2-1)наосновесоотнесенияспредметно-

практическойдеятельностью(ситуацией);умениеиспользоватьзнак«=»призаписичислового 

выражения в видеравенства(примера):1 + 1= 2, 2-1 = 1; 

- выполнениесложенияивычитаниячиселвпределах5сопоройнапредметно-
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практическиедействия спредметнымисовокупностями; 

- выделениеспомощьюучителяварифметическойзадачеусловия,требования(вопроса); 

выделение в условии задачи числовых данных; выполнение решения задач 

нанахождениесуммы,разности(остатка)впрактическомпланенаосноведействийспредметны

мисовокупностямииспомощьюиллюстрирования;составлениеспомощьюучителязадачнана

хождениесуммы,разности(остатка)попредложенномусюжетусиспользованиемиллюстраци

й; 

узнавание и называние геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник,шар, куб, брус), различение плоскостных и объемных геометрических 

фигур; определениеформы предметов путем соотнесения с плоскостными и объемными 

геометрическимифигурами. 
 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- знание (понимание в речи учителя) слов, определяющих величину, размер, 

формупредметов, их массу; количественные отношения предметных совокупностей; 

положениепредметовв пространстве, наплоскости; 

- умение с помощью учителя сравнивать предметы по величине, форме, количеству;  

- определятьспомощьюучителяположениепредметоввпространстве,наплоскостиипереме

щатьих в указанноеположение; 

- знаниечастейсуток,пониманиевречиучителяэлементарнойвременнойтерминологии(сего

дня, завтра, вчера, рано, поздно); 

- знаниеколичественныхчислительныхвпределах5;умениезаписатьчисла1-5спомощью 

цифр; откладывание чисел в пределах 5 с использованием счетного материала 

(спомощьюучителя); 

- знаниечисловогорядавпределах5впрямомпорядке;местакаждогочиславчисловомряду в 

пределах 5 (спомощью учителя); 

- осуществлениеспомощьюучителясчетапредметоввпределах5,обозначениечисломколиче

ствапредметов в совокупности; 

- выполнениесравнениячиселвпределах5сопоройнаустановлениевзаимнооднозначногосо

ответствияпредметныхсовокупностейилиихчастей(спомощьюучителя); 

- узнаваниемонет(1р.,2 р.,5р.),называниеих достоинства. 

- знание названий знаков арифметических действий сложения и вычитания («+» и «-

»);составление с помощью учителя числового выражения (1 + 1, 2 - 1) на основе 

соотнесения спредметно-

практическойдеятельностью(ситуацией);умениеиспользоватьзнак«=»призаписичислового 

выражения в видеравенства(примера):1 + 1= 2, 2-1 = 1; 

- выполнениеспомощьюучителясложенияивычитаниячиселвпределах5сопоройнапредмет

но-практическиедействия спредметными совокупностями; 

- выделениеспомощьюучителяварифметическойзадачеусловия,требования(вопроса);выде

лениев условии задачи числовых данных; 

- выполнениеспомощьюучителярешениязадачнанахождениесуммы,разности(остатка)впр

актическомпланенаосноведействий спредметнымисовокупностями; 

- узнаваниеиназываниегеометрическихфигур(круг,квадрат,треугольник,прямоугольник);

определениеспомощьюучителяформызнакомыхпредметовпутемсоотнесениясгеометричес

кими фигурами. 

Достаточный уровень для обучающихся 1 класса. 

Учащиесядолжны знать: 

- количественные,порядковыечислительныевпределах20; 

- составоднозначныхчиселичисла10издвухслагаемых; 

- десятичныйсоставдвузначныхчисел,местоединицидесятковвдвузначномчисле; 

- линии-прямую, кривую,отрезок; 
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- единицы(меры)стоимости,длины,массы,емкости:1к.,1р.,1см,1кг,1л; 

- название,порядокднейнедели,количествосутоквнеделе. 

Учащиесядолжныуметь: 

- читать, записывать, откладывать на счетах, сравнивать числа в пределах 

20,присчитывать,отсчитывать по 1, 2, 3, 4, 5; 

- выполнятьсложение,вычитаниечиселвпределах10,20,опираясьназнаниеихсоставаиздвух

слагаемых,использоватьпереместительноесвойствосложения:5+3, 3 + 5, 10 + 4, 4 + 10; 

- решатьзадачинанахождениесуммы,остатка,иллюстрироватьсодержаниезадачиспомощь

юпредметов,ихзаместителей,рисунков,составлятьзадачипообразцу,готовомурешению,крат

койзаписи,предложенномусюжету,назаданноеарифметическоедействие; 

- узнаватьмонеты,заменятьоднимонетыдругими; 

- чертитьпрямуюлинию,отрезокзаданнойдлины,измерятьотрезок; 

- чертитьпрямоугольник,квадрат,треугольникпозаданнымвершинам. 

- Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса. 

- Присчитываниеиотсчитываниевпределах20толькопо1-2единице. 

- Суммаиостатоквычисляютсяспомощьюпредметовприемомпересчитыванияилиприсчит

ывания, отсчитывания. 

- Заменаоднихмонетдругимипроизводится впределах10к.,5 р. 

- Черчениеиизмерениеотрезковвыполняютсяспомощьюучителя. 

- Прямоугольник, квадрат, треугольник вычерчиваются по 

точкам,изображеннымучителем. 

Достаточный уровень для обучающихся 2 класса. 

Учащиесядолжны знать: 

- Счетвпределах20поединицеиравными числовымигруппами; 

- Таблицусоставачисел(11-18)издвуходнозначныхчиселспереходомчерездесяток; 

- Названиякомпонентаирезультатовсложенияивычитания; 

- Математическийсмыслвыражений«столькоже»,«большена»,«меньшена»; 

- Различиемеждупрямой,лучом,отрезком; 

- Элементыугла,видыуглов; 

- Элементычетырехугольников–прямоугольника,квадрата,ихсвойства; 

- Элементытреугольника. 

Учащиесядолжныуметь: 

- Выполнятьсложениеивычитаниечиселвпределах20безперехода,спереходом через 

десяток, с числами, полученными при счете и измерении величин,измеренныходной 

мерой; 

- Решатьпростыеарифметическиезадачинасложение,вычитаниеиконкретизироватьспомо

щьюпредметовилиихзаместителей;краткозаписыватьсодержаниезадачи; 

- знавать,называть,чертитьотрезки,углы.Углы–прямые,тупые,острые–

нанелинованнойбумаге; 

- Чертитьпрямоугольник,квадратнабумагевклетку; 

- Определять времяпо часамс точностью до 1 часа. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся2класса. 

- Решаютсятолькопростыеарифметическиезадачи. 

- Прямоугольник,квадратвычерчиваютсяспомощьюучителя. 

- Знаниесоставаоднозначныхчиселобязательно. 

- Решениепримеровнанахождениесуммы,остаткаспереходомчерездесяток(сопровождаетс

яподробной записью решения). 
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Достаточный уровень для обучающихся 3 класса. 

Учащиесядолжны знать: 

- числовойряд1-100впрямомиобратномпорядке; 

- смысл арифметических действий умножения и деления (на равные части и 

посодержанию), различие двух видов деления на уровне практических действий, 

способачтенияи записи каждого видаделения; 

- таблицы умножения и деления чисел в пределах 20, переместительное 

свойствопроизведения,связь таблиц умножения и деления; 

- порядокдействийвпримерахв2-3арифметическихдействия; 

- единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, 

соотношенияизученныхмер; 

- порядокмесяцеввгоду,номерамесяцевотначалагода. 

Учащиесядолжныуметь: 

- считать,присчитывая,отсчитываяпоединицеиравнымичисловымигруппамипо 2, 

5,4,впределах100; 

- откладыватьнасчетахлюбыечиславпределах100; 

- складыватьивычитатьчиславпределах100безпереходачерезразрядприемамиустных 

вычислений; 

- использоватьзнаниетаблицумножениядлярешениясоответствующихпримеровнаделение

; 

- различатьчисла,полученныеприсчетеиизмерении; 

- записыватьчисла,полученныеприизмерениидвумямерами,сполнымнаборомзнаковвмелк

ихмерах:5м62см,3м03см,пользоватьсяразличнымитабелями, календарями,отрывными 

календарями; 

- определятьвремяпочасам(времяпрошедшее,будущее); 

- находитьточкупересечениялиний; 

- чертитьокружностиразныхрадиусов,различатьокружностьикруг. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся3класса. 

- Продолжатьрешатьпримерынасложениеивычитаниевпределах20спереходомчерез 

десятоксподробной записью. 

- Обязательно знание только таблицы умножения числа 2, получение частных 

отделенияна2 путем использования таблицы умножения. 

- Достаточноуменияопределятьвремяпочасамтолькооднимспособом,пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток вмесяцах,месяцев 

в году. 

- Исключаютсяарифметическиезадачивдвадействия,одноизкоторых–умножениеили 

деление. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся4класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

- различиемеждуустнымиписьменнымсложениемивычитаниемчиселвпределах100; 

- таблицыумножениявсеходнозначныхчиселичисла10.Правилоумножениячисел1 и 0, на1 

и 0, деления 0 и деления на1, на10; 

- названиякомпонентовумножения,деления; 

- мерыдлины,массыиихсоотношения; 

- мерывременииихсоотношения; 

- различныеслучаи взаимного положения двух геометрических фигур;  

- названияэлементовчетырехугольников. 
Учащиесядолжныуметь: 
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- выполнятьустныеиписьменныедействиясложенияивычитания; 

- практическипользоватьсяпереместительнымсвойствомумножения; 

- определятьвремяпочасамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

- решать,составлять,иллюстрироватьвсеизученныепростыеарифметическиезадачи; 

- самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание,

 решатьсоставныеарифметическиезадачи в двадействия; 

- различатьзамкнутые,незамкнутыекривые,ломаныелинии; 

- вычислятьдлинуломаной; 

- узнавать,называть,чертить,моделироватьвзаимноеположениедвухпрямых,кривыхлиний, 

многоугольников,окружностей, находитьточки пересечения; 

- чертить прямоугольник  (квадрат) с помощьючертежного треугольника

 нанелинованной бумаге. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса. 

- необязательно знание наизусть таблиц умножения чисел 6-9, но 

обязательноумениепользоватьсяданнымитаблицамиумножениянапечатнойосновекакдляна

хожденияпроизведения, так и частного. 

- Узнавание,моделированиевзаимногоположенияфигурбезвычерчивания. 

- Определениевременипочасамхотябыоднимспособом. 

- Решениесоставныхзадачспомощьюучителя. 

- Черчениепрямоугольника(квадрата)нанелинованнойбумагеспомощьюучителя. 

 

Мирприродыичеловека. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

– Соотносить свое поведение с поведением окружающих, корригировать поведение 

взависимостиотситуации 

– Адекватнореагироватьназамечанияипредложения,моделироватьсвоеповедениев 

соответствиисситуацией 

– Узнавать, называть и показывать изученные объекты живой и неживой природы 

внатуральном виде и на иллюстрациях, составлять небольшой рассказ (2-4 

предложения)обизученномобъекте. 
 

– Минимальныйуровень1дополнительногокласса: 

– знать свое имя, пол, возрастдемонстрировать элементарные гигиенические 

навыки(мытье рук)демонстрировать поведение на улице, в помещениях, адекватное 

ситуациивыполнять действия по инструкции учителя, взрослого по формированию 

навыкабезопасногоповедения в различных ситуациях 

– узнаватьипоказыватьнаиллюстрацияхзнакомыеобъектыживойинеживойприроды,называ

тьихспомощьюучителя 

– узнаватьнаиллюстрацияхчетыревременигода 

– дифференцировать объекты и предметы живой и неживой природы по одному 

признакусоотноситьпиктограммуобъекта,предмета,действия снатуральнымобъектом. 
 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1класса: 

- правильноиточноназыватьизучаемыеобъектыиявленияживойинеживойприроды; 

- называтьсвоёимя,фамилию,возраст,пол; 

- уметьназыватьипоказыватьорганычувствчеловека. 

- правильноиточноназыватьизученныеобъекты,явления,ихпризнаки; 

- различатьобъектыживойинеживойприроды; 

- выделятьчастирастений;узнаватьвприродеинарисункахдеревья,кусты,травы; 



19  

 

- называтьнаиболеераспространённыхдикихидомашнихживотныхсвоейместности; 

- называтьипоказыватьорганычувствчеловека,объяснятьихназначение. 

- названияисвойстваизученныхпредметовиихчастей;·обобщающиеназванияизученныхгру

пп предметов. 
 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса: 

– правильноиточноназыватьизучаемыеобъектыиявленияживойинеживойприроды; 

– называтьсвоёимя,фамилию,возраст,пол; 

– уметьназыватьипоказыватьорганычувствчеловека. 

– правильноиточноназыватьизученныеобъекты,явления,ихпризнаки; 

– выделятьчастирастений;узнаватьвприродедеревья,кусты,травы; 

– называтьнаиболеераспространённыхдикихидомашнихживотныхсвоейместности. 

– названия и свойства изученных предметов и их частей;  

–  обобщающиеназванияизученных групп предметов. 
 

Достаточныйуровеньдляобучающихся2класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

– называтьизученныеобъектыиявленияприроды; 

– различать2-3комнатныхрастения,называтьчастирастений.Ухаживатьзаними; 

– различатьнаиболеераспространённыеовощиифрукты; 

– различатьдомашнихидикихживотных, рыб; 

– различатьпризнакивремёнгода; 

– выполнятьэлементарныегигиеническиетребования,правилаприёмапищи. 

– правильноназыватьизученныеобъектыиявленияприроды; 

– различать 3-4 комнатных растения, части их, осуществлять уход

 закомнатнымирастениями; 

– различатьнаиболеераспространённыеовощиифрукты,объяснять,гдеонирастут,как 

используются человеком; 

– различатьдомашнихидикихживотных,рыб,описыватьихповадки,образжизни; 

– различатьэлементарныегигиеническиеправила; 

– различатьпризнакивремёнгода,объяснятьпричинусезонныхизмененийвжизниживой и 

неживой природы. 

Учащиесядолжнызнать: 

– опростейшихсвойствахводы,еёзначениидляжизнирастений,животных,человека; 

– орастенияхсадаиогорода,ихотличии; 

– оразнообразииживотногомира,образежизнииповадкахдикихидомашнихживотных; 

– оролипитания вжизничеловека; 

– огигиеническихправилах; 

– осезонныхизмененияхвнеживойприродеижизнирастений,животных,человека;  

– означенииводы, тепла,света вжизнирастений иживотных. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся3класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- правильноназыватьизученныеобъектыиявления; 

- сравнивать и различать растения сада и леса, деревья хвойные и 

лиственные,кустарники,травы,ягоды,грибы,названиедеревьевикустарников,наиболеераспр

остранённыхв данной местности; 

- составлятьпростыераспространенныеинераспространенныепредложения; 

- сравнивать и различать домашних и диких животных, хищных и певчих 

птиц;описыватьих повадки и образ жизни; 

- соблюдатьправилапитания;правилаприготовленияпищиихраненияпродуктовпитания,со
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блюдатьтребованияпо профилактикепищевыхотравлений; 

- соблюдатьправилапредупрежденияпростудныхзаболеваний; 

- соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в 

жизнирастений,животных, человека; 

- определятьпосезоннымизменениямвремягода; 

- определять направление ветра; 

- Минимальный уровень для обучающихся 3 класса 

Учащиесядолжны уметь: 

- правильноназыватьизученныеобъектыиявления; 

- сравниватьиразличатьрастениясадаилеса,называтьпо2-

3растения,наиболеераспространённыхвданной местности;различатьягоды,орехи, грибы; 

- сравниватьдомашнихидикихживотных,птиц;описывать ихповадки; 

- соблюдатьправилаупотреблениявпищугрибови ягод; 

- соблюдатьправилапредупрежденияпростудныхзаболеваний; 

соблюдатьтребованияпопрофилактикепищевыхотравлений; 

- соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни 

растений,животных,человека. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся4класса: 

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественныхусловиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом 

различныхоснованийдляклассификации(волк-

дикоеживотное,зверь(млекопитающее),животное,санитар леса); 

- знатьправилагигиеныоргановчувств; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и 

ситуативногообщениясдетьми;адекватновзаимодействоватьсобъектамиокружающегомира; 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса: 

- относитьизученныеобъектыкопределеннымгруппам(корова–домашнееживотное); 

- 
называтьсходныеобъекты,отнесенныекоднойитойжеизучаемойгруппе(фрукты;птицы;зимн

яяодежда); 

- знатьтребованиякрежимудняшкольникаипониматьнеобходимостьеговыполнения; 

- знатьосновныеправилаличнойгигиены; 

- иметьпредставленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеи 

обществе. 

 

Музыка. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- определение характера знакомых музыкальных произведений,предусмотренныхпрограммой; 

- самостоятельное  исполнение разученных песен; в том числе безсопровождения; 

- одновременноеначалоиокончаниепения:неотставатьинеопережатьдругдруга,прислушив

атьсядруг к другу; 

- правильноеформированиеприпениигласныхзвуков; 

- наличиепредставленияонекоторыхнародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании 

(гусли, дудка,гармонь, трещотка, деревянныеложки); 

- различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесней-

различениепохарактерузвучания колыбельную, марш, танец. 

Минимальныйуровеньдля1дополнительногокласса: 

- определениехарактеразнакомыхмузыкальныхпроизведений,предусмотренныхпрограмм

ой;-наличиепредставленияонекоторыхосновныхмузыкальныхинструментах и ихзвучании 

(труба, гармонь, гитара); 

- пение(подпевание)фраззнакомыхпесенспомощьюпедагогасинструментальнымсопровож
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дением; 

- наличиепредставленийологопедическихжестах,обозначающиегласныезвуки 

- различиевступления,окончанияпесни. 

Достаточныйуровеньдля обучающихся1класса: 

- знатьнаизусть5-6песендлясамостоятельногоисполнения; 

самостоятельно определять при слушании музыкальных произведений 

звучаниеинструментов(труба, баян, гитара); 

- самостоятельно определять в исполняемых вокальных 

произведенияхэлементарныединамическиеоттенки (громко, тихо;) 

- исполнятьпеснисамостоятельно,дуэтом,хоромссоблюдениемтребованийхудожественно

гоисполнения; 

- самостоятельноопределятьосновныемузыкальныежанры(песня,танец,марш)в 

музыкальных инструментальных ивокальных произведениях; 

- различатьосновныедирижерскиежесты–вступление,началоисполнения,окончание. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1 класса: 

- знатьхарактерисодержаниемузыкальныхпроизведений; 

- знатьмузыкальныеинструментыиихзвучание(труба,баян,гитара). 

- петьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога); 

- выразительноиэмоциональноисполнятьвыученныепесниспростейшимиэлементамидина

мических оттенков; 

- одновременноначинатьизаканчиватьпесню:неотставатьинеопережатьдругдруга,петь 

дружно, слаженно, прислушиваться друг кдругу; 

- правильноформироватьприпениигласныезвукииотчетливопроизноситьсогласныезвуки 

в концеи серединеслов; 

- правильнопередаватьмелодиювдиапазонере1-си1; 

- различатьстроениепесни(вступление,запев,припев,проигрыш,окончание); 

- различатьосновныежанрымузыки(песня,танец,марш); 

- передаватьритмическийрисунокподпевок(хлопками,наметаллофоне,голосом);-

определятьразнообразныепохарактеруисодержаниюмузыкальныепроизведения(веселые, 

грустные, спокойные). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся2класса: 

- самостоятельноопределятьиклассифицироватьзвуки(высокие,низкие,долгие,короткие); 

- самостоятельноопределятьприпрослушиваниимузыкальныхпроизведенийзвучаниеинст

рументов (орган, арфа, флейта); 

- знатьнаизустьисамостоятельноисполнять5-6песен; 

- исполнятьпеснисамостоятельно,дуэтом,хоромссоблюдениемтребованийхудожественно

гоисполнения; 

- знатьназваниеисоставансамблеймузыкантов(квартет,трио,дуэт),названиеоркестров 

(симфонический оркестр, оркестр русских народных 

инструментов).Минимальныйуровень  дляобучающихся 2 класса: 

- знатьвысокиеинизкие,долгиеикороткиезвуки; 

- музыкальныеинструментыиихзвучание(орган,арфа,флейта);-

характерисодержаниемузыкальныхпроизведений;-

музыкальныеколлективы(ансамбль,оркестр). 

- исполнятьбезсопровожденияпростые,хорошознакомыепесни; 

- различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальномпроизведении; 

- исполнятьвыученныепесниритмичноивыразительно,сохраняястройиансамбль. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся3 класса: 

- знатьнаизусть6-8песендлясамостоятельногоисполнения; 

- уметь использовать в исполнении песен средства музыкальной 

выразительности(динамические оттенки (форте, пиано), темп, ритм) для большей 

выразительностиисполнения; 
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- самостоятельноопределятьмузыкальнуюформупроизведений(одночастную,двухчастну

ю,трехчастную, четырехчастную); 

- самостоятельноопределятьзвучаниемузыкальныхинструментов(виолончель,саксофон,б

алалайка). 

Минимальныйуровень обучающихся3класса: 

- знать музыкальную форму (одночастную, двухчастную,трехчастную,четырехчастную); 

- знатьмузыкальныеинструментыиихзвучание(виолончель,саксофон,балалайка). 

- уметьвыделятьмелодиювпеснеиинструментальномпроизведении; 

- сохранятьприпенииокруглоезвучаниевверхнемрегистреимягкоезвучаниевнижнем 

регистре; 

- распределять дыхание при исполнении напевных  песен с 

различнымидинамическимиоттенками; 

- сохранятьправильноеформированиегласныхприпениидвухзвуковнаодинслог; 

- воспроизводитьхорошознакомуюпеснюпутембеззвучнойартикуляциивсопровожденииин

струмента. 

Достаточныйуровеньобучающихся4класса: 

- знатьнаизусть8–10современныхпесендлясамостоятельногоисполнения; 

- определятьвсоставеизвучанииоркестранародныеинструменты(домра,мандолина,баян,гу

сли,свирель,гармонь,трещотка,деревянныеложки,бас-балалайка); 

- анализироватьособенностимузыкальногоязыкасовременнойдетскойпесни,ееидейноеи 

художественноесодержание; 

- исполнятьпеснисамостоятельно,дуэтомхоромссоблюдениемтребованийхудожественног

оисполнения; 

- реализовыватьсобственныетворческиезамыслывразличныхвидахмузыкальнойдеятельно

сти(впении,игренадетскихэлементарныхмузыкальныхинструментах); 

- организовыватьсамостоятельнуюмузыкальнотворческуюдеятельность;музицировать. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса: 

- знатьнаизусть6–8песен; 

- пониматьзначениединамическихоттенков(форте–громко,пиано–тихо); 

- знатьнародныемузыкальныеинструментыиихзвучание(домра,мандолина,баян,гусли, 

свирель,гармонь, трещотка,деревянныеложки,бас-балалайка); 

- определятьособенностимелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообразно)

; 

- знать особенности музыкального языка современной детской песни, ее 

идейноеихудожественноесодержание; 

- петьхором,выполняятребованияхудожественногоисполнения; 

- ясноичеткопроизноситьсловавпесняхподвижногохарактера; 

- исполнятьхорошовыученныепеснибезсопровождения,самостоятельно; 

- различатьразнообразныепохарактеруизвучаниюмарши,танцы. 

 

Изобразительноеискусство. 

Достаточныйуровень дляобучающихся1дополнительногокласса: 

Обучающиеся должны уметь: 

- организовывать свое рабочее место, правильно сидетьзапартой (столом),правильно 

располагатьбумагу идержать карандаши; 

- 

выделятьвпредметахиихизображенияхцвет,форму,величину,осуществляявыборпообразцуи

по названию; 

- ориентироваться на плоскости листа бумаги и в предложенной для 

рисованиягеометрическойформе; 

- уметь рисовать предметы по подражанию действиям взрослого, по образцу и 

словеснойинструкции,передаваяихосновныесвойства.  
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выражатьпростыеоценочныесужденияо своих рисунках и рисунках товарищей. правила 

организации рабочего места на урокеОбучающиесядолжны знать: 

- названия всехизображаемых предметов; 

- название и назначение инструментов и материаловдляизобразительнойдеятельности. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- первоначальные представления о роли изобразительного искусства в жизни человека;- 

интерескизобразительномуискусствуиизобразительнойдеятельности,потребностьвхудожес

твенномтворчестве; 

- практические умения и навыки ввосприятиипроизведенийискусства; 

- элементарныепрактическиеуменияинавыкиизобразительнойдеятельности; 

понятияипредставленияпоизучаемымтемам, овладение тематической и 

терминологической лексикой, используемой приизобразительной деятельности и 

обсуждении предметов искусства и народноготворчества. 

Достаточныйуровень дляобучающихся1класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

- организовыватьсвоерабочееместо,правильносидетьзапартой(столом),правильнодержать 

тетрадь длярисования икарандаш; 

- выполняярисунки,использоватьтолькооднусторонулистабумаги; 

- обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, 

проводитьотрукивертикальные,горизонтальные, наклонные,округлые(замкнутые) линии; 

- ориентироватьсянаплоскостилистабумаги; 

- закрашиватьрисунокцветнымикарандашами,соблюдаяконтурырисункаинаправлениешт

рихов (сверху вниз, славанаправо, наискось); 

- различатьиназыватьцвета; 

- узнаватьипоказыватьосновныегеометрическиефигурыитела; 

- передаватьврисункахосновнуюформупредметов,устанавливатьеесходствосизвестными 

геометрическими формамиспомощью учителя; 

- узнаватьиразличатьвиллюстрацияхизображенияпредметов,животных,растений,известн

ыхдетямизближайшегоокружения,сравниватьихмеждусобой. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

- организовыватьсвоерабочееместо,правильносидетьзапартой(столом),правильнодержать 

тетрадь длярисования икарандаш; 

- выполняярисунки,использоватьтолькооднусторонулистабумаги; 

- обводитькарандашомшаблонынесложнойформы,соединятьточки; 

- ориентироватьсянаплоскостилистабумаги; 

- закрашиватьрисунокцветнымикарандашами,соблюдаяконтурырисунка; 

- различатьиназыватьцвета; 

- узнаватьипоказыватьосновныегеометрическиефигурыитела; 

- передаватьврисункахосновнуюформупредметов; 

- узнаватьиразличатьвиллюстрацияхизображенияпредметов,животных,растений,известн

ых детямиз ближайшего окружения. 

Достаточныйуровень дляобучающихся2класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- свободно,безнапряженияпроводитьотрукилиниивнужныхнаправлениях,неповорачивая 

при этомлист бумаги; 

- ориентироватьсянаплоскостилистабумагиивготовойгеометрическойформевсоответстви

и синструкцией учителя; 

- использоватьданныеучителемориентирыивсоответствииснимиразмещатьизображениен

алистебумаги; 

- закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры 

изображения,направлениештрихов и равномерныйхарактер нажиманакарандаш; 



24  

 

- рисоватьотрукипредметыокруглой,прямоугольнойитреугольнойформы; 

- пониматьпринципповторенияиличередованияэлементоввузоре; 

- различатьизнатьназванияцветов; 

- узнавать в иллюстрациях персонажей народныхсказок, проявлятьэмоционально-

эстетическоеотношениек ним. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся2класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

- свободно,безнапряженияпроводитьотрукилиниивнужныхнаправлениях; 

- ориентироватьсянаплоскостилистабумагиивготовойгеометрическойформевсоответстви

и синструкцией учителя; 

- использоватьданныеучителемориентирыивсоответствииснимиразмещатьизображениен

алистебумаги; 

- закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры 

изображения,направлениештрихов и равномерныйхарактер нажиманакарандаш; 

- рисоватьпошаблонупредметыокруглой,прямоугольнойитреугольнойформы; 

- пониматьпринципповторенияиличередованияэлементоввузоре; 

- различатьизнатьназванияцветов; 

- узнаватьвиллюстрацияхперсонажейнародныхсказок. 

Достаточныйуровень дляобучающихся3класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

– правильнорасполагатьлистбумаги(повертикалиилигоризонтали)взависимостиот 

пространственного расположенияизображаемого; 

– самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета 

посерединелистабумаги; 

– ориентироватьсянаплоскостилистабумагиивготовойгеометрическойформе;  

– правильно распределять величину изображения в зависимости от размера листабумаги; 

– делитьлистнаглазнадвеичетыреравныечасти; 

– анализироватьспомощьюучителястроениепредмета; 

– изображатьотрукипредметыразнойформы,передаваяиххарактерныеособенности;  

– рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и 

квадрате(пообразцу); 

– врисункахнатемыизображатьоснованияболееблизкихпредметовниже,дальних 

предметов - выше; изображать близкие предметы крупнее дальних, хотя и 

равныхповеличине; 

– различатьиназыватьцветаиихоттенки; 

– узнаватьвиллюстрацияхкнигиврепродукцияххудожественныхкартинхарактерныепризна

кивременгода,передаваемыесредствамиизобразительногоискусства; 

– анализироватьсвойрисунокспомощьюучителя,отмечатьвработедостоинстваи 

недостатки. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся3класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

– правильнорасполагатьлистбумаги(повертикалиилигоризонтали)взависимостиот 

пространственного расположенияизображаемого; 

– самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета 

посерединелистабумаги; 

– ориентироватьсянаплоскостилистабумагиивготовойгеометрическойформе; □ правильно 

распределять величину изображения в зависимости от размера листабумаги; 

– анализироватьспомощьюучителястроениепредмета; 

– рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и 

квадрате(пообразцу); 

– различатьиназыватьцветаиихоттенки; 
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– узнаватьвиллюстрацияхкнигиврепродукцияххудожественныхкартинхарактерныепризна

кивременгода,передаваемыесредствамиизобразительногоискусства; 

– анализироватьсвойрисунокспомощьюучителя,отмечатьвработедостоинстваи 

недостатки. 

Достаточныйуровень дляобучающихся4класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

– правильноопределятьвеличинуизображениявзависимостиотразмералистабумаги; 

– передаватьврисункеформупрямоугольных,цилиндрических,коническихпредметовв 

несложномпространственномположении; 

– использоватьосевыелинииприпостроениирисункасимметричнойформы; 

– передаватьобъемнуюформупредметовэлементарнойсветотенью,пользуясьразличнойшт

риховкой (косой, по форме); 

– подбиратьипередаватьврисункецветаизображаемыхпредметов(цветнойкарандаш,гуашь)

; 

– пользоватьсягуашевымикраскамипририсованииорнаментов(узоров); 

– анализироватьсвойрисунокирисуноктоварища(поотдельнымвопросамучителя); 

– употреблятьвречислова,обозначающиепространственныепризнакиипространственныео

тношения предметов; 

– рассказыватьосодержаниииособенностяхрассматриваемогопроизведенияизобразительн

огоискусства. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса: 

Учащиесядолжныуметь: 

– правильноопределятьвеличинуизображениявзависимостиотразмералистабумаги; 

– использоватьосевыелинииприпостроениирисункасимметричнойформы; 

– подбиратьипередаватьврисункецветаизображаемыхпредметов(цветнойкарандаш,гуашь)

; 

– пользоватьсягуашевымикраскамипририсованииорнаментов(узоров); 

– анализироватьсвойрисунок(поотдельнымвопросамучителя); 

– рассказыватьосодержаниииособенностяхрассматриваемогопроизведенияизобразительн

огоискусства. 

 
Адаптивнаяфизическаякультура. 

Достаточныйуровеньдля1дополнительногокласса: 

- знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического развития 

ифизического совершенствования человека;  

- выполнение комплексов упражнений дляформирования правильной осанки и развития 

мышц туловища, развития основныхфизических качеств;  

- участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

- знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное 

развитиеосновных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и 

эстафетах; 

- знаниеспособов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательнойактивности;знание правил, техники выполнения двигательных действий; 

- знание правилбережного обращения с инвентарём и оборудованием; 

- соблюдение требований техникибезопасностив процессеучастия вфизкультурно- 

спортивныхмероприятиях. 

Минимальный уровень для 1 дополнительного класса:  

- представления о физическойкультуре как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовкичеловека; представления о правильной осанке; 

- представления о двигательных 

действиях;пониманиеособенностейизвестныхвидовспорта,представленияобережномобращ
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ениисинвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в 

процессеучастияв физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень для обучающихся 1 класса:  

-знания о физической культуре каксредства укрепления здоровья, физического развития и 

физического совершенствованиячеловека; выполнение комплексов упражнений для 

формирования правильной осанки иразвития мышц туловища, развития основных 

физических качеств;  

- участие воздоровительных занятиях в режиме дня (физкультурные минутки); 

- знание видовдвигательной активности, направленных на преимущественное развитие 

основныхфизических качеств в процессе участия в подвижных играх и эстафетах;  

- знание способовиспользования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательнойактивности; знание правил, техники выполнения двигательных действий; 

знание правилбережного обращения с инвентарём и оборудованием;  

- соблюдение требований техникибезопасностивпроцессеучастияв физкультурно- 

спортивныхмероприятиях. 

Минимальный уровень для обучающихся 1 класса:  

- представления о физической культурекак средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека;представления о правильной осанке; 

- представления о двигательных действиях; пониманиеособенностей известных видов 

спорта; 

- представления о бережном обращении с инвентарём иоборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурно-спортивных 

мероприятиях.  

 

Достаточный уровень для обучающихся 2класса:  

- знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физическогоразвития и 

физического совершенствования человека; выполнение комплексов упражненийдля 

формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития 

основныхфизических качеств; участие в оздоровительных занятиях в режиме 

дня(физкультминутки); 

- знание видов двигательной активности, направленных напреимущественное развитие 

основных физических качеств в процессе участия в подвижныхиграх и эстафетах;  

- знание способов использования различного спортивного инвентаря 

восновныхвидахдвигательнойактивности;знаниеправил,техникивыполнениядвигательных

действий;знаниеправилбережногообращениясинвентаремиоборудованием;  

- соблюдение требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурно- 

спортивных мероприятиях. 

Минимальный уровень для обучающихся 2 класса:  

- представления о физической культурекак средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовкичеловека; 

- представления о правильной осанке; 

- представления о двигательныхдействиях; 

- понимание особенностей известных видов спорта,корригирующих упражнениях 

впостановке головы, плеч, позвоночного столба, положения тела (стоя, сидя, 

лёжа),упражнениях для укрепления мышечного корсета; представления о двигательных 

действиях; 

- знание строевых команд; умение вести подсчёт при выполнении 

общеразвивающихупражнений; 

- представления об организации занятий по физической культуре с 

целевойнаправленностьюнаразвитиебыстроты, выносливости, силы,координации 

Достаточный уровень для обучающихся 3 класса:  

- знания о физической культуре каксредства укрепления здоровья, физического развития и 
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физического совершенствованиячеловека; выполнение комплексов упражнений для 

формирования правильной осанки иразвития мышц туловища, развития основных 

физических качеств;  

- участие воздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

- название видов двигательнойактивности, направленных на преимущественное развитие 

основных физических качеств впроцессе участия в подвижных играх и эстафетах;  

- знание способов использованияразличного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности; 

- знаниеправил, техники выполнения двигательных действий;  

-знание правил бережного обращения синвентарём и оборудованием;  

соблюдение требований техники безопасности в процессеучастия в физкультурно - 

спортивных мероприятиях;  

- Знание организаций занятий пофизической культуре с различной целевой 

направленностью: на развитие быстроты,выносливости, силы, координации; знание 

физических упражнений с различной целевойнаправленностью,их выполнениесзаданной 

дозировкойнагрузки; 

Минимальный уровень для обучающихся 3 класса: представления о правильной 

осанке;представления о двигательных действиях; понимание особенностей известных 

видовспорта; 

- корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба,положения тела (стоя, сидя, лёжа), упражнениях для укрепления 

мышечногокорсета; 

- представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вестиподсчёт 

при выполнении общеразвивающих упражнений; 

- представления об организациизанятий по физической культуре с целевой 

направленностью на развитие быстроты,выносливости, силы, координации; 

- развитие основных физических качеств в процессеучастия в подвижных играх и 

эстафетах; представления о способах организации ипроведения подвижных игр и 

элементов соревнований со сверстниками, осуществление ихобъективного судейства; 

представления о спортивных традициях своего народа и другихнародов; 

Достаточный уровень для обучающихся 4 класса:  

- знания о физической культуре каксредства укрепления здоровья, физического развития и 

физического совершенствованиячеловека; выполнение комплексов упражнений для 

формирования правильной осанки иразвития мышц туловища, развития основных 

физических качеств; участие воздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

- знание видов двигательнойактивности, направленных на преимущественное развитие; 

основных физических качеств впроцессе участия в подвижных играх и эстафетах;  

- знание способов использованияразличного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности; знаниеправил, техники выполнения двигательных действий; 

знание правил бережного обращения синвентарём и оборудованием;  

- соблюдение требований техники безопасности в процессеучастия в физкультурно - 

спортивных мероприятиях знание организаций занятий пофизической культуре с 

различной целевой направленностью: на развитие быстроты,выносливости, силы, 

координации; знание физических упражнений с различной целевойнаправленностью,их 

выполнениесзаданной дозировкойнагрузки; 

Минимальныйуровеньдляобучающихся4класса: 

- представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, представления 

оправильной осанке; понимание особенностей известных видов спорта, представления 

оборганизации занятий по физической культуре с целевой направленностью на 

развитиебыстроты, выносливости, силы, координации, развитие основных физических 

качеств впроцессе участия в подвижных играх и эстафетах;  
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- представления о способах организации ипроведения подвижных игр и элементов 

соревнований со сверстниками, осуществление ихобъективного судейства;  

- представления о спортивных традициях своего народа и другихнародов, понимание 

особенностей известных видов спорта, показывающих человека вразличных 

эмоциональных состояниях; знакомство с правилами, техникой выполнениядвигательных 

действий; представления о бережном обращении с инвентарём иоборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 
 

Ручнойтруд. 

Достаточныйуровень дляобучающихся1дополнительногокласса: 

- правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность 

действий исамодисциплину;уметь: 

- находитьнеобходимуюдлявыполненияработыинформациювматериалахучебника,рабоче

йтетради спомощью учителя; 

- составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графическиепланы с помощью учителя и действовать в соответствии с ними в процессе 

изготовленияизделия; 

- осуществлятьтекущийконтрольвыполняемыхпрактическихдействийикорректировкуход

апрактической работыспомощью учителя; 

- оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждувыполняемымидействиямииихрезультатамиспомощьюучителя; 

- выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

ручноготруда. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся1дополнительногокласса: 

- овладения предметными результатами является обязательным для всех обучающихся 

слегкой умственной отсталостью дополнительного первого класса, 

включающийследующиезнанияи умения: 

 К концу дополнительного первого года обучения ручному труду обучающиеся с 

легкойумственнойотсталостью должны знать: 

- правилаорганизациирабочегоместа; 

- виды трудовых работ; названия и свойства поделочных материалов (пластилин, 

бумага,нитки), правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с 

ними;-названия технологических операций, необходимых для обработки материалов 

(разметка пошаблону;выделениедеталииззаготовки-

разрывание,обрывание,резание;формообразование - сгибание, сминание, скатывание, 

плетение, соединение в пучок; сборкаизделия- склеивание,примазывание; отделкаизделия- 

аппликация); 

- названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правилатехникибезопасной работырежущими инструментами; 

- приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из заготовки, 

приемыформообразования, приемы соединения деталей, примы отделки изделия), 

используемые наурокахручного труда. 

Уметь: 

- организоватьсвоерабочееместовзависимостиотхарактеравыполняемойработы,рационал

ьно располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем 

столе,сохранятьпорядокнарабочемместе;спомощьюучителяанализироватьобъект,подлежа

щийизготовлению, выделятьи называтьего признаки исвойства; 

- спомощьюучителяопределятьспособысоединениядеталей;выполнятьизделиепоинструк

ции,чередующейся показом; 

- владетьнекоторымиэлементарнымитехнологическимиприемамиручнойобработкиподел
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очныхматериалов,предусмотренныхпрограммой(глинойипластилином,природнымиматери

алами, сбумагой и нитками); 

- сопоставлятьсвое  изделие  с  образцом  с  помощью  учителя  (похоже  на  образец). 

Достаточныйуровень дляучащихся1класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

- названия материалов, объектов работы.Учащиесядолжны уметь: 

- использоватьпространственныехарактеристикиприработеслистомбумаги:вверху,внизу, 

слева, справа, в центре, в углу; 

- анализироватьобразецсподсчётомегодеталейиопределениемихформы; 

- определятьместаприклеиванияаппликации,присоединениядополнительныхдеталейсопо

рой наобразец; 

- пользоватьсяпредметнойинструкционнойкартой;□самостоятельноработатьсножницами. 

Минимальныйуровеньдляучащихся1класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

названияматериалов,объектовработы. 

 

Учащиесядолжныуметь: 

- работатьсинструментамиспомощьюучителя; 

- наклеиватьдеталиаппликациинаотмеченноеучителемместо;□выполнятьрабочиедействи

я, совместно сучителем. 

Достаточныйуровень дляучащихся2класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

- названияосновныхматериаловдляподелокиихсвойства; 

- возможностииспользованияизученныхматериалов; 

- названиеобъектовработы; 

- названияинструментов,используемыхдлявыполненияподелокизразличныхматериалов. 

- Учащиесядолжныуметь: 

- выбиратьиназыватьоперации,специфическиедляданногоматериала; 

- самостоятельноорганизовыватьсвоидействиясопоройнаобразецподелки,натуральныйоб

разец, предметную карту; 

- составлятьпростейшийэскиз(какэлементпланирования); 

- делать отчёт о выполненной работе. 

Минимальный уровень для учащихся 2 класса. 

Учащиесядолжны знать: 

- названияосновныхматериаловдляподелокиихсвойствах. 
 

Учащиесядолжныуметь: 

- устанавливатьсоответствиеподелкинатуральномуобразцу; 

- повторятьпоказанныеучителем приёмы выполнения работы; 

- выполнятьпростейшиеоперациипоустнойинструкцииучителя. 
Достаточныйуровень дляучащихся3класса. 
Учащиесядолжнызнать: 

- названияитехнологическиесвойстваматериалов,используемыхдляизготовленияподелок; 

- названияиназначениеинструментов,указанныхвпрограмме;правилабезопаснойработыси

спользуемыми инструментами. 

Учащиесядолжныуметь: 

- организовыватьсвоюработупоустнойинструкцииучителя; 

- называтьоперациипоследовательноговыполненияизделияпоэлементампредметнойинстр

укционной карты; 
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- составлятьпростейшуюкомпозициюмакетаиделатьаппликациюпообразцу; 

- даватьпростейшийотчётовыполненнойработе(называтьизделиеиматериалы,изкоторыхо

новыполнено,определятьназначениеизделия) 

Минимальныйуровень дляучащихся 3класса.  

Учащиесядолжны знать: 

- названияиосновныесвойстваматериалов; 

- названияиназначениеинструментов,указанныхвпрограмме;□правилабезопаснойработыс

инструментами. 

Учащиесядолжныуметь: 

- организовыватьсвоюработупоустнойинструкцииучителя; 

- называтьоперациипоследовательноговыполненияизделияпоэлементампредметнойинстр

укционной карты; 

- составлятьпростейшуюкомпозициюмакетаиделатьаппликациюпообразцу; 

- давать простейший отчёт о выполненной работе (называть изделие и материалы, 

изкоторых оно выполнено, определять назначение изделия) 

Достаточный уровень дляучащихся4 класса. 

Учащиесядолжнызнать: 

- названияитехнологическиесвойстваматериалов,используемыхдляизготовленияподелок; 

- названияиназначениеинструментов,указанныхвпрограмме,правилабезопаснойработысн

ими. 

Учащиесядолжныуметь: 

- анализироватьобразец,указываяколичествоиформудеталей,атакжеособенностиих 

соединения; 

- планироватьпредстоящуюработусопоройнаобразецизделия,исходныедеталии 

предметную инструкционную карту; 

- составлятьэскизипользоватьсяимприсамостоятельнойработе; 

- сравниватькачествовыполненнойработысопоройнаобразециграмотновыражатьрезульта

тысравнения в устномвысказывании; 

- определятьформузаготовкипообъёмномуобразцунесложнойконструкции; 

- осуществлятьпоэтапныйиитоговыйконтролькачествавсравнениисобразцом; 

- готовитьотчётовыполненнойработе,включивнегоназваниеизделияиматериалов,из 

которых оно выполнено;егоназначениеи т.д.; 

- описыватьпоследовательностьоперацийпоизготовлению изделия;  

- оцениватьстепеньсложностиработы. 

Минимальныйуровеньдляучащихся4класса. 

Учащиесядолжныуметь: 

- анализироватьобразец,определяяформудеталейиихколичество; 

- ориентироватьсявпредметнойинструкционнойкарте; 

- готовитьотчётовыполненнойработе,включающийназванияизделия,материалов,из 

которых оно выполнено, его назначение; 

- описыватьпоследовательностьоперацийпоизготовлениюизделия 

 

5-9 классыРусскийязык. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 
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- списыватьтекстцелымисловамиисловосочетаниями,структурносложныеслова— по 

слогам; 

- писатьподдиктовкутекст,включающийсловасизученнымиорфограммами(40 – 45 

слов); 

- участвоватьвобсуждениитемытекста,ввыделенииосновноймысли; 

- коллективносоставлятьтекстизаписыватьегоподруководствомучителя(до50 слов); 

- подбиратьоднокоренныеслова,разбиратьсловапосоставуспомощьюучителя; 

- различатьчастиречи(имясуществительное,имяприлагательное,глагол)повопросам,сопор

ой натаблицу; 

- находитьрешениеорфографическойзадачи(спомощьюучителя); 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловаремподруководствомучителя. 

Минимальныйуровень: 

- списыватьтекстцелымисловами,структурносложныеслова- послогам; 

- писатьподдиктовку текст, спредварительным разборомизученныхорфограмм; 

- участвоватьвобсуждениитемыиидеитекста; 

- подбиратьоднокоренныесловаспомощьюучителя; 

- проверятьбезударныегласные,сомнительныесогласныенаосновеизмененияформыслова(

спомощью учителя); 

- учиться пользоватьсяшкольным орфографическимсловаремпод руководствомучителя. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса 

- списыватьтекстцелымисловамиисловосочетаниями; 

- писатьподдиктовкутекстсизученнымиорфограммами(55—60слов); 

- делитьтекст напредложения; 

- выделятьтемутекста,участвоватьвобсужденииосновноймысли; 

- самостоятельновоспроизводитьтекст,воспринятыйчастями(свободныйдиктант)послепре

дварительной отработкикаждой части (до60 слов); 

- подбирать однокоренные слова, разбирать слова по составу (простые 

случаисамостоятельно); 

- доказывать принадлежность слов к определенным частям речи, ориентируясьнаих 

значениеи вопросспомощью опорных таблиц; 

- находитьрешениеорфографическихзадачспомощьюучителяилисамостоятельно;-

пользоватьсяшкольныморфографическимсловарем. 

Минимальныйуровень. 

- списыватьтекстцелымисловами; 

- писатьподдиктовкутекстспредварительноразобраннымитруднымиорфограммами; 

- участвоватьвобсуждениитемыиидеитекста; 

- исправлятьтекстспомощьюучителя; 

- подбиратьоднокоренныесловаспомощьюучителя; 

- различатьчастиречиповопросамспомощьюучителя; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловаремспомощьюучителя. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- писатьподдиктовкутекстсизученнымиорфограммами(60-65слов) 

- определятьчастиречи; 

- доказыватьпринадлежностьсловкопределённымчастямречи,ориентируясьнаихзначение

и вопросспомощью опорных таблиц; 

- подбирать однокоренные слова,разбирать словапо составу 

(простыеслучаисамостоятельно); 

- выделятьглавныеивторостепенныечленыпредложения; 

- строитьпростоераспространенноепредложение,простоепредложениесоднороднымичлен
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ами,сложноепредложение; 

- делитьтекстнапредложения; 

- выделятьтемутекста,участвоватьвобсужденииосновноймысли; 

- писатьизложениепослепредварительногоанализапоколлективносоставленномуплануида

ннойиллюстрации; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловарём. 

Минимальныйуровень 

- писатьподдиктовкутекстспредварительноразобраннымитруднымиорфограммами; 

- участвоватьвобсуждениитемыиидеитекста; 

- различатьзвукиибуквы,звукигласныеисогласные,обозначатьихнаписьме; 

- подбиратьоднокоренныесловаспомощьюучителя; 

- различатьчастиречиповопросамспомощьюучителя; 

- строитьпростоераспространённоепредложение; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловаремспомощьюучителя.Достаточныйуро

веньдляобучающихся 8 класса: 

- писатьподдиктовкутекстсизученнымиорфограммами(65-75слов) 

- определятьчастиречи; 

- доказыватьпринадлежностьсловкопределённымчастямречи,ориентируясьнаихзначение

и вопросспомощью опорных таблиц; 

- подбирать однокоренные слова,разбирать словапо составу 

(простыеслучаисамостоятельно); 

- выделятьглавныеивторостепенныечленыпредложения; 

- строитьпростоераспространенноепредложение,простоепредложениесоднороднымичлен

ами,сложноепредложение; 

- делитьтекстнапредложения; 

- выделятьтемутекста,участвоватьвобсужденииосновноймысли; 

- писатьизложениепослепредварительногоанализапоколлективносоставленномуплануида

ннойиллюстрации; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловарём. 

Минимальныйуровень 

- писатьподдиктовкутекстспредварительноразобраннымитруднымиорфограммами; 

- участвоватьвобсуждениитемыиидеитекста; 

- различатьзвукиибуквы,звукигласныеисогласные,обозначатьихнаписьме; 

- подбиратьоднокоренныесловаспомощьюучителя; 

- различатьчастиречиповопросамспомощьюучителя; 

- строитьпростоераспространённоепредложениеисложноепредложениеиздвухпростых; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловаремспомощьюучителя. 

 

- Достаточныйуровеньдляобучающихся 9 класса: 

- писатьподдиктовкутекстсизученнымиорфограммами(75-80слов) 

- определятьчастиречи; 

- доказыватьпринадлежностьсловкопределённымчастямречи,ориентируясьнаихзначение

и вопросспомощью опорных таблиц; 

- подбирать однокоренные слова,разбирать словапо составу 

(простыеслучаисамостоятельно); 

- выделятьглавныеивторостепенныечленыпредложения; 

- строитьпростоераспространенноепредложение,простоепредложениесоднороднымичлен
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ами,сложноепредложениессоюзами и безсоюзов; 

- делитьтекстнапредложения; 

- выделятьтемутекста,участвоватьвобсужденииосновноймысли; 

- писатьизложениепослепредварительногоанализапоколлективносоставленномуплануида

ннойиллюстрации; 

- оформлять деловые бумаги с опорой на образец;  

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловарём. 

Минимальныйуровень 

- писатьподдиктовкутекстспредварительноразобраннымитруднымиорфограммами; 

- участвоватьвобсуждениитемыиидеитекста; 

- различатьзвукиибуквы,звукигласныеисогласные,обозначатьихнаписьме; 

- подбиратьоднокоренныеслова; 

- различатьчастиречиповопросамспомощьюучителя; 

- строитьпростоераспространённоепредложениеисложноепредложениеиздвухпростых; 

- оформлятьделовыебумагисопоройнаобразец(спомощьюучителя);•пользоватьсяшкольны

морфографическим словарём. 

 
Чтение. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- правильночитатьдоступныйтекствслухцелымисловами,втрудныхслучаяхпослогам; 

- читатьпросебя,выполняяаналитическиезаданияктексту; 

- отвечатьнавопросыучителя; 

- пересказыватьтекстпоплануспомощьюучителя,используяопорныеслова,анесложныепо 

содержанию тексты -самостоятельно; 

- выражатьсвоёотношениекпоступкамгероевисобытиям; 

- читатьнаизусть8-10стихотворений; 

- читатьвнекласснуюлитературуподнаблюдениемучителя. 

Минимальныйуровень: 

- правильночитатьвслухдоступныйтекстцелымисловамиипослогам; 

- находить,читаяпросебяотрывкипроанализированноготекста,связанныесопределёнными

событиями; 

- отвечатьнавопросыпопредметномусодержаниютекста(спомощьюучителя); 

- читатьстихотворениянаизусть(объёмтекстасучётомучебныхвозможностейучащегося); 

- приниматьучастиевурокахвнеклассногочтенияДостаточныйуровень: 

- правильночитатьдоступныйтекствслухцелымисловами,втрудныхслучаяхпослогам; 

- читатьпросебя,выполняяаналитическиезаданияктексту; 

- отвечатьнавопросыучителя; 

- пересказыватьтекстпоплануспомощьюучителя,используяопорныеслова,анесложныепо 

содержанию тексты -самостоятельно; 

- выражатьсвоёотношениекпоступкамгероевисобытиям; 

- читатьнаизусть8-10стихотворений; 

- читатьвнекласснуюлитературуподнаблюдениемучителя. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- читатьдоступныетекстывслухосознанно,правильно,выразительно,спереходом на беглое 

чтение (словосочетаниями), в трудных случаях - целым словом; -читатьпро себя,выполняя 

различныезадания кпроанализированному тексту; 

- делитьтекстчастиподруководствомучителя; 
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- пересказывать текст (полностью или частично) по плану, используя опорныеслова; 

- определятьмотивыпоступковгероев,выражатьсвоёотношениекним; 

- выделятьвтекстенезнакомыеслова(спомощьюучителя); 

- выучитьнаизусть8-10стихотворений; 

Минимальныйуровень: 

- читать вслух правильно, целым словом, трудные слова- по слогам, 

соблюдаясинтаксические паузы, интонацию конца предложения в зависимости от 

знаковпрепинания; 

- читать про себя проанализированный заранее текст, выполняя несложные 

заданияучителя; 

- отвечатьнавопросыучителя; 

- пересказыватьфрагментытекста,несложныепосодержанию; 

- оцениватьпоступкигероев(спомощьюучителя); 

- заучивать стихотворения наизусть (объем текста с учетом 

индивидуальныхособенностейучащихся); 

- участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя посильные задания 

попрочитаннымтекстам. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- читать вслух правильно, выразительно, бегло (словосочетанием, в трудных случаях-

целымсловом); 

- читатьпросебяспредварительнымзаданиемлёгкиепосодержаниютексты; 

- выделятьтемуиидеюпроизведенияспомощьюучителя; 

- формулироватьвопросыктексту(спомощьюучителя); 

- делитьтекстначастиилиозаглавливатьданныечастиподруководствомучителя,впростейш

ихслучаях - самостоятельно; 

- характеризоватьглавныхдействующихлиц(спомощьюучителя),даватьоценкуихпоступка

м; 

- выделятьнезнакомыесловавтексте,правильноихобъяснять(спомощьюучителя); 

- соотноситьчитаемыепроизведениясопределённымжанром(спомощьюучителя); 

- выучитьнаизустьнеменее10стихотворений; 

- читать внекласснуюлитературуподконтролемучителя,участвоватьвеё 

обсуждении.Составлятьотзывы подруководствомучителя. 

Минимальныйуровень 

- читатьвслухправильно,выразительнодоступныетекстыцелымсловом; 

- читатьпросебяпроанализированныеранеетексты; 

- отвечатьнавопросыучителя; 

- пересказыватьблизкоктекстуотдельныечастипроизведения,доступныеучащимсяпоизобр

ажённым событиям; 

- высказыватьсвоёотношениекпоступкамгероеввдоступнойучащимсяформе; 

- выделятьвтекстенезнакомыеслова(спомощьюучителя); 

- учитьстихотворениянаизусть(объёмтекстасучётомособенностейучеников); 

- участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя доступные задания 

попрочитанномутексту. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- ч

итатьвслухправильно,бегло,выразительно; 
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- читатьпросебядоступныепосодержаниютексты; 

- выделять тему и определять идею произведения (последнее задание — с 

помощьюучителя); 

- определять черты характера главных героев и выражать своё отношение к ним 

(спомощью учителя); - самостоятельно делить текст на части по данному плану 

илисоставлятьплан к выделенным частямтекста; 

- отбирать (коллективно) опорные слова для пересказа, обращая внимание на 

лексику,характеризующую эмоциональное состояние действующих лиц, природы, 

образныевыражения,и употреблять их в пересказе; 

- пересказыватьпрочитанныйтекстсориентациейнапланиопорныеслова; 

- ставитьвопросыктексту,задаватьиходноклассникам; 

- выделятьнезнакомыесловаидаватьимобъяснения(спомощьюучителя); 

- заучитьнаизусть10стихотворений;  

- читатьвнекласснуюлитературу,втомчислеотдельныестатьиизпериодическойпечати,ипри

ниматьучастиевихобсуждении. 

Минимальныйуровень 

- читатьвслухправильно,выразительно,целымисловами; 

- читатьпросебяпроанализированныетексты,читатькороткие,доступныетекстысамостояте

льно; 

- пересказывать отдельные части произведения, доступные по изображаемымсобытиям; 

- выделятьтемупроизведения,участвоватьвобсужденииидеи; 

- выражатьсвоеотношениекпоступкамгероевисобытиям(спомощьюучителя); 

- находитьвтекстенезнакомыеслова,учитьсяобъяснятьих,опираясьнатекст(спомощьюучит

еля); 

- учить стихотворения наизусть (объём текста с учётом особенностей учеников); 

- участвоватьвурокахвнеклассногочтения,выполняядоступныезаданияпопрочитанномуте

ксту. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- читатьвслухправильно,бегло,выразительно; 

- читатьпросебядоступныепосодержаниютексты; 

- выделятьидеюпроизведения(спомощьюучителя); 

- называтьглавныечертыхарактерагероев,подтверждатьихфактамиизпроизведения; 

- самостоятельноделитьпростойпосодержаниютекстначастииозаглавливатьих; 

- ставитьвопросыктекстуизадаватьихклассу; 

- выделятьнезнакомыеслова,опираясьнаконтекст(спомощьюучителя);□использоватьобраз

ныесредстваязыкавсоставлениихарактеристикигероев,описаниисобытий и пересказе; 

- выучитьнаизусть10стихотворений; 

- читатьвнекласснуюлитературу,втомчислеотдельныестатьиизпериодическойпечати,и 

принимать участиев их обсуждении. 

Минимальныйуровень 

- уметьчитатьвслухипросебядоступныепосодержаниютексты,правильноотвечатьнавопро

сы; 

- участвоватьванализепроизведения; 

- выбиратьизданныхзаглавияквыделеннымчастям; 

- пересказыватьдоступныйтекстиотдельныеегочастипоплану; 

- высказыватьсвоёотношениекпоступкамдействующихлицисобытиям; 
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- учитьстихотворениянаизусть; 

- участвоватьвурокахвнеклассногочтения,выполняяпосильныезаданияпопрочитанномуте

ксту. 

Математика. 

Достаточный уровень для обучающихся 5 класса:(с минимальной помощьюучителя); 

- считатьразряднымиединицами(сотнями,десятками,единицами)до1000иравнымигруппа

мив прямой и обратной последовательности; 

- читать,записывать,откладыватьнамикрокалькуляторе,счетах,сравнивать,округлятьдоука

занногоразрядачислав пределах1000;пользоваться знакомокругления; 

- выделятьиназыватьразрядныеединицы; 

- читатьизаписыватьримскиецифрыичислаI—XII; 

- устноскладыватьивычитатькруглыесотни,сотниидесяткивпределах1000;делить0иделит

ьна1;умножать 10 и 100, атакжена 10 и 100;делить на10 и 100; 

- письменновыполнятьсложениеивычитание,умножениеиделениенаоднозначноечисло,вы

полнятьпроверку всех действий; 

- измерятьдлинув мм,см,дм, м;измерятьмассу вг,кг; 

- записывать числа, выраженные одной и двумя единицами измерения; длины, 

стоимости,массы; 

- представлять числа, полученные при измерении стоимости, длины, массы, в более 

мелкихилиболеекрупных мерах; 

- выполнять устно сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

стоимости,длины,массы; 

- получать, записывать, читать обыкновенные дроби; различать числитель и 

знаменатель,сравниватьдроби содинаковымичислителями и знаменателями; 

- решатьпростыетекстовыезадачинаразностноеикратноесравнение,нанахождениенеизвест

ногослагаемого,уменьшаемогопоизвестнойразностиивычитаемому,нанахождениенеизвест

ноговычитаемогопоизвестномууменьшаемомуиразности;задачив2-

3арифметическихдействия,составленныеизранеерешаемыхпростыхзадач; 
- сравниватьтреугольникиповидамугловидлинам сторон; 

- строитьтреугольникипозаданнымдлинамсторон; 

- строитьдиагоналипрямоугольника(квадрата); 

- строитьвзаимноперпендикулярныеивзаимнопараллельныепрямые,использоватьзнаки; 

- строитьточки,отрезки,симметричныеотносительноосисимметрии; 

- называтьэлементыкуба,бруса; 

-узнаватьиназыватьцилиндр,конус; 

- пользоватьсянекоторымибуквамилатинскогоалфавитадляобозначениягеометрическихф

игур. 

Минимальныйуровень(смаксимальнойпомощьюучителя): 

- считатьразряднымиединицами(сотнями,десятками,единицами)до100впрямойчисловой 

последовательности; - читать, записывать, откладывать на 

микрокалькуляторе,сравниватьчислав пределах 100; 

- складыватьивычитатькруглыедесяткивпределах100спомощьюкалькулятора;-умножать 

и делить круглыедесятки на однозначное число (40 × 2; 60:2; 60:2) с 

помощьюкалькулятора; 

- письменно складывать и вычитать, умножать и делить на однозначное число без 

переходачерез разряд в пределах 100 (можно пользоваться таблицей умножения или с 

помощьюкалькулятора); 

- измерятьдлинувсм,;измерятьмассу вкг; 

- записыватьчисла,выраженныеоднойединицейизмерениястоимости,длины,массы; 
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- складыватьивычитатьчисла,полученныеприизмерениидлиныбезпреобразований(45см–

34 см; ); 

- иметьпредставлениеобобозначениидолейобыкновеннымидробями,различатьчислительи 

знаменатель; 

- решатьпростыетекстовыезадачинаразностноесравнение,нахождениенеизвестныхкомпо

нентовсложенияивычитания,составные—вдвадействия;-сравниватьтреугольникипо видам 

углов и длинам сторон; 

- строитьпрямоугольники(квадраты)позаданнымдлинамсторон; 

- строитьдиагоналипрямоугольника,квадрата; 

- показыватьвзаимноперпендикулярныепрямые; 

- узнаватьиназыватьпрямоугольник,квадрат,треугольник,окружность. 

- Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- устноскладыватьивычитатькруглыечисла; 

- читать, записывать под диктовку, откладывать на счетах, калькуляторе, 

сравнивать(больше,меньше) числав пределах 1 000 000; 

- чертитьнумерационнуютаблицу:обозначатьразрядыиклассы;вписыватьвнеечисла;сравн

ивать;записывать числа, внесенныевтаблицу, внеее; 

- округлятьчисладолюбогозаданного разрядавпределах1000 000; 

- складывать,вычитать,умножатьиделитьнаоднозначноечислоикруглыедесяткичиславпре

делах10 000, выполнять делениесостатком; 

- выполнятьпроверкуарифметическихдействий; 

- выполнять письменное сложение и вычитание

 чисел,полученныхприизмерениидвумямерами стоимости, длины и массы; 

- сравниватьсмешанныечисла; 

- заменятьмелкиедоликрупными,неправильныедробицелымиилисмешаннымичислами; 

- складывать,вычитатьобыкновенныедробисодинаковымизнаменателями; 

- решатьпростыезадачинанахождениедробиотчисла,разностноеикратноесравнениечисел,

решать исоставлять составныезадачи навстречноедвижениедвух тел; 

- обозначениеримскимицифрамичиселХIII–ХХ 

- чертитьперпендикулярныепрямые,параллельныепрямые,назаданномрасстоянии; 

- проводитьвысотувтреугольнике; 

- выделять,называть,пересчитыватьэлементыкуба,бруса. 

- Минимальныйуровень. 

- преобразованиенебольшихчисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,массы; 

- складывать,вычитатьобыкновенныедробисодинаковымизнаменателями; 

- сравниваниемсмешанныхчисел; 

- решениемпростыхарифметическихзадачнанахождениенеизвестногослагаемого; 

- приемами построения треугольников по трем сторонам с помощью циркуля и 

линейки,классификацией треугольников по видам углов и длинам сторон;  

- вычислением периметрамногоугольника. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- знание числового ряда в пределах 1 000 000 в прямом и обратном порядке; 

местокаждогочислав числовомряду в пределах 1 000 000; 

- счет в пределах 1 000 000 присчитыванием, отсчитыванием разрядных единиц 

(1000,10000, 100 000) устно и сзаписью чисел; 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 000; без перехода 

черезразряд(легкиеслучаи)приемамиустныхвычислений;безпереходачерезразрядисперехо
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домчерезразрядприемамиписьменныхвычисленийспоследующейпроверкой; 

- знание алгоритма выполнения сложения и вычитания чисел с помощью 

калькулятора;умение использовать калькулятор с целью проверки правильности 

вычислений (устных иписьменных); 

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 1 000 000 на однозначное 

число,круглые десятки, двузначное число, деление с остатком приемами письменных 

вычислений,последующейпроверкой правильности вычислений; 

- приведениеобыкновеннойдробикобщемузнаменателю(легкиеслучаи); 

- знаниедесятичныхдробей,умениеихзаписывать,прочитать,сравнить,выполнитьпреобраз

ованиедесятичных дробей; 

- умениезаписатьчисла,полученныеприизмерениистоимости,длины,массы,видедесятичн

ыхдробей; 

- умениезаписатьчисла,полученныеприизмерениистоимости,длинные,массы,ввидедесяти

чных дробей; 

- выполнениесложенияивычитаниядесятичныхдробей; 

- выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя 

мерамивремени(легкиеслучаи); 

- выполнениеумноженияиделениячисел,полученныхприизмерениидвумяединицамимера

мистоимости,длинны,массы,наоднозначноечисло,круглыедесятки,двузначноечислописьме

нно; 

- выполнение решения и составление простых арифметических задач на 

определениепродолжительности,началаи окончания события; 

- выполнениерешенияисоставлениезадачвтриарифметическихдействия; 

- знаниевидовчетырехугольников:произвольный,параллелограмм,ромб,прямоугольник,к

вадрат;свойствасторон, углов; приемыпостроения; 

- узнаваниесимметричныхпредметов,геометрическихфигур;нахождениеосисимметрии 

симметричного плоского предмета; умение расположить предметы 

симметричнаотносительнооси, центрасимметрии. 

 

Минимальныйуровень: 

- знаниячисловогоряда1-10000 впрямомпорядке; 

- счет в пределах 10 000, присчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100, 1000) устно и 

сзаписьючиселспомощью учителя; 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 без перехода через 

разряд(легкиеслучаи) приемами устных вычислений; 

- выполнениесложенияивычитаниячиселвпределах100000безпереходачерезразряди 

спереходомчерез разрядприемами письменныхвычислений; 

- знание алгоритма выполнения сложения и вычитания чисел с помощью 

калькулятора;умение использовать калькулятор с целью проверки правильности 

вычислений (устных иписьменных); 

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 100 000 на однозначное 

число,круглыедесятки приемами письменныевычислений. 

- знаниядесятичныхдробей,уменияихзаписать,прочитать,сравнить. 

- выполнениесложенияивычитаниядесятичныхдробейспомощьюучителя; 

- выполнениерешенияпростыхарифметическихзадачнаопределениепродолжительностисо

бытия; 

- знаниесвойствэлементовкуба,бруса; 

- узнаваниесимметричныхпредметов,геометрическихфигур;нахождениеосисимметрииси
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мметричного плоского предмета. 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- счетвпределах1000000присчитыванием,отсчитываниемразрядныхединициравныхчисло

вых групп; 

- выполнениесложения,вычитания,умноженияиделениянаоднозначное,двузначноечислом

ногозначныхчиселвпределахв1000000(полученныхприсчетеиприизмерениивеличин), 

обыкновенных и десятичных дробей; выполнение умножения и делениядесятичныхдробей 

на10, 100, 1000; 

- нахождениечислапооднойегодоле,выраженнойобыкновеннойилидесятичнойдробью; 

- умениенаходитьсреднееарифметическоечисел; 

- выполнениерешенияпростыхарифметическихзадачнапропорциональноеделение; 

- знаниевеличины10;размеровпрямого,острого,тупого,развернутого,полногоуглов;суммы

смежных углов, углов треугольника; 

- умениестроитьиизмерятьуглыспомощьютранспортира; 

- умениестроитьтреугольникипозаданнымдлинамсторони величинеуглов; 

- знаниеединицизмерения(мер)площади,ихсоотношений;умениевычислиплощадьпрямоуг

ольника(квадрата); 

- знаниеформулвычислениядлиныокружности,площадикруга;умениевычислитьдлинуокр

ужности и площадь кругапо заданнойдлинерадиуса; 

- умение построить точку, отрезок, треугольник, четырехугольник, 

окружность,симметричныеотносительно оси, центрасимметрии. 
 

Минимальныйуровень: 

- счетвпределах100000присчитываниемразрядныхединиц(1000,10000)устноисзаписьючи

сел(спомощьюучителя);счетвпределах1000присчитываниемравныхчисловыхгрупп по 2, 

20, 200,5, 25, 250; 

- выполнение сложения, вычитания, умножения и деления на однозначное число 

чисел(небольших),полученныхприизмерениидвумямерамистоимости,длинны,массыписьм

енно; 

- выполнение сложения, умножение и деление на однозначное число, на 10, 100, 

1000десятичныхдробей; 

- знанияспособовпроверкиумноженияиделениячиселвпределах100000наоднозначное 

число, круглые десятки, выполненных приемами письменных вычислений, иумениеих 

выполнить сцельюопределения правильности вычислений; 

- знание единиц измерения (мер) площади, умение их записать и прочитать; 

умениевычислитьплощадь прямоугольника(квадрата)(спомощью учителя). 

 
Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- знаниечисловогорядавпределах100000;чтение,записьисравнениечиселвпределах1 000 

000; 

- знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток; 

- знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

- знаниеназваний,обозначений,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости

,длины, массы, времени, площади, объема; 

- устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеи 

приизмерении, впределах 100 (простыеслучаи ипределах 1 000000); 

- письменноевыполнениеарифметическихдействийсмногозначнымичисламиичислами,по

лученными при измерении, в пределах 1000 000); 
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- знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей:ихполучение,запись,чтение; 

- выполнениеарифметическихдействийсдесятичнымидробями; 

- нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной 

егодоле(проценту); 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и 

десятичнымидробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений 

путем повторногоиспользованиямикрокалькулятора; 

- решениепростыхзадачвсоответствииспрограммой,составныхзадачв2-

3арифметическихдействия; 

- распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигурител(куб,шар,параллелепип

ед,пирамида, призма, цилиндр, конус); 

- знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм

),прямоугольного параллелепипеда; 

- вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда(куба); 

- построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том 

числесимметричныхотносительно оси, центрасимметрии; 

- применениематематическихзнанийдлярешенияпрофессиональныхтрудовыхзадач; 

- представления о персональном компьютере как о техническом средстве, его 

основныхустройствахи их назначении. 

 
Минимальныйуровень: 

- знание числового ряда в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел 

впределах100 000; 

- знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

- знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

- письменноевыполнениеарифметическихдействийсчисламивпределах100000(сложение,в

ычитание,умножениеиделениенаоднозначноечисло)сиспользованиемтаблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора(легкиеслучаи); 

- знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей:ихполучение,запись,чтение; 

- выполнениеарифметическихдействий(сложение,вычитание,умножениеиделениена 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), 

втомчислесиспользованием микрокалькулятора; 

- построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний,углов

, многоугольников, окружностейв разномположениинаплоскости; 

 
Информатика. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основныхустройствах и их назначении; выполнение элементарных действий с 

компьютером 

идругимисредствамиИКТ,используябезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы, 

- опорно-двигательногоаппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнение 

- компенсирующихфизическихупражнений 

- (мини-зарядка); пользование компьютером для решения доступных учебных задач 

спростыми 

- информационнымиобъектами(текстами,рисункамиидр.). 
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Достаточныйуровень: 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основныхустройствах и их назначении; выполнение элементарных действий с 

компьютером 

идругимисредствамиИКТ,используябезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы, 

- опорно-двигательногоаппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнение 

- компенсирующихфизическихупражнений 

- (мини-зарядка); пользование компьютером для решения доступных учебных задач 

спростыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.), 

доступнымиэлектронными ресурсами; пользование компьютером для поиска, получения, 

хранения,воспроизведенияи 

- передачи необходимой информации; запись (фиксация) выборочной информации 

обокружающеммиреи о себесамомс 

- помощьюинструментовИКТ. 
 

Минимальныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

ИКТ,используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнениекомпенсирующихфизических 

упражнений(мини-зарядка); 

- представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных 

- устройствах и их назначении; пользование компьютером для решения доступных 

учебныхзадачспростыми 

- информационнымиобъектами(текстами,рисункамиидр.). 

- Достаточныйуровень: 

- пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения 

ипередачинеобходимойинформации;запись(фиксация)выборочнойинформацииоб 

- окружающеммиреиосебесамомс 

- помощьюинструментовИКТ. 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простымиинформационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными 

электроннымиресурсами; представление о персональном компьютере как техническом 

средстве, егоосновных 

- устройствах и их назначении; выполнение элементарных действий с компьютером 

идругими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной 

системы,опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

выполнениекомпенсирующихфизических упражнений (мини-зарядка); 

Минимальныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основныхустройствахиихназначении;пользованиекомпьютеромдлярешениядоступныхуче

бных 

- задачспростыми 

- информационнымиобъектами(текстами,рисункамиидр.). 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

ИКТ,используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппаратаэргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических 

упражнений(мини-зарядка); 

Достаточныйуровень: 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 
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простымиинформационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными 

электроннымиресурсами; представление о персональном компьютере как техническом 

средстве, егоосновныхустройствах и их назначении;  

- выполнение элементарных действий с компьютером идругими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы,опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приёмы работы;  

- выполнениекомпенсирующихфизических упражнений(мини-зарядка); запись (фиксация) 

выборочной информации об окружающем мире и 

осебесамомспомощьюинструментовИКТ. 

- пользованиекомпьютеромдляпоиска,получения,хранения,воспроизведенияи 

- передачинеобходимойинформации; 

 

Природоведение. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- узнаватьиназыватьизученныеобъектывнатуральномвидевестественныхусловиях,знать 

способы получения необходимой информации об изучаемых объектах по 

заданиюпедагога; 

- иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте 

вокружающеммире; 

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований 

дляклассификации (клевер ― травянистое дикорастущее растение; растение луга; 

кормовоерастение;медонос; растение, цветущеелетом); 

- называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были изучены 

науроках,известны из другихисточников; уметь объяснятьсвоерешение; 

- выделятьсущественныепризнакигруппобъектов; 

- знатьисоблюдатьправилабезопасногоповедениявприродеиобществе,правилаздоровогоо

бразажизни; 

- вступатьвбеседу;обсуждатьизученное;проявлятьжеланиерассказатьопредметеизучения,

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

- выполнятьзданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющегоиитоговогок

онтроля),осмысленнооцениватьсвоюработуиработуодноклассников,проявлятькнейценност

ноеотношение,пониматьзамечания,адекватновосприниматьпохвалу; 

- совершатьдействияпособлюдениюсанитарно-

гигиеническихнормвотношенииизученныхобъектов и явлений; 

- выполнятьдоступныевозраступриродоохранительныедействия; 

- Осуществлятьдеятельностьпоуходузакомнатнымиикультурнымирастениями. 

Минимальныйуровень: 

- узнаватьиназыватьизученныеобъектынаиллюстрациях,фотографиях 

- иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире -

относить изученные объекты к определенным группам (осина – лиственное дерево 

леса)называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе 

(полезныеископаемые). 

- соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, понимать 

ихзначениев жизни человека; 

- соблюдатьэлементарныеправилабезопасногоповедениявприродеиобществе(подконтрол

емвзрослого); 

- выполнятьнесложныезаданияподконтролемучителя; 

- адекватнооцениватьсвоюработу,проявлятькнейценностноеотношение,пониматьоценкуп

едагога. 
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Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- иметьпредставленияобобъектахнеживойиживойприроды,организмечеловека; 

- осознаватьосновныевзаимосвязимеждуприроднымикомпонентами,междуприродойичел

овеком,междуорганамиисистемамиоргановучеловека; 

- устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

объекта(единствоформы и функции); 

- знатьпризнакисходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживотных;уметьвыполнять 

классификациюнаосновевыделенияобщих признаков; 

- узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты,муляжи,слайды, рисунки, схемы); 

- знать названия, элементарные функции и расположение основных органов в 

организмечеловека; 

- знать способы самонаблюдения, уметь описывать особенности своего 

состояния,самочувствия, знать основные показатели своего организма (группа крови, 

состояние зрения,слуха,норму температурытела, кровяного давления); 

- знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать их 

дляобъясненияновых ситуаций; 

- самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) помощи 

педагогавыполнять практические работы (измерять температуру тела, оказывать 

доврачебнуюпомощьпри вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

- владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых иучебно-

трудовыхситуациях. 

 

Минимальныйуровень: 

- иметьпредставленияобобъектахиявленияхнеживойиживойприроды,организмачеловека; 

- знатьособенностивнешнеговидаизученныхрастенийиживотных, 

- узнавать и различать изученные объекты в окружающем мире, моделях, 

фотографиях,рисунках; 

- знать общие признаки изученных групп растений и животных, правила поведения 

вприроде и правила техники безопасности, правила здорового образа жизни в 

объемепрограммы; 

- выполнятьсовместносучителемпрактическиеработы,предусмотренныепрограммой; 

- описыватьособенностисостояниясвоегоорганизма; 

- знатьназванияспециализацииврачей; 

- применять полученные знания и сформированные умения в бытовых ситуациях 

(уходзарастениями,животнымивдоме,измерениетемпературытела,правилапервойдоврачеб

нойпомощи). 

 

Биология. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- представленияобобъектахнеживойиживойприроды; 

- осознание основных взаимосвязей междуприроднымикомпонентами,природой и 

человеком; 

- установление взаимосвязимежду средой обитанияивнешнимвидомобъекта(единство 

формыи функции); 

- знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживотных; 

- выполнениеклассификацийнаосновевыделенияобщихпризнаков; 

- узнавание изученных природных объектов по внешнему 
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виду(натуральныеобъекты,муляжи,слайды,рисунки,схемы)знаниеправилздоровогообраза

жизниибезопасногоповедения, использованиеихдляобъясненияновыхситуаций; 

- выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредварительной(ориентировочн

ой)помощипедагогапоопределениючастейрастений,повыращиваниюсемяннаестественных,

фиксированныхилииллюстрированныхпособиях; 

- владение сформированнымизнаниями иумениямивучебных,учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях. 

Минимальныйуровень: 

-представлениеобиологии(названиегруппизучаемыхживыхорганизмов); 

-узнавание и различение деревьев, кустарников, трав в окружающем мире, 

фотографиях,рисунках; 

-представлениеокультурныхидикорастущихрастениях; 

-представлениеорастениикакживоморганизме; 

-знаниеобщихпризнаковрастенийкакживыхорганизмов; 

-представления о многообразии растений (мхах, папоротниках, голосеменных, 

цветковых,покрытосеменныхрастениях); 

-представленияобактерияхкакмельчайшихживыхорганизмах; 

-знание особенностей внешнего вида съедобных грибов, узнавание и различение 

съедобныхгрибовв окружающем мире,моделях,фотографиях, рисунках; 

-различатьорганыуцветковогорастения(цветок,лист,стебель,корень); 

-применениеполученныхзнанийвбытовыхситуациях; 

-знание правил поведения в природе, техники безопасности при выполнении работ в саду, 

вогороде; 

-знаниеправилбезопасногообразажизни(соблюдениеличнойгигиены,гигиеныпитания). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

-представления о животных, узнавание животных по внешнему виду (натуральные 

объекты,муляжи,слайды, рисунки, схемы); 

-выполнениеклассификацийгруппживотных(дикие,домашниеидр.) 

- установлениевзаимосвязимеждусредойобитания ивнешнимвидомобъекта(единство 

формы и функции), образомжизни; 

-осознаниеосновныхвзаимосвязеймеждуприроднымикомпонентами,природойи человеком; 

-знаниеспособовсамонаблюдения,описанияособенностейсвоегосостояния; 

-представлениеобеспозвоночныхипозвоночныхживотных,знаниеназванийи расположения 

основных частей тела; 

-узнавание изученных животных по внешнему виду на разных стадиях 

развития(натуральныеобъекты, муляжи, слайды,рисунки, схемы); 

-представления о внутреннем строении животных, знание названий, элементарных 

функцийирасположения основных органов; 

-представлениеоразведенииивыращиванииживотных; 

- знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамиживотных; 

- выполнениеклассификацийна основевыделения  основных признаков; 

-выполнениепрактическихработсамостоятельноилипри 

предварительной(ориентировочной)помощи педагога; 

-владение сформированнымизнаниями и умениями в учебных,учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях. 

Минимальныйуровень: 

-представленияоживотных; 

-узнаваниеиразличениеживотныхвокружающеммире,макетах,фотографиях,рисунках; 

-представление о беспозвоночных животных, знание особенностей внешнего 
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видабеспозвоночных; 

-представлениеопозвоночныхживотных,ихобразежизни,общихпризнаках; 

-представлениеозначенииизученныхгруппживотныхвприродеижизничеловека; 

-представление о сельскохозяйственных животных, их образе жизни, значении в 

жизничеловека; 

-применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях; 

-выполнениесовместносучителемпрактическихработ; 

-рольживотныхв природеи жизничеловека; 

-знание общих правил поведение в природе и здорового образа жизни (соблюдение 

личнойгигиены,гигиены питания). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

-представлениеобанатомии,физиологии,гигиенекакнауках; 

-сравнениемлекопитающихичеловекаповедущимпризнакам; 
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-установлениеосновныхвзаимосвязеймеждуобразомжизниистроением; 

-представлениеотканяхорганизма,видахтканейиихфункциях; 

-установлениевзаимосвязимеждуфункциейорганаитканью,котораяегообразует; 

-осознаниевзаимосвязимеждуорганамиисистемамиоргановучеловека; 

-представление о строении скелета человека, костей и мышц, знание названий и 

значениячастей скелета и групп мышц, осознание взаимосвязи между внешним видом и 

выполняемойфункцией,описаниеособенностейсостояния своейопорно-

двигательнойсистемы; 

-представление о строении кровеносной системе, составе крови, знание названий, 

значения ивыполняемойфункцией кровеносной системы; 

-представление о строении дыхательной системы, знание названий, значения и 

основныхфункций дыхательной системы, представление о газообмене в легких и других 

органах;представление о строении пищеварительной системы, знание названий и значения 

органовпищеварения; 

-представление о мочевыделительной системе, знание названий частей и основных 

функциймочевыделительнойсистемы; 

-представление о строении кожи и ее видоизменениях (волосы, ногти), знание 

основныхфункцийкожи, еесвойствах; 

-

представлениеостроениинервнойсистемычеловека,знаниеназванийичастей,функцийнервно

йсистемы; 

-представление о строении органов чувств (зрения, слуха, обоняния, вкуса), знание 

значенияоргановчувств, названий и основных функций; 

-

выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредварительной(ориентировочной)

помощи педагога; 

-владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно – бытовых, учебно 

–трудовыхситуациях; 

-осознание взаимосвязи между потерей здоровья и сокращением жизни, знание 

факторов,определяющихздоровьечеловека; 

-знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия,знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние 

зрения, слуха,нормытемпературы, кровяного давления); 

-знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их 

дляобъясненияновых ситуаций. 

Минимальныйуровень: 

-представлениеосодержаниикурса«человек»; 

-представлениеочеловекекакчастиживойприроды; 

-знаниеотличительныхпризнаковчеловекаотдругихмлекопитающих; 

-представлениеотом,чтоорганизмчеловекасостоитизклеток; 

-представлениеоборганахисистемахорганов; 

-представление об опорно-двигательной системе человека, состоящей в основном из 

скелета(костей)и мышц; 

- представления о сердечно-сосудистой системе человека, состоящей в основном из 

сердца икровеносныхсосудах, представлениео кровии кровообращении; 

-представлениеодыхательнойсистемечеловека(дыхательныепути,легкие); 

-представление о питании и пищеварении, о пищеварительной системе человека 

(желудок,кишечник, печень, желчный пузырь, поджелудочная железа); -представление об 

органахвыделения- почках; 
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-представлениеокоже,волосах,ногтяхиобихзначении; 

-представлениеонервнойсистемечеловека; 

-представлениеоборганахчувствчеловека(зрение,слух,обоняние,вкус); 

-выполнениесовместносучителемпрактическихработ; 

-знаниеправилздоровогообразажизни; 

-знаниеназванийспециализацийврачей; 

-применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях. 
 

География. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- владеть знаниями минимального уровняисоответствующейгеографической 

терминологии, определять стороны горизонта,ориентироваться по Солнцу, компасу и 

местным признакам природы;выявлять наместностиособенности рельефа, водоемов; 

- делать схематические зарисовки, простейшие модели и макеты изучаемых 

формземнойповерхности;   

- ориентироватьсяпо плану, 

нагеографическойкарте,глобусе;читатьгеографическуюкарту;составлятьописанияизучаем

ых объектов с опорой на карту и картины.  

Минимальныйуровень: 

- представления о том, что изучает география; о горизонте, о линии и 

сторонахгоризонта;обосновных формах земнойповерхности;виды водоемов, ихразличия;о 

мерах по охране воды отзагрязнений;правилах поведения вприроде; 

- отличать план от рисунка и географической карты;  

- о масштабе, его обозначение;основныенаправлениянаплане,географическойкарте;          - 

условныецветаизнакигеографической карты;распределение суши и воды на Земле;  

- материки и океаны, ихрасположениенаглобусеикартеполушарий; 

- С

олнце,какближайшуюкЗемлезвезду иегозначениедляжизнинаЗемле; 

- К

ругосветные путешествия, доказывающие шарообразность Земли; о значениизапусков в 

космос искусственных спутников Земли и полетов людей в космос, именапервых 

космонавтов; 

- о

 различиях в нагревании и освещении земной поверхностиСолнцем; 

- о

 географическом положении нашей страны на физической карте и картеполушарий; 

показывать на карте объекты, указанные в Программе, обозначать их наконтурнойкарте; 

выполнять задания, предложенныеучителем. 

 
Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- владеть знаниями минимального уровня и соответствующей 

географическойтерминологии, показывать по картам (физической и природных зон 

России)географические объекты, указанные в Программе, наносить их па звания на 

контурнуюкарту; 

- устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным 

миром,природнымиусловиямиизанятияминаселения;выполнятьпростейшиезарисовкигеогр

афических объектов: делать несложные макетыизучаемых природных зон;принимать 

простейшие меры поохранеокружающейсреды; 
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Минимальный уровень: 

- п

редставления о положении России на физической карте, карте полушарий иглобусе; 

- о

поясахосвещенности,вкоторыхрасположенапашастрана; 

- п

риродные зоны России, зависимость их размещения от климатических условий 

ивысотыпалуровнем моря;природныеусловия 

ибогатстваРоссии,возможностииспользованияихчеловеком; 

- т

ипичных представителей растительного и животного мира в каждой природной 

зоне;основное население и его занятия в каждой природной зоне и в своей 

области;особенности географического положения своей местности;основные 

мероприятия поохране природы вРоссии,всвоейобласти;правила 

поведенияиприроде;расположение географических объектов на территории России, 

указанных в Программе.показывать границы России на глобусе, карте полушарий, 

физической карте и природныхзон России, давать элементарное они синие природы по 

зонам, пользуясь планом икартами;правильно вести себя в природе. 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- владеть знаниями минимального уровня и соответствующей 

географическойтерминологии, знать географическое положение океанов и материков, их 

хозяйственноезначение;особенности географического положения, очертания берегов и 

природныеусловия каждого материка, население и особенности показать на 

географической картеокеаны, давать им характеристику;определять на карте полушарий 

географическоеположениеи очертаниебереговкаждого материка, давать элементарное 

описание их природных условий. 

Минимальный уровень:представления о природе Атлантического, 

СеверногоЛедовитого, Тихого, Индийского океанов и материков Африка, Австралия, 

Антарктида,СевернаяАмерика, Южная АмерикаЕвразия и ихместонахождении. 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- владетьзнаниямиминимальногоуровняисоответствующейгеографическойтерминологии: 

- находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их 

столицы;поиллюстрациямхарактерныхдостопримечательностейузнаватьотдельныегорода 

Евразии;показывать Россию на политических картах мира иЕвразии; 

- находить Чеченскую Республику на карте России (политико – 

административной,физическойикартеприродныхзон);даватьнесложнуюхарактеристикупри

родныхусловийихозяйственныхресурсовсвоейместности, давать краткую историческую 

справку о прошлом Чеченской Республики; 

- называтьипоказыватьнаиллюстрацияхизученныекультурныеиисторическиепамятники 

своей Республики. 

Минимальный уровеньпредставления о географическоеположении,столицеи 

характерныеособенностиизучаемых государств Евразии;границы,государственный строй 

и символику России;особенности географического положенияИркутской области, 

типичных представителейрастительного и животного мира, основныемероприятия по 

охране природы в своей области,правила поведения в природе, меры безопасностипри 

стихийных бедствиях;медицинскиеучреждения и отделы социальной защиты 
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своейместности,правильно 

вестисебявприроде. 

 
Миристории. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- знаниеизученныхпонятийиналичиепредставленийповсемразделампрограммы; 

- использованиеусвоенныхисторическихпонятийвсамостоятельныхвысказываниях; 

- участиевбеседахпоосновнымтемампрограммы; 

-высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученнымфактам; 

- пониманиесодержанияучебныхзаданий,ихвыполнениесамостоятельноилиспомощьюучи

теля; 

- владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; -владение 

элементамиоценкиисамооценки;-проявлениеинтересакизучениюистории. 

Минимальныйуровень: 

- пониманиедоступныхисторическихфактов; 

- использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи; 

- последовательныеответынавопросы, 

выборправильногоответаизрядапредложенныхвариантов; 

- использованиепомощиучителя при выполнении самостоятельное исправлениеошибок; 

- усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(спомощьюпамяток,инструкций,опор

ныхсхем); 

- адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий. 

 
ИсторияОтечества. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,датважнейшихсобытийотечественно

йистории; 

- знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; 

ихпричины, участников, результаты и значение; составление рассказов об 

историческихсобытиях,формулировкавыводов обих значении; 

- знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

- знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев,ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики 

историческихгероев; 

- формированиепервоначальныхпоследовательностиважнейшихисторическихсобытий; 

- понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой 

наее«легенду»; 

- знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений; 

- соотнесениегодас веком, установление последовательности и 

длительностиисторическихсобытий; 

- сравнение,анализ,обобщениеисторическихфактов; 

- поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

- установлениеираскрытиепричинно-

следственныхсвязеймеждуисторическимисобытиямии явлениями. 

Минимальныйуровень: 

- знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

- знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсобытий,явлений,процессов; 

- знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политико

в,полководцев, ученых, деятелей культуры); 
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- пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

- установлениеподатампоследовательностиидлительностиисторическихсобытий,пользов

ание«Лентой времени»; 

- описаниепредметов,событий,историческихгероевсопоройнанаглядность,составлениерас

сказовонихповопросамучителя; 

- нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и 

событий;объяснениезначенияосновныхисторическихпонятийспомощьюучителя. 

Достаточныйуровень дляобучающихся 8 класса: 

- знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,датыважнейшихсобытийотечественн

ойистории; 

-знание основных фактов (событий, явлений, процессов), их причин, 

участников,результатов,значения; 

-знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

- знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев,ученых,деятелей культуры); 

- понимание«легенды»историческойкарты; 

-знаниеосновныхтерминов-понятийиихопределений; 

-умение соотносить год с веком, устанавливать последовательность и 

длительностьисторических событий; умение давать характеристику историческим 

героям,рассказыватьобисторическихсобытиях,делатьвыводыобихзначении; 

-умение«читать»историческуюкартусопоройнаее«легенду»; 

-умениесравнивать,анализировать,обобщатьисторическиефакты; 

-умениепроводитьпоискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

- умениеустанавливатьираскрывать причинно-следственные связи 

междуисторическимисобытиями и явлениями. 

Минимальныйуровень: 

- знаниедатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

-знаниеосновныхфактов(событий,явлений,процессов); 

-знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, 

царей,политиков,полководцев, ученых, деятелей культуры); 

- пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

-умение устанавливать по датам последовательность и длительность 

историческихсобытий,пользоваться «Лентой времени»; 

-умение описывать предметы, события, исторических героев с опорой на 

наглядность,рассказывать о них по вопросам учителя; умение находить и показывать на 

историческойкартеосновныеизучаемыеобъектыи события; 

-умениеобъяснятьзначениеосновныхисторическихпонятий. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

-знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших 

событийотечественнойистории; 

-знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; 

ихпричины,участников, результатыи значение; 

-составление рассказов об исторических событиях, формулировка выводов об ихзначении; 

-знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

-знание имен известных исторических деятелей (политиков, полководцев, 

ученых,деятелейкультуры)исоставлениеэлементарнойхарактеристикиисторическихгероев; 

-формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и 

последовательностиважнейшихисторических событий; 

-понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой 
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наее«легенду»; 

-знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений; 

-соотнесение года с веком, установление последовательности и 

длительностиисторическихсобытий; 

-сравнение,анализ,обобщениеисторическихфактов; 

-поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

-установление и раскрытие причинно-следственных связей между 

историческимисобытиямии явлениями. 

Минимальныйуровень: 

-знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

-знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсобытий,явлений,процессов; 

-знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей 

(политиков,полководцев,ученых, деятелей культуры); 

-пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

-пониманиеисторическихсобытий,пользование«Лентойвремени»; 

-описание предметов, событий, исторических героев с опорой на 

наглядность,составлениерассказов о них повопросам учителя; 

-нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов исобытий; 

-объяснение значения основных исторических понятий с помощьюучителя.  

-установление по датам последовательности и длительностиисторическихсобытий. 

Основысоциальнойжизни. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания; 

- составлениеежедневногоменюизпредложенныхпродуктовпитания; 

- самостоятельноеприготовлениенесложныхзнакомыхблюд; 

- самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения; 

- соблюдениеправилличнойгигиеныпоуходузаполостьюрта,волосами,кожейруки т.д.; 

- соблюдениеправилаповедениявдоме иобщественных местах;представленияо 

морально-этических нормах поведения; 

- некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка 

белья,мытьепосуды и т. п.). 

Минимальныйуровень: 

- представленияоразныхгруппахпродуктовпитания; 

- знаниеотдельныхвидовпродуктовпитания,относящихсякразличнымгруппам;понимание

их- значения дляздорового образажизничеловека; 

- приготовлениенесложныхвидовблюдподруководствомучителя; 

- представленияосанитарно-гигиенических требованияхкпроцессуприготовления пищи; 

- соблюдениетребованийтехникибезопасностиприприготовлениипищи; 

- знаниеотдельныхвидоводеждыиобуви,некоторыхправилуходазаними;соблюдение- 

усвоенных правилв повседневной жизни; 

- знаниеправилличнойгигиеныиихвыполнениеподруководствомвзрослого; 

- знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназначения; 

- совершениепокупокразличныхтоваровподруководствомвзрослого; 

- знаниеисоблюдениеправилповедениявобщественныхместах(магазинах,транспорте,музея

х, медицинских учреждениях). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

-знатькраткоесодержаниеизначениепредмета«Основысоциальнойжизни»; 
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-соблюдатьправилатехникибезопасностивкабинете; 

-выполнять санитарно-гигиенические требования пользования 

личными(индивидуальными)вещами. 

-знатьивыполнятьпростейшиемерыпопрофилактикепростудныхзаболеваний; 

-знатьназваниежилыхкомнат,иихназначение; 

- знатьсвойдомашнийпочтовыйадресиуметьзаписыватьего;-

уметьсамостоятельновыполнять ежедневный уходзаодеждой; 

- знатьивыполнятьгигиеническиетребования

 кпродуктампитания,кухоннымпринадлежностям, посуде,меступриготовления пищи; 

-знать технологию приготовления и уметь готовить для завтрака холодные 

игорячиеблюда; 

-знатьиуметьопределятьгодностьяиц,соблюдатьтехнологиюхранения; 

-уметьготовить блюдаиз яиц; 

-уметьзавариватьчай,варитькофе; 

-уметьвыполнятьсервировкустоласучетомменюзавтрака; 

-знатьвариантыпроездадошколыразличнымивидамитранспорта; 

-уметьоплачиватьпроездвобщественномтранспорте; 

-знать и соблюдать правила безопасного поведения в общественном 

транспорте,правилапередвижения по улице,при переходепроезжей части; 

-знатьназначениеосновныхсредствсвязи; 

- знатьвозраст,днирождения,профессию,местоработычленовсемьи; 

-уметьопределятьстепеньродствачленовсемьи; 

-знатьиуметьвыстраиватьположительныевзаимоотношениясчленамисемьи. 

Минимальныйуровень: 

-знатьивыполнятьправилаповедениявкабинете«Основы социальнойжизни». 

-знатьправилаличнойгигиеныивыполнятьихподруководствомпедагога; 

-выполнятьпрофилактикупростудныхзаболеванийподруководствомвзрослого; 

- знатьсвойдомашнийпочтовыйадрес; 

-уметь пользоваться коммунальными удобствами (лифт, мусоропровод, 

домофон,почтовый ящик). 

-соблюдатьправилауходазаодеждойиобувьювповседневнойжизни. 

-уметьготовитьомлет,бутерброды,завариватьчайподруководством 

- иметьпредставлениеосанитарно–

гигиеническихтребованияхприприготовлениипищи,соблюдениитехникибезопасностиприп

риготовлениипищи; 

-соблюдатьправилаповедениявобщественномтранспорте; 

-уметь выполнять поездку на общественном транспорте под руководством;  

-названиеосновных средств связи. 

-знатьфамилию,имя,отчествочленовсемьи; 

-правильноиопределять,иназыватьстепеньродствачленовсемьи. 

 

Предметные результаты для обучающихся 7 класса:Раздел«Личная гигиена и 

здоровье» 

Минимальныйуровень: 

- знатьправилазакаливанияорганизма;приемыобтиранияимытьяног; 

- знать правила соблюдения личной гигиены во время физкультурных занятий ипоходов; 

- знатьовреденаркотиковитоксическихвеществ. 
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Достаточныйуровень: 

- уметьзакаливатьсвойорганизм; 

- соблюдатьправилаличнойгигиеныдома,вшколе,вовремяпоходов,экскурсий; 

- уметь отказаться от соблазнов испробовать наркотики, токсические 

вещества,проявивсилуволи, настойчивость. 

Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень: 

- знатьвидымедицинскойпомощи; 

- знать виды доврачебной помощи; □ знать виды медицинских учреждений; □ 

знатьправилаповедениявбольнице. 

Достаточныйуровень: 

- иметьпредставлениеовидахмедицинскойпомощи,ихотличительныхособенностях; 

- уметьпользоватьсяаптечкойприоказаниипомощиисамопомощи; 

- знать состав домашней аптечки (перевязочные, дезинфицирующие, термометр); □знать 

правила применения и назначение медицинских средств, входящих в 

составдомашнейаптечки; 

Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень: 

- знатьсанитарно-гигиеническиетребованияиправилабезопаснойработыколющими и 

режущими инструментами, электронагревательными приборами ибытовымихимическими 

средствами; 

- выполнятьправиластиркиизделийизхлопчатобумажныхтканейподруководствомпедагога

. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпришиватьпуговицы,крючки,петли,кнопки,вешалки; 

- уметьзашиватьодеждупораспоровшемусяшву:подшитьплатье,брюки,рубашки; 

- уметьподбиратьмоющиесредствадлястиркиизделийизхлопчатобумажныхтканей; 

- уметьстиратьизделияизцветныххлопчатобумажныхтканей; гладить их. 

Раздел «Жилище»Минимальныйуровень: 

- знатьгигиеническиетребованиякжиломупомещению; 

- знатьправилаипоследовательностьпроведениясухойвлажнойуборки; 

- выполнятьправилапользованияэлектропылесосомподруководствомпедагога; 

- знатьсанитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприработесбытовыми 

электроприборами. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпроизводитьсухуюивлажнуюуборкупомещения; 

- уметьчиститьэлектропылесосомковры,книжныеполки,батареи; 

- уметьчиститьмебель; 

- соблюдатьправилабезопаснойработысэлектроприборамиихимическимисредствами. 

Раздел «Питание»Минимальныйуровень: 

- знатьспособывыборадоброкачественныхпродуктов; 

- уметьготовитькаши,яичныетостыподруководствомпедагога; 

- знатьспособыхраненияпродуктовиготовойпищи; 

- выполнятьправиласоставлениярецептаблюдаподруководствомпедагога. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпользоватьсянагревательнымиприборами,строгособлюдатьправилабезопасности; 
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- уметьприготовитькашу,яичныетосты,строгособлюдаяправилабезопасности; 

- уметьсоставитьрецептблюда;□уметьвымыть,вычиститьпосуду. 

Раздел «Транспорт»Минимальныйуровень: 

- знатьвидымеждугородноготранспорта; 

- соблюдатьправилаповедениявмеждугородномтранспорте 

Достаточныйуровень: 

- знатьназначениеивидыпригородноготранспорта; 

- уметьориентироваться врасписании движения пригородного 

транспорта,определятьзоны и направлениедвижения транспорта 

- уметьпользоватьсяразличнымиспособамипокупкибилета. 

Раздел «Предприятия, организации, учреждения»Минимальныйуровень: 

- знатьназваниедошкольногообразовательногоучреждения,егоназначение; 

Достаточныйуровень: 

- знатьструктурудошкольногообразовательногоучреждения; 

- знатьвозраст,скоторогоможнопосещатьгруппыдетскогосада. 

Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень: 

- знатьразличныевидысредствсвязи,включаяИнтернет-средства;□знатьвидыписем. 

- знатьпочтовыйадресдома; 

Достаточныйуровень: 

- уметьпользоватьсяразличнымивидамисвязи; 

- уметьправильнопоследовательнонаписатьсвойадрес. 

Раздел «Семья»Минимальныйуровень: 

- знатьфамилию,имя,отчествочленовсемьи; 

- правильноопределятьиназыватьстепеньродствачленовсемьи; 

- знатьместоработы,должность,продуктивнуюдеятельностьчленовсемьииблизкихродстве

нников; 

- знатьправаиобязанностичленовсемьи. 

 
Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- уметьрассказатьо месте работы родителей, занимаемойдолжностиипродуктивнойих 

деятельности; 

- уметьвыполнятьопределенныеобязанностивсемье. 

Минимальныйуровень: 

- знатьправилазакаливанияорганизма;приемыобтиранияимытьяног; 

- знатьправиласоблюденияличнойгигиенывовремяфизкультурныхзанятийипоходов; 

- знатьовреденаркотиковитоксическихвеществ. 

Достаточныйуровень: 

- уметьзакаливатьсвойорганизм; 

- соблюдатьправилаличнойгигиеныдома,вшколе,вовремяпоходов,экскурсий; 

- уметьотказатьсяотсоблазновиспробоватьнаркотики,токсическиевещества,проявивсилув

оли, настойчивость. 

Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень: 

- знатьвидымедицинскойпомощи; 

- знатьвидыдоврачебнойпомощи; 
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- знатьвидымедицинскихучреждений; 

- знатьправилаповедениявбольнице. 

Достаточныйуровень: 

- иметь представление овидахмедицинской помощи,  их отличительныхособенностях; 

- уметьпользоватьсяаптечкойприоказаниипомощиисамопомощи; 

- знатьсоставдомашнейаптечки(перевязочные,дезинфицирующие,термометр); 

- знатьправилапримененияиназначениемедицинскихсредств,входящихвсоставдомашнейа

птечки; 

Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень: 

- знатьсанитарно-гигиеническиетребованияиправилабезопаснойработыколющими и 

режущими инструментами, электронагревательными приборами ибытовымихимическими 

средствами; 

- выполнятьправиластиркиизделийизхлопчатобумажныхтканейподруководствомпедагога

. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпришиватьпуговицы,крючки,петли,кнопки,вешалки; 

- уметьзашиватьодеждупораспоровшемусяшву:подшитьплатье,брюки,рубашки;уметьпод

биратьмоющиесредствадлястиркиизделийизхлопчатобумажныхтканей; 

- уметьстиратьизделияизцветныххлопчатобумажныхтканей;гладитьих. 

Раздел «Жилище»Минимальныйуровень: 

- знатьгигиеническиетребованиякжиломупомещению; 

- знатьправилаипоследовательностьпроведениясухойвлажнойуборки; 

- выполнятьправилапользованияэлектропылесосомподруководствомпедагога; 

- знатьсанитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприработесбытовыми 

электроприборами. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпроизводитьсухуюивлажнуюуборкупомещения; 

- уметьчиститьэлектропылесосомковры,книжныеполки,батареи; 

- уметьчиститьмебель; 

- соблюдатьправилабезопаснойработысэлектроприборамиихимическимисредствами. 

Раздел «Питание»Минимальныйуровень: 

- знатьспособывыборадоброкачественныхпродуктов; 

- уметьготовитькаши,яичныетостыподруководствомпедагога; 

- знатьспособыхраненияпродуктовиготовойпищи; 

- выполнятьправиласоставлениярецептаблюдаподруководствомпедагога. 

Достаточныйуровень: 

- уметьпользоватьсянагревательнымиприборами,строгособлюдатьправилабезопасности; 

- уметьприготовитькашу,яичныетосты,строгособлюдаяправилабезопасности; 

- уметьсоставитьрецептблюда;□уметьвымыть,вычиститьпосуду. 
 

Раздел «Транспорт»Минимальныйуровень: 

- знатьвидымеждугородноготранспорта; 

- соблюдатьправилаповедениявмеждугородномтранспорте 

Достаточныйуровень: 
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- знатьназначениеивидыпригородноготранспорта; 

- уметьориентироваться в расписании движения пригородного 

транспорта,определятьзоны и направлениедвижения транспорта 

- уметьпользоватьсяразличнымиспособамипокупкибилета. 
 

Раздел «Предприятия, организации, учреждения»Минимальныйуровень: 

- знатьназваниедошкольногообразовательногоучреждения,егоназначение; 

Достаточныйуровень: 

- знатьструктурудошкольногообразовательногоучреждения; 

- знатьвозраст,скоторогоможнопосещатьгруппыдетскогосада. 
 

Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень: 

- знатьразличныевидысредствсвязи,включаяИнтернет-средства; 

- знатьвидыписем. 

- знатьпочтовыйадресдома; 

Достаточныйуровень: 

- уметьпользоватьсяразличнымивидамисвязи; 

- уметьправильнопоследовательнонаписатьсвойадрес. 
 

Раздел «Семья»Минимальныйуровень: 

- знатьфамилию,имя,отчествочленовсемьи; 

- правильноопределятьиназыватьстепеньродствачленовсемьи; 

- знатьместоработы,должность,продуктивнуюдеятельностьчленовсемьииблизкихродстве

нников; 

- знатьправаиобязанностичленовсемьи. 

Достаточныйуровень: 

- уметь рассказать о месте работы родителей, занимаемой должности и продуктивной 

ихдеятельности; 

- уметьвыполнятьопределенныеобязанностивсемье. 

 
Раздел «Личная гигиена и здоровье» 

Минимальныйуровеньдляобучающихся9класса: 

• знатьправилазакаливанияорганизма;приемыобтиранияимытьяног; 

• знатьправиласоблюденияличнойгигиенывовремяфизкультурныхзанятийипоходов; 

• знатьовреденаркотиковитоксическихвеществ. 

Достаточныйуровень: 

• уметьзакаливатьсвойорганизм; 

• соблюдатьправилаличнойгигиеныдома,вшколе,вовремяпоходов,экскурсий; 

• уметьотказатьсяотсоблазновиспробоватьнаркотики,токсическиевещества,проявивсилув

оли, настойчивость. 

Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень: 

• знатьвидымедицинскойпомощи; 

• знатьвидыдоврачебнойпомощи; 

• знатьвидымедицинскихучреждений; 

• знатьправилаповедениявбольнице.Достаточныйуровень: 

• иметь представление о видах медицинской помощи, их 
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отличительныхособенностях; 

• уметьпользоватьсяаптечкойприоказаниипомощиисамопомощи; 

• знатьсоставдомашнейаптечки(перевязочные,дезинфицирующие,термометр); 

• знать правила применения и назначение медицинских средств, входящих в 

составдомашнейаптечки; 

Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень: 

• знатьсанитарно-гигиеническиетребованияиправилабезопаснойработыколющими и 

режущими инструментами, электронагревательными приборами ибытовымихимическими 

средствами; 

• выполнятьправиластиркиизделийизхлопчатобумажныхтканейподруководствомпедагога

. 

Достаточныйуровень: 

• уметьпришиватьпуговицы,крючки,петли,кнопки,вешалки; 

• уметьзашиватьодеждупораспоровшемусяшву:подшитьплатье,брюки,рубашки; 

• уметьподбиратьмоющиесредствадлястиркиизделийизхлопчатобумажныхтканей; 

• уметьстиратьизделияизцветныххлопчатобумажныхтканей;гладитьих. 

Раздел «Жилище»Минимальныйуровень: 

• знатьгигиеническиетребованиякжиломупомещению; 

• знатьправилаипоследовательностьпроведениясухойвлажнойуборки; 

• выполнятьправилапользованияэлектропылесосомподруководствомпедагога; 

• знатьсанитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприработесбытовыми 

электроприборами. 

Достаточныйуровень: 

• уметьпроизводитьсухуюивлажнуюуборкупомещения; 

• уметьчиститьэлектропылесосомковры,книжныеполки,батареи; 

• уметьчиститьмебель; 

• соблюдатьправилабезопаснойработысэлектроприборамиихимическимисредствами. 

Раздел «Питание»Минимальныйуровень: 

• знатьспособывыборадоброкачественныхпродуктов; 

• уметьготовитькаши,яичныетостыподруководствомпедагога; 

• знатьспособыхраненияпродуктовиготовойпищи; 

• выполнятьправиласоставлениярецептаблюдаподруководствомпедагога. 

Достаточныйуровень: 

• уметьпользоватьсянагревательнымиприборами,строгособлюдатьправилабезопасности; 

• уметьприготовитькашу,яичныетосты,строгособлюдаяправилабезопасности; 

• уметьсоставитьрецептблюда; 

• уметьвымыть,вычиститьпосуду. 

 

Раздел«Транспорт» 

Минимальныйуровень: 

• знатьвидымеждугородноготранспорта; 

• соблюдатьправилаповедениявмеждугородномтранспорте 

Достаточныйуровень: 

• знатьназначениеивидыпригородноготранспорта; 

• уметь ориентироваться в расписании движения пригородного 

транспорта,определятьзоны и направлениедвижения транспорта 

• уметь пользоваться различными способами покупки билета.Раздел «Предприятия, 
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организации, учреждения»Минимальныйуровень: 

знать название дошкольного образовательного учреждения, егоназначение;Достаточный 

уровень: 

• знатьструктурудошкольногообразовательногоучреждения; 

• знатьвозраст,скоторогоможнопосещатьгруппыдетскогосада. 

 

Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень: 

• знатьразличныевидысредствсвязи,включаяИнтернет-средства; 

• знатьвидыписем. 

• знатьпочтовыйадресдома; 

Достаточныйуровень: 

• уметьпользоватьсяразличнымивидамисвязи; 

• уметьправильнопоследовательнонаписатьсвойадрес. 

Раздел «Семья»Минимальныйуровень: 

• знатьфамилию,имя,отчествочленовсемьи; 

• правильноопределятьиназыватьстепеньродствачленовсемьи; 

• знатьместоработы,должность,продуктивнуюдеятельностьчленовсемьииблизкихродстве

нников; 

• знатьправаиобязанностичленовсемьи. 

Достаточныйуровень: 

уметь рассказать о месте работы родителей, занимаемой должности и продуктивной 

ихдеятельности; 

 
Изобразительноеискусство5класс. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзажи др.); 

- знаниеназванийнекоторых народных инациональныхпромыслов(Дымково,Гжель, 

Городец, Хохломаи др.); 

- знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеи 

аппликации; 

- знание выразительных средств изобразительного искусства:«изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка»,«контур»,«пятно»,«цвет», объемидр.; 

- знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизации 

формы предметаи др.; 

- знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

- знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 

- нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалах 

учебника,рабочейтетради; 

- следованиепривыполненииработыинструкциямучителяилиинструкциям,представленны

мвдругихинформационныхисточниках; 

- оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииодноклассников 

(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

- использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 

- применениеразных способов лепки; 

- рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование повоображению; 

- различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношенияк природе, 

человеку, семьеи обществу; 
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- различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры идекоративно-

прикладногоискусства; 

- различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизо

бражение. 

Минимальныйуровень: 

- знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения исанитарно-гигиеническихтребований 

при работесними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формыпредметаи 

др.; 

- знание некоторых выразительныхсредств изобразительногоискусства: 

«изобразительнаяповерхность»,«точка»,«линия»,«штриховка»,«пятно»,«цвет»; 

- пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

- знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

- знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающихигруш

ки:Дымково, Гжель,Городец, Каргопольи др.; 

-организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

- следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональнаяорганизация 

своей изобразительной деятельности; планирование 

работы;осуществлениетекущегоизаключительногоконтролявыполняемыхпрактическихдей

ствийи корректировкаходапрактической работы; 

- владениенекоторымиприемамилепки(раскатывание,сплющивание,отщипывание)и 

аппликации (вырезаниеи наклеивание); 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, 

воображениюпредметовнесложнойформыиконструкции;передачаврисункесодержаниянес

ложных произведенийв соответствиистемой; 

- применениеприемовработыкарандашом,гуашью,акварельнымикраскамисцелью 

передачи фактурыпредмета; 

- ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного 

илигруппыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразительнойповерхности; 

- адекватнаяпередачацветаизображаемогообъекта,определениенасыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенковцвета; 

- узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенныхпредметов 

и действий. 

 

Музыка5класс. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- самостоятельное исполнение разученных детских песен;  

- знаниединамическихоттенков (форте -громко, пиано-тихо); 

- представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,бая

н, гусли,свирель, гармонь,трещоткаидр.); 

- представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкоо

бразно); 

- пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения; 

- ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера; 

- исполнениевыученныхпесенбез музыкальногосопровождения,самостоятельно; 

- различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей,танцев; 

- владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

Минимальныйуровень: 

- определениехарактераисодержания знакомых
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 музыкальныхпроизведений,предусмотренных Программой; 

- представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян, гитара); 

- пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога);-

выразительное,слаженноеидостаточноэмоциональноеисполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамическихоттенков; 

- правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесениесогласных 

звуков вконцеи всерединеслов; 

- правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

- различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни; 

- различениепесни,танца,марша; 

- передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

- определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений(весел

ые, грустныеи спокойные); 

- владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

 
Адаптивнаяфизическаякультура. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, 

спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультуры; 

- самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

- владение комплексами упражнений для формирования правильной осанкии развития 

мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режимедня (физкультминутки);- 

выполнение основных двигательных действий всоответствиисзаданием учителя:бег, 

ходьба, прыжкии др.; 

- подача      и      выполнениестроевых       команд, 

ведениеподсчётапривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

- совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

- оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижных 

играх и соревнованиях; 

- знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

- знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновных видах 

двигательной активности и их применение в практическойдеятельности; 

- знание правил и техники выполнения двигательных действий, 

применениеусвоенныхправилпривыполнениидвигательныхдействийподруководствомучит

еля; 

- знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемв 

повседневной жизни; 

- соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях 

Минимальныйуровень: 

- представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразви

тия и физическойподготовки человека; 

- выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомучителя; 

- знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеих 

применение; 

- выполнение несложных упражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевых 

команд; 

- представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчётпри 

выполненииобщеразвивающих упражнений; 

- ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 
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- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижныхигр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах 

подруководствомучителя;-

знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдениетребованийте

хникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

 
Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, 

лыжнойподготовки,спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультуры; 

- самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

- владение комплексами упражнений для формирования правильной осанкии развития 

мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режимедня (физкультминутки);- 

выполнение основных двигательных действий всоответствиисзаданиемучителя:бег, 

ходьба,прыжки и др.; 

- подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при 

выполненииобщеразвивающихупражнений. 

- совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

- оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижных 

играх и соревнованиях; 

- знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

- знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновных видах 

двигательной активности и их применение в практическойдеятельности; 

- знание правил и техники выполнения двигательных действий, 

применениеусвоенныхправилпривыполнениидвигательныхдействийподруководствомучит

еля; 

- знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемв 

повседневной жизни; 

- соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях 

Минимальныйуровень: 

- представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразви

тия и физическойподготовки человека; 

- выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомучителя; 

- знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеих 

применение; 

- выполнение несложных упражнений по словесной инструкции

 привыполнениистроевых команд; 

- представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчётпри 

выполненииобщеразвивающих упражнений; 

- ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижныхигр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах 

подруководствомучителя;-

знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдениетребованийте

хникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

 

Минимальныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физическогоразвития и физической подготовки человека;представления о правильной 
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осанке;представленияо двигательных действиях; 

- понимание особенностей известных видов спорта,представления о бережномобращении 

с инвентарѐм и оборудованием, соблюдение требований 

техникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

- ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижныхигр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах 

подруководствомучителя; 

 
Достаточный уровень:знания о физической культуре как средства укрепленияздоровья, 

физического развития и физического совершенствования человека;выполнение 

комплексов упражнений для формирования правильной осанки и развитиямышц 

туловища, развития основных физических качеств; участие в оздоровительныхзанятияхв 

режимедня (физкультминутки); 

- знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное 

развитиеосновныхфизическихкачестввпроцессеучастиявподвижныхиграхиэстафетах; 

- знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видахдвигательнойактивности; 

- знание правил, техники выполнения двигательных действий;знание правил 

бережногообращениясинвентарѐм и оборудованием; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

Минимальныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- знания о физической культуре как системе разнообразных форм 

занятийфизическимиупражнениями по укреплению здоровья; 

- демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку;комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы,плеч, 

позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей 

(вположениистоя);комплексовупражнений дляукреплениямышечногокорсета; 

- понимание влияния физических упражнений на физическое развитие 

иразвитиефизическихкачеств человека; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня 

(подруководствомучителя); 

-выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в 

зависимостиотпогодных условий и времени года; 

- определение индивидуальных показателей физического развития (длина имассатела) 

(подруководствомучителя); 

- выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их вигровойи 

учебной деятельности; 

- участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

взаимодействиесосверстниками поправилам проведения подвижныхигр исоревнований; 

- представления об особенностях физической культуры разных народов, связифизической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями 

иобычаяминарода; 

- оказание посильной помощи сверстникам при выполнении 

учебныхзаданий;Достаточный уровень: 

- представление о состоянии и организации физической культуры и спорта вРоссии,в 

томчислео Паралимпийскихиграх и Специальнойолимпиаде; 

- выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без 

предметов:упражнениянаосанку, наконтроль осанкив движении,положений телаи 

егочастей 
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стоя,сидя,лёжа;комплексыупражненийдляукреплениямышечногокорсета; 

- выполнение строевых действий в шеренге и колонне; знание видов 

лыжногоспорта,демонстрациятехникилыжныхходов;знаниетемпературныхнормдлязаняти

й; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организацияотдыхаи 

досугасиспользованием средств физической культуры; 

- знание и измерение индивидуальных показателей физического развития 

(длинаимассатела), 

- выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на 

доступномтехническомуровне; 

- участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их 

объективногосудейства; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения 

подвижных игр исоревнований; 

- доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнениизаданийи 

предложениеспособов их устранения; 

- объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ инахождение 

ошибок (с помощью учителя); ведение подсчета при 

выполненииобщеразвивающихупражнений; 

- использование разметки спортивной площадки при выполнении 

физическихупражнений; 

- пользование спортивным инвентарем и тренажерным 

оборудованием;правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

 
Минимальный уровень для обучающихся 9класса: 

- знания о физической культуре как системе разнообразных форм 

занятийфизическимиупражнениями по укреплению здоровья; 

- демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под 

музыку;комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке 

головы,плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей 

(вположениистоя);комплексовупражнений дляукреплениямышечногокорсета; 

- понимание влияния физических упражнений на физическое развитие 

иразвитиефизических качеств человека; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня 

(подруководствомучителя); 

- выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в 

зависимостиотпогодных условий и времени года; 

- знания об основных физических качествах человека: сила, 

быстрота,выносливость,гибкость, координация; 

- демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, 

бег,прыжки,лазанье, ходьбаналыжах, плавание); 

- определение индивидуальных показателей физического развития (длина имассатела) 

(подруководствомучителя); 

- выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их 

вигровойи учебной деятельности; 

- выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из 

числаусвоенных(подруководствомучителя); 

- участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

взаимодействиесосверстниками поправилам проведения подвижныхигр исоревнований; 
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- представления об особенностях физической культуры разных народов, 

связифизической культуры с природными, географическими особенностями, традициями 

иобычаяминарода; 

- оказаниепосильнойпомощисверстникампривыполненииучебныхзаданий; 

- применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на 

урокефизическойкультуры. 

Достаточныйуровень: 

- представление о состоянии и организации физической культуры и спорта вРоссии,в 

томчислео Паралимпийскихиграх и Специальнойолимпиаде; 

- выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без 

предметов:упражнениянаосанку,наконтрольосанки вдвижении, положенийтелаиего частей 

стоя,сидя,лёжа;комплексыупражненийдляукреплениямышечногокорсета; 

- выполнение строевых действий в шеренге и колонне; знание видов 

лыжногоспорта,демонстрациятехникилыжныхходов;знаниетемпературныхнормдлязаняти

й; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, 

организацияотдыхаи досугасиспользованием средств физической культуры; 

- знание и измерение индивидуальных показателей физического развития 

(длинаимассатела), 

- подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении 

общеразвивающихупражнений(подруководствомучителя); 

- выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на 

доступномтехническомуровне; 

- участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их 

объективногосудейства; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения 

подвижных игр исоревнований; 

- знание особенностей физической культуры разных народов, связи 

физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и 

обычаяминарода; 

- доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнениизаданийи 

предложениеспособов их устранения; 

- объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ инахождение 

ошибок (с помощью учителя); ведение подсчета при 

выполненииобщеразвивающихупражнений; 

- использование разметки спортивной площадки при выполнении 

физическихупражнений; 

- пользование спортивным инвентарем и тренажерным 

оборудованием;правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

- правильное размещение спортивных снарядов при организации 

ипроведенииподвижных и спортивных игр. 

 
Профильный труд.(Швейноедело). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класса: 

- Знаниеоптимальныхидостаточныхтехнологическихприёмовручныхимашинныхработпр

и выполнении задания. 

- Ориентированиенатехнологическуюкартувовремяпрактическойработы 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими,декоративно-
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художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-

практической деятельности. 

- Экономноерасходованиематериалов;планирование(спомощьюучителя)предстоящейпра

ктическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимостиотсвойств материалов и поставленных 

целей. 

- Осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректиро

вкаходапрактическойработы;пониманиеобщественнойзначимостисвоего труда, своих 

достижений в области трудовой деятельности. 

Минимальныйуровень: 

- Знатьназваниянекоторыхльняныхтканей,применениеизделийизних;представленияобосн

овныхсвойствахиспользуемыхматериаловииххранение. 

- Знатьивыполнятьсанитарно-

гигиеническиетребованийприработеспроизводственнымиматериалами;отбор(спомощьюуч

ителя)материаловиинструментов,необходимых дляработы. 

- Иметь представления о принципах работы и общем устройстве швейной машины 

(напримереизучениясовременнойшвейноймашины);знаниепринципаработыутюга. 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов,технологи

ческойкарты,используемойв процессеизготовления изделия. 

- Иметьпредставленияоразныхвидахпрофильноготруда(швейнойработы). 

- Понимать значение и ценность труда; понимание красоты труда и его 

результатов;заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе. -Понимать значимость организации рабочего места, обеспечивающего 

внутреннююдисциплину. 

- Уметьорганизовать(подруководствомучителя)совместнуюработувгруппе;осознаниенео

бходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаиаккуратности;выс

лушиваниепредложенийимненийтоварищей,адекватноереагированиенаних. 

- Комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,высказыван

иесвоихпредложенийипожеланий;проявлениезаинтересованногоотношения к 

деятельности своих товарищей и результатам их работы; выполнениеобщественных 

поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения;охранеокружающей 

среды. 

- Осознаниенеобходимостисоблюденияпорядкаиаккуратностипривыполнениитрудовогоз

адания нарабочем месте. 

- Умениевыполнятьвлажно–тепловуюобработкушвейныхизделий. 

- Выполнение швейных операций, предусмотренных программой (с помощьюучителя). 

- Знаниевидовремонтаодеждыиумениевыполнения их. 

- Умениесниматьмерки,строитьчертеживмасштабе,раскраиватьизделие(подконтролемуч

ителя). 

- Чтение(спомощьюучителя)технологическойкарты,используемойвпроцессеизготовления

изделий. 

- Умениеорганизовыватьрабочееместо. 

- Осуществлять отбор материалов, инструментов, приспособлений, необходимых 

длявыполненияработ (спомощью учителя). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими,декоративно-



 

66  

художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-

практической деятельности. 

- Умениесниматьпоследовательномерки,определятьразмеризделия,записыватьмерки. 

- Знатьосновныелиниичертежа. 

- Экономноерасходованиематериалов;планирование(спомощьюучителя)предстоящейпра

ктическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимостиотсвойств материалов и поставленных 

целей. 

- Осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректиро

вкаходапрактическойработы;пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда, 

своихдостижений в областитрудовой деятельности. 

Минимальныйуровень: 

- Знатьназваниянекоторыхтканей,изделийизних;применениеиизготовлениибелья,легкого

платья;представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалови иххранение.  

- Знатьивыполнятьсанитарно-

гигиеническиетребованийприработеспроизводственнымиматериалами;отбор(спомощьюуч

ителя)материаловиинструментов,необходимых дляработы. 

- Иметьпредставленияопринципахработыиобщемустройствеэлектрическойшвейноймаши

ны; знаниепринципаработыутюга. 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространенных 

производственныхтехнологическихпроцессов,технологическойкарты,используемойв 

процессеизготовления изделия. 

- Иметьпредставленияоразныхвидахпрофессийшвейногопроизводства. 

- Понимать значение и ценность труда; понимание красоты труда и его 

результатов;заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе. -Понимать значимость организации рабочего места, обеспечивающего 

внутреннююдисциплину. 

- Уметьорганизовать(подруководствомучителя)совместнуюработувгруппе;осознаниенео

бходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаиаккуратности;выс

лушиваниепредложенийимненийтоварищей,адекватноереагированиенаних. 

- Комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,высказыван

иесвоихпредложенийипожеланий;проявлениезаинтересованногоотношения к 

деятельности своих товарищей и результатам их работы; выполнениеобщественных 

поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения;охранеокружающей 

среды. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- Знание оптимальных и достаточных технологических приёмов ручных и 

машинныхработпри выполнении задания. 

- Ориентированиенатехнологическуюкартувовремяпрактическойработы 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими,декоративно-

художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-

практической деятельности. 

- Экономноерасходованиематериалов;планирование(спомощьюучителя)предстоящейпра

ктическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимостиотсвойств материалов и поставленных 

целей. 
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- Осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректиро

вкаходапрактическойработы;пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда, 

своихдостижений в областитрудовой деятельности. 

- Качественно выполнять все виды швов, применяемых при пошиве легкой одежды 

напромышленноймашине. 

- Обрабатыватьобрезныесрезышвовнакраеобметочноймашине. 

- Обрабатыватьзастежку.Верхнийинижнийсрезыпоясныхизделий. 

- Составлять план пошива легкой одежды и соблюдать его последовательность 

приизготовленииизделия. 

- Минимальныйуровень: 

- Знатьназваниянекоторыхшерстяныхтканей,применениеизделийизних;представленияобо

сновныхсвойствахиспользуемыхматериаловиихприменение. 

- Знатьназваниянекоторыхвидовпереплетениянитейтканей. 

- Знатьосновныепрофессиипрядильногопроизводства. 

- Знать полную характеристику стачных швов (вразутюжку, взаутюжку, 

обтачного,расстрочного,настрочного), их применениепри пошивеизделий. 

- Знатьивыполнятьсанитарно-гигиеническиетребованийприработеспроизводственными 

материалами; отбор материалов и инструментов, необходимыхдляработы. 

- Знать название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий - 

Знатьтехнологиюпошиваплечевыхипоясныхизделий,несложныхпокрою.-

Иметьпредставления о принципах работы и общем устройстве 

производственнойшвейноймашины;знаниепринципаработыутюга. 

- Знать основные механизмы швейной промышленной машины 22 А класса ПМЗ,51-

А(краеобметочной ) 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов,технологи

ческойкарты,используемойв процессеизготовления изделия. 

Иметьпредставленияоразныхвидахпрофильноготруда(швейнойработы). 

- Понимать значение и ценность труда; понимание красоты труда и его 

результатов;заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе. -Понимать значимость организации рабочего места, обеспечивающего 

внутреннююдисциплину. 

- Умениераспознаватьхлопчатобумажные,льняныеишерстяныеткани. 

- Уметьорганизовать совместную работу в группе; осознание необходимости 

соблюдения 

впроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаиаккуратности;выслушиваниепредложени

йи мнений товарищей,адекватноереагированиенаних. 

- Выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучен

ия;охранеокружающей среды. 

- Осознаниенеобходимостисоблюденияпорядкаиаккуратностипривыполнениитрудовогоз

адания нарабочем месте. 

- Уметьвыполнятьвлажно–тепловуюобработкушвейныхизделий. 

- Выполнениешвейныхопераций,предусмотренныхпрограммой. 

- Знаниевидоводеждыи требованиямкним. 

- Умениесниматьмерки,строитьчертеживмасштабе,раскраиватьизделие(подконтролемуч

ителя). 

- Чтениетехнологическойкарты,используемойвпроцессеизготовленияизделий. 

- Умениеорганизовыватьрабочееместо. 
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- Осуществлятьотборматериалов,инструментов,приспособлений,необходимыхдлявыполн

енияработ. 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- Знаниеоптимальныхидостаточныхтехнологическихприёмовручныхимашинныхработпр

и выполнении задания. 

- Ориентированиенатехнологическуюкартувовремяпрактическойработы 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыборвсоответствиисфизическими,декоративно-художественными и 

конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической 

деятельности. - Экономное расходование материалов; планирование 

(спомощьюучителя)предстоящейпрактическойработы;знаниеоптимальныхидоступных 

технологических приемов ручной и машинной обработки материалов взависимостиот 

свойств материалов ипоставленных целей. 

- Осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректиро

вкаходапрактическойработы;пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда, 

своихдостижений в областитрудовой деятельности. 

- Знатьназначениеприспособленийкшвейныммашинам. 

- Уметьустранятьнеполадкивработешвейноймашины. 

- Знатьтехнологическиесвойстваткани. 

- Знатьстилиисилуэтыводежде. 

- Знатьвидыотделки,вышивкигладьюиприспособлениядлявышивки. 

 

Минимальныйуровень: 

Знать названия некоторых шелковых, синтетических и смесовых тканей,применение 

изделий из них; представления об основных свойствах используемыхматериалови их 

хранение. 

- Знатьивыполнятьсанитарно-

гигиеническиетребованийприработеспроизводственнымиматериалами;отбор(спомощьюуч

ителя)материаловиинструментов,необходимых дляработы. 

- Иметь   представления о принципах работы и общем устройстве швейной машины(на 

примере изучения современной швейной машины с электроприводом); 

знаниепринципаработыутюга. 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов,технологи

ческойкарты,используемойв процессеизготовления изделия. 

- Иметьпредставленияоразныхвидахшвейнойработы. 

- Понимать значение и ценность труда; понимание красоты труда и его 

результатов;заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе.  

- Уметьорганизоватьрабочееместо,обеспечивающеевнутреннююдисциплину. 

- Уметьорганизоватьсовместнуюработувгруппе;осознаниенеобходимостисоблюдениявпр

оцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаиаккуратности;выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное реагирование на них.  

- Комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,высказыван

иесвоихпредложенийипожеланий;проявлениезаинтересованногоотношения к 
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деятельности своих товарищей и результатам их работы; выполнениеобщественных 

поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения;охранеокружающей 

среды. 

- Осознаниенеобходимостисоблюденияпорядкаиаккуратностипривыполнениитрудовогоз

адания нарабочем месте. 

- Уметьвыполнятьвлажно–тепловуюобработкушвейныхизделий. 

- Выполнятьшвейныеоперации,предусмотренныхпрограммой. 

- Знаниевидоввышивки иумениевыполненияих. 

- Умениесниматьмерки,строитьчертеживмасштабе,раскраиватьизделие(подконтролемуч

ителя). 

- Чтение технологической карты, используемой в процессе изготовления изделий.  

- Осуществлять отбор материалов, инструментов, приспособлений, необходимых 

длявыполненияработ. 

 
- Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- Знание оптимальных и достаточных технологических приёмов ручных и 

машинныхработпри выполнении задания. 

- ОриентированиенатехнологическуюкартувовремяпрактическойработыОпределение 

возможностей различных материалов, их целенаправленный выбор 

всоответствиисфизическими,декоративно-

художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимости отзадачпредметно-

практической деятельности. 

- Экономноерасходованиематериалов;планированиепредстоящейпрактическойработы;зн

аниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойимашиннойобработкиматер

иаловвзависимостиотсвойствматериаловипоставленных целей.-

Осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировк

аходапрактическойработы;пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиже

нийвобластитрудовойдеятельности. 

- Знатьассортименттканейизсинтетическихволоконинитей 

- Уметьустранятьнеполадкивработешвейноймашины. 

- Уметьстроитьчертежиизготовитьвыкройкишвейныхизделий. 

- Знатьтехнологическиесвойстваткани. 

- Знатьстилиисилуэтыводежде. 

- Знатьтехнологическую последовательность обработки различных швейныхизделий. 

 

Минимальныйуровень: 

- Знать названия некоторых шелковых, синтетических и смесовых тканей, 

применениеизделий из них; представления об основных свойствах используемых 

материалов ииххранение. 

- Знатьивыполнятьсанитарно-гигиеническиетребованийприработеспроизводственными 

материалами; отбор материалов и инструментов, необходимыхдляработы. 

- Иметь   представления о принципах работы и общем устройстве швейной машины(на 

примере изучения современной швейной машины с электроприводом); 

знаниепринципаработыутюга. 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво
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сновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов,технологи

ческойкарты,используемойв процессеизготовления изделия. 

- Иметьпредставленияоразныхвидахшвейнойработы. 

- Пониматьзначениеиценностьтруда;пониманиекрасотытрудаиегорезультатов;заботливое

ибережноеотношениекобщественномудостояниюироднойприроде. 

- Уметьорганизоватьрабочееместо,обеспечивающеевнутреннююдисциплину. 

- Уметьорганизоватьсовместнуюработувгруппе;осознаниенеобходимостисоблюдениявпр

оцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаиаккуратности;выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное реагирование на них.  

- Комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,высказыван

иесвоихпредложенийипожеланий;проявлениезаинтересованногоотношениякдеятельности

своихтоварищейирезультатамихработы;выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемас

терскойпослеуроковтрудовогообучения; 

охранеокружающейсреды. 

- Осознаниенеобходимостисоблюденияпорядкаиаккуратностипривыполнениитрудовогоз

адания нарабочем месте. 

- Уметьвыполнятьвлажно–тепловуюобработкушвейныхизделий. 

- Выполнятьшвейныеоперации,предусмотренныепрограммой. 

Умение снимать мерки, строить чертежи в масштабе, раскраивать изделие (под 

контролемучителя). 

- Чтениетехнологическойкарты,используемойвпроцессеизготовленияизделий. 

- Осуществлятьотборматериалов,инструментов,приспособлений,необходимыхдлявыполнения 

работ. 

Профильный труд.Столярноедело. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся5класс: 

-знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченностьдействийи самодисциплину; 

-знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; 

-умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

-умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и 

колющимиинструментами, знать устройство и назначение пилящих, строгающих 

инструментов,знаниеприемов работысними. 

-соблюдатьсанитарно-гигиеническиетребованияпривыполнениипрактическихработ; 

-умение осознанно подбирать материалы их по декоративно-художественным 

иконструктивнымсвойствам; 

-умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных 

целейоптимальныеидоступныетехнологическиеприемыручнойобработкидревесины; 

-экономнорасходоватьматериалы; 

-умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием 

сопорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшиетехнические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии 

с ними впроцессеизготовления изделия; 

-умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий 

икорректировкуходапрактической работы; 

-оцениватьсвоеизделие(красиво,некрасиво,аккуратное,неаккуратноеит.д). 

Минимальныйуровень 

-знаниеправилорганизациирабочегоместа; 
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-знаниевидовтрудовыхработ; 

-знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

труда,правилих хранения, санитарно-гигиеническихтребований при; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках, их устройства, правил 

техникибезопаснойработысколющими ирежущимиинструментами; 

-знать устройство пилящих, строгающих инструментов знание приемов работы с 

ними,приёмов разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования,соединениядеталей, отделки изделия,используемыенауроках. 

-умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 

характеравыполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы 

иприспособлениянарабочем столе,сохранять порядокнарабочем месте; 

- умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

егопризнакиисвойства; 

-определятьспособысоединениядеталей; 

-умениесоставлятьстандартныйпланработыпопунктам; 

-умениевладетьнекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

-умение работать с доступными материалами (лакокрасочные, древесные, декоративные 

идр.). 

 

Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: 

-знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченностьдействийи самодисциплину; 

-умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

-умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и 

колющимиинструментами, знать устройство и назначение пилящих, строгающих 

инструментов,знаниеприемов работысними. 

- соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнении практических работ; 

- умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием 

сопорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшиетехнические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии 

с ними впроцессеизготовления изделия; 

-умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий 

икорректировкуходапрактической работы; 

-знатьпонятиедиагонали,какнаходитьцентрфигур; 

-техникустроганияиприемыработысрубанком,устройствоверстака; 

-назначение столярного рейсмуса и его устройство, правила разметки рейсмусом 

илинейкой;как определить и обозначить лицевуюсторону. 

-оцениватьсвоеизделие(красиво,некрасиво,аккуратное,неаккуратноеит.д). 

Минимальныйуровень: 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках, их устройства, правил 

техникибезопаснойработысколющими и режущимиинструментами; 

-знать устройство пилящих, строгающих инструментов знание приемов работы с 

ними,приёмов разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования,соединениядеталей, отделки изделия,используемыенауроках. 

-умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 

характеравыполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы 
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иприспособлениянарабочем столе,сохранять порядокнарабочем месте; 

-умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

егопризнакии свойства; 

- знатьустройствоверстака;понятиедиагонали;какнаходитьцентрфигур; 

-устройство и назначение столярного рейсмуса; как определить и обозначить 

лицевуюсторону;как измерять заготовки. 

-оцениватьсвоеизделие(красиво,некрасиво,аккуратное,неаккуратноеит.д). 

Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими,механическимииконструктивн

ымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-практическойдеятельности. 

- Умениесоблюдатьпоследовательностьвыполненияразметки,определятьразмеризделия,з

аписыватьразмеры,знатьединицыизмеренияиосновныеразмеры. 

- Знатьосновныелиниичертежа. 

- Умение составлять (с помощью учителя) и использовать учебную 

технологическуюдокументацию. 

- Экономноерасходованиематериалов;планирование(спомощьюучителя)предстоящейпра

ктическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприёмовручнойимашин

нойинструментальнойобработкиматериаловвзависимости отсвойств материалови 

поставленныхцелей. 
 

Минимальныйуровень: 

- Знатьназваниянекоторыхматериалов,изделийизних;применениеипринципизготовленияб

ытовыхпредметов;представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов и их 

хранение. 

- Знатьивыполнятьсанитарно-

гигиеническиетребованияприработеспроизводственнымиматериалами;отбор(спомощьюуч

ителя)материаловиинструментов,необходимых дляработы. 

- Иметьпредставленияопринципахработыиобщемустройствеэлектрическихстанков;знани

еоназначении ипринципеработысверлильного станка. 

- Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространённыхпроизводственныхтехнологическихпроцессов,технологи

ческойкарты,используемойв процессеизготовления изделия. 

 
Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: 

- определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправленн

ыйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими,декоративно-

художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-

практической деятельности; 

- экономноерасходованиематериалов; 

- планирование(спомощьюучителя)предстоящейпрактическойработы; 

- знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприёмовручнойимашиннойобработки 

древесины в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;осуществление 

текущего самоконтроля выполняемых практическихдействий 

икорректировкаходапрактическойработы; 
- пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиженийвобластитрудовойде
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ятельности. 

Минимальныйуровень: 

- знаниеназванийнекоторыхматериалов;изделий,которыеизнихизготавливаютсяиприменя

ютсяв быту, игре, учебе, отдыхе; 

- представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов; 

- знаниеправилхраненияматериалов; 

- отбор(спомощьюучителя)материаловиинструментов,необходимыхдляработы; 

- представленияопринципахдействия,общемустройствестанковиихосновныхчастей; 

- представленияоправилахбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-

гигиеническихтребованияхпривыполненииработы; 

- владениебазовымиумениями,лежащимивосновенаиболеераспространенныхпроизводств

енныхтехнологическихпроцессовобработкидревесины(пиление,строгание,шлифование); 

- чтение(спомощьюучителя)технологическихкарт,используемыхвпроцессеизготовленияи

зделий; 

- представлениеоразныхвидахпрофильноготруда(деревообработка,металлообработка,шве

йные,малярные,переплетно-картонажныеработы, 

ремонтипроизводствообуви,сельскохозяйственный   труд, автодело, цветоводство идр.); 

- пониманиезначенияиценноститруда; 

- пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

- заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюироднойприроде; 

- понимание значимости организации школьного рабочего

 места,обеспечивающеговнутреннюю дисциплину; 

- выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности(«нравится»,«ненравится»); 

- организация(подруководствомучителя)совместнойработывгруппе; 

- осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданий,порядкаи 

аккуратности; 

- выслушиваниепредложенийимненийтоварищей,адекватноереагированиенаних; 

-

комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,высказываниес

воих предложений и пожеланий; 

- проявлениезаинтересованногоотношениякдеятельностисвоихтоварищейирезультатамих 

работы; 

- выполнение общественных поручений по уборке мастерской после

 уроковтрудовогообучения; 

- посильноеучастиевблагоустройствеиозеленениитерриторий;охранеприродыиокружающ

ейсреды. 

Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: 

- Определение(спомощьюучителя)возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправлен

ныйвыбор(спомощьюучителя)всоответствиисфизическими, 

механическимииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-

практическойдеятельности(применениережущегоинструментананастольномсверлильномстанке) 

- Умениесоблюдатьпоследовательностьвыполненияразметки,определятьразмеризделия,з

аписыватьразмеры,знатьединицыизмеренияиосновныеразмеры(обмерятьпиломатериалы) 

- Знать основные линии чертежа (чтение с помощью учителя сборочного чертежа). -

Умение составлять (с помощью учителя) и использовать учебную 
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технологическуюдокументацию(рабочий план, технологическая карта) 

- Знаниеосновныхаспектовтрудовогозаконодательства 

- Экономноерасходованиематериалов;планирование(спомощьюучителя)предстоящейпра

ктическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприёмовручнойимашин

нойинструментальнойобработкиматериаловвзависимости отсвойств материалови 

поставленныхцелей 

- Знатьиразличатьосновныевидытепло,изоляционныхисмазочныхматериалов 

- Знатьосновныекровельныеиотделочныематериалы;ихназначение 

- Различать и понимать виды фанеры, древесностружечные и 

древесноволокнистыеплиты;область их применения 

 
Минимальныйуровень: 

• Знатьназваниянекоторыхматериалов,изделийизних;применениеипринципизготовленияб

ытовыхпредметов;представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов и их 

хранение 

• Знатьличныедокументыипониматьпорядокприёмаиувольненияработников 

• Знатьивыполнятьсанитарно-

гигиеническиетребованияприработеспроизводственнымиматериалами;отбор(спомощьюуч

ителя)материаловиинструментов,необходимых дляработы. 

• Иметьпредставленияопринципахработыиобщемустройствеэлектрическихстанков и 

ручного электроинструмента; знание о назначении и принципе 

работысверлильногостанка. 

• Иметьпредставленияоправилахбезопаснойработыинструментамииоборудованием,санит

арно-

гигиеническиетребованияпривыполненииработы;владетьбазовымиумениями,лежащимиво

сновенаиболеераспространённыхпроизводственныхтехнологическихпроцессов;следовани

еинструкциитехнологическойкарты, используемойв процессеизготовления изделия. 

Отличатьипониматьназначениетепло,изоляционных,смазочных,кровельныхиосновныеотд

елочныематериалы 

 
3. Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответствиис 

требованиямиСтандартаявляютсяоценкаобразовательныхдостиженийобучающихсяиоценк

а результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров.Полученныеданныеиспользуютсядляоценкисостоянияитенденцийразвитиясистемы

образования. 

3.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостьюпланируемыхрезультатов освоения ФАООП УО. 

3.3.2. а

Задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект 

исодержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формыпредставлениярезультатов,условия играницы применениясистемы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучебн

ыхпредметови формированиебазовых учебных действий; 

- обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАООПУО(вариант1),поз

воляющий вести оценку предметных иличностных результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективностидеятельностиобщеобразовательной организации; 
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- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развитияихжизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении 

АООПявляютсязначимыми дляоценкикачестваобразования обучающихся. 

3.3.3. При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

целесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающих

ся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественныхизмененийв психическомисоциальномразвитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательныхорганизациях. 

 Для этого необходимым является создание методического обеспечения 

(описаниедиагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, 

обработки,обобщенияипредставленияполученныхданных)процессаосуществленияоценкид

остиженийобучающихся. 

 Этипринципыотражаютцелостностьсистемыобразованияобучающихсясумственной 

отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных 

иличностныхдостижений. При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержанияАООПнеобходимоориентироватьсянапредставленныйпереченьпланируемыхрезультатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)имеетопределяющеезначениед

ляоценкикачестваобразования. 

3.3.4. В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с 

умственнойотсталостьюоценкеподлежатличностныеипредметныерезультаты. 

3.3.5. Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненн

ыми) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированныхзадачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциальныхотношений,обучаю

щихсяв различных средах. 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которы

е,вконечномитоге,составляютосновуэтихрезультатов.Приэтомнекоторыеличностныерезул

ьтатымогут быть оценены исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки 

результатовнаосновемненийгруппыспециалистов(экспертов)осуществляетсявсесторонняя

икомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненными)компетенциями. 

Составэкспертнойгруппыопределяетсяобщеобразовательнойорганизациейивключаетучите

лей,воспитателей,учителей-логопедов,педагогов-психологов,социальных педагогических 

работников, медицинского работника, которые хорошо знаютобучающихся. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися сумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООГТ следует учитыватьмнение родителей 

(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализизменений в 

поведении обучающегося в повседневной жизни в различных социальныхсредах. 

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобныхипонятныхвсем 

членамэкспертной группыусловных единицах: 

0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

1балл - минимальнаядинамика; 

2 балла - удовлетворительная динамика; 

3балла -значительная динамика. 

Подобнаяоценканеобходимаэкспертнойгруппедлявыработкиориентироввописаниидинами
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киразвитиясоциальной(жизненной)компетенцииобучающегося. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту 

развитияобучающегося(дневникнаблюдений),чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюка

ртинудинамикицелостногоразвитияобучающегося,ноиотследитьналичиеилиотсутствиеизм

енений по отдельным жизненнымкомпетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогическийконсилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, Организация 

разрабатываетпрограмму оценки личностных результатов с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностейобучающихся,котораяутверждаетсялокальнымиактамиорган

изации. 

Программаоценкивключает: 

а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, 

которыевыступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенцииобучающихся.Переченьэтихрезультатовможетбытьсамостоятельнорасширен

общеобразовательнойорганизацией; 

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.Примерпредставлен в 

таблице1. 

Таблица1.Программаоценкиличностныхрезультатов 
 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы 

Владениенавыками 

коммуникации и 

принятымиритуалами 

социальноговзаимодействия 

(то естьсамойформой 

поведения, егосоциальным 

рисунком), втом числе с 

использованиеминформацио

нныхтехнологий 

сформированность навыков 

коммуникациисовзрослыми 

способностьинициироватьи 

поддерживать 

коммуникацию совзрослыми 

способность 

применятьадекватные 

способы поведения в 

разныхситуациях 

способность обращаться 

запомощью 

сформированностьнавыков 

коммуникациисосверстникам

и 

способность инициировать 

иподдерживатькоммуникаци

юсосверстниками 

способность 

применятьадекватныеспособ

ы поведения в 

разныхситуациях 

способность обращаться 

запомощью 

владение 

средствамикоммуникации 

способность 

использоватьразнообразные 

средствакоммуникации 

согласно 

ситуации 

адекватностьприменения 

ритуаловсоциальноговзаимод

ействия 

способность 

правильноприменитьритуалы 

социаль- ноговзаимодействия 

согласноситуации 
 

в)системубальнойоценкирезультатов; 

г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 
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обучающегося(например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и 

результаты всего класса(например,"Журналитоговых достиженийобучающихся класса"); 

д)материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхрезультатов. 

е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения 

оценкирезультатов. 

3.3.6. Предметныерезультатысвязанысовладениемобучающимисясодержаниемкаждойп

редметнойобластиихарактеризуютдостиженияобучающихсявусвоениизнанийи 

умений,способность их применятьв практическойдеятельности. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 

2класса,тоестьвтотпериод,когдауобучающихсябудутсформированынекоторыеначальные 

навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для нихбудет 

привычной, и они смогут ее организовывать под руководством педагогическогоработника. 

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первогополугодия 2 

класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

учеников,используятолькокачественнуюоценку.Приэтомнеявляетсяпринципиальноважны

м, 

насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. 

Наэтомэтапеобученияцентральнымрезультатомявляетсяпоявлениезначимыхпредпосылоку

чебнойдеятельности,однойизкоторыхявляетсяспособностьееосуществления не только под 

прямым и непосредственным руководством и 

контролемпедагогическогоработника,ноисопределеннойдолейсамостоятельностивовзаимо

действиисучителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

предметныхрезультатов должна базироваться на принципах индивидуального 

идифференцированногоподходов. 

Усвоенныеобучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарныепосодержанию 

знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую 

функцию,посколькуонииграютопределеннуюрольвстановленииличностиобучающегосяио

владенииим социальным опытом. 

Дляпреодоленияформальногоподходавоцениваниипредметныхрезультатовосвоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы 

балльнаяоценкасвидетельствовалаокачествеусвоенныхзнаний.Всвязисэтимосновнымикрит

ериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и 

(или)несоответствиенаукеипрактике;полнотаинадежностьусвоения;самостоятельностьпри

мененияусвоенных знаний. 

Усвоенныепредметныерезультатымогутбытьоцененысточкизрениядостоверностикак"верн

ые"или"неверные".Критерий"верно"и(или)"неверно"(правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех 

илииныхошибок,возможныхпричинахихпоявления,способахихпредупрежденияилипреодо

ления. 

Покритериюполнотыпредметныерезультатымогутоцениватьсякакполные,частичнополные

и неполные. 

Самостоятельностьвыполнениязаданийоцениваетсяспозицииналичияи(или)отсутствияпом

ощи и еевидов: 

- заданиевыполненополностьюсамостоятельно; 

- выполненопословеснойинструкции; 

- выполненосопоройнаобразец; 

- заданиеневыполненоприоказанииразличныхвидовпомощи. 

РезультатыовладенияАООПвыявляютсявходевыполненияобучающимисяразныхвидовзада

ний, требующих верного решения: 

- поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 
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- похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем вышепоказатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их 

как"удовлетворительные","хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить 

результаты,продемонстрированныеучеником, соценками типа: 

- "удовлетворительно"(зачет),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%заданий; 

- "хорошо"- от 51%до 65% заданий. 

- "оченьхорошо"(отлично) свыше65%. 

Такойподходнеисключаетвозможностииспользованиятрадиционнойсистемыотметокпо5-

балльнойшкале,однакотребуетуточненияипереосмысленияихнаполнения.Влюбомслучае,п

риоценкеитоговыхпредметныхрезультатовследуетиз 

всегоспектраоценоквыбиратьтакие,которыестимулировалибыучебнуюипрактическуюдеят

ельностьобучающегося,оказывалибыположительноевлияниенаформированиежизненных 

компетенций. 

Ссылканаположениеобоценивании:http://school10irk.ru/sveden/document/ 

СогласнотребованиямСтандартапозавершениюреализацииАООПпроводитсяитоговаяаттес

тация в формедвух испытаний: 

первое-

предполагаеткомплекснуюоценкупредметныхрезультатовусвоенияобучающимисярусског

оязыка,чтения(литературногочтения),математикииосновсоциальнойжизни; 

второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю 

труда.Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру 

проведенияитоговойаттестации. 

Результатыитоговойаттестацииоцениваютсявформе"зачет"и(или)"незачет". 

3.4. Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательнуюдеятельность обучающихся с умственной отсталостью

 (интеллектуальныминарушениями), осуществляется на основе интегративных 

показателей,свидетельствующихоположительнойдинамикеразвитияобучающегося("было"-

"стало")илив сложныхслучаяхсохранении егопсихо- эмоциональногостатуса. 

Оценкарезультатовдеятельностиобщеобразовательнойорганизацииосуществляетсявходеее

аккредитации,атакжеврамкахаттестациипедагогическихкадров.Онапроводится на основе 

результатов итоговой оценки достижения планируемых результатовосвоенияАООП УО 

(вариант1) сучетом: 

- результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федерального,регионального,

муниципального); 

- условийреализацииАООПУО(вариант1); 

- особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметомоценкивходеданныхпроцедурявляетсятакжетекущаяоценочнаядеятельность 

образовательных организаций и педагогических работников, и, в 

частности,отслеживаниединамикиобразовательныхдостиженийобучающихсясумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)даннойобразовательнойорганизации. 

 

III. СодержательныйразделАООПУО(вариант1) 

 

4. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Русскийязык"предметнойобласти"Язык 

и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы) включает:пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммыпо 

предмету. 

4.3. Пояснительнаязаписка. 

ОбучениерусскомуязыкувI-

http://school10irk.ru/sveden/document/
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IVидополнительномклассахпредусматриваетвключениевучебную программу следующих 

разделов: 

"Подготовка к усвоению грамоты";"Обучениеграмоте"; 

"Практические грамматические упражнения и развитие речи";"Чтениеи развитиеречи"; 

"Речеваяпрактика". 

Изучениевсехпредметов,входящихвструктурурусскогоязыка,призванорешить 

следующиезадачи: 
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- уточнениеиобогащениепредставленийобокружающейдействительностииовладениенаэт

ойосновеязыковымисредствами (слово,предложение, словосочетание); 

- формирование первоначальных "до грамматических" понятий и 

развитиекоммуникативно- речевых навыков; 

- овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации 

длярешенияпрактико-ориентированных задач; 

- коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

- формированиеосновнавыкаполноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдляп

онимания по структуреи содержанию; 

- развитиенавыковустнойкоммуникации; 

- формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности. 

4.4. Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык": 

4.4.2. Раздел"Подготовкакусвоениюграмоты". 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковчтения. 

Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой 

анализ.Совершенствованиепроизносительнойстороныречи.Формированиепервоначальных

языковых понятий: "слово", "предложение", часть слова - "слог" (без называния 

термина),"звукигласныеисогласные".Делениесловначасти.Выделениенаслухнекоторыхзву

ков.Определениеналичия и (или)отсутствия звукав словенаслух. 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковписьма. 

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки на плоскости 

листа.Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение 

гигиеническихправилписьма. Подготовкак усвоению навыков письма. 

Речевоеразвитие. 

Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных инструкций. 

Обогащениесловарногозапасазасчетслов,относящихсякразличнымграмматическимкатегор

иям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и 

простыхраспространенныхпредложений(из3-

4слов)наосноверазличныхопор(совершаемогодействия,простой сюжетной картинки, 

наблюдению). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 

Формированиеэлементарныхкоммуникативныхнавыковдиалогическойречи:ответынавопр

осы собеседника на темы, близкие личному опыт,  на основепредметно - практичес 

-койдеятельности,наблюденийзаокружающей действительностью. 

4.4.3. Раздел"Обучениеграмоте": 

Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 

Звукиречи.Выделениезвукинафонеполногослова.Отчетливоепроизнесение.Определение 

места звука в слове. Определение последовательности звуков в 

несложныхпоструктуресловах.Сравнениенаслухслов,различающихся однимзвуком. 

Различениегласныхисогласныхзвуковнаслухивсобственномпроизношении. 

Обозначениезвукабуквой. 

Соотнесениеиразличениезвукаибуквы.Звукобуквенныйанализнесложныхпоструктуре 

слов. Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из однойгласной, 

закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов ствердыми 

и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова).Составление 

и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование основ 

навыкаправильного,осознанногоивыразительногочтениянаматериалепредложенийинеболь

ших текстов (после предварительной отработки с учителем). Разучивание с 

голосакороткихстихотворений, загадок, чистоговорок. 
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Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 

Развитиемелкоймоторикипальцеврук;координациииточностидвиженияруки.Развитиеумен

ияориентироватьсянапространствелиставтетрадииклассной доски. 

Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочныхбукв.Письмобукв,буквосочетаний,сл

огов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм.Овладениеразборчивым,аккурат

нымписьмом.Дословноесписываниесловипредложений,списываниесовставкойпропущенн

ойбуквыилислогапослепредварительногоразборасучителем.Усвоениеприемовипоследоват

ельностиправильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, 

написаниекоторыхнерасходится сих произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических 

правил:обозначениенаписьмеграницпредложения,раздельноенаписаниеслов,обозначениез

аглавнойбуквойименифамилийлюдей,кличекживотных;обозначениенаписьмебуквамисоче

тания гласных послешипящих ("ча-ща", "чу-щу","жи-ши"). 

Речевоеразвитие. 

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и 

конструкцийпредложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после 

проведенияподготовительной работы), ответов на вопросы педагогического

 работника

 иобучающихся.Пересказпрослушанныхипредварительнор

азобранныхнебольшихпообъемутекстовсопоройнавопросыпедагогическогоработникаиилл

юстративныйматериал.Составлениедвух-

трехпредложенийсопоройнасериюсюжетныхкартин,организованныенаблюдения, 

практическиедействия. 

4.4.4. Раздел"Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи". 

Фонетика.Звукиибуквы.Обозначениезвуковнаписьме.Гласныеисогласные.Согласныетвер

дыеимягкие.Согласныеглухиеизвонкие.Согласныепарныеинепарныепо твердости - 

мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и 

безударные.Графика.Обозначениемягкостисогласных написьмебуквами "ь,е, е, и,ю, я". 

Разделительный"ь".Слог.Переносслов.Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы,отвечающиенавопросы"кто?","что?".Расширениекругаслов,обозначающихфрукт

ы,овощи,мебель,транспорт,явленияприроды,растения,животных.Словасуменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках 

животных,названияхгородов, сели деревень, улиц,географических объектов. 

Знакомствосантонимамиисинонимамибезназываниятерминов("Слова-друзья"и"Слова-

враги"). 

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия. 

Названиедействийповопросам"чтоделает?""чтоделают?""чтоделал?""чтобудетделать?"Сог

ласованиеслов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по 

вопросам"какой?""какая?""какое?""какие?".Названияпризнаков,обозначающихцвет,форму

,величину,материал,вкуспредмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. 

Рольпредлогавобозначениипространственногорасположениипредметов.Составлениепредл

оженийс предлогами. 

Именасобственные(именаифамилиилюдей,кличкиживотных,названиягородов,сел,улиц,п

лощадей). 

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание 

парныхзвонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания 
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безударныхгласныхпутем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов. Общая часть родственных 

слов.Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова 

снепроверяемымиорфограммами в корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. 

Главныеи второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и 

письменнойречи. Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. 

Составлениепредложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по 

вопросам, потеме,по опорным слова. 

Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. Работа 

сдеформированнымипредложениями. Работасдиалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из 

несколькихпредложенных. Различение текста и "не текста". Работа с деформированным 

текстом.Коллективное составление коротких рассказов после

 предварительного

 разбора.Коллективноесоставлениенебольшихпообъемуизложе

нийисочинений(3-4предложения)по плану, опорнымсловам и иллюстрации. 

4.4.5. Р

аздел"Чтениеиразвитиеречи": 

Содержаниечтения(кругчтения).Произведенияустногонародноготворчества(пословица, 

скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшиерассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, 

ожизниобучающихсяивзрослых,отруде,онародныхпраздниках,онравственныхиэтическихн

ормахповедения.Статьизанимательногохарактераобинтересноминеобычномвокружающем

мире,окультуреповедения,обискусстве,историческомпрошлом. 

Примернаятематикапроизведений:произведенияоРодине,роднойприроде,оботношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, ихдружбеи 

товариществе, произведения о добреи зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, 

поговорки,загадки,считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение 

целымисловамивслухи"просебя".Формированиеумениясамоконтроляисамооценки.Форми

рованиенавыковвыразительногочтения(соблюдениепаузназнакахпрепинания,выборсоотве

тствующеготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранныхдиалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различениепростейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, 

составлениепростейшего плана и определение основной мысли произведения под 

руководствомпедагогическогоработника.Составлениекартинногоплана.Пересказтекстаили

частитекстапо плану и опорным словам. 

Внеклассноечтение.Чтениедетскихкнигрусскихизарубежныхписателей.Знаниезаглавияиа

вторапроизведения.Ориентировкавкнигепооглавлению.Ответынавопросыо прочитанном, 

пересказ. Отчето прочитанной книге. 

4.4.6. Раздел"Речеваяпрактика": 

Аудированиеипониманиеречи:выполнениепростыхисоставныхустныхинструкций 

педагогическогоработника,словесныйотчетовыполненныхдействиях.Прослушиваниеивып

олнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструкц

ий, предъявленных в письменномвиде. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработникаис

аудионосителей.Ответынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 
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Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. 

Формированиеправильногоречевогодыхания.Практическоеиспользованиесилыголоса,тона

,темпаречив речевых ситуациях.Использованиемимики и жестовв общении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения. 

Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки 

вобщениилюдей. Общениенарасстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. Влияние речи на мысли, 

чувства,поступкилюдей. 

Организация речевого общенияБазовыеформулыречевогообщения: 

Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству, 

пофамилии,обращениекзнакомымвзрослымировесникам.Грубоеобращение,нежелательное

обращение(пофамилии).Ласковыеобращения.Грубыеинегрубыеобращения.Бытовые(неоф

ициальные)обращенияксверстникам,всемье.Именные,бытовые, ласковые обращения. 

Функциональные обращения (к продавцу, к 

сотрудникуполиции).Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,му

жчина).Вступлениевречевойконтактснезнакомымчеловекомбезобращения("Скажите,пожа

луйста...").Обращениевписьме,в поздравительнойоткрытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формул: "Давай познакомимся", "Меня 

зовут...","Меня зовут..., а тебя?", "Это...", "Познакомься пожалуйста, это...". Ответные 

реплики наприглашениепознакомиться:"Очень приятно!","Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания 

взависимости от адресата (взрослый

 илисверстник).Формулы:"Здравствуй","Здравствуйте","Досвидания".Развертыв

аниеформулспомощьюобращенияпоименииотчеству.Жестыприветствияипрощания.Этике

тныеправилаприветствия:замедлитьшагили остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальны

еразговорныеформулы:"Привет","Салют","Счастливо","Пока".Грубые (фамильярные) 

формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от 

условийобразовательнойорганизации). 

Недопустимостьдублированияэтикетныхформул,использованныхневоспитаннымивзрослы

ми. 

Развертываниеформулспомощьюобращений. 

Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания:"Какдела?","Какживешь?", 

"Дозавтра","Всегохорошего".Просьбыприпрощании"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Звони

(те)". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." 

иихразвертываниеспомощью обращенияпо имени и отчеству. 

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различияпожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", 

"Яхочупожелать...". 

Неречевыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительные открытки. Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это 

Вам(тебе)","Я хочу подарить тебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение,комплимент.Формулы:"Мнеоченьнравитсятвой...","Какхорошоты...","Каккраси

во!". 

Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявниманиявтелефонномразговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовойсвязи). 

Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите пожалуйста...", 

"Попроситепожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...". Распространение этих формул 
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с помощьюприветствия.Ответныерепликиадресата:"Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет.Обращение с просьбойк учителю, соседу по парте на уроке 

илинаперемене.Обращениеспросьбойкнезнакомомучеловеку.Обращениеспросьбойксверст

нику,к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста", 

"Можно...,пожалуйста!","Разрешите.", "Можно мне", "Можно я...". 

Мотивировкаотказа.Формулы:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". 

Благодарностьзапоздравленияиподаркикакответнаяреакциянавыполнениепросьбы:"Спаси

бо...имя". 

Мотивировкаблагодарности.Формулы:"Оченьприятно","Яоченьрада"какмотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо 

запоздравление","Ятожепоздравляютебя(Вас)". "Спасибо,итебя(Вас)поздравляю). 

Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без 

него.Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не 

хотел".Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником.Обращениеи мотивировкапри извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. 

Словаподдержки,утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 

"Молодец!","Умница!","Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми, приемгостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в 

образовательнойорганизации,в секции, в творческой студии); 

"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью, поведение 

вобщественныхместах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,в лесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных 

иречевыхуменийобучающихсяисоциальнойситуацииихжизни.Например,врамкахлексическ

ойтемы"Язапорогомдома"дляотработкиэтикетныхформзнакомстванауроках могут быть 

организованы речевые ситуации"Давайтепознакомимся!","Знакомствово дворе", 

"Знакомство вгостях". 

 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы 

иформулированиевопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,е

го вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

7) Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по 

темеситуации. 

4.5. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Русскийязык": 

4.5.2. Минимальныйуровень: 

- различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков; 

- оппозиционныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-мягкости; 

- делениесловнаслогидляпереноса; 
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- списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографически

мпроговариванием; 

- записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами; 

- обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквой"ь

" (послепредварительной отработки); 

- дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

- составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориентациейн

асерию сюжетных картинок; 

- выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

- участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

4.5.3. Достаточныйуровень: 

- различениезвуковибукв; 

- характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

- списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговари

ванием; 

- записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-35слов); 

- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 

грамматическомузначению(названиепредметов, действийи признаков предметов); 

- составлениеираспространениепредложений,установлениесвязимеждусловамиспомощь

юпедагогическогоработника,постановказнаковпрепинаниявконцепредложения(точка, 

вопросительный и восклицательныйзнак); 

- делениетекстанапредложения; 

- выделениетемытекста(очемидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящего

по смыслу; 

- самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

 

 

 

 

5. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметнойобласти 

"Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы) 

включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения 

программыпопредмету. 

 

5.3. Пояснительнаязаписка. 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с 

умственнойотсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, 

накоррекциюиразвитиеречемыслительныхспособностей,формированиеэмоциональногоот

ношениякдействительностиинравственныхпозицийповеденияподчеркиваетзначимостьобу

чения чтению обучающихся сданной категории. 

Задачамиизученияучебногопредмета"Чтение"являются: 

- воспитаниеуобучающихсяинтересакчтению; 

- формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, 

обеспечениепостепенногопереходаотпослогового чтенияк чтению целымсловом; 

- формированиенавыковсознательногочтения:читатьдоступныйпониманиютекствслух, 

шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание 

прочитанного,сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время 

коллективногоанализа; 

- развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогическогоработника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться 

впечатлениями 
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опрочитанном,дополнятьпересказытекста,рисоватьктекстусловесныекартинки,коллективн

ообсуждать предполагаемый ответ. 

5.4. Содержаниеучебногопредмета"Чтение": 

5.4.2. Содержаниечтения(кругчтения): 

- произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка, 

потешка,закличка,песня, сказка, былина). 

- Небольшиерассказыистихотворениярусскихизарубежныхписателейоприродеродногокр

ая,ожизниобучающихсяивзрослых,отруде,онародныхпраздниках,онравственныхи 

этических нормах поведения. 

- Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, 

окультуреповедения,обискусстве, историческомпрошлом. 

5.4.3. Примернаятематикапроизведений: 

- произведения о Родине, родной природе, об отношении человека к природе, к 

животным,труду, другдругу; 

- ожизниобучающихся,ихдружбеитовариществе; 

- произведенииодобреи зле. 

5.4.4. Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, 

пословицы,поговорки,загадки, считалки, потешки. 

5.4.5. Навыкчтения:осознанное,правильноеплавноечтениеспереходомначтениецелыми 

словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и 

самооценки.Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках 

препинания,выборсоответствующеготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранны

хдиалогов). 

5.4.6. Работастекстом.Пониманиесловивыражений,употребляемыхвтексте.Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на 

части,составлениепростейшегопланаиопределениеосновноймыслипроизведенияподруково

дствомпедагогическогоработника.Составлениекартинногоплана.Пересказтекстаили части 

текстапо плану и опорным словам. 

5.4.7. Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 

Знаниезаглавияиавторапроизведения.Ориентировкавкнигепооглавлению.Ответынавопрос

ыопрочитанном, пересказ. Отчето прочитанной книге. 

 

5.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Чте

ние": 

12.3.1Минимальныйуровень: 

- осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелымисловами; 

- пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 

- участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

- выразительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений. 
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12.3.2.Достаточныйуровень: 

- чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантик

е и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тономголосаи 

темпомречи; 

- ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту; 

- определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа; 

- чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогическогоработника; 

- определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности(послепредварительного разбора); 

- пересказтекстапочастямсопоройнавопросыпедагогическогоработника,картинныйплани

ли иллюстрацию; 

- выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений. 

6. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Речевая 

практика"предметнойобласти"Языкиречеваяпрактика"(I-

IVидополнительныйклассы)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,п

ланируемыерезультатыосвоенияпрограммы по предметам. 

6.3. Пояснительнаязаписка. 

Предмет"Речеваяпрактика"вначальнойобразовательнойорганизациивходитвструктуруизуч

ения предметной области"Язык и речеваяпрактика". 

Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевой 

коммуникацииОбучающихся с интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) дляосуществ- ленияобщения сокружающими людьми. 

Задачиучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

- способствоватьсовершенствованиюречевогоопытаобучающихся; 

- корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказыванийобучающихся; 

- формироватьвыразительнуюсторонуречи; 

- учитьстроитьустныесвязныевысказывания; 

- воспитыватькультуруречевогообщения. 

6.4. Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

6.4.2. Аудированиеипониманиеречи.Выполнениепростыхисоставныхустныхинструкцийп

едагогическогоработника,словесныйотчетовыполненныхдействиях.Прослушиваниеивыпо

лнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструкци

й, предъявленныхв письменномвиде. 

Соотнесение речи и изображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в 

изложениипедагогическогоработникаисаудионосителей.Ответынавопросыпопрослушанно

мутексту,пересказ. 

6.4.3. Дикцияивыразительностьречи.Развитиеартикуляционноймоторики.Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса,тона,темпаречи 

вречевых ситуациях.Использованиемимикии жестоввобщении. 

6.4.4. Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевогообщения.Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки).Условныезнаки

вобщениилюдей.Общениенарасстоянии.Кино,телевидение,радио.Виртуальноеобщение.Об

щениевсоциальныхсетях.Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей. 

6.4.5. Организацияречевогообщения: 

Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты" и 

"Вы",обращениепоименииотчеству,пофамилии,обращениекзнакомымвзрослымировесника

м. 

Грубоеобращение,нежелательноеобращение(пофамилии).Ласковыеобращения.Грубые и 

негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, 
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всемье.Именные,бытовые,ласковыеобращения.Функциональныеобращения(кпродавцу,к 

сотруднику полиции). 

Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,мужчина).Вступлениев

речевойконтактснезнакомымчеловекомбезобращения("Скажите,пожалуйста...").Обращени

ев письме,в поздравительной открытке. 

Знакомство,представление,приветствие.Формулы:"Давайпознакомимся","Менязовут...", 

"Меня зовут..., а тебя?". Формулы: "Это...", "Познакомься пожалуйста, 

это...".Ответныерепликинаприглашениепознакомиться:"Оченьприятно!","Радпознакомить

ся!". 

Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания 

взависимости от адресата (взрослый или сверстник).  

Формулы:"Здравствуй","Здравствуйте","Досвидания".Развертываниеформулспомощьюобр

ащенияпоименииотчеству.Жестыприветствияипрощания.Этикетныеправилаприветствия:з

амедлитьшагили остановиться, посмотреть в глаза человеку. 

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальные 

разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". 

Грубые(фамильярные)формулы:"Здорово","Бывай","Чао"(взависимостиотусловийобразов

ательнойорганизации). 

Недопустимостьдублированияэтикетныхформул,использованныхневоспитаннымивзрослы

ми.Развертываниеформул спомощью обращений. 

Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания:"Какдела?","Какживешь?", 

"До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании: "Приходи(те) 

еще","Заходи(те)","Звони(те)". 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 

гостях.Поздравление,пожелание.Формулы:"Поздравляюс...","Поздравляюспраздником..."и

ихразвертываниеспомощью обращенияпо имени и отчеству. 

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различияпожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", 

"Яхочупожелать...". 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность 

тона.Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"ЭтоВам(тебе)","Яхочуподаритьтебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение,комплимент.Формулы:"Мнеоченьнравитсятвой...","Какхорошоты...","Каккраси

во!". 

Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявниманиявтелефонномразговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовойсвязи). 

Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите, пожалуйста...", 

"Попроситепожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...". Распространение этих формул 

с помощьюприветствия.Ответныерепликиадресата:"Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба,совет.Обращениеспросьбойкучителю,соседупопартенаурокеилинаперемене.Обра

щениеспросьбойкнезнакомомучеловеку.Обращениеспросьбойксверстнику,к близким 

людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста,"...", 

"Можно...,пожалуйста!","Разрешите...", "Можно мне...", "Можноя...". 

Мотивировкаотказа.Формула:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 

запоздравленияиподаркикакответнаяреакциянавыполнениепросьбы:"Спасибо...имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как 

мотивировкаблагодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание:"Спасибозапозд

равление","Ятожепоздравляютебя(Вас)","Спасибо, итебя(Вас)поздравляю". 
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Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без 

него.Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не 

хотел".Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником.Обращениеи мотивировкапри извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. 

Словаподдержки,утешения. 

Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки: 

"Молодец!","Умница!","Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми, приемгостей); 

"Яимоитоварищи"(игрыиобщениесосверстниками,общениевобразовательнойорганизации,

в секции, в творческой студии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью(втомчислевэкстре

нной ситуации),поведениевобщественных местах (кино,кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,в лесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных 

иречевыхуменийобучающихсяисоциальнойситуацииихжизни.Например,врамкахлексическ

ойтемы"Язапорогомдома"дляотработкиэтикетныхформзнакомстванауроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!","Знакомствово дворе", "Знакомство вгостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.3) 

Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы 

иформулированиевопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,ег

о вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потеме 

ситуации. 

6.5. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Речеваяпрактика": 

6.5.2. Минимальныйуровень: 

- формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

- участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

- восприятие наслух сказоки рассказов;ответы навопросы педагогическогоработника 

поихсодержанию сопорой наиллюстративный материал; 

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на 

образецчтенияпедагогического работника; 

- участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

- ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и 

(или)просмотренныхрадио- и телепередач. 

6.5.3. Достаточныйуровень: 

- пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений,ответынав

опросы; 

- понимание содержания детских радио- и телепередач ,ответы на 

вопросыпедагогическогоработника; 

- выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречипедагогическогоработникаи

анализ речевой ситуации; 

- активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия,прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и 
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выражения;участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций;составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символическийплан. 

7. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I - IV 

идополнительный классы) предметной области "Математика" включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

7.3. Пояснительнаязаписка. 

Основнойцельюобученияматематикеявляетсяподготовкаобучающихсяэтойкатегориик 

жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-

трудовыминавыками. 

Исходяизосновнойцели,задачамиобученияматематикеявляются: 

формированиедоступныхумственнообучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых длярешения учебно-

познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональныхзадач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрастузадач; 

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)средствамиматематикисучето

мих индивидуальных возможностей; 

формированиеположительныхкачествличности,вчастностиаккуратности,настойчивости,тр

удолюбия,самостоятельности,терпеливости,любознательности,умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлятьконтрольи самоконтроль. 

7.4. Содержаниеучебногопредмета"Математика": 

7.4.2. Пропедевтика. 

– Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, 

форма,размер(величина),назначение.Слова:каждый,все,кроме,остальные(оставшиеся),друг

ие. 

Сравнениепредметов. 

Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнениепредметов,имеющихобъем,площадь,повеличине:большой,маленький,больш

е,меньше,равные,одинаковыеповеличине;равной,одинаковой,такойжевеличины. 

Сравнениепредметовпоразмеру.Сравнениедвухпредметов:длинный,короткий(широкий

, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче(шире, 

уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по 

длине(ширине,высоте, глубине, толщине); 

равной,одинаковой,такойжедлины(ширины,высоты,глубины,толщины).Сравнениетрех

-

четырехпредметовподлине(ширине,высоте,глубине,толщине);длиннее,короче(шире,уже,в

ыше,ниже,глубже,мельче,тоньше,толще);самыйдлинный,самыйкороткий (самый широкий, 

узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий).Сравнение двух предметов 

по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, 

равные,одинаковыепотяжести(весу),равной,одинаковой,такойжетяжести(равного,одинако

вого,такогожевеса).Сравнениетрех-четырехпредметовпотяжести(весу):тяжелее,легче, 

самый тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих:Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, 

мало, больше,меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, 

один, ни одного.Сравнение количества предметов одной совокупности до и после 

изменения количествапредметов,еесоставляющих. 

Сравнениенебольшихпредметныхсовокупностейпутемустановлениявзаимнооднозначн

ого соответствия между ними или их частями: больше, меньше, 

одинаковое,равноеколичество, столькоже, сколько, лишние,недостающиепредметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: 
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больше,меньше,одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после 

измененияобъема. 

Положениепредметоввпространстве,наплоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, 

поотношениюдругкдругу:впереди,сзади,справа,слева,правее,левее,вверху,внизу,выше,ниж

е,далеко,близко,дальше,ближе,рядом,около,здесь,там,на,в,внутри,перед,за,над, под, 

напротив, между, в середине,в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), 

верхний,нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, 

леваяполовина,верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, 

наследующийдень,рано, поздно,вовремя, давно,недавно, медленно,быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.Геометрическийматериал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

7.4.3. Нумерация.Счетпредметов.Чтениеизаписьчиселвпределах100.Разряды. 

Представлениечиселввидесуммыразрядныхслагаемых.Сравнениеиупорядочениечисел,зна

ки сравнения. 

7.4.4. Единицыизмеренияиихсоотношения.Величиныиединицыихизмерения.Единица 

массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, 

месяц,год),стоимости(рубль,копейка),длины(миллиметр,сантиметр,дециметр,метр).Соотн

ошениямеждуединицамиизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеоднород

ных величин. 

7.4.5. Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и 

делениенеотрицательныхцелыхчисел.Названиякомпонентоварифметическихдействий,знак

идействий. 

Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметические действия с числами 

0и 

1.Взаимосвязьарифметическихдействий.Нахождениенеизвестногокомпонентаарифметиче

ского действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. 

Нахождениезначениячисловоговыражения.Использованиесвойстварифметическихдействи

йввычислениях(переместительное 

свойствосложенияиумножения).Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияи

деления.Способыпроверкиправильностивычислений. 

7.4.6. Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим 

способом.Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). 

Простыеарифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. 

Простыеарифметическиезадачинанахождениепроизведения,частного(делениенаравныечас

ти,делениепосодержанию);увеличениевнесколькораз,уменьшениевнесколькораз.Простыеа

рифметическиезадачинанахождениенеизвестногослагаемого.Задачи,содержащиеотношени

я"большена(в)...","меньшена(в)...".Задачинарасчетстоимости(цена, количество, общая стоимость товара). Составные арифметические задачи,решаемыев двадействия. 

7.4.7. Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное 

расположениепредметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, 

сверху - снизу,ближе- дальше, между). 

Геометрическиефигуры.Распознаваниеиизображениегеометрическихфигур:точка,линия(кр

ивая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат,ок

ружность,круг.Замкнутыеинезамкнутыекривые:окружность, дуга. Ломаные линии - 

замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника -

замкнутаяломанаялиния.Использованиечертежныхинструментовдлявыполненияпостроени

й. 
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Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков 

ломанойивычислениееедлины. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересечения). 

Геометрическиеформывокружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,шар. 

7.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика": 

14.3.1Минимальныйуровень: 

- знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах100,сиспользованием счетного материала; 

- знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

- пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(

наравныечасти). 

- знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

напечатнойосноведлянахождения произведенияи частного; 

- знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметическихдействия; 

- знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

- выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

- знаниеединицизмерения(меры)стоимости,длины,массы,временииихсоотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

приизмерениидвумя мерами; 

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток 

вмесяцах; 

- определениевременипочасам(однимспособом); 

- решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогическогоработника); 

- различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

- узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фи

гур;нахождениеточкипересечения без вычерчивания; 

- знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата) 

с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с 

помощьюпедагогическогоработника); 

- различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

14.3.2.Достаточныйуровень: 

- знаниечисловогоряда1-100в прямомиобратномпорядке; 

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами 

впределах100; 

- откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала; 

- знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

- пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения 

(на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на 

уровнепрактическихдействий,знаниеспособовчтения изаписи каждоговидаделения; 

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила 

умножениячисел1 и 0, на1 и 0, деления 0 и деления на1,на10; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

напечатнойосноведлянахождения произведения ичастного; 

- знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметическихдействия; 

- знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиумножения; 

- выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

- знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииихсоотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных 
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приизмерениидвумя мерами (сполным наборомзнаковв мелких мерах); 

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоватьсякалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,знаниеколичествасутоквме

сяцах; 

- определениевременипочасамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

- решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметическихзадач; 

- краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачвдва

действия; 

- различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

- узнавание, называние,вычерчивание, моделированиевзаимного положениядвух 

прямыхикривыхлиний, многоугольников,окружностей; нахождениеточки пересечения; 

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание 

прямоугольника(квадрата)с помощьючертежного треугольникананелинованной бумаге; 

- вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

8. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Мирприродыичеловека"(I

-

IVидополнительныйклассы),входящийвпредметнуюобласть"Естествознание",включ

аетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения 

программы. 

8.3. Пояснительнаязаписка. 

Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о живой 

инеживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между 

миромприродыичеловека. 

Курс "Мир природы и человека" является начальным звеном 

формированияестествоведческихзнаний,пропедевтическимэтапомформированияуобучаю

щихсяуменийнаблюдать,анализировать, взаимодействоватьсокружающиммиром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 

явлениямиокружающегомираидаетвозможностьпостепеннораскрыватьпричинно-

следственныесвязимежду природными явлениями и жизнью человека. 

При отборе содержания курса "Мир природы и человека" учтены современные 

научныеданные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой 

регуляции,поведениямладшихобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями). 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим 

дисциплинам,которыйвыдвигает напервый план обеспечение: 

- полисенсорностивосприятияобъектов; 

- практическоговзаимодействияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)спредметамипознания,повозможностивнатуральном виде и в 

естественных условиях или в виде макетов в специально созданныхучебныхситуациях; 

- накопленияпредставленийобобъектахиявленияхокружающегомирачерезвзаимодействие

сразличныминосителямиинформации:устнымипечатнымсловом,иллюстрациями, 

практической деятельностью в процессе решения учебнопо-

знавательныхзадач,всовместнойдеятельностидругсдругомвпроцессерешенияпроблемныхс

итуаций; 

- закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, 

систематизациизнанийинакоплениюопытавзаимодействияспредметамипознаниявигровой,

коммуникативнойиучебной деятельности; 

- постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик 

предметапознания,преемственность изучаемых тем. 

Основноевниманиеприизучениикурса"Мирприродыичеловека"уделеноформированиюпре

дставленийобокружающеммире:живойинеживойприроде,человеке,местечеловекавприроде
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,взаимосвязяхчеловекаиобществасприродой.Практическая направленность учебного 

предмета реализуется через развитие 

способностикиспользованиюзнанийоживойинеживойприроде,обособенностяхчеловекакак

биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации 

безопаснойжизнив конкретных условиях. 

Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонные изменения", 

"Неживаяприрода","Живая природа(в томчислечеловек)", "Безопасноеповедение". 

Повышениеэффективностиусвоенияучебногосодержаниятребуеторганизациибольшого 

количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий 

дляознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми 

объектами иявлениями. 

8.4. Содержаниеучебногопредмета: 

8.4.2. Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, 

времясуток.Времясутокисолнце(порезультатамнаблюдений).Времясутокнациферблатечас

ов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и 

месяц.Временагода:осень,зима,весна,лето.Основныепризнакикаждоговременигода(измене

ниявнеживойприроде,жизнирастений,животныхичеловека)Месяцыосенние,зимние, 

весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. Календарь.Осень - 

начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 

конецзимы.Весна-

ранняя,серединавесны,поздняявесна.Сменавременгода.Значениесолнечноготеплаисвета.П

реемственностьсезонныхизменений.Взаимозависимостьизмененийвнеживойиживойприро

де,жизнилюдей(втомчислеипорезультатамнаблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в 

разноевремя года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных 

изменений:температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); 

осадки (снег -дождь,иней, град); 

ветер (холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое -

тусклое,большое-

маленькое,греет,светит)облака(облака,тучи,гроза),состояниеводоемов(ручьи,лужи, 

покрылисьльдом, теплая- холоднаявода), почвы(сухая -влажная 

- заморозки). 

Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.Растенияи 

животныев разноевремя года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сборлистьев,плодовисемян.Ознакомлениесназваниямирастенийиживотных.Раннецветущи

е, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормкаптиц.Весенний 

сбор веток длягнездования птиц. 

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

времягода.Одеждалюдей, игрыобучающихся, трудлюдейв разноевремягода. 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, 

погоды,предполагаемыхзанятий (игры, наблюдения, спортивныезанятия). 

Игрыобучающихсявразныесезоныгода. 

Трудлюдейвсельскойместностиигородевразноевремягода.Предупреждениепростудныхзаб

олеваний,гриппа,травмвсвязиссезоннымиособенностями(похолодание,гололед, жара). 

8.4.3. Неживаяприрода.Солнце,облака,луна,звезды.Воздух.Земля:песок,глина

,камни. 

Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие 

признакиобъектовнеживойприродыпоосновнымпараметрам:внешнийвид,наиболеесуществ

енныеизаметныесвойства(выделяемыепринаблюденииребенком),местовприроде,значение.

ЭлементарныесведенияоЗемле,какпланете,иСолнце-звезде,вокругкоторой в 
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космоседвигается Земля. 

8.4.4. Живаяприрода: 

Растения. 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые 

культуры.Внешнийвид,местопроизрастания,использование.Значениедляжизничеловека.У

потреблениев пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. 

Растениядикорастущие.Деревья.Кустарники.Травянистыерастения.Корень,стебель,лист,цв

еток,плодисемена.Первичныепредставлениеоспособахразмножения.Развитиерастение из 

семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. 

Охрана,использованиечеловеком. 

Грибы. Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место 

произрастания.Внешнийвид. Значениев природе. Использованиечеловеком. 

Животные. 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условияобитания,чемкормятсясамиживотные,чемкормятихлюди.Местовжизничеловека(д

ля чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, 

ферма.Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнеестроение:названиячастейтела.Местообитания,питание,образжизни.Рольвприроде.

Помощьптицамзимой(подкормка,изготовлениекормушек)ивеснойвпериодгнездования 

(сбор веток для гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на 

природе).Охранаприроды:наблюдениязажизньюживойприроды,уходзакомнатнымирастен

иями,посадкаиуходзарастением,бережноеотношениекдикорастущимрастениям,правилисб

ораурожаягрибовилесныхягод,ознакомлениесправиламиуходазадомашнимиживотными,по

дкормкаптицзимой,сборветоквпериодгнездования,ознакомлениесвидами помощи диким 

животным. 

Человек.Мальчикидевочка.Возрастныегруппы("малыш","школьник","молодойчеловек","в

зрослый", "пожилой"). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 

всхеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа,ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена 

полостирта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека 

(глаза, уши,нос, язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, 

получениеновыхвпечатлений). 

Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны 

органовчувств, соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с 

внутреннимстроениемтела человека(внутренниеорганы). 

Здоровыйобразжизни:гигиенажилища(проветривание,регулярнаяуборка),гигиенапитания(

полноценноеирегулярноепитание:овощи,фрукты,ягоды,хлеб,молочныепродукты,мясо, 

рыба). 

Режимсна,работы.Личнаягигиена(умывание,приемванной),прогулкиизанятияспортом. 

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи 

обучающегося:гигиеническиепринадлежности,игрушки,школьныеканцелярскиепринадле

жности,одежда,обувь. 

Вещимальчиковидевочек.Профессиилюдейближайшегоокруженияобучающегося. 

8.4.5. Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, 

бытоваятехника),книжный).Зоопаркиликраеведческиймузей.Почта.Больница.Поликлиник

а.Аптека. 

Назначениеучреждения.Основныепрофессиилюдей,работающихвучреждении.Правилапов

едения в магазине. 
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8.4.6. Транспорт:Назначение.Называниеотдельныхвидовтранспорта(машинылегковыеигр

узовые,метро,маршрутныетакси,трамваи,троллейбусы,автобусы).Городской пассажирский 

транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты.Правилаповедения. 

8.4.7. Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, 

ГимнРоссии. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие 

национальности.Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна. Праздники 

нашей 

страны.Достижениенашейстранывнаукеиискусствах.Великиелюдистраныиликрая.Деньгин

ашейстраны. Получениеи расходованиеденег. 

8.4.8. Безопасноеповедение.Предупреждениезаболеванийитравм.Профилактикапростуд: 

закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, предупреждениепоявления 

сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием 

витаминов,гигиенаполостиносаирта,предупреждениеконтактовсбольнымилюдьми.Поведе

ниево время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и 

инфекционнойболезни(изоляциябольного,проветривание,отдельнаяпосудаистиркабелья,п

риемлекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из поликлиники. 

Случаиобращенияв больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к 

учителю,элементарноеописаниеситуации,приведшейктравмеисвоегосостояния(чтоигдебол

ит). 

Поведение при оказании медицинской помощи.Безопасноеповедениев природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведениячеловекасдиким животным в зоопарке, в природе. 

Правилаповедениевлесу,наводе,вгрозу.Предупреждениеотравленияядовитымигрибами, 

ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояниябольного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 

Правилаповедениянаулице.Движенияпоулицегруппой.Изучениеправилдорожногодвижени

я (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный переход, правила 

нахожденияобучающегосянаулице(сопровождениевзрослым,движениепотротуару,переход

улицыпо пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в общественном 

транспорте.Правилабезопасногоиспользованияучебныхпринадлежностей,инструментовдл

япрактическихработиопытов,синвентаремдляуборкикласса.Правилаобращениясгорячейво

дой (в кране,в чайнике), электричеством, газом(накухне). 

Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренныхслужб. 

8.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Мир 

природыичеловека": 
8.5.2. Минимальныйуровень: 

- представлениеоназначенииобъектовизучения; 

- узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях; 

- отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-родовыепонятия); 

- называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе; 

- представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеиобществе; 

- знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения

; 

- знаниеосновныхправилличной гигиеныивыполнениеихвповседневнойжизни; 

- ухаживаниезакомнатнымирастениями;кормлениезимующихптиц; 

- составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений 

обизученныхобъектах по предложенному плану; 

- адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в 

учебныхситуациях; 

- адекватно поведение в классе, в образовательной организации, на улице в 
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условияхреальнойили смоделированной учителем ситуации. 

8.5.3. Достаточныйуровень: 

- представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; 

- узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественныхусловиях; 

- отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдляк

лассификации; 

- развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

- знаниеотличительныхсущественныхпризнаковгруппобъектов; 

- знаниеправилгигиеныоргановчувств; 

- знаниенекоторыхправилабезопасногоповедениявприродеиобществесучетомвозрастных

особенностей; 

- готовность к использованиюполученных знанийпри решенииучебных, учебно-

бытовыхиучебно-трудовых задач. 

- ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного,проявлениежеланияра

ссказатьопредметеизученияилинаблюдения,заинтересовавшемобъекте; 

- выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличиипредваряющегоиитоговогоконтроля),оценкасвоейработыиобучающихся,проявлен

иекнейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы; 

- проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениисоб

учающимися,адекватноевзаимодействиесобъектамиокружающего мира; 

- соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

- выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий; 

- готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных,учебно-

бытовыхи учебно-трудовых задач в объемепрограммы. 

9. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I - IV 

идополнительный классы) предметной области "Искусство" 

включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвое

нияпрограммы. 

9.3. Пояснительнаязаписка. 

Обучениемузыкипредназначенодляформированияуобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыковв области 

музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации 

кмузыкальнойдеятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)каккнеотъемлемойчастидуховнойкультуры

. 

Задачиучебногопредмета"Музыка":накоплениепервоначальныхвпечатленийотмузыкально

гоискусстваиполучениедоступногоопыта(овладениеэлементарнымимузыкальными 

знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями);приобщение к 

культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкальногоискусства,формированиестремленияипривычкикслушаниюмузыки,посещен

июконцертов,самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделениесобственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельноймузыкальнодеятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организацииобыденнойжизни и праздника; 

развитиевосприятия,втомчислевосприятиямузыки,мыслительныхпроцессов,певческогогол

оса, творческих способностейобучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации 

идифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения 
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ивоспитания, оптимистической перспективы,  комплексности обучения,

 доступности,систематичностии последовательности, 

наглядности. 

9.4. Всодержаниепрограммывходитовладениеобучающимисясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и 

объемеследующимивидамимузыкальнойдеятельности:восприятиемузыки,хоровоепение,эл

ементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра.Содержание программного материала уроков состоит из элементарного 

теоретическогоматериала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных 

произведений дляслушанияи исполнения, вокальных упражнений: 

9.4.2. Восприятиемузыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыканароднаяи композиторская;детская, классическая,современная. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,дет

стве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни.Слушаниемузыки: 

а)овладениеумениемспокойнослушатьмузыку,адекватнореагироватьнахудожественныеобр

азы,воплощенныевмузыкальныхпроизведениях;развитиеэлементарных представлений о 

многообразии внутреннего содержания прослушиваемыхпроизведений; 

б)развитиеэмоциональнойотзывчивостииэмоциональногореагированиянапроизведенияраз

личных музыкальныхжанров и разныхпо своемухарактеру; 

в)развитиеуменияпередаватьсловамивнутреннеесодержаниемузыкальногопроизведения; 

г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру 

музыкальныепроизведения(марш,танец,песня,весела, грустная,спокойнаямелодия); 

д)развитиеумениясамостоятельноузнаватьиназыватьпесниповступлению;развитие 

умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальномпроизведении; 

е)развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание);ж) 

ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о 

различныхмузыкальныхколлективах (ансамбль, оркестр); 

з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, 

барабан,скрипка). 

9.4.3. Хоровоепение: 

Песенныйрепертуар:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканародная и 

композиторская; детская, классическая, современная. Используемый 

песенныйматериалдолженбытьдоступнымпосмыслу,отражатьзнакомыеобразы,событияияв

ления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные 

фразы,соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к 

детскомуголосу. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,дет

стве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 

колыбельныепесни. 

Навыкпения: 

– обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса 

срасправленнымиспинойиплечами,прямоесвободноеположениеголовы,устойчиваяопорана

обе ноги, свободныеруки; 

– работанадпевческимдыханием:развитиеумениябесшумногоглубокого,одновременног

овдоха,соответствующегохарактеруитемпупесни;формированиеумения брать дыхание 

перед началом музыкальной фразы; отработка навыков 

экономноговыдоха,удерживаниядыханиянаболеедлинныхфразах;развитиеумениябыстрой,

спокойнойсмены дыхания при исполнении песен, 
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– неимеющихпаузмеждуфразами;развитиеуменияраспределятьдыханиеприисполнении 

напевных песен с различными динамическими оттенками (при усилении 

иослаблениидыхания); 

– пениекороткихпопевокнаодномдыхании; 

– формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; 

развитиеуменияправильноформироватьгласныеиотчетливопроизноситьсогласныезвуки,ин

тонационновыделятьгласныезвукивзависимостиотсмыслатекстапесни;развитиеуменияпра

вильноформироватьгласныеприпениидвухзвуковнаодинслог;развитиеуменияотчетливогоп

роизнесениятекставтемпеисполняемогопроизведения; 

– развитие умения мягкого,  напевного, легкого пения (работа над кантиленой –

способностьюпевческого голосак напевному исполнениюмелодии); 

    - активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного 

интонированиямотивавыученных песен в составегруппы ииндивидуально; 

развитиеумениячетковыдерживатьритмическийрисунокпроизведениябезсопровожденияпе

дагогическогоработникаиинструмента("акапелла");работанадчистотойинтонирования 

ивыравниваниезвучания навсем диапазоне; 

развитиеслуховоговниманияичувстваритмавходеспециальныхритмическихупражнений; 

развитиеумениявоспроизводитькуплетхорошознакомойпеснипутембеззвучнойартикуляци

ивсопровождении инструмента; 

дифференцированиезвуковповысотеинаправлениюдвижениямелодии(звукивысокие,средн

ие, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); 

развитиеуменияпоказарукойнаправлениямелодии(сверхувнизилиснизувверх);развитиеуме

нияопределять сильную долю наслух; 

развитиепониманиясодержанияпеснинаосновехарактераеемелодии(веселого,грустного,спо

койного)итекста;выразительно-эмоциональноеисполнениевыученныхпесенспростейшими 

элементами динамических оттенков; 

формированиепониманиядирижерскихжестов(внимание,вдох,началоиокончаниепения); 

развитиеуменияслышатьвступлениеиправильноначинатьпениевместеспедагогическим 

работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся;развитиепения в 

унисон; 

развитиеустойчивостиунисона;обучениепениювыученныхпесенритмично,выразительнос 

сохранением строя и ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, 

динамическиеоттенки)дляработынад выразительностьюисполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах 

mezzopiano(умереннотихо) и mezzoforte(умеренно громко); 

укреплениеипостепенноерасширениепевческогодиапазонами1-ля1,ре1-си1,до1–до 

2.получениеэстетическогонаслажденияотсобственногопения. 

9.4.4. В содержание программного материала

 уроковпоизучениюэлементовмузыкальнойграмотывходит: 

ознакомлениесвысотойзвука(высокие,средние,низкие); 

ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая - 

piano);развитиеумения различать звукпо длительности (долгие,короткие): 

элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка,г

рафическоеизображениенот,порядокнот вгаммедо мажор). 

9.4.5. Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-

классикови современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание:обучениеигренаударно-

шумовыхинструментах(маракасы,бубен,треугольник;металлофон;ложки); 



 

100  

обучение игре на балалайке или других доступных народных 

инструментах;обучениеигренафортепиано. 

9.5. Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка": 

9.5.2. Минимальныйуровень: 

- Определение характера и содержания знакомых музыкальныхпроизведений,  

предусмотренныхПрограммой; 

- представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

- пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагогическогоработника); 

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен 

спростейшимиэлементами динамических оттенков; 

- правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесениесогласныхз

вуков в концеи в серединеслов; 

- правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания 

песни;различениепесни, танца, марша; 

- передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений(веселые,грустныеи спокойные); 

- владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

9.5.3. Достаточныйуровень: 

- самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесен;знаниединамическихоттенков(фо

рте-громко,пиано-тихо); 

- представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,бая

н, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

- представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, 

отрывисто,скачкообразно); 

- пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения; 

- ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера; 

- исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

- различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей,танцев; 

- владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

17. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Рисование(изобразительно

еискусство)"(I-IV,дополнительныйклассыиVкласс),входящийв предметную область 

"Искусство", включает пояснительную записку, 

содержаниеобучения,планируемыерезультаты освоения программы. 

17.1. Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личностиобучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессеприобщенияегокхудожественнойкультуреиобученияумениювидетьпрекрасноевж

изнииискусстве;формированииэлементарныхзнанийобизобразительномискусстве,общихис

пециальныхуменийинавыковизобразительнойдеятельности(врисовании,лепке,аппликации

),развитиизрительноговосприятияформы,величины,конструкции,цветапредмета,егоположе

ниявпространстве,атакжеадекватногоотображенияеговрисунке,аппликации,лепке;развитие

уменияпользоватьсяполученнымипрактическиминавыкамив повседневной жизни. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

-воспитаниеинтересакизобразительномуискусству; 

-раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека; 

-воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира,художественноговкуса; 

-формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 
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искусстваискусствах; 

-расширениехудожественно-эстетическогокругозора; 

-развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать 

ихсодержаниеи формулировать своего мнения о них; 

-формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка; 

-

обучениеизобразительнымтехникамиприемамсиспользованиемразличныхматериалов,инст

рументовиприспособлений,втомчислеэкспериментированиеиработавнетрадиционныхтехн

иках; 

-обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисованию,аппликации,лепке); 

-

обучениеправиламизаконамкомпозиции,цветоведения,построенияорнамента,применяемых

в разных видах изобразительной деятельности; 

-формированиеумениясоздаватьпростейшиехудожественныеобразыснатурыипообразцу,по 

памяти, представлению и воображению; 

-развитиеумениявыполнятьтематическиеидекоративныекомпозиции; 

-воспитаниеуобучающихсяумениясогласованноипродуктивноработатьвгруппах,выполняя 

определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительнойдеятельности("коллективноерисование", "коллективнаяаппликация"). 

Коррекциянедостатковпсихическогоифизическогоразвитияобучающихсянаурокахизобраз

ительного искусствазаключаетсяв следующем: 

-коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического 

ицеленаправленноговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,с

троения,величины,цветапредметов,ихположениявпространстве,умениянаходитьвизобража

емомобъектесущественныепризнаки,устанавливатьсходствоиразличиемежду предметами; 

-

развитиианалитическихспособностей,уменийсравнивать,обобщать;формированиеуменияо

риентироватьсявзадании,планироватьхудожественныеработы,последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать своидействия; 

- коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путемиспользования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применениемразнообразныхтехническихприемоврисования,лепкиивыполнения 

аппликации. 

-развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления,представленияи воображения. 

 

содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный 

периодобучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений 

воспринимать 

иизображатьформупредметов,пропорции,конструкцию";"Развитиевосприятияцвета

предметовиформированиеуменияпередаватьеговживописи","Обучениевосприятиюп

роизведенийискусства". 

Программойпредусматриваютсяследующиевидыработы: 

-рисованиеснатурыипообразцу(готовомуизображению); 

-рисованиепопамяти,представлениюивоображению; 

-рисованиенасвободнуюизаданнуютему,декоративноерисование. 

-

лепкаобъемногоиплоскостногоизображения(барельефнакартоне)снатурыилипообразцу,по

памяти, воображению,лепканатему, лепкадекоративной композиции; 

-выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей 

наизобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей 
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наизобразительнойплоскостиспомощьюпластилинаиклея)снатуры,пообразцу,представлен

ию,воображению,выполнениепредметной,сюжетнойидекоративнойаппликации; 

-проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников,книжнойиллюстрации,картинки,произведениянародногоидекоративно-

прикладногоискусства. 

17.1.1. Подготовительный период обучения.Введение. 

Человек и изобразительное искусство;урокизобразительногоискусства; 

правилаповеденияиработынаурокахизобразительногоискусства;правилаорганизациирабоч

егоместа; 

материалыиинструменты,используемыевпроцессеизобразительнойдеятельности;правилаи

х хранения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать 

ипользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно 

располагатьизобразительнуюповерхность настоле. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

иобводящихдвиженийруки;узнаваниеипоказосновныхгеометрическихфигурител(круг, 

квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение ваппликациии 

рисункецветовспектра;ориентировканаплоскости листабумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки;формирование умения владеть карандашом; формирование навыка 

произвольнойрегуляциинажима;произвольноготемпадвижения(егозамедлениеиускорение),

прекращениядвижения в нужной точке;направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности 

(лепке,выполненииаппликации,рисовании): 

Приемылепки: ощипывание кусков от целого куска пластилина и 

разминание;размазываниепо 

картону;скатывание,раскатывание,сплющивание;примазываниечастейприсоставлениицело

гообъемногоизображения. 

Приемыработыс"подвижнойаппликацией"дляразвитияцелостноговосприятияобъектаприп

одготовкеобучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости 

листа;совмещение аппликационного изображения объекта с 

контурнымрисункомгеометрическойфигурыбез фиксации наплоскости листа; 

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги 

всоответствующихпространственных положениях; 

составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациинаплоскостилиста. 

Приемывыполненияаппликацииизбумаги: 

приемыработыножницами; 

раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга 

всоответствииспространственнымиотношениями:внизу,наверху,над,под,справаот...,слевао

т..., посередине; 

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 

помощьюпластилина; 

приемынаклеиваниядеталейаппликациинаизобразительнуюповерхностьспомощьюклея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, 

ручкой):рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по 

заранеерасставленнымточкам предметов несложнойформы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам 

прямыхвертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных

 линий;рисованиедугообразных,спиралеобразныхлинии,линий

замкнутогоконтура(круг,овал).Рисованиепоклеткампредметовнесложной формы 
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сиспользованием этихлинии (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима 

накарандаш.Упражненияврисованиилиний.Рисованиепредметовнесложныхформ(пообразц

у); 

штрихование внутриконтурного изображения; правила штрихования; 

приемыштрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде 

сеточки);рисованиекарандашомлинийи предметовнесложной формыдвумя руками. 

Приемыработыкрасками: 

приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование 

пальцами;рисованиеладонью, кулаком, ребромладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой,трубочкой; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование 

сухойкистью;рисованиепо мокрому листу. 

Обучениедействиямсшаблонамиитрафаретами: 

правилаобведенияшаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 

букв,цифр. 

17.1.2. Обучениекомпозиционнойдеятельности: 

Понятие"композиция".Элементарныеприемыкомпозициинаплоскостиивпространстве. 

Понятия:горизонталь,вертикаль,диагональвпостроениикомпозиции.Определениесвязи 

изображения и изобразительной поверхности. Композиционной центр 

(зрительныйцентркомпозиции).Соотношениеизображаемогопредметаспараметрамилиста(

расположениелиста вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений 

(прииспользованииспособовпередачиглубиныпространства).Понятия:линиягоризонта,бли

же-дальше , больше- меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами.Главноеи 

второстепенноев композиции. 

Применениевыразительныхсредствкомпозиции:величинныйконтраст(низкоеивысокое,бол

ьшоеималенькое,тонкоеитолстое),светлотныйконтраст(темноеисветлое).Достижение 

равновесия композицииспомощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом 

идекоративномрисовании. 

17.1.3. Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции,конструкцию.Формированиепонятий:"предмет","форма","фигура","силуэт","де

таль","часть","элемент","объем", "пропорции","конструкция","узор", 

"орнамент","скульптура","барельеф", "симметрия", "аппликация". 

Разнообразиеформпредметногомира.Сходствоиконтрастформ.Геометрическиефигуры. 

Природныеформы.Трансформацияформ.Передачаразнообразныхпредметовнаплоскостии в 

пространстве. 

Обследованиепредметов,выделениеихпризнаковисвойств,необходимыхдляпередачиврису

нке, аппликации, лепкепредмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод 

обобщения).Передачапропорций предметов.Строениетелачеловека,животных. 

Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов. 

Приемыиспособыпередачиформыпредметов:лепкапредметовизотдельныхдеталейи 

целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных 

избумаги; 

вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование 

поопорнымточкам,дорисовывание,обведениешаблонов,рисованиепоклеткам,самостоятель
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ноерисование формы объекта. 

Сходствоиразличияорнаментаиузора.Видыорнаментовпоформе:вполосе,замкнутый,сетчат

ый,посодержанию:геометрический,растительный,зооморфный,геральдический. Принципы 

построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике(повторение одного 

элемента на протяжении всего орнамента; чередование элементов 

поформе,цвету;расположениеэлементовпо краю, углам, вцентре). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

лепке,аппликации,рисунке. 

17.1.4. Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его 

врисункеспомощью красок: 

Понятия:"цвет","спектр","краски","акварель","гуашь","живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодныецвета.Смешениецветов. Практическоеовладениеосновамицветоведения. 

Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов. 

Работакистьюикрасками,получениеновыхцветовиоттенковпутемсмешениянапалитреоснов

ныхцветов,отражениесветлотностицвета(светло-зеленый,темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

егоэмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых ичерныхкрасоквэмоциональномзвучанииивыразительностьобраза.Подборцветовыхсочетанийприсозданиисказочных образов: добрые, злыеобразы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание01 

кистью;рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная 

живопись(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натурыилипо образцу, тематическоми декоративномрисовании,аппликации. 

17.1.5. Обучениевосприятиюпроизведенийискусства: 

Примерныетемыбесед:"Изобразительноеискусствовповседневнойжизничеловека.Работаху

дожников, скульпторов,мастеров народныхпромыслов, дизайнеров". 

"Видыизобразительногоискусства".Рисунок,живопись,скульптура,декоративно-

прикладноеискусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какиематериалыиспользуетхудожник(краски,карандаши).Красотаиразнообразиеприроды,

человека,зданий,предметов,выраженныесредствамиживописииграфики.Художникисоздал

ипроизведенияживописииграфики:И.Билибин,В.Васнецов,Ю.Васнецов,В.Конашевич,А.Ку

инджи,АСаврасов,И.Остроухова,А.Пластов,В.Поленов,ИЛевитан,К.Юон, М. Сарьян, П. 

Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка,группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит,глина,пластилин).Объем-

основаязыкаскульптуры.Красотачеловека,животных,выраженная средствами скульптуры. 

Скульпторы создали произведения скульптуры: В.Ватагин,А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". 

Истокиэтого искусстваиегорольвжизничеловека 

(украшениежилища,предметовбыта,орудий 

труда,костюмы).Какиематериалыиспользуютхудожники-декораторы.Разнообразиеформ в 

природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, 

раскраскабабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные 

образы внароднойкультуреидекоративно-

прикладномискусстве.Ознакомлениеспроизведенияминародныххудожественныхпромысло

ввРоссиисучетомместныхусловий.Произведениямастероврасписныхпромыслов(хохломска

я,Городецкая,гжельская,жостовская роспись). 

17.2. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета 

"Рисование(изобразительноеискусство)": 
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17.2.1. Минимальныйуровень:знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментов и 

приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения исанитарно-

гигиеническихтребований при работес ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета;знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

"изобразительнаяповерхность","точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающихигрушки

:"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработника;рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование 

работы;осуществлениетекущегоизаключительногоконтролявыполняемыхпрактическихдей

ствийи корректировкаходапрактической работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) 

иаппликации(вырезаниеи наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметовнесложной формы и конструкции; передача врисункесодержаниянесложныхпроизведенийвсоответствии стемой; 

применениеприемовработыкарандашом,гуашью,акварельнымикраскамисцельюпередачиф

актурыпредмета; 

ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоилигруппыпредметовв 

соответствииспараметрами изобразительнойповерхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета,получениесмешанных цветов и некоторыхоттенков цвета; 

узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенныхпредметовид

ействий. 

17.2.2. Достаточныйуровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж);знание 

названий некоторых народных и национальных промыслов ("Дымково", 

"Гжель","Городец","Каргополь"); 

знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеиаппл

икации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: 

"изобразительнаяповерхность","точка", "линия", "штриховка","контур", "пятно", 

"цвет",объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизацииформыпредмета; 

знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);нахождение 

необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника,рабочейтетради; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника 

илиинструкциям,представленнымв другихинформационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся 

(красиво,некрасиво,аккуратно, похоженаобразец); 

использование разнообразных технологических способов выполнения 

аппликации;применениеразных способов лепки; 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всехпризнаковисвойств изображаемогообъекта;рисованиеповоображению; 

различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношениякприроде,чело
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веку, семьеи обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладногоискусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетноеизображение. 

18. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная 

физическаякультура"(I-

IVидополнительныйклассы)предметнойобласти"Физическаякультура"включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результатыосвоенияпрограммы. 

18.1. Пояснительнаязаписка. 

Основнаяцельизученияданногопредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

впроцессеприобщенияихкфизическойкультуре,коррекциинедостатковпсихофизического 

развития, расширении индивидуальных двигательных 

возможностей,социальнойадаптации. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим, двигательным 

ифизическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического 

воспитания:коррекциянарушений физического развития; 

формированиедвигательныхуменийинавыков; 

развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения; 

укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной 

осанки;раскрытие возможных избирательных способностей и интересов 

обучающегосядляосвоения доступныхвидов спортивно-физкультурнойдеятельности; 

формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизическихупражнений; 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового 

ибезопасногообразажизни; 

поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом 

уровне;формированиепознавательныхинтересов,сообщениедоступныхтеоретическихсведе

нийпофизической культуре; 

воспитаниеустойчивогоинтересакзанятиямфизическимиупражнениями; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), 

навыковкультурногоповедения. 

Коррекциянедостатковпсихическогоифизическогоразвитиясучетомвозрастныхособенност

ейобучающихся,предусматривает: 

обогащениечувственногоопыта; 

коррекциюиразвитиесенсомоторнойсферы; 

формирование навыков общения, предметно-практической ипознавательнойдеятельности. 

Программойпредусмотреныследующиевидыработы: 

беседыосодержанииизначениифизическихупражненийдляповышениякачестваздоровьяи 

коррекции нарушенных функций; 

выполнение физических упражнений на основе показа педагогического 

работника;выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под 

словеснуюинструкциюпедагогического работника; 

самостоятельное выполнение упражнений;занятиявтренирующем режиме; 

развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой 

атлетики,формированиедвигательных уменийи навыков впроцессеподвижныхигр. 

18.2. Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической 

культуре","Гимнастика","Легкаяатлетика","Лыжнаяиконькобежнаяподготовка","Игры".Ка

ждыйиз перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал 
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дляпрактическойподготовки обучающихся: 

18.2.1. Знанияофизическойкультуре: 

Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. 

Правилаповедениянаурокахфизическойкультуры(техникабезопасности).Чистотазала,снаря

дов. 

Значениефизическихупражненийдляздоровьячеловека.Формированиепонятий:опрятность, 

аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. 

Осанка.Физическиекачества. 

Понятия о предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм во 

времязанятий. 

Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, 

физическоевоспитание. 

18.2.2. Гимнастика: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения 

огимнастическихснарядахипредметах.Правилаповедениянаурокахгимнастики.Понятия:ко

лонна,шеренга,круг.Элементарныесведенияоправильнойосанке,равновесии.Элементарные

сведенияоскорости,ритме,темпе,степенимышечныхусилий.Развитиедвигательныхспособн

остейифизическихкачествспомощьюсредствгимнастики. 

Практическийматериал.Построенияиперестроения. 

Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): 

основныеположенияидвижениярук,ног,головы,туловища;упражнениядлярасслаблениямы

шц;мышц шеи; 

укреплениямышцспиныиживота;развитиямышцрукиплечевогопояса;мышцног;надыхание; 

дляразвитиямышцкистейрукипальцев;формированияправильнойосанки;укреплениямышц 

туловища. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;флажками;малымиобручами; 

малымимячами;большиммячом;набивнымимячами(вес2кг);упражнениянаравновесие; 

лазанье и перелезание; упражнения для развития пространственно-

временнойдифференцировкииточностидвижений;переноскагрузовипередачапредметов;пр

ыжки. 

18.2.3. Легкаяатлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и 

метаниях.Правилаповедениянаурокахлегкойатлетики.Понятиеоначалеходьбыибега;ознако

млениеобучающихсясправиламидыханиявовремяходьбыибега.Ознакомлениеобучающихс

ясправильнымположениемтелавовремявыполненияходьбы,бега,прыжков,метаний.Значени

еправильнойосанкиприходьбе.Развитиедвигательныхспособностейи физическихкачеств 

средствами легкойатлетики. 

Практическийматериал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе 

вколоннепоодномувобходзалазаучителем.Ходьбапопрямойлинии,ходьбананосках,напятка

х,навнутреннемивнешнемсводестопы.Ходьбассохранениемправильнойосанки.Ходьбавчер

едованиисбегом.Ходьбасизменениемскорости.Ходьбасразличнымположениемрук:напояс,

кплечам,передгрудью,заголову.Ходьбасизменением направлений по ориентирам и 

командам педагогического работника. Ходьба 

сперешагиваниемчерезбольшиемячисвысокимподниманиембедра.Ходьбавмедленном,сред

неми быстромтемпе.Ходьбасвыполнением упражненийдлярук 

вчередованиисдругимидвижениями;сосменойположенийрук:вперед,вверх,схлопками.Ходь

ба шеренгой соткрытымии сзакрытыми глазами. 

Бег.Перебежкигруппамиипоодному15-20м.Медленныйбегссохранениемправильной 

осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бегаи ходьбы на 

расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег 
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свысокимподниманиембедраизахлестываниемголениназад.Бегспреодолениемпростейших 

препятствий (канавки, подлезание под сетку, обегание стойки). Быстрый 

бегнаскорость.Медленныйбег.Чередованиебегаиходьбы.Высокийстарт.Бегпрямолинейный 

с параллельной постановкой стоп. Повторный бег на скорость. Низкийстарт. Специальные 

беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с захлестываниемголениназад, семенящий 

бег. Челночный бег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, 

влево.Перепрыгиваниечерезначерченнуюлинию,шнур,набивноймяч.Прыжкисногинаногун

аотрезкахдо.Подпрыгиваниевверхнаместесзахватомиликасаниемвисящегопредмета(мяча).

Прыжкивдлинусместа.Прыжкинаоднойногенаместе,спродвижениемвперед,встороны.Пры

жкисвысотысмягкимприземлением.Прыжкивдлинуи высоту сшага. Прыжки 

снебольшогоразбегав длину. 

Прыжкиспрямогоразбегавдлину.Прыжкивдлинусразбегабезучетаместаотталкивания. 

Прыжки в высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжки 

ввысотуспособом"перешагивание". 

Метание.Правильныйзахватразличныхпредметовдлявыполненияметанияоднойидвумя 

руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в 

колонне.Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля 

волейбольныхмячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку 

правой и левойрукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места 

в стену. Броскинабивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание 

теннисного мяча с 

местаоднойрукойвстенуинадальность.Метаниемячасместавцель.Метаниемячейсместавцел

ьлевойиправойруками.Метаниетеннисногомячанадальностьотскокаот 

баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Броски 

набивногомяча(весдо 1 кг) различными способамидвумя руками. 

18.2.4. Игры: 

Теоретическиесведения.Элементарныесведенияоправилахигриповедениивовремяигр. 

Правила игр. Элементарные игровые техникотактические взаимодействия (выбор 

места,взаимодействиеспартнером,командойисоперником).Элементарныесведенияпоовлад

ениюигровымиумениями (ловлямяча, передача,броски, ударыпо мячу. 

Практическийматериал.Подвижныеигры: 

Коррекционныеигры; 

Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений: 

игрысбегом;прыжками;лазанием;метаниемиловлеймяча(втомчислепионерболвIV-

мклассе);построениями иперестроениями; бросанием,ловлей, метанием. 

18.3. Планируемые предметные результаты изучения 

учебногопредмета"Адаптивнаяфизическая культура". 

18.3.1. Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовнаконецобу

чения в младших классах (IV класс): 

Минимальныйуровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физическогоразвитияи физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под 

руководствомпедагогическогоработника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное 

ихприменение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевыхкоманд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчет 

привыполненииобщеразвивающих упражнений; 
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ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

взаимодействиесосверстникамиворганизацииипроведенииподвижныхигр,элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогическогоработника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурноспортивных

мероприятиях. 

18.3.2. Достаточныйуровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной 

подготовки,спортивных и подвижных игр и других видов физической 

культуры;самостоятельноевыполнениекомплексов утреннейгимнастики; 

владениекомплексамиупражненийдляформированияправильнойосанкииразвитиямышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки);выполнение основных двигательных действий в соответствии с 

заданием педагогическогоработника:бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при 

выполненииобщеразвивающихупражнений. 

совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхи 

соревнованиях; 

знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видахдвигательнойактивности иих применениев практическойдеятельности; 

знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпр

ивыполнениидвигательныхдействийподруководствомпедагогическогоработника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием 

вповседневнойжизни; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

19. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I - IV 

идополнительный классы) 

предметнойобласти"Технология",включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобуче

ния,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

19.1. Пояснительнаязаписка. 

Основнаяцельизученияданногопредмета:всестороннееразвитиеличностиобучающегосямла

дшеговозрастасумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеформ

ированиятрудовойкультурыиподготовкиегокпоследующемупрофильномуобучениювстарш

ихклассах.Изучениепредметаспособствует развитию созидательных возможностей 

личности, творческих 

способностей,формированиюмотивацииуспехаидостиженийнаосновепредметно-

преобразующейдеятельности. 

Задачиизученияпредмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческойпредметно-преобразующей деятельности человека. 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира 

иоместев нем человека. 

Расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

историческихтрадицияхвмиревещей. 

расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования. 

формирование практических умений и навыков использования различных материалов 

впредметно-преобразующейдеятельности. 
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формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда. 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения,мышления,речи). 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация,обобщение). 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практическихумений. 

Развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 

целеполагание,планирование, 

контрольиоценкудействийирезультатовдеятельностивсоответствииспоставленнойцелью). 

Формирование информационной грамотности, умения работать с 

различнымиисточникамиинформации. 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности,инициативности;духовно-

нравственноевоспитаниеиразвитиесоциальноценныхкачествличности. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их 

возрастныхособенностей,которая предусматривает: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического 

ицеленаправленноговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,с

троения,величины,цветапредметов,ихположениявпространстве,умениянаходитьвтрудовом

объектесущественныепризнаки,устанавливатьсходствоиразличиемеждупредметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения;совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании 

работы,последовательномизготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путемиспользования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применениемразнообразноготрудового материала. 

19.2. Содержаниеучебногопредмета. 

19.2.1. Работасглинойи пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина -

строительныйматериал.Применениеглиныдляизготовленияпосуды.Применениеглиныдляс

кульптуры.Пластилин-

материалручноготруда.Организациярабочегоместапривыполнениилепныхработ.Какправи

льнообращатьсяспластилином.Инструментыдляработыспластилином. 

Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, 

пластическим,комбинированным. Приемы работы: "разминание", "отщипывание кусочков 

пластилина","размазываниепокартону"(аппликацияизпластилина),"раскатываниестолбика

ми"(аппликацияизпластилина),"скатываниешара","раскатываниешарадоовальнойформы","

вытягиваниеодногоконцастолбика","сплющивание","пришипывание","примазывание"(объ

емныеизделия).Лепкаизпластилинагеометрическихтел(брусок,цилиндр,конус,шар).Лепкаи

зпластилина,изделий,имеющихпрямоугольную,цилиндрическую,конусообразную и 

шарообразную форму. 

19.2.2. Работасприроднымиматериалами 

Элементарныепонятияоприродныхматериалах(гдеиспользуют,гденаходят,видыприродных

материалов).Историко-

культурологическиесведения(вкакиеигрушкиизприродныхматериаловигралидетивстарину

).Заготовкаприродныхматериалов.Инструменты,используемыесприроднымиматериалами(

шило,ножницы)иправилаработы с ними. Организация рабочего места работе с 

природными материалами. 

Способысоединениядеталей(пластилин,острыепалочки).Работасзасушеннымилистьями(ап

пликация,объемныеизделия).Работаселовымишишками.Работастростниковойтравой.Изгот



 

111  

овлениеигрушекизжелудей.Изготовлениеигрушекизскорлупыореха(аппликация,объемные

изделия). 

19.2.3. Работасбумагой. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

дляписьма,бумагадляпечати,рисовальная,впитывающая(гигиеническая),крашеная).Цвет,ф

ормабумаги(треугольник,квадрат,прямоугольник).Инструментыиматериалыдляработысбу

магойикартоном.Организациярабочегоместаприработесбумагой.Видыработысбумагой и 

картоном: 

Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки: 

разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном. 

Порядокобводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации;разметкаспомощьючертежныхинструментов(полинейке,угольнику,циркуле

м).Понятия: 

"линейка","угольник","циркуль".Ихприменениеиустройство; 

разметка с опорой на чертеж. Понятие "чертеж". Линии чертежа. Чтение 

чертежа.Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения 

сножницами.Правилаработыножницами.Удержаниеножниц.Приемывырезанияножницами

: 

"разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткой наклонной линии", "надрез 

покороткой прямой линии", "разрез по длинной линии", "разрез по незначительно 

изогнутойлинии", "округление углов прямоугольных форм", "вырезание изображений 

предметов,имеющие округлую форму", "вырезание по совершенной кривой линии 

(кругу)". 

Способывырезания:"симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойпополам","симметрично

евырезаниеиз бумаги,сложенной несколькораз", "тиражированиедеталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков 

отлистабумаги (бумажная мозаика).Обрываниепо контуру(аппликация). 

Складываниефигурокизбумаги(оригами).Приемысгибаниябумаги:"сгибаниетреугольника 

пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольнойформы пополам", 

"сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и середине","сгибаниепо типу 

"гармошки", "вогнутьвнутрь", "выгнутьнаружу". 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в 

ладоняхбумаги(плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе геометрических 

тел(цилиндра,конуса), изготовлениекоробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью.Приемыклеевогосоединения:"точечное","сплошное".Щелевоесоединениедеталей(

щелевойзамок). 

Картонажно-переплетныеработы. 

Элементарныесведенияокартоне(применениекартона).Сортакартона.Свойствакартона. 

Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. 

Способыокантовки картона: "окантовка картона полосками бумаги", "окантовка картона 

листомбумаги". 

19.2.4. Работастекстильнымиматериалами. 

Элементарныесведенияонитках(откудаберутсянитки).Применениениток.Свойстваниток. 

Цветниток.Какработатьснитками.Видыработыснитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, 

кисточки);связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы); 

шитье:инструментыдляшвейныхработ,приемышитья:"иглавверх-вниз"; 

вышивание:чтоделаютизниток,приемывышивания:вышивка"прямойстрочкой",вышивкапр
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ямойстрочкой"вдваприема","вышивкастежком"впередиголкусперевивом",вышивкастрочк

ой косого стежка"вдваприема". 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. 

Изчего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная 

сторонаткани,шероховатые,шершавые,скользкие,гладкие,толстые,тонкие,режутсяножница

ми, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани.Сорта 

ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из 

ткани.Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила 

храненияигл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, 

вязание,плетение,окрашивание, набивкарисунка). 

Раскройдеталейизткани.Понятие"лекало".Последовательностьраскроядеталейизткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, 

прямойстрочкой,строчкой"косымистежкамиистрочкойпетлеобразногостежка(закладки,кух

онныепредметы, игрушки). 

Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереплетения).Процесс

ткачества(основа,уток, челнок, полотняноепереплетение). 

Скручиваниеткани.Историко-культурологическиесведения(изготовлениекукол-

скрутокизткани в древние времена). 

Отделкаизделийизткани.Аппликациянаткани.Работастесьмой.Применениетесьмы.Видытес

ьмы (простая, кружевная, сорнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, 

карманом).Пришиваниепуговиц(сдвумяичетырьмясквознымиотверстиями,сушком).Отдел

каизделийпуговицами. Изготовлениеи пришиваниевешалки. 

19.2.5. Работасдревеснымиматериалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево" 

и"древесина". Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с 

древеснымиматериалами(плотник, столяр).Свойствадревесины(цвет, запах,текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистканапильником,наждачной бумагой). 

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка 

точилкой).Аппликацияиздревесныхматериалов(опилок,карандашнойстружки,древесныхза

готовокдляспичек). Клеевоесоединениедревесных материалов. 

19.2.6. Работаметаллом. 

Элементарныесведенияометалле.Применениеметалла.Видыметаллов(черные,цветные, 

легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. 

Технологияручнойобработки металла. Инструментыдляработыпо металлу. 

19.2.7. Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: 

"сминание","сгибание","сжимание","скручивание","скатывание","разрывание","разрезание

". 

19.2.8. Работаспроволокой. 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). 

Применениепроволокивизделиях.Свойствапроволоки(толстая,тонкая,гнется).Инструмент

ы(плоскогубцы,круглогубцы, кусачки). Правилаобращения спроволокой. 

Приемыработыспроволокой:"сгибаниеволной","сгибаниевкольцо","сгибаниевспираль","сг

ибаниевдвое,втрое,вчетверо","намотканакарандаш","сгибаниеподпрямымуглом". 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей,человечков. 

19.2.9. Работасметаллоконструктором. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. 

Набордеталейметаллоконструктора(планки,пластины,косынки,углы,скобыпланшайбы,гай

ки,винты). 
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Инструментыдляработысметаллоконструктором(гаечныйключ,отвертка).Соединениеплан

оквинтоми гайкой. 

19.2.10. Комбинированные работы с разными материаламиВидыработпо 

комбинированиюразных материалов: 

пластилин,природныематериалы;бумага,пластилин;бумага,нитки;бумага,ткань;бумага, 

древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки; 

проволока,пластилин,скорлупаореха. 

19.3. Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручнойтруд

". 

19.3.1. Минимальныйуровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать 

взависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать 

инструменты,материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте);знаниевидов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на 

урокахручноготруда,знаниеисоблюдениеправилиххранения,санитарно-

гигиеническихтребованийприработесними; 

знаниеназванийинструментов,необходимыхнаурокахручноготруда,ихустройства,правилте

хники безопаснойработысколющимии режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из 

заготовки,формообразования,соединениядеталей,отделкиизделия),используемыенауроках

ручноготруда; 

анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств; 

определениеспособовсоединениядеталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) 

картами;составлениестандартного планаработыпопунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов;использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природнымиматериалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;дре

весиной; 

конструировать из металлоконструктора);выполнениенесложногоремонтаодежды. 
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19.3.2. Достаточныйуровень: 

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийисам

одисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;знаниевидов 

художественных ремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами,со

блюдениесанитарно-гигиеническихтребованийпривыполнениитрудовыхработ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным 

иконструктивнымсвойствам; 

отбороптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиотс

войствматериаловипоставленныхцелей,экономноерасходованиематериалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы 

надизделиемсопоройнапредметно-

операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,ч

ертежей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствиисними впроцессеизготовления 

изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий

 икорректировкаходапрактической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);установление 

причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и ихрезультатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской после 

уроковтрудовогообучения. 

20. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Русскийязык"предметной

области"Языкиречеваяпрактика"(V-

IXклассы)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезул

ьтатыосвоенияпрограммыпопредмету. 

20.1. Пояснительнаязаписка. 

Изучениеучебногопредмета"Русскийязык"встаршихклассахимеетсвоейцельюразвитиеком

муникативно-речевыхнавыковикоррекциюнедостатковмыслительнойдеятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 

задач:расширениепредставленийоязыкекакважнейшемсредствечеловеческогообщения; 

ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой 

основеграмматическихзнаний и умений; 

использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для 

решенияпрактических(коммуникативно-речевых) задач; 

развитиеположительныхкачествисвойствличности. 

20.2. Содержание учебного предмета "Русский язык". Грамматика, правописание 

иразвитиеречи. 

20.2.1. Фонетика. 

Звукиибуквы.Обозначениезвуковнаписьме.Гласныеисогласные.Согласныетвердыеи 

мягкие. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, е, и, ю, я". 

Согласныеглухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - мягкости, 

звонкости -глухости. 

Разделительный"ь".Ударение.Гласныеударныеибезударные.Проверканаписаниябезударны

хгласныхпутемизмененияформы слова.Слог.Переносслов. Алфавит. 

20.2.2. Морфология. 

Составслова.Кореньиоднокоренныеслова.Окончание.Приставка.Суффикс.Образование 

слов с помощью приставок и суффиксов. Разбор слов по составу. Сложныеслова: 

образование сложных слов с соединительными гласными и без 

соединительныхгласных.Сложносокращенные слова. 
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Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корнеслова. 

Единообразное написание ударных и безударных гласных, звонких и глухих согласных 

вкорняхслов. Непроверяемыегласныеи согласныев корнеслов. 

Правописание приставок. Единообразное написание ряда приставок. Приставка и 

предлог.Разделительный"ъ". 

20.2.3. Частиречи. 

Имя существительное, глагол, имя прилагательное, имя числительное, 

местоимение,наречие,предлог. Различениечастей речи повопросам и значению. 

Предлог: общее понятие, значение в речи. Раздельное написание предлогов со 

словами.Имя существительное: общее значение. Имена существительные собственные 

инарицательные, одушевленные и неодушевленные. Родименсуществительных.Написаниемягкогознака(ь)послешипящихвконцесловусуществительныхженскогорода.Числоименсуществительных.Именасуществительные,употребляемы

етольковединственномилимножественномчисле.Понятиео1,2,3-

мсклоненияхименсуществительных.Склонениеименсуществительныхвединственномимно

жественномчисле.Падеж.Изменениесуществительныхпопадежам.Правописаниепадежных

окончаний имен существительных единственного и множественного числа. 

Несклоняемыеименасуществительные. 

Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, числа и падежа 

имениприлагательного по роду, числу и падежу имени существительного. Согласование 

имениприлагательного с существительным в роде, числе и падеже. Спряжение 

именприлагательных. 

Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в единственном 

имножественномчисле. 

Глагол как часть речи. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее, 

будущее).Изменение глагола по лицам и числам. Правописание окончаний глаголов 2-го 

лица -шь, -шься. 

Глаголы на -ся (-сь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и 

числам.Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. Правописание безударных 

личныхокончанийглаголовIиIIспряжения.Правописаниеглаголовс-ться,-

тся.Повелительнаяформа глагола. Правописание глаголов повелительной формы 

единственного имножественногочисла. 

Правописаниечастицы"не"сглаголами. 

Местоимение.Понятиеоместоимении.Значениеместоименийвречи.Личныеместоименияеди

нственногоимножественногочисла.Лицоичисломестоимений.Склонениеместоимений. 

Правописаниеличныхместоимений. 

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные количественные 

ипорядковые.Правописаниечислительных. 

Наречие.Понятиеонаречии.Наречия,обозначающиевремя,место,способдействия. 

Правописаниенаречий. 

20.2.4. Синтаксис. Словосочетание. Предложение Простые и сложные 

предложения.Повествовательные,вопросительныеивосклицательныепредложения.Знакипр

епинаниявконцепредложений.Главныеивторостепенныечленыпредложения.Предложенияр

аспространенныеи нераспространенные. 

Установление последовательности предложений в тексте. Связь предложений в тексте 

спомощью различных языковых средств(личныхместоимений, наречий, 

повторасуществительного,синонимической замены). 

Однородные члены предложения. Союзы в простом и сложном предложении, 

знакипрепинанияпередсоюзами.Обращение,знакипрепинанияприобращении.Прямаяречь.З

накипрепинания при прямой речи. 

Сложное предложение. Сложные предложения без союзов и с сочинительными 

союзами"и","а","но".Сравнениепростыхпредложенийсоднороднымичленамиисложныхпре
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дложений. 

Сложныепредложенияссоюзами"что","чтобы","потомучто","когда","который". 

20.2.5. Развитиеречи,работастекстом. 

Текст, признаки текста. Отличие текстов от предложения. Типы текстов: 

описание,повествование,рассуждение.Заголовоктекста,подборзаголовковкданномутексту.

Работас деформированным текстом.Распространениетекста. 

Стили речи (на основе практической работы с текстами): разговорный, деловой 

ихудожественный.Основныепризнакистилейречи.Элементарныйстилистическийанализтек

стов. 

Составлениерассказапосериисюжетныхкартин,картине,поопорнымсловам,материаламнабл

юдения, по предложенной теме, поплану. 

Изложение текста с опорой на заранее составленный план. Изложение по 

коллективносоставленномуплану. 

Сочинение творческого характера по картине, по личным наблюдениям, с 

привлечениемсведенийиз практической деятельности, книг. 

20.2.6. Деловоеписьмо. 

Адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо. Записки: личные 

иделовые. Заметкавстенгазету,объявление, заявление,

 автобиография,анкета,доверенность,расписка. 

Письмосэлементамитворческойдеятельности. 

20.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Русскийязык". 

20.3.1. Минимальныйуровень: 

знаниеотличительныхграмматическихпризнаковосновныхчастейслова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы 

педагогическогоработника; 

образование слов с новым значением с опорой на образец;представления о 

грамматических разрядах слов;различениеизученныхчастейречиповопросуизначению; 

использованиенаписьмеорфографическихправилпослепредварительногоразборатекстанаос

новеготовогоили коллективного составленногоалгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный 

образец;установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 

педагогическогоработника; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениябезделениянавиды(спомощьюпе

дагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения;различениепредложений, разныхпо 

интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с 

помощьюпедагогическогоработника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого 

дляраскрытияего темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста;оформлениеизученныхвидовделовыхбумагсопоройнапредставленныйобразец;пись

мо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повествовательноготекстасэлементамиописания(50-

55слов)послепредварительногообсуждения(отработки)всех компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) 

повествовательногохарактера(сэлементамиописания)наосновенаблюдений,практическойд

еятельности,опорнымсловамипредложенномупланупослепредварительнойотработкисодер

жанияиязыковогооформления. 

20.3.2. Достаточныйуровень: 
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знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным 

признакам;разборсловапо составу сиспользованием опорных схем; 

образованиесловсновым значением, относящихся к разным частям речи, 

сиспользованиемприставок и суффиксов сопоройнасхему; 

дифференцировкаслов,относящихсякразличнымчастямречипосущественнымпризнакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного,прилагательного,глагола)речипоопорнойсхемеиливопросампедагогиче

скогоработника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи 

(подруководствомпедагогического работника); 

пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова; 

составлениепростыхраспространенныхисложныхпредложенийпосхеме,опорнымсловам,на

предложенную тему; 

установлениесмысловыхсвязейвнесложныхпосодержаниюиструктурепредложениях(небол

ее4- 5 слов)по вопросам педагогическогоработника, опорнойсхеме; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениясиспользованиемопорныхсхем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на 

образец;составлениепредложений,разныхпоинтонациисопоройнаобразец; 

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по 

целивысказывания; 

отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытиятемытекста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста 

(спомощьюпедагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основноймыслитекста; 

оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг; 

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания 

ирассужденияпослепредварительного разбора(до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после 

предварительногоколлективногоразборатемы,основноймысли,структурывысказыванияив

ыборанеобходимыхязыковых средств (55- 60 слов). 

21. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение 

(литературноечтение)" предметной области "Язык и речевая практика" (V - IX 

классы) включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоенияпрограммыпо предмету. 

21.1. Пояснительнаязаписка. 

Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет своей целью 

развитиекоммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной 

деятельности.Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 

задач:совершенствованиенавыкаполноценногочтениякакосновыпониманияхудожественно

гоинаучно-познавательного текстов; 

развитие навыковречевогообщениянаматериаледоступныхдляпониманияхудожест- 

венныхи научно-познавательных текстов; 

развитиеположительныхкачествисвойствличности; 

21.2. Содержаниеучебногопредмета"Чтение(литературноечтение)". 

21.2.1. Содержаниечтения(кругчтения):произведенияустногонародноготворчества(сказка

,былина,предание,легенда).Стихотворныеипрозаическиепроизведенияотечественныхизару

бежныхписателейXIX-

XXIвв.Книгиоприключенияхипутешествиях.Художественныеинаучно-

популярныерассказыиочерки.Справочнаялитература:словари, книги-справочники, детская 

энциклопедия. 
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21.2.2. Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических 

подвигахвоимяРодины,оботношениичеловекакприроде,кживотным,труду,другдругу;ожиз

ниобучающихся,ихдружбеитовариществе;онравственно-этическихпонятиях(добро,зло, 

честь, долг, совесть,жизнь, смерть, правда, ложь). 

21.2.3. Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, 

легенды,рассказы,рассказы-описания, стихотворения. 

21.2.4. Ориентировкавлитературоведческихпонятиях: 

литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ, 

басня,пословица,рассказ, стихотворение), автобиографияписателя; 

присказка,зачин,диалог,произведение; 

герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, 

пейзаж;стихотворение,рифма, строка, строфа; 

средствавыразительности(логическаяпауза,темп,ритм); 

элементы книги: переплет, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, 

предисловие,послесловие. 

21.2.5. Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав 

изпроизведенийцелымисловами.Выразительноечтениепроизведений.Формированиеумени

ясамоконтроля исамооценки. Формированиенавыков беглого чтения. 

21.2.6. Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. 

Выделениеглавноймыслитекста.Определениемотивовпоступковгероев.Сопоставлениеиоце

нкапоступковперсонажей.Выявлениеавторскойпозицииисобственногоотношенияксобытия

ми персонажам. 

Деление текста на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий 

иподробныйпересказ произведения или его частипо плану. 

21.2.7. Внеклассноечтение.Самостоятельноечтениекниг,газетижурналов.Обсуждение 
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прочитанного.Отчетопрочитанномпроизведении.Ведениедневниковвнеклассногочтения(к

оллективноеили спомощьюпедагогического работника). 

21.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Чтение(литературноечтение)". 

21.3.1. Минимальныйуровень: 

правильное,осознанноечтениевтемпе,приближенномктемпуустнойречи,доступныхпосодер

жанию текстов (послепредварительнойподготовки); 

определениетемыпроизведения(подруководствомпедагогическогоработника); 

ответы навопросы педагогического работника по фактическому 

содержаниюпроизведениясвоими словами; 

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного 

иразобранногоподруководствомпедагогического работникатекста; 

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с 

помощьюпедагогическогоработника); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;установление 

последовательности событий в произведении;определениеглавных героев текста; 

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и 

повопросампедагогического работника; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с 

помощьюпедагогическогоработника; 

заучиваниенаизусть7-9стихотворений; 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведенийдлявнеклассного чтения, выполнениепосильных заданий. 

21.3.2. Д

остаточныйуровень: 

правильное,осознанноеибеглоечтениевслух,ссоблюдениемнекоторыхусвоенныхнорморфо

эпии; 

ответынавопросыпедагогическогоработникасвоимисловамиисловамиавтора(выборочноечт

ение); 

определениетемыхудожественногопроизведения; 

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического 

работника);самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию 

текста;формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического 

работника);различение главных и второстепенных героев произведения с

 элементарнымобоснованием; 

определение собственного отношения к поступкам героев (героя), сравнение 

собственногоотношения и отношения автора к поступкам героев с использованием 

примеров из текста(спомощью педагогического работника); 

пересказтекстапоколлективносоставленномуплану; 

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла 

сопоройнаконтекст; 

ориентировка в круге доступного чтения, выбор интересующей литературы (с 

помощьювзрослого),самостоятельноечтениехудожественнойлитературы; 

знаниенаизусть10-12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 

22. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (V - IX 

классы)предметной области "Математика" включает пояснительную записку,

 содержаниеобучения,планируемые результатыосвоения. 

22.1. Пояснительнаязаписка. 
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Курс математики в старших классах является логическим продолжением изучения 

этогопредметанаIэтапеобучения.Распределениеучебногоматериала,также,какинапредыду

щем этапе, осуществляются концентрически,  что позволяет 

обеспечитьпостепенныйпереходотисключительнопрактическогоизученияматематикикпрак

тико-

теоретическомуизучению,нособязательнымучетомзначимостиусваиваемыхзнанийиумений

в формировании жизненныхкомпетенций. 

В процессе обучения математике в V - IX классах решаются следующие 

задачи:формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для 

решенияпрактическихзадачвучебнойитрудовойдеятельности;используемыхвповседневной

жизни; 

коррекциянедостатковпознавательнойдеятельностииповышениеуровняобщегоразвития; 

воспитаниеположительныхкачествисвойствличности. 

 

22.2. Содержаниеучебногопредмета"Математика". 

22.2.1. Нумерация.Чтениеизаписьчиселот0до1000000.Классыиразряды.Представление 

многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение 

иупорядочениемногозначныхчисел. 

22.2.2. Единицыизмеренияиихсоотношения.Величины(стоимость,длина,масса,емкость,вр

емя,площадь,объем)иединицыихизмерения.Единицыизмерениястоимости: копейка (1 

коп.), рубль (1 руб.). Единицы измерения длины: миллиметр (1 мм),сантиметр (1 см), 

дециметр (1 дм), метр (1 м), километр (1 км). Единицы измерения 

массы:грамм(1г),килограмм(1кг),центнер(1ц),тонна(1т).Единицаизмеренияемкости-литр 

(1 л). Единицы измерения времени: секунда (1 сек.), минута (1 мин.), час (1 ч., 

сутки(1сут.), неделя(1 нед.),месяц (1 мес.), год(1год), век (1 в.).Единицы 

измерения площади: квадратный миллиметр (1 кв. мм), квадратный сантиметр (1 кв. 

см),квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м), квадратный километр (1 

кв.км).Единицыизмеренияобъема:кубическиймиллиметр(1куб.мм),кубическийсантиметр 

(1 куб. см), кубический дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1 куб. 

м),кубическийкилометр (1 куб. км). 

Соотношениямеждуединицамиизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеод

нородных величин. 

Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы.Запись 

чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в видедесятичнойдроби и 

обратноепреобразование. 

22.2.3. а

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. 

Названиякомпонентоварифметических действий, знаки действий. 

Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с 

целымичислами,полученнымиприсчетеиприизмерении,впределах100,легкиеслучаивпреде

лах1 000 000. 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначныхчисел. 

Нахождениенеизвестногокомпонентасложенияивычитания. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, 

оценкадостоверностирезультата). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами, 

безпреобразованияи спреобразованием впределах 100 000. 

Умножениеиделениецелыхчисел,полученныхприсчетеиприизмерении,наоднозначное,двуз

начноечисло. 
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Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3 - 

4арифметическихдействий. 

Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 

сцелымичисламиичислами,полученнымиприизмерении,спроверкойрезультатаповторнымв

ычислениемнамикрокалькуляторе. 

22.2.4. Д

роби. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, 

тысячная).Получениедолей. Сравнениедолей. 

Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель 

дроби.Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми 

числителями, содинаковымизнаменателями. 

Смешанноечисло.Получение,чтение,запись,сравнениесмешанныхчисел. 

Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей 

(легкиеслучаи):заменамелкихдолейболеекрупными(сокращение),неправильныхдробейцел

ыми или смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными 

дробями.Приведениеобыкновенных дробейк общемузнаменателю (легкиеслучаи). 

Сравнениедробейсразнымичислителямиизнаменателями. 

Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями.Нахождениеодной или нескольких частей числа. 

Десятичнаядробь.Чтение,записьдесятичныхдробей. 

Выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых 

долях.Сравнениедесятичных дробей. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей(всеслучаи). 

Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, двузначное число. 

Действиясложения, вычитания, умножения и деления с числами, полученными при 

измерении ивыраженнымидесятичной дробью. 

Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

Использованиемикрокалькуляторадлявыполненияарифметическихдействийсдесятичными

дробямиспроверкойрезультатаповторнымвычислениемнамикрокалькуляторе. 

Понятиепроцента.Нахождениеодногопроцентаотчисла.Нахождениенесколькихпроцентово

т числа. 

22.2.5. Арифметические задачи. Простые и составные (в 3 - 4 арифметических 

действия)задачи. Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого, 

наразностноеикратноесравнение.Задачи,содержащиеотношения"большена(в)...","меньше

 на (в)...".  Задачи  на пропорциональное деление. Задачи,

 содержащиезависимость,характеризующуюпроцессы:движения(скорость,время,прой

денныйпуть),работы(производительностьтруда,время,объемвсейработы),изготовлениятова

ра(расходнапредмет,количествопредметов,общийрасход).Задачинарасчетстоимости(цена,

 количество, общая стоимость товара). Задачи на время (начало,

 конец,продолжительностьсобытия). Задачи нанахождениечасти целого. 

Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие 

вычисленияпериметра многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема 

прямоугольногопараллелепипеда(куба). 

Планированиеходарешениязадачи. 

Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда. 

22.2.6. Г

еометрический материал. Распознавание и изображение геометрических 

фигур:точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,пря

моугольник, 
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квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб. Использование чертежных 

документовдлявыполнения построений. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересечения) и 

линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные, не пересекаются, 

втомчислепараллельные). 

Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. 

Суммаугловтреугольника. 

Симметрия.Осьсимметрии.Симметричныепредметы,геометрическиефигуры.Предметы,гео

метрическиефигуры,симметричнорасположенныеотносительноосисимметрии.Построение

геометрическихфигур,симметричнорасположенныхотносительнооси симметрии. 

Периметр.Вычислениепериметратреугольника,прямоугольника,квадрата. 

Площадь геометрической фигуры. Обозначение: "S".  

Вычисление площадипрямоугольника(квадрата). 

Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, 

конус.Узнавание,называние.Элементыисвойствапрямоугольногопараллелепипеда(втомчис

лекуба). 

Разверткаипрямоугольногопараллелепипеда(втомчислекуба).Площадьбоковойиполнойпов

ерхности прямоугольного параллелепипеда(в томчислекуба). 

Объем геометрического тела. Обозначение: "V". Измерение и вычисление 

объемапрямоугольногопараллелепипеда(в томчислекуба). 

Геометрическиеформывокружающеммире. 

22.3. ПланируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредметаМатематика". 

22.3.1. М

инимальныйуровень: 

знаниечисловогорядачиселвпределах100000;чтение,записьисравнениецелыхчиселвпредела

х 100 000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

письменноевыполнениеарифметическихдействийсчисламивпределах100000(сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с 

использованиемтаблицумножения,алгоритмовписьменныхарифметическихдействий,микр

окалькулятора(легкиеслучаи); 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей;ихполучение,запись,чтение;выполнениеарифмет

ическихдействий(сложение,вычитание,умножениеиделениена 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), 

втомчислесиспользованием микрокалькулятора; 

знаниеназваний,обозначения,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными 

приизмерениивеличин; 

нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, 

четверть,пятая,десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 

действия;распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигурител(куб,шар, 

параллелепипед), знание свойств 

построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний,углов, 

многоугольников,окружностей в разномположении наплоскости; элементов многоугольников (треугольник,прямоугольник,параллелограмм); 

22.3.2. Д

Достаточныйуровень: 
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знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел 

впределах1 000 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через 

десяток;знаниетабличныхслучаевумножения иполучаемыхизних случаевделения; 

знаниеназваний,обозначений,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости,д

лины, массы, времени, площади, объема; 

устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеипри 

измерении, впределах 100 (простыеслучаи в пределах1 000 000); 

письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и 

числами,полученнымипри измерении, в пределах 1 000 000; 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, 

чтение;выполнениеарифметических действийсдесятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его 

доли(проценту); 

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и 

десятичнымидробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений 

путемповторногоиспользования микрокалькулятора; 

решениепростыхзадачвсоответствииспрограммой,составныхзадачв2-

3арифметическихдействия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, 

шар,параллелепипед,пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник,параллелограмм),прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба);построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний,у

глов,многоугольников,окружностейвразномположениинаплоскости,втомчислесимметричн

ыхотносительно оси, центрасимметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых 

задач;представления о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основныхустройствахи их назначении. 

23. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Информатика" (VII - 

IX)предметной области "Математика" включает пояснительную записку, 

содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программы. 

23.1. Пояснительнаязаписка. 

В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями)  будут сформированы представления, 

знания 

иумения,необходимыедляжизнииработывсовременномвысокотехнологичномобществе.Об

учающиесяпознакомятсясприемамиработыскомпьютеромидругимисредствами икт, 

необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-

практических,житейских и профессиональных задач. 

Крометого,изучениеинформатикибудетспособствоватькоррекциииразвитиюпознавательно

йдеятельностииличностныхкачествобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями)сучетомихиндивидуальныхвозможностей. 

23.2. Содержаниеучебногопредмета. 

23.2.1. Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера 

дляввода, вывода, обработки информации, 

включение и выключение компьютер 

иподключаемыхкнемуустройств,клавиатура,элементарноепредставлениеоправилах 
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клавиатурногописьма,пользованиемышью,использованиепростейшихсредствтекстового 

редактора. Соблюдение безопасных приемов труда при работе на 

компьютере;бережноеотношениек техническим устройствам. 

23.2.2. Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 

рисунок):преобразование,создание,сохранение,удаление.Вводиредактированиенебольших

текстов. 

Выводтекстанапринтер.Работасрисункамивграфическомредакторе.Организациясистемыфа

йловипапокдляхранениясобственнойинформациивкомпьютере,именованиефайлов и 

папок. 

23.2.3. Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами 

наэлектронныхносителях. 

23.3. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Информатика". 

23.3.1. Минимальныйуровень: 

представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновныхустройств

ахи их назначении; 

выполнениеэлементарныхдействийскомпьютеромидругимисредствамиИКТ,используябезо

пасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,опорнодвигательногоаппаратаэргономичныепр

иемыработы,выполнениекомпенсирующихфизическихупражнений(мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простымиинформационнымиобъектами (текстами, рисунками). 

23.3.2. Достаточныйуровень: 

представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновныхустройств

ахи их назначении; 

выполнениеэлементарныхдействийскомпьютеромидругимисредствамиИКТ,используябезо

пасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,опорнодвигательногоаппаратаэргономичныепр

иемыработы,выполнениекомпенсирующихфизическихупражнений(мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простымиинформационными объектами (текстами, рисунками), доступными

 электроннымиресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачинеобходимойинформации; 

запись(фиксация)выборочнойинформацииобокружающеммиреиосебесамомспомощьюинс

трументов ИКТ. 

 

24. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" (V –

VI классы) предметной области "Естествознание" включает пояснительную 

записку,содержаниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы. 

24.1. Пояснительнаязаписка. 

Курс "Природоведение" ставит своей целью расширить кругозор и 

подготовитьобучающихсякусвоениюсистематическихбиологическихигеографическихзнан

ий. 

Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются:формирование 

элементарных научных знаний о живой и неживой природе;демонстрация тесной 

взаимосвязи между живой и неживой природой;формированиеспециальных 

иобщеучебных уменийи навыков; 

воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с 

основныминаправлениямиприродоохранительной работы; 
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воспитаниесоциальнозначимыхкачествличности. 

В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся 

развиваетсянаблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое 

мышление, умениеанализировать, обобщать, классифицировать, 

устанавливать причинно-следственныесвязиизависимости. 

Первыеприродоведческиезнанияумственноотсталыеобучающиесяполучаютвдошкольномв

озрастеивмладшихклассах.Признакомствесокружающиммиромуучениковспециальнойкор

рекционнойобразовательнойорганизацииформируютсяпервоначальныезнанияоприроде:он

иизучаютсезонныеизменениявприроде,знакомятсясвременамигода,ихпризнаками,наблюда

ютзаявлениямиприроды,сезонными изменениями в жизни растений и животных, 

получают элементарные сведенияобохранездоровья человека. 

Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет переход 

отпервоначальныхпредставлений,полученныхнаIэтапе,ксистематическимзнаниямпогеогра

фиии естествознанию,но и одновременнослужит основойдляних. 

24.2. Содержание учебного предмета 

"Природоведение".Программапоприродоведениюсостоитизшестиразделов: 

"Вселенная", "Наш дом - Земля", "Есть на Земле страна Россия", "Растительный 

мир","Животныймир", "Человек". 

24.2.1. Приизучениираздела"Вселенная"обучающиесязнакомятсясСолнечнойсистемой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями 

вэтой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на 

сезонныеизменениявприроде.Педагогическийработникможетпознакомитьобучающихсясн

азваниямипланет,нонедолжентребоватьотнихобязательногополноговоспроизведенияэтих 

названий. 

24.2.2. В разделе "Наш дом - Земля" изучаются оболочки Земли - атмосфера, литосфера 

игидросфера,основныесвойствавоздуха,воды,полезныхископаемыхипочвы,меры,принимае

мыечеловекомдляихохраны.Этотразделпрограммыпредусматриваеттакжезнакомствосфор

мами поверхности Землии видами водоемов. 

24.2.3. Раздел "Есть на Земле страна Россия" завершает изучение неживой природы в 

Vклассеиготовитобучающихсякусвоениюкурсагеографии.Школьникизнакомятсяснаиболе

е значимымигеографическими объектами,расположенными 

натерриториинашейстраны(например,ЧерноеиБалтийскоеморя,УральскиеиКавказскиегор

ы,рекиВолга,Енисей).Изучениеэтогоматериалаимеетознакомительныйхарактеринетребует

отобучающихсягеографическойхарактеристикиэтихобъектовиихнахождениянагеографиче

скойкарте. 

Приизученииэтогоразделауместноопиратьсяназнанияобучающихсяосвоемродномкрае. 

24.2.4. При изучении растительного и животного мира Земли углубляются 

исистематизируются знания, полученные на I этапе обучения. Приводятся 

простейшиеклассификациирастенийиживотных.Педагогическомуработникунеобходимооб

ратитьвниманиеобучающихсянахарактерныепризнакикаждойгруппырастенийиживотных,

показатьвзаимосвязьвсехживыхорганизмовнашейпланетыи,какследствиеэтого,необходимо

стьохранырастительногоиживотногомира.Всодержаниимогутбытьуказаныпредставителиф

лорыифауныразныхклиматическихпоясов,нозначительнаячастьвременидолжнабытьотведе

нанаизучениерастенийиживотныхнашейстраныисвоегокрая.Признакомствесдомашнимиж

ивотными,комнатнымиидекоративными 
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растениями следует обязательно опираться на личный опыт обучающихся, 

воспитыватьэкологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, умение 

видеть еекрасоту. 

24.2.5. Раздел "Человек" включает простейшие сведения об организме, его строении 

ифункционировании.Основноевниманиетребуетсяуделятьпропагандездоровогообразажизн

и,предупреждениюпоявлениявредныхпривычекиформированиюнеобходимыхсанитарно-

гигиенических навыков. 

Завершаюткурсобобщающиеуроки,которыесистематизируютзнанияоживойинеживойприр

оде, полученныев курсе"Природоведение". 

В процессе изучения природоведческого материала обучающиеся должны понять 

логикукурса:Вселенная-Солнечнаясистема-

планетаЗемля.ОболочкиЗемли:атмосфера(всвязисэтимизучаетсявоздух),литосфера(земная

поверхность,полезныеископаемые,почва),гидросфера(вода,водоемы).Отнеживойприродыз

ависитсостояниебиосферы:жизньрастений, животных ичеловека. Человек- 

частицаВселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)целостнуюкартинуокружающе

гомира,показатьединствоматериальногомира,познатьсвоюРодинукакчастьпланетыЗемля. 

Однойиззадачучебногопредмета"Природоведение"являетсяформированиемотивациикизуч

ениюпредметовестествоведческогоцикла,дляэтогопрограммойпредусматриваются 

экскурсии и разнообразные практические работы, которые 

опираютсяналичныйопытобучающихсяипозволяютиспользоватьвреальнойжизнизнания,по

лученныенауроках. 

Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое 

количествоэкскурсий обусловлено как психофизическими особенностями обучающихся 

(наблюдениеизучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более 

прочномуформированию природоведческих представлений и понятий), так и 

содержанием 

учебногоматериала(большинствоизучаемыхобъектовиявлений,предусмотренныхпрограмм

ой,доступнонепосредственному наблюдению обучающимися). 

В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, 

программапредлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). 

 Техническинесложные опыты ученики могут  проводить 

 самостоятельно  под

 руководствомпедагогическогоработника.Впрограммевыделеныосновныевидыпрактич

ескихработповсемразделам.Предлагаемыепрактическиеработыимеютразличнуюстепеньсл

ожности:наиболеетрудныеработы,необязательныедляобщеговыполненияиливыполняемые

совместно сучителем, обозначаютсяспециальным знаком"*". 

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть 

отраженымежпредметные связи, на которые опираются обучающиеся при изученииприродоведческогоматериала. 

Курс "Природоведение" решает задачу подготовки учеников к усвоению 

географического(Vкласс)ибиологического(VиVIклассы)материала,поэтомуданнойпрограм

мойпредусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных 

терминов(например, таких как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, 

равнина,глобус,карта): 

1) Введение. Что такое природоведение. Знакомство с учебником и рабочей 

тетрадью.Зачем надо изучать природу. Живая и неживая природа. Предметы и явления 

неживойприроды. 

2) Вселенная. Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, 

звезды.Исследованиекосмоса.Спутники.Космическиекорабли.Первыйполетвкосмос. 
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Современныеисследования. 

3). Цикличность изменений в природе. Зависимость изменений в природе от 

Солнца.Сезонныеизменения в природе. 

4) Нашдом -Земля. 

Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, 

литосфера,биосфера. 

5) Воздух. 

Воздухиегоохрана.ЗначениевоздухадляжизнинаЗемле. 

Свойствавоздуха:прозрачность,бесцветность,объем,упругость.Использованиеупругости 

воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха 

вбыту.Давление. 

Расширениевоздухапринагреванииисжатиеприохлаждении.Теплыйвоздухлегчехолодного,

теплыйвоздухподнимаетсявверх,холодныйопускаетсявниз.Движениевоздуха. 

6) Знакомствостермометрами.Измерениетемпературывоздуха. 

Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство 

поддерживатьгорение.Значениекислородадлядыханиярастений,животныхичеловека.Прим

енениекислородавмедицине.Углекислыйгазиегосвойствонеподдерживатьгорение.Примене

ниеуглекислогогазапритушениипожара.Движениевоздуха.Ветер.Работаветрав природе. 

Направлениеветра. 

Ураган,способызащиты. 

7) Чистыйизагрязненныйвоздух.Примесиввоздухе(водянойпар,дым,пыль).Поддержаниеч

истотывоздуха. Значениевоздухав природе. 

8) Поверхность суши. Почва.Равнины,горы,холмы,овраги. 

Почва-верхнийслойземли.Ееобразование. 

Составпочвы:перегной,глина,песок,вода,минеральныесоли,воздух. 

Минеральная и органическая части почвы. Перегной - органическая часть почвы. 

Глина,песоки соли - минеральная часть почвы. 

Разнообразие почв. Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и 

глинистыхпочв:способностьвпитыватьводу,пропускатьееиудерживать.Сравнениепескаипе

счаных почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по 

воднымсвойствам. 

Основное свойство почвы - плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в 

народномхозяйстве. 

Эрозия почв. Охрана почв.Полезныеископаемые. 

Полезныеископаемые.Видыполезныхископаемых.Свойства.Значение.Способыдобычи. 

9) Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. 

Гранит,известняки,песок, глина. 

Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, 

пористость,хрупкость,горючесть.Образованиеторфа,добычаииспользование.Каменныйуго

ль.Внешнийвидисвойствакаменногоугля:цвет,блеск,горючесть,твердость,хрупкость.Добы

чаи использование. 

Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть. Добыча 

нефти.Продуктыпереработки нефти: бензин,керосин и другиематериалы. 

Природныйгаз.Свойствагаза:запах,горючесть.Добычаииспользование.Правила 
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обращениясгазомв быту. 

Полезныеископаемые,используемыедляполученияметаллов. 

Черныеметаллы(различныевидысталиичугуна).Свойствачерныхметаллов:цвет,блеск, 

твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознаваниесталии 

чугуна. 

Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветных 

металлов.Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость,

 пластичность,теплопроводность,устойчивостькржавлению.Распознаваниеалюминия.М

едь.Свойствамеди:цвет,блеск,твердость,пластичность,теплопроводность.Распознаваниеме

ди.Ееприменение.Охрананедр. 

Местныеполезныеископаемые.Добычаииспользование. 

10) Вода. 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов. Свойства воды как 

жидкости:непостоянство формы, расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, 

расширениепризамерзании.Способностьрастворятьнекоторыетвердыевещества(соль,сахар

).Учетииспользованиесвойствводы.Растворимыеинерастворимыевещества.Прозрачнаяиму

тнаявода. 

Очисткамутнойводы.Растворы.Использованиерастворов.Растворывприроде:минеральнаяи

морскаявода.Питьеваявода.Трисостоянияводы.Температураиееизмерение.Единицаизмерен

иятемпературы-градус.Температураплавленияльдаикипения воды. Работа воды в природе. 

Образование пещер, оврагов, ущелий. Наводнение(способызащитыот наводнения). 

Значениеводывприроде.Использованиеводывбыту,промышленностиисельскомхозяйстве. 

Экономияпитьевойводы. 

Водавприроде:осадки,водысуши. 

Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и океаны. Свойства морской 

воды.Значениеморейиокеановвжизничеловека.Обозначениеморейиокеановнакарте. 

11) Охранаводы. 

ЕстьнаЗемлестрана-Россия. 

Россия - Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географические 

объекты,расположенные на территории нашей страны: Черное и Балтийское моря, 

Уральские иКавказские горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей или другие объекты в 

зависимости отрегиона.Москва-

столицаРоссии.Крупныегорода,ихдостопримечательностями,населениенашей страны. 

12) РастительныймирЗемли. 

Живая природа. Биосфера: растения, животные, 

человек.Разнообразиерастительногомирананашейпланете. 

Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, 

водоемов).Дикорастущиеи культурныерастения. Деревья,кустарники, травы. 

Деревья. 

Деревьялиственные(дикорастущиеикультурные,сезонныеизменения,внешнийвид,местапр

оизрастания). 

Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания).Кустарники 

(дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, местапроизрастания). 

Травы (дикорастущие и культурные) Внешний вид, места 

произрастания.Декоративныерастения. Внешнийвид, местапроизрастания. 
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Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила 

сборалекарственныхрастений. Использование. 

Комнатныерастения.Внешнийвид.Уход.Значение. 

Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким 

климатом.).Растения,произрастающиев разныхклиматических условияхнашей страны. 

Растения своей местности: дикорастущие и культурные.КраснаякнигаРоссиии 

своейобласти (края). 

13) Животныймир Земли. 

Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и 

водоемов.Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 

птицы,млекопитающие. 

Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение. 

Охрана.Рыбы.Внешнийвид.Средаобитания.Местовприроде.Значение.Охрана.Рыбы,обита

ющиев водоемах России и своего края. 

Птицы.Внешнийвид.Средаобитания.Образжизни.Значение.Охрана.Птицысвоегокрая. 

Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. 

Охрана.Млекопитающиеживотныесвоего края. 

Животныерядомсчеловеком.Домашниеживотныевгородеидеревне.Домашниепитомцы. 

Уходзаживотнымивживомуголкеилидома.Собака,кошка,аквариумныерыбы,попугаи,морск

ая свинка,хомяк, черепаха.Правилауходаи содержания. 

Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким 

климатом).ЖивотныймирРоссии.Охранаживотных.Заповедники.КраснаякнигаРоссии.Крас

наякнигасвоей области (края). 

14) Человек. 

Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы.Как работает 

(функционирует) наш организм. Взаимодействие 

органов.Здоровьечеловека(режим,закаливание, водныепроцедуры). 

Осанка(гигиена,костно-мышечнаясистема). 

Гигиенаоргановчувств.Охраназрения.Профилактиканарушенийслуха.Правилагигиены. 

Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. 

Витамины.Дыхание.Органы дыхания. Вред курения. Правилагигиены. 

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, 

порезах,ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской 

помощью.Медицинскиеучреждениясвоегонаселенногопункта.Телефоныэкстреннойпомощ

и. 

Специализацияврачей. 

15) Обобщающиеуроки. 

Нашгород(поселок,село,деревня). 

Рельеф и водоемы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. 

Ведущиепредприятия. Культурные и исторические памятники, другие местныедостопримечательности. 

Обычаиитрадициисвоегокрая. 

24.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного 

предмета"Природоведение". 

24.3.1. Минимальныйуровень: 

узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях; 
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представлениеоназначенииизученныхобъектов,ихроливокружающеммире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево 

леса);называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе 

(полезныеископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание 

ихзначениев жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе 

(подконтролемвзрослого); 

выполнениенесложныхзаданийподконтролемпедагогическогоработника;адекватная 

оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, 

пониманиеоценкипедагогического работника. 

24.3.2. Достаточныйуровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях,знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах 

по заданиюпедагогическогоработника; 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающеммире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

основанийдля классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение 

луга, кормовоерастение,медонос, растение, цветущеелетом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были 

изученынауроках, известны издругих источников; объяснениесвоего решения; 

выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

знаниеисоблюдениеправилбезопасногоповедениявприродеиобществе,правилздоровогообр

азажизни; 

участиевбеседе,обсуждениеизученного;проявлениежеланиярассказатьопредметеизучения,

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличиипредваряющегоиитоговогоконтроля),осмысленнаяоценкасвоейработыиработыобу

чающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,адекватноевосприятиепохвалы; 

совершениедействийпособлюдениюсанитарно-

гигиеническихнормвотношенииизученныхобъектов и явлений; 

выполнениедоступныхвозраступриродоохранительныхдействий;осуществлениедеятельно

стипоуходузакомнатнымиикультурнымирастениями. 

25. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Биология" (VII - IX 

классы)предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку, 

содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программы. 

25.1. Пояснительнаязаписка. 

Программапоучебномупредмету"Биология"продолжаетвводныйкурс"Природоведение",пр

иизучениикоторогообучающиесявVиVIклассах,получатэлементарную естественно-

научную подготовку. Преемственные связи между 

даннымипредметамиобеспечиваютцелостностьбиологическогокурса,аегосодержаниебудет

способствоватьправильномуповедениюобучающихсявсоответствиисзаконамиприродыи 

общечеловеческими нравственными ценностями. 

Изучение биологического материала в VII - IX классах позволяет решать 

задачиэкологического,эстетического,патриотического,физического,трудовогоиполовогово

спитанияобучающихся и подростков. 
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Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать 

уобучающихсячувстволюбвикприродеиответственностизаеесохранность.Учащимсяважно 

понять,чтосохранение красотыприродытесно связаносдеятельностью человекаичеловек–

частьприроды,егожизньзависитотнее,ипоэтомувсеобязанысохранятьприродудлясебя и 

последующих поколений. 

Курс"Биология"состоитизтрехразделов:"Растения","Животные","Человекиегоздоровье". 

Распределение времени на изучение тем педагогический работник 

планируетсамостоятельно,исходя из местных(региональных) условий. 

Программапредполагаетведениенаблюдений,организациюлабораторныхипрактическихраб

от,демонстрациюопытовипроведениеэкскурсий-

всеэтодаствозможностьболеецеленаправленноспособствоватьразвитиюлюбознательности

иповышению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять 

коррекциюобучающихся:развиватьпамятьинаблюдательность,корригироватьмышлениеир

ечь. 

С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках природоведения в V 

иVI классах и узнают, чем живая природа отличается от неживой, из чего состоит живые 

инеживыетела,получаютновыезнанияобэлементарныхфизическихихимическихсвойствахи

использованииводы,воздуха,полезныхископаемыхипочвы,некоторыхявленияхнеживойпри

роды. 

Курсбиологии,посвященныйизучениюживойприроды,начинаетсясраздела"Растения"(VII 

класс), в котором все растения объединены в группы не по семействам, а по месту 

ихпроизрастания.Такоеструктурированиематериалаболеедоступнодляпониманияобучающ

имисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями).Вэтотразделвключенып

рактическизначимыетемы,такие,как"Фитодизайн","Заготовкаовощейназиму", 

"Лекарственныерастения". 

Вразделе"Животные"(VIIIкласс)особоевниманиеуделеноизучениюживотных,играющих 

значительную роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности. 

Этотразделдополнентемами,близкимиучащимся,живущимвгородскойместности("Аквариу

мныерыбки","Кошки"и"Собаки":породы,уход,санитарно-гигиеническиетребованияк их 

содержанию). 

В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное 

существо.Основныесистемыоргановчеловекапредлагаетсяизучать,опираясьнасравнительн

ыйанализжизненныхфункцийважнейшихгруппрастительныхиживотныхорганизмов(питан

иеипищеварение,дыхание,перемещениевеществ,выделение,размножение).Этопозволитобу

чающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)восприниматьчелов

екакак часть живой природы. 

Засчетнекоторогосокращенияанатомическогоиморфологическогоматериалавпрограмму 

включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиесязнакомятся с 

распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания 

доврачебнойпомощи.Привитиюпрактическихуменийподаннымвопросам(измеритьдавлени

е,наложитьповязку) следуетуделять большевниманияво внеурочноевремя. 

Основныезадачиизучениябиологии: 

формироватьэлементарныенаучныепредставленияокомпонентахживойприроды:строениии 

жизни растений,животных, организмачеловекаи его здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам выращивания 

иуходазанекоторыми(например,комнатными)растениямиидомашнимиживотными,вырабат

ывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания 

длярешениябытовых, медицинских и экологических проблем; 
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формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому,эстетическому, физическому, санитарно-

гигиеническому, половому воспитаниюподростков,помочь усвоить 

правилаздорового образажизни; 

развиватьикорригироватьпознавательнуюдеятельность,учитьанализировать,сравнивать 

природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, пониматьпричинно- 

следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связнуюречьи 

другиепсихическиефункции; 

25.2. Содержаниеучебногопредмета"Биология". 

25.2.1. Растения. 

1) Введение. 

2) Повторение основных сведений из курса природоведения о неживой и живой 

природе.Живаяприрода: растения, животные, человек. 

3) Многообразиерастений(размеры,форма,местапроизрастания). 

4) Цветковые и бесцветковые растения. Роль растений в жизни животных и 

человека.Значениерастений и их охрана. 

5) Общиесведенияоцветковыхрастениях. 

6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветкового 

растения.Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью: сурепка, 

анютиныглазки). 

7) Подземныеиназемныеорганырастения. 

8) Корень. Строение корня. Образование корней. Виды корней (главный, 

боковой,придаточный корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня в жизни 

растений.Видоизменениекорней (корнеплод, корнеклубень). 

9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение стебля впространстве 

(плети, усы), строение древесного стебля (кора, камбий, древесина, сердцевина). 

Значениестебля в жизни растений (доставка воды и минеральных солей от корня к другим 

органамрастенияиоткладываниезапасаорганическихвеществ).Разнообразиестеблей(травян

истый, древесный), укороченные стебли. Ползучий, прямостоячий, 

цепляющийся,вьющийся,стелющийся. 

10) Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые и 

сложныелистья. 

Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение листьев в жизни растения -

образованиепитательныхвеществвлистьяхнасвету,испаренияводылистьями(значениеэтого

явлениядлярастений).Дыханиерастений.Обменвеществурастений.Листопадиегозначение. 

11) Цветок.Строениецветка.Понятиеосоцветиях(общееознакомление).Опылениецветков. 

Образованиеплодовисемян.Плодысухиеисочные.Распространениеплодовисемян. 

12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, необходимые 

дляпрорастаниясемян. Определениевсхожести семян. 

13) Демонстрацияопытаобразованиекрахмалавлистьяхрастенийнасвету. 

14) Лабораторныеработыпотеме:органыцветковогорастения.Строениецветка.Строениесе

мени. 

15) Практическиеработы.Образованиепридаточныхкорней(черенкованиестебля,листовое

деление). Определениевсхожести семян. 

16) Растениялеса. 

17) Некоторыебиологическиеособенностилеса. 
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18) Лиственныедеревья:береза,дуб,липа,осинаилидругиеместныепороды. 

19) Хвойныедеревья:ель,соснаилидругиепородыдеревьев,характерныедляданногокрая. 

20) Особенностивнешнегостроениядеревьев.Сравнительнаяхарактеристика.Внешнийвид

,условия произрастания. Использованиедревесины различных пород. 

21) Лесныекустарники.Особенностивнешнегостроениякустарников.Отличиедеревьевотк

устарников. 

22) Бузина, лещина (орешник), шиповник. Использование человеком. 

Отличительныепризнакисъедобных и ядовитых плодов. 

23) Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенности внешнего строения. 

Биологияэтих растений. Сравнительная характеристика. Лекарственное значение 

изучаемых ягод.Правилаих сбораи заготовки. 

24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2 - 3 вида 

другихместныхтравянистых растений.Практическоезначениеэтих растений. 

25) Грибылеса.Строениешляпочногогриба:шляпка,пенек,грибница. 

26) Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. 

Правиласборагрибов.Оказаниепервойпомощиприотравлениигрибами.Обработкасъедобны

хгрибовпередупотреблениемвпищу.Грибныезаготовки(засолка,маринование,сушка). 

27) Охраналеса.Чтолесдаетчеловеку?Лекарственныетравыирастения.РастенияКраснойкн

иги.Лес-нашебогатство(работалесничествапоохранеиразведениюлесов). 

28) Практическиеработы.Определениевозрасталиственныхдеревьевпогодичнымкольцам, 

а хвойных деревьев - по мутовкам. Зарисовки в тетрадях, подбор иллюстраций 

иоформлениеальбома"Растениялеса".Лепкаизпластилинамоделейразличныхвидовлесных 

грибов. Подбор литературных произведений с описанием леса ("Русский лес впоэзии 

ипрозе"). 

29) Экскурсиинаприродудляознакомлениясразнообразиемрастений,сраспространениемп

лодов исемян, сосенними явлениямив жизнирастений. 

30) Комнатныерастения. 

31) Разнообразиекомнатныхрастений. 

32) Светолюбивые(бегония,герань,хлорофитум). 

33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера

 или другие,характерныедляданной местности). 

34) Влаголюбивые(циперус,аспарагус). 

35) Засухоустойчивые(суккуленты,кактусы). 

36) Особенности внешнего строения и биологические особенности растений. 

Особенностиухода,выращивания,размножения.Размещениевпомещении.Польза,приносим

аякомнатными растениями. Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголков 

отдыха,интерьеровизкомнатных растений. 

37) Практическиеработы.Черенкованиекомнатныхрастений.Посадкаокорененныхчеренк

ов. 

Пересадкаиперевалкакомнатныхрастений,уходзакомнатнымирастениями:полив,обрезка. 

Зарисовкавтетрадях.Составлениекомпозицийизкомнатныхрастений. 

38) Цветочно-декоративныерастения. 

39) Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенности 

внешнегостроения.Особенностивыращивания.Выращиваниечерезрассадуипрямымпосево

мвгрунт. 

Размещениевцветнике.Видыцветников,ихдизайн. 
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40) Двулетние растения: мальва (анютины глазки, маргаритки). Особенности 

внешнегостроения.Особенностивыращивания.Различиевспособахвыращиванияоднолетни

хидвулетнихцветочных растений. Размещениев цветнике. 

41) Многолетниерастения:флоксы(пионы,георгины). 

42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в цветнике. Другие 

видымноголетнихцветочно-

декоративныхрастений(тюльпаны,нарциссы).Цветывжизничеловека. 

43) Растенияполя. 

44) Хлебные (злаковые) растения: пшеница, рожь, овес, кукуруза или другие 

злаковыекультуры.Трудхлебороба.Отношениекхлебу,уважениеклюдям,еговыращивающи

м. 

45) Техническиекультуры:сахарнаясвекла,лен,хлопчатник,картофель,подсолнечник. 

46) Особенности внешнего строения этих растений. Их биологические 

особенности.Выращивание полевых растений: посев, посадка, уход, уборка. 

Использование в народномхозяйстве.Одеждаизо льнаи хлопка. 

47) Сорныерастенияполейиогородов:осот,пырей,лебеда. 

48) Внешнийвид.Борьбассорнымирастениями. 

49) Овощныерастения. 

50) Однолетниеовощныерастения:огурец,помидор(горох,фасоль,баклажан,перец,редис,у

кроп - по выбору педагогического работника). 

51) Двулетниеовощныерастения:морковь,свекла,капуста,петрушка. 

52) Многолетниеовощныерастения:лук. 

53) Особенности внешнего строения этих растений, биологические 

особенностивыращивания.Развитиерастений отсеменидо семени. 

54) Выращивание:посев,уход,уборка. 

55) Пользаовощныхрастений.Овощи-источникздоровья (витамины). 

56) Использованиечеловеком.Блюда,приготавливаемыеизовощей. 

57) Практические работы: выращивание рассады. Определение основных групп 

семяновощныхрастений.Посадка,прополка,уходзаовощнымирастенияминапришкольному

частке,сбор урожая. 

58) Растениясада. 

59) Яблоня,груша,вишня,смородина,крыжовник,земляника(абрикосы,персики-

дляюжныхрегионов). 

60) Биологические особенности растений сада: созревание плодов, 

особенностиразмножения.Вредители сада, способы борьбысними. 

61) Способыуборкиииспользованияплодовиягод.Пользасвежихфруктовиягод. 

Заготовкиназиму. 

62) Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовых 

деревьев.Рыхлениемеждурядийнаделянкахземляники.Уборкапрошлогоднейлиствы.Белени

естволовплодовых деревьев. Экскурсия в цветущий сад. 

25.2.2. Животные. 

1) Введение. 

2) Разнообразие животного мира. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие 

идомашниеживотные. 

3) Местаобитанияживотныхиприспособленностьихкусловиямжизни(форматела,покров,

способпередвижения,дыхание,окраска:защитная, предостерегающая). 

4) Значениеживотныхиихохрана.Животные,занесенныевКраснуюкнигу. 

5) Беспозвоночныеживотные. 



 

135  

6) Общиепризнакибеспозвоночных(отсутствиепозвоночникаивнутреннегоскелета). 

7) Многообразиебеспозвоночных;черви,медузы,раки,пауки,насекомые. 

8) Дождевойчервь. 

9) Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, особенности дыхания, 

способпередвижения.Роль дождевого червя в почвообразовании. 

10) Демонстрацияживогообъектаиливлажногопрепарата. 

11) Насекомые. 

12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по внешнему виду, 

местамобитания,питанию. 

13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница, 

куколка).Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница, 

адмирал. Ихзначение. 

Яблоннаяплодожорка,бабочка-капустница.Наносимыйвред.Мерыборьбы. 

14) Тутовыйшелкопряд.Внешнийвид,образжизни,питание,способпередвижения,польза,р

азведение. 

15) Жуки. Отличительные признаки. Значение в природе. Размножение и 

развитие.Сравнительнаяхарактеристика(майскийжук,колорадскийжук,божьякоровкаилидр

угие– повыбору педагогического работника). 

16) Комнатнаямуха.Характерныеособенности.Вред.Мерыборьбы.Правилагигиены. 

17) Медоноснаяпчела.Внешнеестроение.Жизньпчелинойсемьи(составсемьи).Разведение

пчел(пчеловодство).Использованиепродуктовпчеловодства(целебныесвойствамеда, 

пыльцы,прополиса). 

18) Муравьи - санитары леса. Внешний вид. Состав семьи. Особенности жизни. 

Польза.Правилаповедения в лесу. Охранамуравейников. 

19) Демонстрация живых насекомых, коллекций насекомых - 

вредителейсельскохозяйственныхрастений, показвидеофильмов. 

20) Практическаяработа.Зарисовканасекомыхвтетрадях. 

21) Экскурсиявприродудлянаблюдениязанасекомыми. 

22) Позвоночныеживотные 

23) Общиепризнакипозвоночныхживотных.Наличиепозвоночникаивнутреннегоскелета. 

24) Классификация животных: рыбы, земноводные,

 пресмыкающиеся, птицы,млекопитающие. 

25) Рыбы. 

26) Общиепризнакирыб.Средаобитания. 

27) Речныерыбы(пресноводные):окунь,щука,карп. 

28) Морскиерыбы:треска,сельдьилидругие,обитающиевданнойместности. 

29) Внешнеестроение,образжизни,питание(особенностипитанияхищныхрыб),дыхание,сп

особпередвижения.Размножениерыб.Рыбоводство(разведениерыбы,ееохранаирациональн

оеиспользование).Рыболовство.Рациональноеиспользование. 

30) Домашнийаквариум.Видыаквариумныхрыб.Средаобитания(освещение,температурав

оды).Особенностиразмножения(живородящие).Питание.Кормление(видыкорма), уход. 

31) Демонстрацияживыхрыбинаблюдениезаними. 

32) Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости от 

местныхусловий). 

33) Земноводные. 

34) Общиепризнакиземноводных. 
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35) Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение, способ 

передвижения.Питание,дыхание, размножение(циклразвития). 

36) Знакомство с многообразием земноводных (жаба, тритон, саламандра). 

Особенностивнешнеговидаи образажизни. Значениев природе. 

37) Чертысходстваиразличияземноводныхирыб. 

38) Пользаземноводныхиих охрана. 

39) Демонстрацияживойлягушкииливлажногопрепарата. 

40) Практическиеработы.Зарисовкавтетрадях.Черчениетаблицы(сходствоиразличие). 

41) Пресмыкающиеся. 

42) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, дыхание.Размножениепресмыкающихся (циклразвития). 

43) Ящерицапрыткая.Местаобитания,образжизни,особенностипитания. 

44) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика: 

гадюка,уж(местаобитания,питание,размножениеиразвитие,отличительныепризнаки).Испо

льзованиезмеиного ядав медицине. Скораяпомощь приукусах змей. 

45) Черепахи,крокодилы.Отличительныепризнаки,средаобитания,питание,размножение

и развитие. 

46) Сравнительная характеристика пресмыкающихся и земноводных (по внешнему 

виду,образужизни, циклуразвития). 

47) Демонстрация живой черепахи или влажных препаратов змей. Показ кино- 

ивидеофильмов. 

48) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Черчениетаблицы. 

49) Птицы. 

50) Дикие птицы. Общая характеристика птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на 

теле.Особенностиразмножения:кладкаяиц ивыведениептенцов. 

51) Многообразие птиц, среда обитания, образ жизни, питание, приспособление к 

средеобитания.Птицы перелетныеи неперелетные(зимующие,оседлые). 

52) Птицылеса:большойпестрыйдятел,синица. 

53) Хищныептицы:сова,орел. 

54) Птицы,кормящиесяввоздухе:ласточка,стриж. 

55) Водоплавающиептицы:утка-кряква,лебедь,пеликан. 

56) Птицы,обитающиеблизжилищачеловека:голубь,ворона,воробей,трясогузкаилидруги

еместныепредставители пернатых. 

57) Особенностиобразажизникаждойгруппыптиц.Гнездованиеизаботаопотомстве.Охран

а птиц. 

58) Птицывживомуголке.Попугаи, канарейки,щеглы.Уходзаними. 

59) Домашниептицы.Курица,гусь,утка,индюшка.Особенностивнешнегостроения,питани

я,размноженияиразвития.Строениеяйца(напримерекуриного).Уходзадомашнимиптицами. 

Содержание,кормление,разведение.Значениептицеводства. 

60) Демонстрация скелета курицы, чучел птиц. Прослушивание голосов птиц. 

Показвидеофильмов. 

61) Экскурсия с целью наблюдения за поведением птиц в природе (или экскурсия 

наптицеферму). 

62) Практическиеработы.Подкормказимующихптиц.Наблюдениеиуходзаптицамивживо

муголке. 

63) Млекопитающиеживотные. 

64) Общиесведения.Разнообразиемлекопитающихживотных.Общиепризнаки 
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млекопитающих(рождениеживыхдетенышейивскармливаниеихмолоком). 

65) Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные, 

хищные,пушныеи морскиезвери, приматы) исельскохозяйственные. 

66) Дикиемлекопитающиеживотные. 

67) Грызуны.Общиепризнакигрызунов:внешнийвид,средаобитания,образжизни,питание,

размножение. 

68) Мышь (полевая и серая полевка), белка, суслик, бобр. Отличительные 

особенностикаждогоживотного.Значениегрызуноввприродеихозяйственнойдеятельностич

еловека.Польза и вред,приносимыегрызунами. Охранабелоки бобров. 

69) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни, 

питание,значениев природе(заяц-русак, заяц-беляк). 

70) Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, 

отличительныеособенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пиши. 

Черты сходстваи различия. 

71) Псовые(собачьи):волк,лисица. 

72) Медвежьи:медведи(бурый,белый). 

73) Кошачьи:снежныйбарс,рысь,лев,тигр.Сравнительныехарактеристики. 

74) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в природе. Разведение 

назверофермах. 

75) Копытные (парнокопытные, непарнокопытные) дикие животные: кабан, лось. 

Общиепризнаки,внешнийвидиотличительныеособенности.Образжизни,питание,местаобит

ания. 

Охранаживотных. 

76) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешний вид, 

средаобитания, питание, размножение и развитие. Отличительные

 особенности,распространениеи значение. 

77) Китообразные: кит, дельфин. Внешний вид, места обитания, питание. 

Способпередвижения.Особенностивскармливаниядетенышей.Значениекитообразных. 

78) Охранаморскихмлекопитающих.Морскиеживотные,занесенныевКраснуюкнигу(нерп

а,пятнистый тюлень). 

79) Приматы. Общая характеристика. Знакомство с отличительными 

особенностямиразличныхгрупп. Питание. Уходзапотомством. Местаобитания. 

80) Демонстрациявидеофильмовожизнимлекопитающихживотных. 

81) Экскурсиявзоопарк,краеведческиймузей(дельфинарий,морскойаквариум). 

82) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Игры(зоологическоелото). 

83) Сельскохозяйственныеживотные. 

84) Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов. Питание. 

Содержаниекроликов.Разведение. 

85) Корова.Отличительныеособенностивнешнегостроения.Особенностипитания.Кормад

лякоров.Молочнаяпродуктивностькоров.Вскармливаниетелят.Некоторыеместныепороды. 

Современныефермы:содержаниекоров,телят. 

86) Овца. Характерные особенности внешнего вида. Распространение овец. 

Питание.Способностькпоеданиюнизкорослыхрастений,атакжерастений,имеющихгорький

исоленыйвкус.Значениеовецвэкономикестраны.Некоторыепородыовец.Содержаниеовецв 

зимний илетний периоды. 

87) Свинья. Внешнее строение. Особенности внешнего вида, кожного покрова 

(жироваяпрослойка).Уходи кормление(откорм). Свиноводческиефермы. 
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88) Лошадь.Внешнийвид,особенности.Уходикормление.Значениевнародномхозяйстве. 

Верховыелошади,тяжеловозы,рысаки. 

89) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к 

условиямжизни.Значение. Оленеводство. 

90) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям 

жизни.Значениедлячеловека. 

91) Демонстрациявидеофильмов(длягородскихшкол). 

92) Экскурсиянаферму:участиевраздачекормов,уборкепомещения(длясельскихшкол). 

93) Домашниепитомцы. 

94) Собаки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиеническиетребованиякихсодержанию.Заболеванияиоказаниепервойпомощиживотным

. 

95) Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиеническиетребования. Заболеванияи оказаниеим первойпомощи. 

96) Животныевживомуголке(хомяки,черепахи,белыемыши,белки).Образжизни.Уход. 

Кормление.Уборкаихжилища. 

25.2.3. Человек. 

1) Введение. 

2) Роль и место человека в природе. Значение знаний о своем организме и 

укрепленииздоровья. 

3) Общеезнакомствосорганизмомчеловека. 

4) Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов 

человека.Органыопорыидвижения,дыхания,кровообращения,пищеварения,выделения,раз

множения,нервная 

система,органычувств.Расположениевнутреннихоргановвтелечеловека. 

5) Опораидвижение. 

6) Скелетчеловека. 

7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных, 

человека.Значение скелета человека. Развитие и рост костей. Основные части скелета: 

череп, скелеттуловища(позвоночник, груднаяклетка), костиверхних и 

нижнихконечностей. 

8) Череп. 

9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки и осанки 

человека.Мерыпредупрежденияискривленияпозвоночника. Груднаяклеткаи еезначение. 

10) Кости верхних и нижних конечностей. Соединения костей:

 подвижные,полуподвижные,неподвижные. 

11) Сустав,егостроение.Связкииихзначение.Растяжениесвязок,вывихсустава,переломкос

тей. Первая доврачебная помощьпри этих травмах. 

12) Практическиеработы.Определениеправильнойосанки. 

13) Изучениевнешнеговидапозвонковиотдельныхкостей(ребра,костичерепа,рук,ног).Нал

ожениешин, повязок. 

14) Мышцы. 

15) Движение-

важнейшаяособенностьживыхорганизмов(двигательныереакциирастений,движениеживот

ных и человека). 

16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи и 

спины,мышцыгруди и живота, мышцы головы и лица. 
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17) Работамышц:сгибание,разгибание,удерживание.Утомлениемышц. 

18) Влияниефизкультурыиспортанаформированиеиразвитиемышц.Значениефизического 

труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Пластикаикрасота 

человеческоготела. 

19) Наблюденияипрактическаяработа.Определениепривнешнемосмотреместоположения 

отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибании рук в локте. 

Утомлениемышцприудерживании грузанавытянутой руке. 

20) Кровообращение. 

21) Передвижениевеществворганизмерастенийиживотных.Кровеноснаясистемачеловека. 

22) Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды. Сердце. Внешний вид, 

величина,положениесердцавгруднойклетке.Работасердца.Пульс.Кровяноедавление.Движе

ниекровипососудам. Группы крови. 

23) Заболевания сердца (инфаркт, ишемическая болезнь, сердечная 

недостаточность).Профилактикасердечно-сосудистых заболеваний. 

24) Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца. Сердце тренированного 

инетренированного человека. Правила тренировки сердца, постепенное

 увеличениенагрузки. 

25) Вредное влияние никотина, спиртных напитков, наркотических средств на сердечно 

-сосудистуюсистему. 

26) Перваяпомощьприкровотечении.Донорство-этопочетно. 

27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерение 

кровяногодавленияспомощьюпедагогическогоработникавспокойномсостоянииипоследози

рованныхгимнастическихупражнений.Обработкацарапинйодом.Наложениеповязокнараны

. 

Элементарное чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, 

лейкоцитов,тромбоцитов.Записьв"Блокнотенапамять"своейгруппыкрови,резус-

фактора,кровяногодавления. 

28) Демонстрацияпримеровпервойдоврачебнойпомощиприкровотечении. 

29) Дыхание. 

30) Значениедыханиядлярастений,животных,человека. 

31) Органыдыханиячеловека:носоваяиротоваяполости,гортань,трахея,бронхи,легкие. 

32) Составвдыхаемогоивыдыхаемоговоздуха.Газообменвлегкихитканях. 

33) Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. Передача 

болезнейчерез воздух (пыль, кашель, чихание). Болезни органов дыхания и их 

предупреждение(ОРЗ,гайморит,тонзиллит, бронхит, туберкулез). 

34) Влияниеникотинанаорганы дыхания. 

35) Гигиенические требования к составу воздуха в жилых помещениях. 

Загрязнениеатмосферы.Запыленностьи загазованностьвоздуха,их вредноевлияние. 

36) Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений для 

здоровьячеловека. 

37) Демонстрацияопыта.Обнаружениевсоставевыдыхаемоговоздухауглекислогогаза. 

38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания (искусственное 

дыхание,кислороднаяподушка). 

39) Питаниеипищеварение. 

40) Особенностипитаниярастений,животных,человека. 
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41) Значение питания для человека. Пища растительная и животная. Состав пищи: 

белки,жиры,углеводы,вода,минеральныесоли.Витамины.Значениеовощейифруктовдляздо

ровьячеловека. Авитаминоз. 

42) Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, поджелудочная 

железа,печень,кишечник. 

43) Здоровые зубы - здоровое тело (строение и значение зубов, уход, лечение). 

Значениепережевыванияпищи.Отделениеслюны.Изменениепищивортуподдействиемслюн

ы.Глотание. 

Изменениепищивжелудке.Пищеварениевкишечнике. 

44) Гигиенапитания.Значениеприготовленияпищи.Нормыпитания.Пищанародовразныхс

тран. Культураповедения во время еды. 

45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика (аппендицит, 

дизентерия,холера,гастрит).Причиныипризнакипищевыхотравлений.Влияниевредныхприв

ычекнапищеварительную систему. 

46) Доврачебнаяпомощьпринарушенияхпищеварения. 

47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действие слюны 

накрахмал. 

48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема пищи, умения 

естькрасиво. 

49) Выделение. 

50) Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Органы образования 

ивыделениямочи(почки,мочеточник,мочевойпузырь,мочеиспускательныйканал). 

51) Внешнийвидпочек,ихрасположениеворганизмечеловека.Значениевыделениямочи. 

52) Предупреждениепочечныхзаболеваний.Профилактикацистита. 

53) Практическиеработы.Зарисовкапочкивразрезе. 

54) Простейшее чтение с помощью педагогического работника результатов анализа 

мочи(цвет,прозрачность, сахар). 

55) Размножение иразвитие. 

56) Особенностимужскогоиженскогоорганизма. 

57) Биологическоезначениеразмножения.Размножениерастений,животных,человека. 

58) Системаоргановразмножениячеловека(строение,функции,гигиенаюношейидевушекв 

подростковомвозрасте).Половыежелезыи половыеклетки. 

59) Оплодотворение.Беременность.Внутриутробноеразвитие.Роды.Материнство.Уходза

новорожденным. 

60) Ростиразвитиеобучающегося. 

61) Последствия ранних половых связей, вред ранней беременности. 

Предупреждениенежелательнойбеременности.Современныесредстваконтрацепции.Аборт. 

62) Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и наркотиков, 

воздействийинфекционныхи вирусных заболеваний. 

63) Венерическиезаболевания.СПИД.Ихпрофилактика. 

64) Покровытела. 

65) Кожаиеерольвжизничеловека.Значениекожидлязащиты,осязания,выделенияпотаи 

жира, терморегуляции. 

66) Производныекожи:волосы,ногти. 

67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, 

влажныеобтирания). 
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68) Оказаниепервойпомощипритепловомисолнечномударах,термическихихимическихо

жогах, обморожении, пораженииэлектрическим током. 

69) Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, лишай, экзема). 

Гигиенакожи.Угриипричиныихпоявления.Гигиеническаяидекоративнаякосметика.Уходза

волосамии ногтями. Гигиеническиетребованияк одеждеи обуви. 

70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязок на 

условнопораженныйучастоккожи. 

71) Нервнаясистема. 

72) Значениеистроениенервнойсистемы(спиннойиголовноймозг,нервы). 

73) Гигиена умственного и физического труда. Режим дня. Сон и значение. 

Сновидения.Гигиенасна. Предупреждениеперегрузок, чередованиетруда и отдыха. 

74) Отрицательноевлияниеалкоголя,никотина,наркотическихвеществнанервнуюсистему. 

75) Заболеваниянервнойсистемы(менингит,энцефалит,радикулит,невралгия).Профилакт

икатравматизмаи заболеванийнервной системы. 

76) Демонстрациямоделиголовногомозга. 

77) Органычувств. 

78) Значениеоргановчувствуживотныхичеловека. 

79) Орган зрения человека. Строение, функции и значение. Болезни органов зрения, 

ихпрофилактика.Гигиеназрения. Перваяпомощь при поврежденииглаз. 

80) Орган слуха человека. Строение и значение. Заболевания

 органа слуха,предупреждениенарушений слуха. Гигиена. 

81) Органы осязания, обоняния, вкуса (слизистая оболочка языка и полости носа, 

кожнаячувствительность:болевая,температурнаяитактильная).Расположениеизначениеэти

хорганов. 

82) Охранавсехоргановчувств. 

83) Демонстрациямуляжейглазаиуха. 

25.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"Биология". 

25.3.1. Минимальныйуровень: 

представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма 

человека;знаниеособенностейвнешнеговидаизученныхрастенийиживотных,узнаваниеираз

личение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках;знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных,правилповедениявп

рироде,техникибезопасности,здоровогообразажизнивобъемепрограммы;выполнение 

совместно с учителем практических работ, предусмотренных 

программой;описаниеособенностей состояния своего организма; 

знаниеназванийспециализацииврачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход 

зарастениями,животнымивдоме,измерениетемпературытела,правилапервойдоврачебнойпо

мощи). 

25.3.2. Достаточныйуровень: 

представлениеобобъектахнеживойиживойприроды,организмечеловека; 

осознаниеосновныхвзаимосвязеймеждуприроднымикомпонентами,природойичеловеком,о

рганами и системами органов учеловека; 

установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единствоформыи функции); 
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знание признаков сходства и различия между группами растений и животных;выполнениеклассификаций наосновевыделенияобщих признаков; 

узнаваниеизученныхприродныхобъектовповнешнемувиду(натуральныеобъекты,муляжи,с

лайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в 

организмечеловека;знаниеспособовсамонаблюдения,описаниеособенностейсвоегосостоян

ия,самочувствия,знаниеосновныхпоказателейсвоегоорганизма(группакрови,состояниезрен

ия,слуха, норму температурытела, кровяногодавления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их 

дляобъясненияновых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при

 предварительной(ориентировочной) 

помощипедагогическогоработника(измерениетемпературытела,оказаниедоврачебнойпомо

щипри вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-

трудовыхситуациях. 

26. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "География" (VI - 

IX)предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку,содержание 

обучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

26.1. Пояснительнаязаписка. 

Географиясинтезируетмногиекомпонентыобщественно-научногоиестественно-

научногознания.Вследствиеэтогосодержаниеразныхразделовкурсагеографии,насыщенноеэ

кологическими,этнографическими,социальными,экономическимиаспектами,становитсяте

мзвеном,котороепомогаетучащимсяосознатьтеснуювзаимосвязь естественных и 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. 

Вэтомпроявляетсяобразовательное,развивающееивоспитательноезначениегеографии. 

Основнаяцельобучениягеографии-

сформироватьуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)у

мениеиспользоватьгеографическиезнанияиумениявповседневнойжизнидляобъяснения,оце

нкиразнообразныхприродных, социально-экономических и экологических процессов и 

явлений, адаптации 

кусловиямокружающейсредыиобеспечениябезопасностижизнедеятельности,экологически

сообразного поведения в окружающейсреде. 

Задачамиизучениягеографииявляются: 

формированиепредставленийогеографиииеероливпониманииприродныхисоциально-

экономических процессов и их взаимосвязей; 

формированиепредставленийобособенностяхприроды,жизни,культурыихозяйственнойдея

тельностилюдей,экологическихпроблемахРоссии,разныхматериковиотдельных стран; 

формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные 

признакигеографическихобъектов и явлений; 

формирование умений и навыков использования географических знаний в 

повседневнойжизнидляобъясненияявленийипроцессов,адаптациикусловиямтерриториипр

оживания,соблюдениямербезопасностивслучаяхстихийныхбедствийитехногенныхкатастр

оф; 

овладение основами картографической грамотности и использование 

элементарныхпрактических умений и приемов использования географической карты для 

получениягеографическойинформации; 
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формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и 

явлениямигеографическойсреды,ихизменениямиврезультатеприродныхиантропогенныхво

здействий. 

26.2. Содержаниеучебногопредмета"География"позволяетформироватьширокийспектрвид

овучебнойдеятельности,таких,какумениеклассифицировать,наблюдать,делатьвыводы, 

объяснять,доказывать, давать определенияпонятиям. 

В соответствии с требованиями Стандарта предметом оценки освоения 

обучающимисяАООП должно быть достижение обучающимися предметных и 

личностных 

результатов,которыеприменительнокизучениюгеографиидолжныбытьпредставленывтемат

ическомпланировании в видеконкретныхучебных действий. 

26.2.1. Начальныйкурсфизическойгеографии. 

Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. 

Географическиесведенияо своей местности и труденаселения. 

Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. Компас и 

правилапользования им. 

Формыповерхностиземли.Рельефместности,егоосновныеформы.Равнины,холмы,горы. 

Понятиеоземлетрясенияхивулканах.Оврагииихобразование. 

Вода на земле. Река и ее части. Горные и равнинные реки. Озера, водохранилища, 

пруды.Болотаиихосушение.Родникиегообразование.Колодец.Водопровод.Океаныиморя.У

раганыиштормы.Островаиполуострова.Водоемынашейместности.Охранаводыотзагрязнен

ия. 

План и карта. Масштаб. Условные знаки плана местности. План и географическая 

карта.Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической карты. Физическая карта 

России.Земнойшар.КраткиесведенияоЗемле,СолнцеиЛуне.Планеты.Земля-

планета.Освоениекосмоса.Глобус-

модельземногошара.Земнаяось,экватор,полюса.Физическаякартаполушарий. 

Океаныиматерикинаглобусеикартеполушарий.Первыекругосветныепутешествия.Значение 

СолнцадляжизнинаЗемле.Понятиеоклимате,егоотличиеотпогоды.Основныетипыклимата. 

Пояса освещенности, их изображение на глобусе и карте

 полушарий. Природатропическогопояса. 

Природаумеренныхиполярныхпоясов. 

ПоложениеРоссиинаглобусе,картеполушарий,физическойкарте.ГраницыРоссии.Океаныи 

моря, омывающиеберегаРоссии. ОстроваиполуостроваРоссии. 

ФормыповерхностиРоссии.ГорыРоссии.РекииозераРоссии. 

26.2.2. ГеографияРоссии. 

ОбщаяхарактеристикаприродыихозяйстваРоссии.ГеографическоеположениеРоссиина 

карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и азиатская части 

России.Разнообразиерельефа.Островаиполуострова. АдминистративноеделениеРоссии. 

Полезныеископаемые,ихместорождения,путирациональногоиспользования.Типыклиматав

разныхчастяхРоссии.ВодныересурсыРоссии,ихиспользование.Экологическиепроблемы. 

ЧисленностьнаселенияРоссии,егоразмещение.НародыРоссии. 

Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской частей 

России.ПриродныезоныРоссии.Зонаарктическихпустынь.Тундра.Леснаязона.Степи.Полуп

устынии пустыни. Субтропики. Высотнаяпоясность в горах. 
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26.2.3. Географияматериковиокеанов. 

Материки и океаны на глобусе и физической карте полушарий. Атлантический 

океан.СеверныйЛедовитыйокеан.Тихийокеан.Индийскийокеан.Хозяйственноезначение.Су

доходство. 

Африка, Австралия, Антарктида, Северная Америка, Южная Америка, 

Евразия:географическоеположениеиочертанияберегов,островаиполуострова,рельеф,клима

т,рекии озера, природаматерика,населениеи государства. 

26.2.4. ГосударстваЕвразии. 

Политическая карта Евразии. Государства Евразии. Западная Европа, Южная 

Европа,СевернаяЕвропа,ВосточнаяЕвропа.ЦентральнаяАзия.Юго-

ЗападнаяАзия.ЮжнаяАзия. 

ВосточнаяАзия.Юго-ВосточнаяАзия.Россия. 

Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. Рельеф. 

Полезныеископаемыеипочвынашейместности.Климат.Реки,пруды,озера,каналынашеймест

ности. 

Охранаводоемов.Растительныйиживотныймирнашейместности.Населениенашегокрая. 

Национальные обычаи, традиции, национальная кухня.

 Промышленность нашейместности. 

Специализациясельскогохозяйства.Транспортнашегокрая.Архитектурно-

историческиеикультурныепамятники нашего края. 

26.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"География". 

26.3.1. Минимальныйуровень: 

представление об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельностилюдей,экологическихпроблемах России,разных материковиотдельных стран; 

владениеприемамиэлементарногочтениягеографическойкарты:декодированиеусловных 

знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний покартепри 

помощи 

масштаба;умениеописыватьгеографическийобъектпокарте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов 

иявлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 

критериям;использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения 

явлений 

ипроцессов,адаптациикусловиямтерриториипроживания,соблюдениямербезопасностивслу

чаях стихийных бедствий и техногенныхкатастроф. 

26.3.2. Достаточныйуровень: 

применениеэлементарныхпрактическихуменийиприемовработысгеографическойкартойдл

яполучения географической информации; 

ведениенаблюденийзаобъектами,процессамииявлениямигеографическойсреды,оценкаих 

измененияв результатеприродныхи антропогенных воздействий; 

нахождениевразличныхисточникахианализгеографическойинформации;применение 

приборов и инструментов для определения количественных и 

качественныххарактеристиккомпонентов природы; 

называниеипоказнаиллюстрацияхизученныхкультурныхиисторическихпамятниковсвоегор

одного края. 

27. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Основысоциальной 
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жизни"(V-

IXклассы)предметнойобласти"Человекиобщество"включаетпояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы. 

27.1. Пояснительнаязаписка. 

Учебныйпредмет"Основысоциальнойжизни"имеетсвоейцельюпрактическуюподготовку 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

ксамостоятельнойжизниитрудовойдеятельностивближайшемиболееотдаленномсоциуме. 

Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в 

следующем:расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными 

сторонамиповседневнойжизни; 

формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных 

сведениемдомашнего хозяйства; 

ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и 

формированиенеобходимыхумений; 

практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений 

социальнойнаправленности; формирование умений пользоваться услугами

 учреждений ипредприятийсоциальной направленности; 

усвоениеморально-

этическихнормповедения,выработканавыковобщения(втомчислесиспользованием деловых 

бумаг); 

развитиенавыковздоровогообразажизни;положительныхкачествисвойствличности. 

27.2. Содержаниеучебногопредмета. 

27.2.1. Личнаягигиенаиздоровье.Значениеличнойгигиеныдляздоровьяижизничеловека. 

Утреннийивечернийтуалет:содержание,правилаиприемывыполнения,значение.Личные(ин

дивидуальные)вещидлясовершениятуалета(зубнаящетка,мочалка,расческа,полотенце):пра

вилахранения,уход.Правиласодержанияличныхвещей. 

Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистоты рук; 

приемыобрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожей рук. Уход за 

кожейног: 

необходимостьежедневногомытьяног;приемыобрезанияногтейнаногах.Гигиеническиетреб

ованиякиспользованиюличногобелья(нижнеебелье,носки,колготки). 

Закаливание организма. Значение закаливания организма для поддержания 

здоровьячеловека.Способызакаливания.Воздушныеисолнечныепроцедуры.Водныепроцед

урыдлязакаливания.Способыиприемывыполненияразличныхвидовпроцедур,физическихуп

ражнений. 

Утренняягимнастика.Составлениекомплексовутреннейгимнастики. 

Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, 

кондиционеры,ополаскиватели.Видышампунейвзависимостиоттиповволос.Средствадлябо

рьбысперхотьюивыпадением волос. 

Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила 

бережногоотношениякзрениюпривыполненииразличныхвидовдеятельности:чтения,письм

а,просмотретелепередач, работыскомпьютером. 

Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. 

Гигиеническиеправилаписьма, чтения, просмотра телепередач 

Особенностисоблюденияличнойгигиеныподростком.Правилаиприемысоблюденияличнойг

игиены подростками (отдельно длядевочек и мальчиков). 
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Негативноевлияниенаорганизмчеловекавредныхвеществ:табака,алкоголя,токсических и 

наркотических веществ. Вредные привычки и способы предотвращения ихпоявления. 

Табакокурение и вред, наносимый здоровью человека. Наркотики и их 

разрушительноедействиенаорганизмчеловека. 

27.2.2. Охраназдоровья.Видымедицинскойпомощи:доврачебнаяиврачебная. 

Видыдоврачебнойпомощи.Способыизмерениятемпературытела.Обработкаран,порезов и 

ссадин с применением специальных средств (раствора йода, 

бриллиантовогозеленого("зеленки").Профилактическиесредствадляпредупреждениявирус

ныхипростудныхзаболеваний. 

Лекарственные растения и лекарственные препараты первой необходимости в 

домашнейаптечке. Виды, названия, способы хранения. Самолечение и его негативные 

последствия.Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая

 помощь

 приобморожениях,отравлениях,солнечномударе.Мерыпопредупреждениюнесчастны

хслучаевв быту. 

Уходзабольнымнадому:переодевание,умывание,кормлениебольного. 

Видыврачебнойпомощинадому.Вызовврачанадом.Медицинскиепоказаниядлявызоваврача

надом.Вызов"скорой"илинеотложнойпомощи.Госпитализация.Амбулаторныйприем. 

Документы,подтверждающиенетрудоспособность:справкаилистокнетрудоспособности. 

27.2.3. Жилище.Общеепредставлениеодоме.Типыжилыхпомещенийвгородеисельской 

местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовыйадрес. 

Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальныеудобства в 

многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые 

ящики).Комнатныерастения. Виды комнатных растений. 

Особенностиухода:полив,подкормка,температурныйисветовойрежим.Горшкиикашподляк

омнатных растений. 

Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской 

квартире:кормление,выгул,уходзавнешнимвидомиздоровьемдомашнегопитомца.Домашни

еживотныеиптицывсельскойместности:видыдомашнихживотных,особенностисодержания и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных.Ветеринарнаяслужба. 

Планировкажилища.Видыжилыхкомнат:гостиная,спальня,детскаякомната.Видынежилыхп

омещений:кухня,ваннаякомната,санузел.Назначениежилыхкомнатинежилых(подсобных) 

помещений. 

Кухня.Нагревательныеприборы:видыплитвгородскойквартире;печьиплитавсельской 

местности; микроволновые печи. Правила техники безопасности 

пользованиянагревательнымиприборами.Электробытовыеприборынакухне(холодильник,м

орозильник,мясорубка,овощерезка):назначение,правилаиспользованияиухода,техникабезо

пасности. 

Кухоннаяутварь.Правилагигиеныихранения.Деревянныйинвентарь.Уходзадеревянными 

изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение, правилаухода. 

Предметы для сервировки стола: назначение, уход. Посуда для сыпучих продуктови 

уходзаней. 

Кухонноебелье:полотенца,скатерти,салфетки.Материал,изкоторогоизготовленокухонноеб

елье(льняной,хлопчатобумажный,смесоваяткань).Правилауходаихранения. 
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Кухоннаямебель:названия,назначение. 

Санузеливаннаякомната.Оборудованиеваннойкомнатыисанузла,егоназначение.Правилабез

опасного поведения в ванной комнате. 

Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, фены для сушки 

волос.Правила пользования стиральными машинами; стиральные средства для машин 

(порошки,отбеливатели, кондиционеры), условные обозначения на упаковках. Правила 

пользованиястиральнымимашинами.Техникабезопасности.Ручнаястиркабелья:замачивани

е,кипячение,полоскание.Стиральныесредствадляручнойстирки.Техникабезопасностиприи

спользованиимоющихсредств.Магазиныпопродажеэлектробытовойтехники(стиральныхма

шин). 

Мебельвжилыхпомещениях.Видымебеливжилыхпомещенияхиихназначение(мягкая, 

корпусная). Уход за мебелью: средства и правила ухода за различными 

видамимебели.Магазиныпо продажеразличных видов мебели. 

Убранство жилых комнат: зеркала, картины, фотографии; ковры, паласы; 

светильники.Правилауходазаубранствомжилых комнат. 

Уходзажилищем.Гигиеническиетребованиякжиломупомещениюимерыпоихобеспечению. 

Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, 

электробытовыеприборы для уборки помещений. Правила техники безопасности 

использования чистящихимоющих средств. 

Уборкасанузлаиваннойкомнаты.Правилатехникибезопасностииспользованиябытовых 

электроприборов по уборке жилого помещения. Уход за различными 

видаминапольныхпокрытий. 

Ежедневная уборка. Сезонная уборка жилых помещений. Подготовка квартиры и дома 

кзимеилету. 

Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и 

насекомыми.Профилактикапоявлениягрызуновинасекомыхвдоме.Видыхимическихсредств

дляборьбысгрызунамиинасекомыми.Правилаиспользованияядохимикатовиаэрозолейдляп

рофилактикииборьбысгрызунамиинасекомыми.Предупреждениеотравленийядохимикатам

и. 

Городскиеслужбыпоборьбесгрызунамиинасекомыми. 

27.2.4. Одеждаиобувь. 

Одежда.Видыодеждывзависимостиотполаивозраста,назначения(деловая,праздничная, 

спортивная), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя,демисезонная), 

вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды 

иназначение.Рольодеждыиголовныхуборовдлясохраненияздоровьячеловека.Магазиныпо 

продажеразличных видоводежды. 

Значениеопрятноговидачеловека. 

Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; 

правилахранения. Предупреждение появление вредителей на одежде (моли). Правила и 

приемыповседневногоуходазаодеждой:стирка,глажение,чистка,починка.Ручнаяимашинна

ястиркаизделий.Чтениеусловныхобозначенийнаэтикеткахпостиркебелья.Правиласушкибе

льяизразличныхтканей.Чтениеусловныхобозначенийнаэтикетках.Электробытовыеприбор

ыдляглажения:видыутюгов,правилаиспользования.Глажениеизделийиз различных видов 

тканей. 

Правилаиприемыглажениябелья,брюк,спортивнойодежды.Правилаиприемыглажения 

блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель, 

зашиваниераспоровшегосяшва. 
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Продлениесрокаслужбыодежды:штопка,наложениезаплат.Выведениепятенвдомашнихусл

овиях.Видыпятновыводителей.Правилавыведениемелкихпятенвдомашнихусловиях. 

Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при 

пользованиисредствамидлявыведения пятен. 

Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. Правила 

пользованияпрачечной.Прейскурант.Химчистка.Услугихимчистки.Правилаприемаизделий

ивыдачиизделий. 

Стоимостьуслугвзависимостиотвидаодежды. 

Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с назначением 

инеобходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с

 индивидуальнымиособенностями. 

Магазиныпопродажеодежды.Специализированныемагазиныпопродажеодежды.Правила 

возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека. 

Гарантийныесредстваноски. 

Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года, назначения (спортивная, 

домашняя,выходная),видаматериалов (кожаная,резиновая, текстильная). 

Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения обуви в 

магазине:выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы обуви, хранение чека или 

его 

копии.Уходзаобувью.Хранениеобуви:способыиправила.Чисткаобуви.Использованиекремо

вдлячисткиобуви.Видыкремовдлячисткиобуви,ихназначение.Сушкаобуви.Правилауходаза 

обувью из различных материалов. 

Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. Прейскурант. 

Правилаподготовкиобуви длясдачи времонт. Правилаприемаивыдачи обуви. 

Обувьиздоровьечеловека.Значениеправильноговыбораобувидляздоровьячеловека. 

27.2.5. Питание. Организация питания семьи. Значение питания в жизни и 

деятельностилюдей. Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. 

Разнообразиепродуктов,составляющих рацион питания. 

Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его оборудование. 

Гигиенаприготовления пищи. 

Видыпродуктовпитания.Молокоимолочныепродукты:виды,правилахранения.Значениекип

ячениямолока.Видыблюд,приготовляемыхнаосновемолока(каши,молочныйсуп). 

Хлебихлебобулочныеизделия.Видыхлебнойпродукции.Правилахраненияхлебобулочныхиз

делий.Вторичноеиспользованиечерствогохлеба.Приготовлениепростыхи сложных 

бутербродов и канапе. 

Мясо и мясопродукты. Первичная обработка, правила хранения. Глубокая заморозка 

мяса.Размораживаниемясаспомощью микроволновой печи. 

Яйца,жиры.Видыжироврастительногоиживотногопроисхождения.Видырастительного 

масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Места для хранения 

жирови яиц. 

Овощи, плоды, ягоды и грибы. Правила хранения. Первичная обработка: мытье, 

чистка,резка. 

Свежиеизамороженныепродукты. 

Мукаикрупы.Видымуки(пшеничная,ржаная,гречневая);сортамуки(крупчатка,высший, 

первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Виды круп. Вредителикруп имуки. 
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Просеиваниемуки. 

Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. Использование 

солипри приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. Виды пряностей и приправ. 

Хранениеприправи пряностей. 

Чайикофе.Видычая.Способызаваркичая.Видыкофе.Пользаинегативныепоследствиячрезме

рного употребления чая и кофе. 

Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовых 

магазинах.Универсамыисупермаркеты(магазинывсельскойместности).Специализированн

ыемагазины. 

Видытоваров:фасованные,навесивразлив.Порядокприобретениятовароввпродовольственн

ом магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годностипродуктов 

питания (условные обозначения на этикетках). Стоимость продуктов 

питания.Расчетстоимости товаров навесиразлив. 

Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые, постоянно действующие 

исезонные.Основноеотличиерынкаот магазина. 

Приемпищи.Первые,вторыеитретьиблюда:виды,значение. 

Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. Каши. Блюда 

изяиц (яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для завтрака. Составление меню 

длязавтрака.Отборнеобходимыхпродуктовдляприготовлениязавтрака.Приготовлениенекот

орыхблюд длязавтрака. 

Стоимостьирасчетпродуктовдлязавтрака.Посудадлязавтрака.Сервировкастола. 

Обед.Питательнаяценностьовощей,мяса,рыбы,фруктов.Овощныесалаты:виды,способыпри

готовления.Супы(виды,способыприготовления).Мясныеблюда(виды,способыприготовлен

ия).Рыбныеблюда(виды,способыприготовления).Гарниры:овощные, из круп, макаронных 

изделий. Фруктовые напитки: соки, нектары. Составлениеменю для обеда. Отбор 

необходимых продуктов для приготовления обеда. Стоимость ирасчет продуктов для 

обеда. Посуда для обедов. Праздничный обед. Сервирование столадляобеда. 

Правилаэтикетазастолом. 

Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для 

холодногоужина. 

Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление несложных салатов и 

холодныхзакусок. 

Стоимость и расчет продуктов для холодного ужина. Составление меню для 

горячегоужина. Отбор продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для 

горячегоужина. 

Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделий из 

теста:пирожки,булочки,печенье.Приготовлениеизделийизтеста.Составлениеизаписьрецепт

ов. 

Приготовлениеизделийиззамороженноготеста.Приготовление 

Домашние заготовки. Виды домашних заготовок: варка, сушка, соление, 

маринование.Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при 

употребленииконсервированных продуктов.Правила первойпомощиприотравлении. 

Вареньеизягодифруктов. 

27.2.6. Транспорт.Городскойтранспорт.Видыгородскоготранспорта.Оплатапроезданавсех

видах городскоготранспорта.Правилаповеденияв городскомтранспорте. 

Проездиздомавобразовательнуюорганизацию.Выборрациональногомаршрутапроездаиздо

мавразныеточки населенногопункта. Расчет стоимостипроезда. 
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Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения,

 электрички.Стоимостьпроезда. Расписание. 

Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, основные 

службы.Платформа,перрон,путь.Мерыпредосторожностипопредотвращениючрезвычайны

хситуацийна вокзале.Расписаниепоездов.Виды пассажирскихвагонов. 

Междугородний автотранспорт. Автовокзал, его назначение. Основные 

автобусныемаршруты.Расписание,порядокприобретениябилетов,стоимостьпроезда. 

Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. 

Порт.Авиационныйтранспорт. Аэропорты, аэровокзалы. 

27.2.7. Средства связи. Основные средства связи: почта, телефон, телевидение, 

радио,компьютер.Назначение, особенности использования. 

Почта. Работа почтового отделения связи "Почта России". Виды почтовых 

отправлений:письмо,бандероль, посылка. 

Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные

 письма. Порядокотправленияписем различного вида. Стоимость пересылки. 

Бандероли. Виды бандеролей: простая, заказная, ценная, с уведомлением. 

Порядокотправления.Упаковка. Стоимость пересылки. 

Посылки.Видыупаковок.Правилаистоимостьотправления. 

Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная (фиксированная), 

беспроводная(сотовая).Влияниеназдоровьеизлучениймобильноготелефона.Культураразгов

орапотелефону. 

Номерателефоновэкстреннойслужбы.Правилаоплатыразличныхвидовтелефоннойсвязи. 

Сотовыекомпании,тарифы. 

Интернет-связь. Электронная почта. Видеосвязь (скайп). Особенности, значение 

всовременнойжизни. 

Денежныепереводы.Видыденежныхпереводов.Стоимостьотправления. 

27.2.8. Предприятия, организации, учреждения. Образовательные организации. Местные 

ипромышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названия

 предприятия, виддеятельности, основные виды выпускаемой продукции, 

профессии рабочих и 

служащих.Исполнительныеорганыгосударственнойвласти(города,района).Муниципальны

евласти. 

Структура,назначение. 

27.2.9. Семья. Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, 

отчестваближайшихродственников;возраст;днирождения.Местоработычленовсемьи,долж

ности, профессии. Взаимоотношения между родственниками.

 Распределениеобязанностейв семье. 

Помощьстаршихмладшим:домашниеобязанности. 

Культура межличностных отношений (дружба и любовь; культура поведениявлюбленных; 

выборспутникажизни;готовностькбраку;планированиесемьи). 

Семейный досуг. Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулки, 

правильная,рациональнаяорганизациядосуга.Любимыеинелюбимыезанятиявсвободноевре

мя. 

Досугкакисточникполученияновыхзнаний:экскурсии,прогулки,посещениямузеев,театров. 

Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещение 

спортивныхсекций. 

Досугкакразвитиепостоянногоинтересаккакому-либовидудеятельности(хобби): 
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коллекционированиечего-либо,фотография. 

Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены работы и 

отдыха.Отдыхибездеятельность.Летнийотдых.Видыпроведениялетнегоотдыха,егопланиро

вание.Бюджетотдыха.Подготовкаклетнемуотдыху:выборместаотдыха,определениемаршру

та, сбор необходимых вещей. 

Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода. 

Определениесуммыдоходовсемьинамесяц.Основныестатьирасходов.Планированиерасход

овнамесяцпоотдельным статьям.Планированиедорогостоящих покупок. 

27.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Основысоциальнойжизни". 

27.3.1. Минимальныйуровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов 

продуктовпитания,относящихсякразличнымгруппам;пониманиеихзначениядляздоровогоо

бразажизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического 

работника;представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;соблюдениетребований техники безопасностипри приготовлении 

пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдениеусвоенныхправилв повседневной жизни; 

знаниеправилличнойгигиеныиихвыполнениеподруководствомвзрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение 

типовыхпрактических задач под руководством педагогического работника посредством 

обращениявпредприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения;совершение покупок 

различных товаров под руководством взрослого;первоначальные представления о статьях 

семейного бюджета;представленияо различных видах средствсвязи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте,музеях,медицинских учреждениях); 

знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленностииихназначения; 

27.3.2. Достаточныйуровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания;составление ежедневного 

меню из предложенных продуктов питания;самостоятельное приготовление несложных 

знакомых блюд;самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей 

рук;соблюдениеправилаповедениявдомеиобщественныхместах;представленияоморально-

этическихнормах поведения; 

некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства(уборкадома,стиркабелья,мытьепосуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством 

взрослого);пользование различными средствами связи для решения практических 

житейских задач;знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет 

расходов и доходовсемейногобюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством

 педагогическогоработникасцелью обращенияв различныеорганизациисоциального 

назначения. 
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28. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Миристории"(VIкласс) 

предметной области "Человек и общество" включает пояснительную 

записку,содержаниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы. 

28.1. Пояснительнаязаписка. 

В основу изучения предмета "Мир истории" положен принцип цивилизационного 

анализаисторическихфактов,позволяющийнаконкретныхпримерахпознакомитьобучающих

сясисториейразвитиячеловекаичеловеческойцивилизации.Такойподходпозволяетсоздатьус

ловиядляформированиянравственногосознания,усвоенияинакопленияобучающимисясоциа

льного опыта, 

коррекциииразвитиявысшихпсихическихфункций. 

Цельизученияпредмета"Миристории"заключаетсявподготовкеобучающихсякусвоению 

курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для достижения 

поставленнойцелинеобходимо решить следующиезадачи: 

формированиепервоначальныхпредставленийобособенностяхжизни,быта,трудачеловекана

различных исторических этапах его развития; 

формирование первоначальных исторических представлений о "историческом времени" 

и"историческомпространстве"; 

формирование исторических понятий: "век", "эпоха", "община" и некоторых 

других;формированиеумения работать с"лентой времени"; 

формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; 

делатьпростейшиевыводы и обобщения; 

воспитаниеинтересакизучениюистории. 

28.2. Содержаниеучебногопредмета. 

28.2.1. Представлениеосебеиокружающеммире. 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчество 

вименичеловека.Происхождениефамилий.Семья:близкиеидальниеродственники.Поколени

я,предки,потомки,родословная.Датыжизни.Понятиеобиографии.Твоябиография. 

Дом,вкоторомтыживешь.Местонахождениятвоегодома(регион,город,поселок,селоидругие

), кто и когдаего построил.Твои соседи. 

Пословицыипоговоркиодоме,семье,соседях. 

История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, 

твоейобразовательнойорганизации. 

Местность,гдемыживем.Происхождениеназванияместности.Край(область,республика),вко

тороммыживем;главныйгородкрая,области,республики;национальныйсостав, 

основныезанятия жителей. 

Россия - страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальный 

состав.РеспубликивсоставеРоссийскойФедерации.ГосударственныесимволыРоссийскойФ

едерации. 

Руководитель страны (Президент Российской Федерации).Большаяи малая родина. 

Другиестранымира(обзорно,спримерами).Планета,накотороймы живем. 

28.2.2. Представленияовременивистории. 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, 

сегодня,завтра.Мерывремени. Измерениевремени.Календарь (происхождение,виды). 

Представлениеобисторическомвремени:век,(столетие),тысячелетие,историческаяэпоха(об

щеепредставление)."Лентавремени".Краткиеисторическиесведенияоназваниимесяцев(рим

скийкалендарь,русскийземледельческийкалендарь).Частивека: 
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началовека,серединавека,конецвека,границадвухвеков(конецодноговекаиначалодругого);т

екущий век, тысячелетие. 

ОсновныесобытияXXвека(обзорно,спримерами).Новоетысячелетие(XXIвек). 

28.2.3. Начальныепредставленияобистории. 

История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). 

Значениеисторическихзнаний длялюдей.Историческая память России. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология,

 этнография,геральдика,нумизматика(элементарныепредставлениянаконкретныхприм

ерах). 

Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники 

зодчества,строительстваиархитектуры;живопись),устные(фольклор),письменные(летопис

и,старинныекниги, надписии рисунки).Архивыи музеи(виды музеев). Библиотеки. 

Историческоепространство.Историческаякарта. 

28.2.4. ИсторияДревнегомира 

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека 

отживотного. 

Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие 

отсовременныхлюдей. 

Стадный образ жизни древних людей. Занятия. Древние орудия труда. Каменный 

век.Постепенныеизменениявовнешнемоблике.Зарождениеречи.Совершенствованиеорудий

трудаизанятий.Защитаотопасностей.Образжизниивидыдеятельности.Причинызарождения 

религиозных верований. Язычество. 

Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-

за климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких 

животных.Приручениедиких животных. Пищаи одеждадревнего человека. 

Конецледниковогопериодаирасселениелюдейпомиру.Влияниеразличныхклиматических 

условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия,скотоводства. 

Появление новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый 

образжизни.Коллективы древних людей:семья, община, род,племя. 

Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение знати.Зарождение 

обмена, появление денег. Первые города. Создание человеком 

искусственнойсредыобитания. Возникновениедревнейших цивилизаций. 

28.2.5. Историявещейиделчеловека(отдревностидонашихдней): 

28.2.5.1. История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. 

Способыдобычиогнядревнимчеловеком.Очаг.Причинысохраненияогнядревнимчеловеком,

культ огня. 

Использованиеогнядляжизни:тепло,пища,защитаотдиких животных. 

Использованиеогнявпроизводстве:изготовлениепосуды,орудийтруда,выплавкаметаллов,пр

иготовлениепищи. 

Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в 

историивойн. 

Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общие 

представления).Изобретениеэлектричествакакновыйэтапвжизнилюдей.Современныеспосо

быполучениябольшогоколичестваэнергии.Экологическиепоследствияприполучениитепло

войэнергииотсжиганияполезныхископаемых(угля,торфа,газа),лесов.Рольэнергетическихре

сурсов Земли для жизничеловечества. 

28.2.5.2. Историяиспользованиячеловекомводы. 

Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных 

угодий.Причиныпоселениядревнегочеловеканаберегахрек,озер,морей.Рыболовство. 
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Передвижениечеловекаповоде.Судоходство,историямореплавания,открытиеновыхземель(

общиепредставления). 

Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль 

поливногоземледелияв истории человечества. 

Использование человеком воды для получения энергии: водяное 

колесо,гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных 

ископаемых.Профессиилюдей,связанныесосвоениемэнергиии водныхресурсов. 

28.2.5.3. Историяжилищачеловека. 

Понятиеожилище.Историяпоявленияжилищачеловека.Первыежилища:пещеры,шалаш,зем

ляныеукрытия.Сборно-

разборныежилища.Материалы,используемыедлястроительстважильяуразныхнародов(чум

ы,яранги,вигвамы,юрты).Историясовершенствованияжилища. 

Влияние климата и национальных традиций на строительство жилья и других 

зданий.Архитектурныепамятникив строительстве,ихзначениедляизучения истории. 

28.2.5.4. Историяпоявлениямебели. 

Назначениеивидымебели,материалыдляееизготовления. 

История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиций 

наизготовление мебели. Изготовление мебели как искусство.

 Современная мебель.Профессиилюдей, связанныесизготовлением мебели. 

28.2.5.5. Историяпитаниячеловека. 

Питаниекакглавноеусловиежизнилюбогоживогоорганизма.Уточнениепредставленийопищ

ечеловекав разныепериоды развития общества. 

Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы 

добывания:собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие,

 скотоводство.Приручениечеловекомживотных. Значениедомашних животныхв 

жизничеловека. 

Историяхлебаихлебопечения. 

Способыхраненияинакопленияпродуктовпитания. 

Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных 

народов.Употреблениепищикакнеобходимоеусловиесохраненияздоровьяижизничеловека. 

28.2.5.6. Историяпоявленияпосуды. 

Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появления 

посуды.Глинянаяпосуда.Гончарноеремесло,изобретениегончарногокруга,егозначениедляр

азвитияпроизводстваглинянойпосуды.Народныетрадициивизготовленииглинянойпосуды. 

Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее 

виды.Преимуществадеревяннойпосудыдляхраненияпродуктов,народныетрадицииееизгото

вления. 

Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство.Профессиилюдей, 

связанныесизготовлениемпосуды. 

28.2.5.7. Историяпоявленияодеждыиобуви. 

Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для 

изготовленияодеждыи обуви. Различия в мужскойи женской одежде. 

Одежда как потребность защиты человеческого организма от неблагоприятных 

условийсреды. Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, 

инструменты.Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и 

скотоводства,совершенствованиеинструментовдляизготовленияодежды.Влияниеприродн

ыхиклиматическихусловийнаизготовлениеодежды.Народныетрадицииизготовления 



 

155  

одежды.Изготовлениеодеждыкакискусство.Измененияводеждеиобувивразныевременау 

разныхнародов. Образцы народнойодежды (напримеререгиона). 

Историяпоявленияобуви.Влияниеклиматическихусловийнавозникновениеразныхвидовобу

ви.Обувьв разныеисторическиевремена: лапти,сапоги,туфли,сандалии. 

Профессиилюдей,связанныесизготовлениемодеждыиобуви. 

28.2.5.8. Историячеловеческогообщества. 

Представлениядревнихлюдейобокружающеммире.Освоениечеловекомморейиокеанов,отк

рытиеновых земель,изменениепредставлений омире. 

Истокивозникновениямировыхрелигий:иудаизм,христианство,буддизм,ислам.Значениерел

игии длядуховной жизни человечества. 

Зарождениенауки,важнейшиечеловеческиеизобретения. 

Направления в науке: астрономия, математика, география. Изменение среды и общества 

входеразвития науки. 

Значениеустноготворчествадляистории:сказания,легенды,песни,пословицы,поговорки. 

Историявозникновенияписьма.Видыписьма:предметноеписьмо,клинопись,иероглифическ

оеписьмо.Латинскийиславянскийалфавит.Историякнигиикнигопечатания. 

Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера 

человеческойдеятельности. 

Видыинаправленияискусства. 

Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. 

Гражданин.Виды государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Политикагосударства,гражданскиесвободы, государственныезаконы. 

Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, 

торговли.Государствабогатыеи бедные. 

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн.Рекомендуемыевиды 

практических заданий: 

заполнениеанкет; 

рисованиепотемам:"Моясемья","Мойдом","Мояулица"; 

составлениеустныхрассказовосебе,членахсемьи,родственниках,друзьях; 

составление автобиографии и биографий членов семьи (под

 руководствомпедагогическогоработника); 

составлениегенеалогическогодрева(рисунок); 

рисование Государственного флага, прослушивание Государственного 

гимна;изображениесхем сменяемости времен года; 

составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одного 

столетия,одноготысячелетия, ориентировкана"лентевремени"; 

объяснениесмыслапословиципоговороковремени,временахгода,очеловекеивремени. 

чтениеипересказадаптированныхтекстовпоизучаемымтемам; 

рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, 

монет,археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различнымисторическимэпохам; 

экскурсиивкраеведческийиисторическиймузеи; 

ознакомление с историческими памятниками, архитектурными 

сооружениями;просмотрфильмов о культурных памятниках; 
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викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и 

моидрузья", "Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в котором мы 

живем","История одного памятника", "История в рассказах очевидцев", "Исторические 

памятникинашегогорода". 

28.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Миристории" 

28.3.1. Минимальныйуровень: 

пониманиедоступныхисторическихфактов; 

использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенныхвариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных 

задач,самостоятельноеисправлениеошибок; 

усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций,опорныхсхем); 

адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий. 

28.3.2. Достаточныйуровень: 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 

программы;использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 

высказываниях;участиев беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным 

фактам;понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 

помощьюпедагогическогоработника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;владениеэлементами оценки 

исамооценки; 

проявлениеинтересакизучениюистории. 

 

29. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "История 

Отечества"(VII - IX класс) предметной области "Человек и общество" включает 

пояснительнуюзаписку,содержаниеобучения, планируемыерезультаты 

освоенияпрограммы. 

30.  

30.1. Пояснительнаязаписка. 

Предмет "История Отечества" играет важную роль в процессе развития и 

воспитанияличности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),формирования гражданской позиции обучающихся, воспитания их в духе 

патриотизма иуваженияк своей Родине, ееисторическомупрошлому. 

Основныецелиизученияданногопредмета"ИсторияОтечества": 

Формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),способныхкопределениюсвои

х ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей 

страны;развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной 

деятельности;развитиенарушенныхпри умственнойотсталостивысших 

психическихфункций. 

Достижение этих целей будет способствовать социализации обучающихся 

синтеллектуальнымнедоразвитием. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях 

отечественнойистории; 

формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде людей в 

разныеисторическиеэпохи; 
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формирование представлений о развитии российской культуры, ее 

выдающихсядостижениях,памятниках; 

формирование представлений о постоянном развитии общества, связи прошлого 

инастоящего; 

усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необходимо для 

пониманияходаразвития истории; 

формированиеинтересакисториикакчастиобщечеловеческойкультуры,средствупознаниями

раи самопознания; 

формирование у обучающихся умений применять исторические знания для 

осмыслениясущностисовременныхобщественныхявлений,вобщениисдругимилюдьмивсов

ременном поликультурном, полиэтническом и многоконфессиональном 

обществе;воспитаниеобучающихся вдухепатриотизма,уважения ксвоему Отечеству; 

воспитаниегражданственностиитолерантности; 

коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов. 

 

30.2. Содержаниеучебногопредмета. 

30.2.1. Введениевисторию. 

Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные и 

письменныепамятникиистории.НашаРодина-

Россия.Нашастрананакарте.ГосударственныесимволыРоссии.Главанашейстраны.Историяк

рая-

частьисторииРоссии.Какизучаетсяродословнаялюдей.Мояродословная.Счетлетвистории."

Лентавремени". 

30.2.2. Историянашейстраныдревнейшегопериода. 

ДревнейшиепоселениянатерриторииВосточно-Европейскойравнины.Восточныеславяне - 

предки русских, украинцев и белорусов. Родоплеменные отношения 

восточныхславян.Славянскаясемьяиславянскийпоселок.Основныезанятия,быт,обычаиивер

ованиявосточных славян. 

Взаимоотношенияссоседниминародамиигосударствами.Объединениевосточныхславянпод

властью Рюрика. 

30.2.3. Русьв IX- I половинеXII века. 

Образование государства восточных славян - Древней Руси. Формирование 

княжескойвласти. 

Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. Крещение Руси при 

князеВладимире:причины и значение. 

Социально-экономический и политический строй Древней Руси. Земельные 

отношения.Жизньибытлюдей.Древнерусскиегорода,развитиеремеселиторговли.Политика

ЯрославаМудрого и ВладимираМономаха. 

Древнерусскаякультура. 

30.2.4. РаспадРуси.Борьбасиноземнымизавоевателями(XII-XIIIвека). 

ПричиныраспадаединогогосударстваДревняяРусь.Образованиеземель–

самостоятельныхгосударств,особенностиихсоциально-

политическогоикультурногоразвития.Киевскоекняжество. 

Владимиро-Суздальское княжество. Господин Великий Новгород. Культура Руси в XII -

XIIIвеках. 

Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение на 

Калке.НашествиемонголовнаРусь.ПоходывойскЧингисханаиханаБатыя.Героическаяоборо

нарусскихгородов.ЗначениепротивостоянияРусимонгольскомузавоеванию.РусьиЗолотаяО

рда.Борьбанаселения русскихземельпротивордынского владычества. 

Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями-крестоносцами. 

КнязьАлександрЯрославич. Невская битва. Ледовоепобоище. 
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30.2.5. Началообъединениярусскихземель(XIV-XVвека). 

Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский князь Иван 

Калитаи его политика. Расширение территории Московского княжества. Превращение 

Москвы 

вдуховныйцентррусскойземли.КнязьДмитрийДонскойиСергийРадонежский.Куликовскаяб

итва, еезначение. 

ОбъединениеземельСеверо-

ВосточнойРусивокругМосквы.КнязьИванIII.Освобождениеотиноземногогосподства.Образ

ованиеединогоРусскогогосударстваиегозначение.Становлениесамодержавия.Системагосу

дарственногоуправления.Культураибыт Руси в XIV - XV вв. 

30.2.6. РоссиявXVI -XVIIвеках. 

Расширение государства Российского при Василии III. Русская православная церковь 

вРоссийском государстве. Первый русский царь Иван IV

 Грозный. 

СистемагосударственногоуправленияприИванеГрозном.Опричнина:причины,сущность,по

следствия.ВнешняяполитикаМосковскогогосударствавXVIвеке.ПрисоединениеПоволжья,

покорениеСибири.Строительствосибирскихгородов.Бытпростыхизнатныхлюдей. 

Москва-

столицаРоссийскогогосударства.МосковскийКремльприИванеГрозном.Развитиепросвеще

ния,книгопечатания,зодчества, живописи.Быт,нравы,обычаи. 

Россия на рубеже XVI - XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутное 

время.Самозванцы.ВосстаниеподпредводительствомИ.Болотникова.Освободительнаяборь

бапротивинтервентов.ОполчениеК.МининаиД.Пожарского.ПодвигИ.Сусанина.Освобожде

ниеМосквы. 

НачалоцарствованиядинастииРомановых. 

ПравлениепервыхРомановых.КонецСмутноговремени.Открытиеновыхземель.Русскиеперв

опроходцы.Крепостныекрестьяне.КрестьянскоевосстаниеподпредводительствомС. Разина. 

Власть и церковь. Церковный раскол. Внешняя политика России в XVII веке. Культура 

ибытРоссии в XVII веке. 

30.2.7. РоссиявXVIIIвеке. 

Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" Петра I. 

СозданиероссийскогофлотаиборьбазавыходкБалтийскомуиЧерномуморям.НачалоСеверно

йвойны. 

СтроительствоПетербурга.Созданиерегулярнойармии.Полтавскаябитва:разгромшведов. 

Победырусскогофлота.ОкончаниеСевернойвойны.ПетрI-первыйроссийскийимператор. 

Личность Петра I Великого. Реформы государственного управления, губернская 

реформа.ОппозицияреформамПетраI,делоцаревичаАлексея.Экономическиепреобразовани

явстране. 

Нововведениявкультуре.Развитиенаукиитехники.Итогииценапетровскихпреобразований. 

Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I. 

РоссийскаяАкадемия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. Шувалов -

 покровительпросвещения,наукиискусства.ОснованиепервогоРоссийскогоуниверсите

таиАкадемиихудожеств. 

Правление Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Укрепление императорской 

власти.Развитиепромышленности,торговли,ростгородов."Золотойвекдворянства".Положен

ие 
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крепостных крестьян, усиление крепостничества. Восстание под предводительством 

Е.Пугачева и его значение. Русско-турецкие войны второй половины XVIII века, их 

итоги.Присоединение Крыма и освоение Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. 

Культура ибыт России во второй половине XVIII века. Русские изобретатели и умельцы, 

развитиеисторическойнауки, литературы, искусства. 

ПравлениеПавлаI. 

30.2.8. РоссиявпервойполовинеXIX века. 

Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и внешняя 

политикаРоссии. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражения войны. 

Бородинскаябитва.Героивойны(М.И.Кутузов,М.Б.Барклай-де-

Толли,П.И.Багратион,Н.Н.Раевский,Д.В. Давыдов). 

Причины победы России в Отечественной войне. Народная память о войне 1812 

г.Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ в России, 

ихучастники.ВступлениенапрестолНиколаяI.ВосстаниедекабристовнаСенатскойплощадив

Санкт-Петербурге.Суднаддекабристами.Значениедвижениядекабристов. 

Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного аппарата. 

Введениевоенных порядков во все сферы жизни общества. Внешняя политика России. 

Крымскаявойна1853- 1856 гг. Итоги и последствия войны. 

"Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие науки, 

техники,живописи,архитектуры,литературы,музыки.Выдающиесядеятеликультуры(А.С.П

ушкин,М.Ю. Лермонтов, Н.В.Гоголь, М.И.Глинка, В.А. Тропинин,К.И. Росси). 

30.2.9. Россиявовторой половинеXIX- началеXXвека. 

Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. Жизнь крестьян 

послеотмены крепостного права. Социально-экономическое развитие России. Реформы,связанныеспреобразованиемжизнивстране(городская,судебная,военнаяреформы,открытиеначальных народных училищ). УбийствоАлександраII. 

Приход к власти Александра III. Развитие российской промышленности, 

формированиерусскойбуржуазии.Положениеижизньрабочих.Появлениереволюционныхкр

ужков.Жизньибытрусскихкупцов,городскогоисельскогонаселения.Наукаикультуравовторо

йполовинеXIX века. 

Великиеимена:И.С.Тургенев,Ф.М.Достоевский,Л.Н.Толстой,В.И.Суриков,П.И.Чайковский

,А.С., Попов, А.Ф. Можайский. 

НачалоправленияНиколаяII.Промышленноеразвитиестраны.Положениеосновныхгрупп 

населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско-японская война 1904 - 1905 

гг.:основныесражения. 

ПричиныпораженияРоссииввойне.Воздействиевойнынаобщественнуюиполитическуюжиз

ньстраны. 

Первая русская революция 1905 - 1907 гг. Кровавое воскресенье 9 января 1905 г. - 

началореволюции,основныееесобытия."Манифест17октября1905года".Поражениереволюц

ии,ее значение. Реформы П.А. Столыпинаиих итоги. 

"Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: А.М. Горький, 

В.А.Серов,Ф.И. Шаляпин,АннаПавлова. Появлениепервых кинофильмов вРоссии. 

Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских солдат. Победы 

ипоражениярусскойармиивходевоенныхдействий.Брусиловскийпрорыв.ПодвиглетчикаП.

Н.Нестерова.Экономическоеположениевстране.Отношениеквойневобществе. 

30.2.10. Россияв1917 -1921годах. 
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Революционныесобытия1917года.Февральскаяреволюцияиотречениецаряотпрестола. 

Временноеправительство.А.Ф.Керенский.СозданиеПетроградскогоСоветарабочихдепутат

ов. 

Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 года в 

Петрограде.II Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров 

(СНК) воглаве с В.И. Лениным. Принятие первых декретов "О мире" и "О земле". 

Установлениесоветскойвластивстранеиобразованиеновогогосударства-

РоссийскойСоветскойФедеративнойСоциалистическойРеспублики(РСФСР).Принятиеперв

ойСоветскойКонституции- Основного ЗаконаРСФСР. СудьбасемьиНиколая II. 

ГражданскаявойнавРоссии:предпосылки,участники,основныеэтапывооруженнойборьбы. 

Борьба между "красными" и "белыми". Положение населения в годы войны. 

Интервенция.Окончание и итоги Гражданской войны. Экономическая политика советской 

власти 

вовремяГражданскойвойны:"военныйкоммунизм".Экономическийиполитическийкризис в 

конце 1920 - начале 1921 г. Массовые выступления против политики 

власти(крестьянскиевосстания,восстаниевКронштадте).Переходкновойэкономическойпол

итике,положительныеи отрицательныерезультатынэпа. 

30.2.11. СССРв 20-е- 30-егоды XXвека. 

Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 года. 

СистемагосударственногоуправленияСССР.СмертьпервогоглавыСоветскогогосударства-

В.И.Ленина. 

СосредоточениевсейполнотыпартийнойигосударственнойвластиврукахИ.В.Сталина.Культ

личностиСталина.Массовыерепрессии.ГУЛАГ.Последствия репрессий. 

Индустриализациястраны,первыепятилетниепланы.Стройкипервыхпятилеток(Днепрогэс,

Магнитка,Турксиб,Комсомольск-на-Амуре).Рольрабочегоклассавиндустриализации. 

Стахановскоедвижение.Ударничество. 

Коллективизациясельскогохозяйства:еенасильственноеосуществление,экономическиеисоц

иальныепоследствия.Созданиеколхозов.Раскулачивание.Гибелькрепкихкрестьянскиххозяй

ств. Голоднаселе. 

Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе 

государственногоуправленияСССР.ОбразованиеновыхреспубликивключениеихвсоставСС

СР.Политическаяжизньстраныв30-

егоды.ОсновныенаправлениявнешнейполитикиСоветского государства в 1920 - 

1930-е годы. Укрепление позиций страны намеждународнойарене. 

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная революция": 

задачиинаправления.Ликвидациянеграмотности,созданиесистемынародногообразования.Р

азвитие советской науки, выдающиеся научные открытия (И.П. Павлов, К.А. 

Тимирязев,К.Э.Циолковский) 

Идеологический контроль над духовной жизнью общества. Русская эмиграция. 

Политикавластивотношении религиии церкви.Жизньи бытсоветских людейв20-е -30-

егоды. 

30.2.12. СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941 - 1945 

годов.СССР накануне Второй мировой войны.  Мероприятия по 

укреплениюобороноспособности страны. Первое военное столкновение между японскими исоветскимивойскамив1938г.Советско-германскийдоговороненападении.Советско-финляндскаявойна1939- 1940 годов, ееитоги. 
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Начало Второй мировой войны, нападение Германии на Польшу и наступление на 

Запад,подготовкак нападению наСССР. 

НападениеГерманиинаСоветскийСоюз.НачалоВеликойОтечественнойвойны.Героическая 

оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии, героическаязащита городов 

на пути отступления советских войск. Битва за Москву, ее 

историческоезначение.МаршалГ.К. Жуков. 

Герои-панфиловцы. 

Героизмтружениковтыла."Вседляфронта!Вседляпобеды!".Созданиеновыхвооруженийсове

тскимивоеннымиконструкторами.БлокадаЛенинградаимужестволенинградцев.Города- 

герои. 

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной 

войны.Зверствафашистовнаоккупированнойтерритории,ивконцентрационныхлагерях.Под

виггенералаД.М.Карбышева.Борьбасоветскихлюдейнаоккупированнойтерритории. 

Партизанское движение. Герои-подпольщики и партизаны. Битва на 

Курскойдуге.Мужествоигероизмсоветскихсолдат.Отступлениенемецкихвойскповсемфрон

там.Наукаи культурав годы войны. 

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в конце 

войны.Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение народов Европы. Битва за 

Берлин.КапитуляцияГермании.РешающийвкладСССРвразгромгитлеровскойГермании.Зав

ершениеВеликой Отечественнойвойны. День Победы- 9мая 1945 года. 

Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против Японии в 1945 

г.АтомнаябомбардировкаХиросимыиНагасаки.КапитуляцияЯпонии.ОкончаниеВтороймир

овойвойны.Нюрнбергскийпроцесс.Героическиеитрагическиеурокивойны.Причины 

победы советского народа. Советские полководцы (Г.К. Жуков, 

К.К.Рокоссовский,А.М.Василевский,И.С.Конев),героивойны.ВеликаяОтечественнаявойна

1941- 1945 гг. впамяти народа, произведениях искусства. 

30.2.13. СоветскийСоюзв 1945- 1991годах. 

Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной 

жизни.Восстановлениеразрушенныхгородов.Возрождениеиразвитиепромышленности.Пол

ожениевсельскомхозяйстве.Жизньибытлюдейвпослевоенноевремя,судьбысолдат,вернувш

ихсясфронта.Новаяволнарепрессий.Голод1946-

1947гг.ВнешняяполитикаСССРвпослевоенныегоды.УкреплениестатусаСССРкаквеликойм

ировойдержавы.Формированиедвухвоенно-

политическихблоков.Начало"холоднойвойны".Политикаукрепления социалистического 

лагеря. 

Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. Осуждение 

культаличности,началореабилитациирепрессированных.РеформыН.С.Хрущева.Освоениец

елины. 

Жилищноестроительство.ЖизньсоветскихлюдейвгодыправленияН.С.Хрущева.Выработка 

новых подходов к внешней политике. Достижения в науке и технике в 50 - 60-егоды. 

Исследование атомной энергии. Выдающиеся ученые И.В. Курчатов, М.В. 

Келдыш,А.Д.Сахаров.Освоениекосмосаиполетпервогочеловека.Ю.А.Гагарин.Перваяженщ

инакосмонавт В.В. Терешкова. 

Хрущевская"оттепель".ПротиворечиявнутриполитическогокурсаН.С.Хрущева,егоотставка

. 

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад. 

КонституцияСССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Война в 

Афганистане.XXII-

летниеОлимпийскиеигрывМоскве.Ухудшениематериальногоположения 
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населения и морального климата в стране. Советская культура, жизнь и быт 

советскихлюдейв 70-е - начале80-х годов XXвека. 

СмертьЛ.И.Брежнева.ПриходквластиМ.С.Горбачева.РеформыГорбачевавполитической,со

циальнойиэкономическойсферах.ВыводвойскизАфганистана.Избраниепервогопрезидента

СССР-

М.С.Горбачева.Нарастаниеэкономическогокризисаиобострениемежнациональныхотношен

ийвстране.Образованиеновыхполитических партий и движений. Августовские события 

1991 г. Распад СССР. 

ПринятиеДекларацииогосударственномсуверенитетеРСФСР.ПервыйпрезидентРоссииБ.Н.

Ельцин.ОбразованиеСодружестваНезависимых Государств(далее -СНГ). 

ПричиныипоследствиякризисасоветскойсистемыираспадаСССР. 

30.2.14. Россия(РоссийскаяФедерация)в1991-2015годах. 

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной 

российскойгосударственности.Политическийкризисосени1993г.ПринятиеКонституцииРос

сии(1993 г.). 

Символы государственной власти Российской Федерации. Экономические реформы 1990-

х гг., их результаты. Жизнь и быт людей в новых экономических и политических 

условияхОсновныенаправлениянациональнойполитики:успехиипросчеты.Нарастаниепрот

иворечий между центром и регионами. Военно-политический кризис в 

ЧеченскойРеспублике.ВнешняяполитикаРоссиив1990-

егг.ОтношениясостранамиСНГиБалтии.Восточноенаправлениевнешней политики. 

Русскоезарубежье. 

Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй президент России -

В.В.Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения 

встране,сохранениецелостностиРоссии,укреплениегосударственности,обеспечениесогласи

яиединстваобщества.НовыегосударственныесимволыРоссии.Развитиеэкономикии 

социальной сферы. 

Политические лидеры и общественные деятели современной России. Культура и 

духовнаяжизньобществавначалеXXIвека.Русская православнаяцерковьв новойРоссии. 

Президентские выборы 2008 г. Президент России - Д.А. Медведев. Общественно-

политическое и экономическое развитие страны, культурная жизнь на современном 

этапе.РазработкановойвнешнеполитическойстратегиивначалеXXIвека.Укреплениемеждун

ародногопрестижаРоссии. 

Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний день 

России.ПроведениезимнихОлимпийскихигрв Сочив2014г. ВоссоединениеКрымасРоссией. 

Празднование70-летияПобедывВеликойОтечественнойвойне. 

 

30.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"ИсторияОтечества". 

30.3.1. Минимальныйуровень: 

знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;знание 

имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, 

царей,политиков,полководцев, ученых, деятелей культуры); 

пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических 

событий,пользование"Лентой времени"; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, 

составлениерассказово них по вопросам педагогическогоработника; 

нахождениеипоказнаисторическойкартеосновныхизучаемыхобъектовисобытий; 
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объяснениезначенияосновныхисторическихпонятийспомощьюпедагогическогоработника. 

30.3.2. Достаточныйуровень: 

знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,датважнейшихсобытийотечественнойис

тории; 

знаниенекоторыхосновныхисторическихфактов,событий,явлений,процессов;ихпричины,у

частников,результатыизначение;составлениерассказовобисторическихсобытиях,формулир

овкавыводов обих значении; 

знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев,ученых,деятелейкультуры)исоставлениеэлементарнойхарактеристикиистори

ческихгероев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и 

последовательностиважнейшихисторических событий; 

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на 

ее"легенду"; 

знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений; 

соотнесение года с веком, установление последовательности и

 длительностиисторическихсобытий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических 

фактов;поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

установление и раскрытие причинно-следственных связей между

 историческимисобытиямиизъявлениями. 

31. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная 

физическаякультура" (V - IX классы) предметной области "Физическая культура" 

включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоенияпрограммы. 

31.1. Пояснительнаязаписка. 

Программа по физической культуре для обучающихся V - IX классов является 

логическимпродолжением соответствующей учебной программы дополнительного 

первого (I) и I - IVклассов. 

Основная цель изучения физической культуры заключается во всестороннем 

развитииличностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)впроцессе приобщения их к физической культуре, повышении уровня их 

психофизическогоразвития, расширении индивидуальных двигательных

 возможностей, комплекснойкоррекциинарушений развития, социальной 

адаптации. 

Задачи,реализуемыевходеуроковфизическойкультуры: 

воспитаниеинтересакфизическойкультуреиспорту; 

овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, 

лыжнойподготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими 

особенностямиобучающихся; 

коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие 

исовершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых 

формповедения,предупреждениепроявленийдеструктивногоповедения(крик,агрессия,само

агрессия,стереотипии)в процессеурокови вовнеучебной деятельности; 

воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-

патриотическойподготовке. 

31.2. Содержаниеучебногопредмета. 
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Содержаниепрограммыотраженовследующихразделах:"Гимнастика","Легкаяатлетика","П

одвижныеигры","Спортивныеигры". В каждом из разделов выделено два взаимосвязанных 

подраздела: "Теоретическиесведения"и "Практический материал". 

Кроме этого, с учетом возраста и психофизических возможностей обучающихся им 

такжепредлагаютсядляусвоениянекоторыетеоретическиесведенияизобластифизическойку

льтуры,которыеимеют самостоятельноезначение. 

В разделе "Гимнастика" (подраздел "Практический материал") кроме построений 

иперестроенийпредставленыдва основныхвида физических упражнений: с предметами 

ибезпредметов,содержаниекоторыхпосравнениюсмладшимиклассамивосновномостаетсяб

езизменений,ноприэтомвозрастаетихсложностьиувеличиваетсядозировка.Купражнениямс

предметамидобавляетсяопорныйпрыжок,упражнениясоскакалками,гантелямииштангой,на

преодолениесопротивления,упражнениядлякорпусаиног;элементыакробатики. 

В раздел "Легкая атлетика" включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки, 

метание,которыеспособствуютразвитиюфизическихкачествобучающихся(силы,ловкости,б

ыстроты). 

Освоение раздела "Лыжная и конькобежная подготовка" направлена на 

дальнейшеесовершенствованиенавыковвладениялыжамииконьками,которыеспособствуют

коррекциипсихомоторнойсферыобучающихся.Втехрегионах,гдеклиматическиеусловиянеп

озволяютсистематическизаниматьсялыжнойиконькобежнойподготовками,следуетзаменит

ьихзанятиямигимнастикой,легкойатлетикой,играми.Новэтомслучаеследуетпроводитьурок

ифизкультурынетольковусловияхспортивногозала,ноинасвежемвоздухе. 

Особое место в системе уроков по физической культуре занимают разделы 

"Подвижныеигры"и"Спортивныеигры",которыенетолькоспособствуютукреплениюздоровь

яобучающихсяиразвитиюунихнеобходимыхфизическихкачеств,ноиформируютнавыки 

коллективного взаимодействия. Начиная с V-ro класса, обучающиеся знакомятся 

сдоступными видами спортивных игр: волейболом, баскетболом, настольным 

теннисом,хоккеемнаполу(последнееможетиспользоватьсякакдополнительный материал). 

31.2.1. Теоретическиесведения. 

Личнаягигиена,солнечныеивоздушныеванны.Значениефизическихупражненийвжизничело

века. 

Подвижныеигры.Рольфизкультурывподготовкектруду.Значениефизическойкультуры в 

жизни человека. Самостраховка и самоконтроль при выполнении 

физическихупражнений.Помощьпритравмах.Способысамостоятельногоизмерениячастоты

сердечныхсокращений. 

ФизическаякультураиспортвРоссии.Специальныеолимпийскиеигры. 

Здоровыйобразжизниизанятияспортомпослеокончанияобразовательнойорганизации. 

31.2.2. Гимнастика. Теоретические сведения. Элементарные сведения о передвижениях 

поориентирам.Правилаповеденияназанятияхпогимнастике.Значениеутреннейгимнастики. 

Практическийматериал:построенияиперестроения. 

Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения):упражненияна

дыхание,дляразвитиямышцкистейрукипальцев;мышцшеи,расслаблениямышц,укрепленияг

оленостопныхсуставовистоп,укреплениямышцтуловища,руки ног,дляформирования 

иукрепления правильной осанки. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;большимиобручами;малыми 
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мячами,большиммячом,набивнымимячами;соскакалками;гантелямииштангой;лазаньеипер

елезание,упражнениянаравновесие;опорныйпрыжок;упражнениядляразвитияпространстве

нно-

временнойдифференцировкииточностидвижений;упражнениянапреодолениесопротивлени

я;переноскагрузов ипередачапредметов. 

31.2.3. Легкая атлетика. Теоретические сведения. Подготовка суставов и мышечно-

сухожильногоаппаратакпредстоящейдеятельности.Техникабезопасностиприпрыжкахв 

длину. 

Фазы прыжка в высоту с разбега. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного 

аппаратакпредстоящейдеятельности.Техникабезопасностипривыполнениипрыжковввысот

у. 

Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетной палочки 

влегкоатлетическихэстафетах. 

Практическийматериал: 

а) ходьба: ходьба в разном темпе, с изменением направления; ускорением и 

замедлением,преодолениемпрепятствий; 

б)бег:медленныйбегсравномернойскоростью,бегсварьированиемскорости,скоростнойбег;э

стафетныйбег,бегспреодолениемпрепятствий,бегнакороткие,средниеидлинныедистанции,

кроссовыйбег послабопересеченнойместности; 

в)прыжки:отработкавыпрыгиванияиспрыгиванияспрепятствий;прыжкивдлину(способами"

оттолкнувноги","перешагивание");прыжкиввысотуспособом"перекат"; 

г)метание:метаниемалогомячанадальность,метаниемячаввертикальнуюцель,метаниев 

движущуюцель. 

31.2.4. Лыжная и конькобежная подготовки.Лыжнаяподготовка. 

Теоретическиесведения.Сведенияоприменениилыжвбыту.Занятияналыжахкаксредствозак

аливания организма. 

Прокладкаучебнойлыжни,санитарно-

гигиеничекиетребованиякзанятиямналыжах.Видылыжного спорта, сведения о 

техникелыжных ходов. 

Практическийматериал. 

Стойка лыжника. Виды лыжных ходов (попеременный двухшажный; 

одновременныйбесшажный; одновременный одношажный). Совершенствование разных 

видов подъемов испусков. 

Повороты. 

Конькобежная подготовкаТеоретическиесведения. 

Занятиянаконькахкаксредствозакаливанияорганизма. 

Практическийматериал.Стойкаконькобежца.Бегпопрямой.Бегпопрямойинаповоротах. 

Входвповорот.Свободноекатание.Бегнавремя. 

31.2.5. Подвижные игры.Практический материал.Коррекционныеигры. 

Игры с элементами общеразвивающих упражнений (игры с: бегом, прыжками; 

лазанием,метаниемиловлеймяча,построениямииперестроениями,бросанием,ловлей,метани

ем). 

31.2.6. Спортивныеигры. 

Баскетбол. Теоретические сведения. Правила игры в баскетбол, правила 

поведенияобучающихсяпри выполнении упражнений смячом. 

Влияние занятий баскетболом на организм обучающихся.Практическийматериал. 

Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад. Остановка 

посвистку.Передачамячаотгрудисместаивдвижениишагом.Ловлямячадвумярукаминаместе

науровнегруди.Ведениемячанаместеивдвижении.Бросокмячадвумярукамив кольцо снизу 

и отгруди сместа. Прямая подача. 

Подвижныеигрынаосновебаскетбола.Эстафетысведениеммяча. 
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Волейбол. Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, 

простейшиеправилаигры,расстановкаиперемещениеигроковнаплощадке.Праваиобязаннос

тиигроков,предупреждениетравматизмапри игрев волейбол. 

Практическийматериал. 

Приемипередачамячаснизуисверху.Отбиваниемячаснизудвумярукамичерезсеткуна месте 

и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача.Прыжки вверх 

с места и шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая 

передачамячапослеперемещения вперед, вправо, влево. 

Учебные игры на основе волейбола. Игры (эстафеты) с мячами.Настольныйтеннис. 

Теоретические сведения. Парные игры. Правила соревнований. Тактика парных 

игр.Практический материал. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа, прямые 

свращениеммяча. Одиночныеигры. 

Хоккейнаполу. 

Теоретическиесведения.Правилабезопаснойигрывхоккейнаполу. 

Практический материал. Передвижение по площадке в стойке хоккеиста влево, 

вправо,назад, вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры с 

учетом ранееизученныхправил. 

 

31.3. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Адаптивнаяф

изическая культура". 

31.3.1. Минимальныйуровень: 

знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий 

физическимиупражнениямипо укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, 

комплексовкорригирующихупражненийнаконтрольощущений(впостановкеголовы,плеч,по

звоночногостолба),осанкивдвижении,положенийтелаиегочастей(вположениистоя),компле

ксов упражнений дляукрепления мышечного корсета; 

пониманиевлиянияфизическихупражненийнафизическоеразвитиеиразвитиефизическихкач

еств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под 

руководствомпедагогическогоработника); 

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви 

взависимостиот погодных условий и времени года; 

знанияобосновныхфизическихкачествахчеловека:сила,быстрота,выносливость,гибкость,ко

ординация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, 

прыжки,лазанье,ходьбаналыжах, плавание); 

определениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаимассатела)(подруко

водствомпедагогического работника); 

выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой 

иучебнойдеятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных 

(подруководствомпедагогического работника); 

участиесосверстникамивподвижныхиспортивныхиграх; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр 

исоревнований; 

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи 

физическойкультурысприродными,географическимиособенностями,традициямииобычаям

инарода; 

оказаниепосильнойпомощисверстникампривыполненииучебныхзаданий; 

применениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизическойкультуры. 
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31.3.2. Достаточныйуровень: 

представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в 

томчисле об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских 

играх;выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без 

предметов:упражнениянаосанку,наконтрольосанкивдвижении,положенийтелаиегочастейс

тоя,сидя,лежа, комплексыупражнений дляукрепления мышечного корсета; 

выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне; 

знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; 

знаниетемпературныхнормдлязанятий; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха 

идосугасиспользованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и 

массатела),подачастроевыхкоманд,ведениеподсчетапривыполненииобщеразвивающихупр

ажнений(подруководствомпедагогического работника); 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном 

техническомуровне; 

участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного 

судейства,взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных 

игр исоревнований; 

знаниеособенностейфизическойкультурыразныхнародов,связифизическойкультурысприро

дными, географическими особенностями, традициями и обычаями 

народа;доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий 

ипредложениеспособов их устранения; 

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и 

нахождениеошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при 

выполненииобщеразвивающихупражнений; 

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических 

упражнений;пользованиеспортивным инвентарем итренажерным оборудованием; 

правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

правильноеразмещениеспортивныхснарядовприорганизацииипроведенииподвижныхи 

спортивныхигр. 

ПрограммыучебныхпредметовразработанывсоответствиисФГОСУОиФАООПУОиразмещ

енынасайтеОУпоссылке:http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/ 
 

32. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Профильный труд" (V 

–

IXклассы)предметнойобласти"Технология"включаетпояснительнуюзаписку,содерж

аниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы. 

32.1. Пояснительнаязаписка. 

Средиразличныхвидовдеятельностичеловекаведущееместозанимаеттруд;онслужит 

важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей 

человека.Вобществеименнотрудобусловливаетмногостороннеевлияниенаформированиели

чности, выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем 

общественногобогатства,факторомсоциального прогресса. 

Цельизученияпредмета"Профильныйтруд"заключаетсявовсестороннемразвитииличностио

бучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям)старшеговозрастав 

процессеформирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в V-IX классах способствует

 получениюобучающимисяпервоначальнойпрофильнойтрудовойподготовки,предусма

тривающейформированиевпроцессеучебыиобщественнополезнойработытрудовыхумений

инавыков,развитиемотивов,знанийиуменийправильноговыборапрофиляипрофессиисучето

http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/
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м личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния 

здоровья.Учебныйпредмет"Профильныйтруд"долженспособствоватьрешениюследующихз

адач:развитиесоциальноценныхкачествличности(потребностивтруде,трудолюбия,уважени

яклюдямтруда, общественной активности); 

обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовкаобучающихсяквыполнениюнеобходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемьеип

оместужительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующейдеятельности человека; 

расширение  культурного кругозора, обогащение знаний о 

культурноисторическихтрадицияхвмиревещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования;ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве;ознакомлениесмассовымирабочимипрофессиями,формированиеустойчивых

интересовкопределеннымвидамтруда,побуждениексознательномувыборупрофессиииполу

чениепервоначальной профильной трудовой подготовки; 

формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса,деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по 

массовымпрофессиям,скоторымисвязаныпрофилитрудовогообучениявобразовательнойорг

анизации; 

ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытаниесвоих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 

условияхшкольныхучебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямии состоянием 

здоровья обучающихся; 

формированиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструкторских 

и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия 

вобщественнополезном, производительномтруде; 

формированиезнанийонаучнойорганизациитрудаирабочегоместа,планированиитрудовойд

еятельности; 

совершенствованиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличныхматериаловв 

предметно-преобразующей деятельности; 

коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти,воображения,мышления, речи); 

коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение,классификация,обобщение); 

коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практическихумений; 

развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планирование, 

контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии 

споставленнойцелью); 

формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточникамиин

формации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности,инициативности. 

32.2. Содержаниеучебногопредмета"Профильныйтруд". 

Программа по профильному труду в V - IX классах определяет содержание и 

уровеньосновных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной 

обработкипроизводственныхматериалов,всвязисчемопределеныпримерныйпереченьпрофи

лейтрудовойподготовки:"Столярноедело","Слесарноедело","Переплетно-

картонажноедело", "Швейное дело", "Сельскохозяйственный труд", "Подготовка
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 младшегообслуживающего персонала", "Цветоводство и декоративное

 садоводство","Художественныйтруд".Такжевсодержаниепрограммывключеныперво

начальныесведенияобэлементахорганизации уроковтрудового профильногообучения. 

Структуру программы составляют следующие обязательные содержательные линии, 

внезависимостиотвыбораобщеобразовательнойорганизациейтогоилииногопрофиляобучен

ия. 

Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных 

материалов,используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. 

Происхождениематериалов(природные, производимыепромышленностьюи прочие). 

Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, 

приспособления,станкиипроч.Устройство,наладка,подготовкакработеинструментовиобору

дования,ремонт,хранение инструмента. инструмента. Свойства инструмента и оборудования - качество ипроизводительностьтруда. 

Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, 

основныепрофессиональныеоперацииидействия,технологическиекарты.Выполнениеотдел

ьныхтрудовых операций и изготовление стандартных изделий под 

руководствомпедагогическогоработника. 

Применение элементарных фактических знаний и(или) ограниченного круга 

специальныхзнаний. 

Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты 

иограничения.Инструкциипотехникебезопасности(правилаповеденияприпроведенииработ

). 

Требованиякорганизациирабочегоместа.Правилапрофессиональногоповедения. 

 

32.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного

 предмета"Профильныйтруд". 

32.3.1. Минимальныйуровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются 

иприменяютсяв быту, игре, учебе, отдыхе; 

представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов; 

знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе 

спроизводственнымиматериалами; 

отбор(спомощьюпедагогическогоработника)материаловиинструментов,необходимыхдляр

аботы; 

представленияопринципахдействия,общемустройствемашиныиееосновныхчастей(на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, 

швейноймашины,ткацкого станка, автомобиля,трактора); 

представленияоправилахбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-

гигиенических требованиях при выполненииработы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 

распространенныхпроизводственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, 

строгание);чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, 

используемой впроцессеизготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка,швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и 

производств обуви,сельскохозяйственныйтруд, автодело,цветоводство); 

понимание значения и ценности труда;пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе;понимание значимости организации школьного рабочего места, 

обеспечивающеговнутреннююдисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности("нравится"и (или) "ненравится"); 
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организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в 

группе;осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпоряд

каиаккуратности; 

выслушиваниепредложенийимненийдругихобучающихся,адекватноереагированиенаних; 

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других 

обучающихся,высказываниесвоих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся 

ирезультатамих работы; 

выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков 

трудовогообучения; 

посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы 

иокружающейсреды. 

32.3.2. Достаточныйуровень: 

определение(спомощьюпедагогическогоработника)возможностейразличныхматериалов,их

целенаправленныйвыбор(спомощьюпедагогическогоработника)всоответствиисфизически

ми,декоративно-художественнымииконструктивнымисвойствамв зависимостиот 

задачпредметно-практической деятельности; 

экономноерасходованиематериалов; 

планирование(спомощьюпедагогическогоработника)предстоящейпрактическойработы; 

знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойимашиннойобработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;осуществление 

текущего самоконтроля выполняемых практических действий 

икорректировкаходапрактической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовойдеятельности. 

 

33. Программа формирования базовых учебных действий обучающихся 

сумственнойотсталостью(далее-программаформированияБУД)реализуетсяв 

процессевсегопериодаобучения,впроцессеучебнойивнеурочнойдеятельностииконкрет

изируеттребования Стандартакличностнымипредметнымрезультатамосвоения 

АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяетреализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 

обучающихся сумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с 

умственнойотсталостью в основных ее составляющих: познавательной, 

регулятивной,коммуникативной,личностной. 
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33.1. Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании 

основучебной деятельности обучающихся с легкой умственной

 отсталостью(интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его

 подготовку ксамостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами 

профильного труда.Задачиреализации программы: 

1) Формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционныйкомпонентучебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомуюдеятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоренаорганизационну

юпомощьпедагогического работника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:определить 

функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизическиеособенностии 

своеобразиеучебной деятельностиобучающихся; 

определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов.Согласно 

требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных 

действийобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

 нарушениями)определяетсянамомент завершенияобученияобразовательной 

организации. 

 

33.2. Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и 

оценочные.ФункцииБУД:обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниял

юбойпредметнойобласти; 

реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

33.3. С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия

 целесообразнорассматриватьнаразличныхэтапахобучения. 

33.3.1. БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный 

классы,обеспечивают,соднойстороны,успешноеначалошкольногообученияиосознанноеотн

ошениекобучению,сдругой-

составляютосновуформированиявстаршихклассахболеесложныхдействий,которыесодейст

вуютдальнейшемустановлениюобучающегосякаксубъектаосознаннойактивнойучебнойдея

тельностинадоступномдлянегоуровне. 

33.3.1.1. Личностныеучебныедействияобеспечиваютготовностьобучающегосякпринятию 

новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций 

ивключениевпроцессобучениянаосновеинтересакегосодержаниюи организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательнойорганизации,обучением,занятиями,осознаниесебявроличленасемьи,однок

лассника,друга,способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принят

иесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей,положительноеотношениекокру

жающейдействительности,готовностькорганизациивзаимодействияснейиэстетическомуее

восприятию,целостный,социальноориентированныйвзгляднамирвединствеегоприроднойи

социальнойчастей,самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренн

остей,пониманиеличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставленийобэтическ

ихнормахиправилахповедениявсовременномобществе,готовностькбезопасномуибережном
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уповедениювприродеиобществе. 

33.3.1.2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать 

вкоммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе 

обучения.Коммуникативныеучебныедействия включаютследующиеумения: 

вступатьвконтактиработатьвколлективе("учитель-ученик","ученик-ученик","ученик- 

класс", "учитель - класс"); 

использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем; 

обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 

слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных

 ситуациях;доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнениембольшинствавконфликтных илииных ситуацияхвзаимодействия 

сокружающими. 

33.3.1.3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

урокеилюбомэтапеобучения.Благодаряимсоздаютсяусловиядляформированияиреализации

начальных логических операций. 

Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-

запарты); 

выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные 

занятия,осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данныепедагогическимиработниками врамках образовательной программы; 

активноучаствоватьвдеятельности,контролироватьиоцениватьсвоидействияидействиядруг

их обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,корректироватьсвоюдея

тельностьсучетомвыявленных недочетов. 

 

33.3.1.4. Познавательныеучебныедействияпредставленыкомплексомначальныхлогических

операций,которыенеобходимыдляусвоенияииспользованиязнанийиуменийвразличныхусл

овиях,составляютосновудлядальнейшегоформированиялогическогомышленияобучающих

ся. 

Познавательныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомыхпредметов; 

устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 

делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;читать;писать; 

выполнятьарифметическиедействия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающейдействительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение,текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу,предъявленныхнабумажных и электронных и других носителях). 

Умениеиспользоватьвсегруппыдействийвразличныхобразовательныхситуацияхявляетсяпо

казателем их сформированности. 
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1-4классы: 

 
Группа БУД 

действий 
Перечень учебных 

действий 
Образовательнаяобласт

ь 
Учебный 
предмет 

Личностныеучебныед

ействия 

осознание себя 

какученика,заинтересованног

опосещением 
школы,обучением, 

занятиями,как члена 

семьи,одноклассника,друга 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Речеваяпрактика 

Математика Математика 

способность 

космыслениюсоциального 

окружения,своего места в 

нем,принятиесоответствующ
ихвозрасту ценностей 

исоциальныхролей 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Речеваяпрактика 

Технология Ручнойтруд 

положительноеотношение 
кокружающейдействительнос

ти,готовность 

корганизациивзаимодействия 

с ней иэстетическомуее 
восприятию; 

Язык и 
речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 
Речеваяпрактика 

Изобразительноеискус

ство 

МузыкаИзобразитель

ноеискусство 

Коммуникативныеуче
бныедействия 

целостный, 
социальноориентированный 

взглядна мир в единстве 

егоприродной и 
социальнойчастей 

Физическаякультура Физическаякультура 

Технология Ручнойтруд 

целостный, 

социальноориентированный 

взглядна мир в единстве 
егоприродной и 

социальнойчастей 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Речеваяпрактика 

Естествознание Мир природы 

ичеловека 

самостоятельность 

ввыполненииучебных 

заданий,поручений,договоре
нностей 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Математика Математика 

Технология Ручнойтруд 

понимание 

личнойответственности за 

своипоступкинаоснове 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Речеваяпрактика 



 

 

33.3.2. Базовыеучебныедействия,формируемыеуобучающихсяV-IXклассов. 

33.3.2.1. Личностныеучебныедействияпредставленыследующимиумениями:испытывать 

чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями каксобственными, 

так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться 

напроизведениялитературы,музыки,живописи;уважительноибережноотноситьсяклюдямтр

удаи результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться 

ккультурно-историческому наследию родного краяи страны. 

33.3.2.2. Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживатькоммуникациювразныхситуацияхсоциальноговзаимодействия(учебных,труд

овых,бытовых),слушатьсобеседника,вступатьвдиалогиподдерживатьего,использоватьразн

ыевидыделовогописьмадлярешенияжизненнозначимыхзадач,использоватьдоступныеисточ

никиисредстваполученияинформациидлярешениякоммуникативныхипознавательных 

задач. 

33.3.2.3. Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранятьцелиизадачирешениятиповыхучебныхипрактическихзадач,осуществлятьколлект

ивный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разныхвидов 

инструкций для решения практических и учебных задач, осуществлять 

взаимныйконтрольв совместной деятельности; 

обладатьготовностьюкосуществлениюсамоконтролявпроцесседеятельности;адекватно 

реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии снейсвою 

деятельность. 

33.3.2.4. Познавательные учебные действия представлены умениями: 

дифференцированновосприниматьокружающиймир,еговременнопространственнуюоргани

зацию,использоватьусвоенныелогическиеоперации(сравнение,анализ,синтез,обобщение,к

лассификацию,установлениеаналогий,закономерностей,причинно-

следственныхсвязей)нанаглядном,доступномвербальномматериале,основепрактическойде

ятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни 

идеятельностинекоторыемежпредметныезнания,отражающиенесложные,доступныесущест

венныесвязи и отношениямежду объектами и процессами. 
 Группа 

БУДдействий 

Перечень 

учебныхдействий 

Образовательнаяо

бласть 

Учебныйпредмет 

Личностныеуче
бныедействия 

осознание себя 
какученика,заинтересованн

огопосещением 

школы,обучением, 

занятиями,как члена 
семьи,одноклассника,друга 

Язык и 
речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Математика МатематикаИнформа

тика 

Человек иобщество Основысоциальнойж

изни 

способность космыслению 

социальногоокружения,свое

гоместав нем, 

принятиесоответствующихв
озрасту ценностей 

исоциальныхролей 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Человек иобщество Основысоциальнойж

изни 

Технология Профильныйтруд 

положительноеотношение 

кокружающейдействительн

ости,готовность 
корганизациивзаимодейств

ия с ней иэстетическомуее 

восприятию; 

Язык и 

речеваяпрактика 

Русский языкЧтение 

Человек иобщество Основысоциальнойж

изни 

Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ноеискусство 

Коммуникатив

ныеучебныедей

целостный, 

социальноориентированны

Человек иобщество Основысоциальнойж

изни 



 

 

ствия й взглядна мир в единстве 

егоприроднойисоциальной 

Физическаякультур

а 

Физическаякультура 

 частей Технология Профильныйтруд 

целостный, 

социальноориентированны
й взглядна мир в единстве 

егоприродной и 

социальнойчастей 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

Естествознание Природоведение 

БиологияГеография 

самостоятельность 

ввыполнении 

учебныхзаданий,поручени
й, 

договоренностей 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

Математика Математика 

Информатика 

 Технология Профильныйтруд 

 

 

 понимание 
личнойответственности за 

своипоступки на 

основепредставлений о 
этическихнормах и 

правилахповедения в 

современномобществе 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Физическаякультур

а 

Физическая 

культура 

  Технология Профильныйтруд 

  готовность кбезопасному 

ибережному поведению 

вприродеи обществе 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Естествознание ПриродоведениеБиол
огия 

География 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  вступать в контакт 

иработать в 
коллективе(учитель–

ученик,ученик 

– ученик, ученик – 

класс,учитель-класс) 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Математика Математика 

Информатика 

  Естествознание Природоведение 

БиологияГеография 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Физическаякультур

а 

Физическая 

культура 

  Технология Профильныйтруд 

  использовать 

принятыеритуалы 

социальноговзаимодействи
я содноклассниками 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Математика Математика 

Информатика 

  Естествознание ПриродоведениеБиол
огия 

География 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Изобразительноеис
кусство 

МузыкаИзобразитель
ное 

искусство 

  Физическаякультур

а 

Физическая 

культура 



 

 

  Технология Профильныйтруд 

  обращатьсязапомощьюи 

приниматьпомощь 

Математика Математика 

  Изобразительноеис
кусство 

МузыкаИзобразитель
ное 

искусство 

  Технология Профильныйтруд 

  слушать и 

пониматьинструкцию к 

учебномузаданию в разных 
видахдеятельностии быт 

Математика Математика 

Информатика 

  Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ное 

искусство 

  Технология Профильныйтруд 

  сотрудничать совзрослыми 

и сверстникамив разных 
социальныхситуациях 

Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ное 

искусство 

  Физическаякультур
а 

Физическая 

культура 

  Технология Профильныйтруд 

  доброжелательноотноситьс
я, 

сопереживать,конструктив

новзаимодействовать 

слюдьми 

Естествознание ПриродоведениеБиол
огия 

География 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ное 

искусство 

  Физическаякультур

а 

Физическая 

культура 

  Технология Профильныйтруд 

 Регулятивныеу

чебныедействи
я 

входить и выходить 

изучебногопомещениясо 
звонком 

Язык и 

речеваяпрактикаМа
тематика 

ЕстествознаниеЧел

овек и 

обществоИскусство

Физическая 

культура 

Русский 

языкЧтениеМатемати
каИнформатикаПрир

одоведениеБиология

ГеографияОсновы 

  ориентироваться 
впространстве класса 

(зала,учебногопомещения) 

  

  пользоватьсяучебной 

мебелью 

  

  адекватно 
использоватьритуалы 

школьногоповедения 

(подниматьруку, вставать и 
выходитьиз-запартыи т.д.) 

Технологии социальной 

жизниМузыкаИзобра

зительноеискусствоФ

изическаякультура 

  работать с 
учебнымипринадлежностя

ми(инструментами,спортив

ным инвентарем) 
иорганизовыватьрабочее 

место 

 Профильныйтруд 



 

 

  принимать цели 

ипроизвольно включатьсяв 
деятельность, 

следоватьпредложенному 

плану 

иработатьвобщемтемпе 

 

  активно участвовать 
вдеятельности,контролиро

вать иоценивать свои 

действия 
идействияодноклассников 

 

  соотносить свои действияи 

их результаты сзаданными 

образцами,принимать 
оценкудеятельности,оцени

ватьее с учетом 

предложенныхкритериев, 
корректироватьсвою 

деятельность сучетом 

выявленныхнедочетов 

 

  передвигаться по 
школе,находить свой 

класс,другиенеобходимые 

помещения 

 

 Познавательны

еучебныедейст

вия 

выделять 

существенные,общие и 

отличительныесвойствапре
дметов 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

 Математика Математика 

Информатика 

 Естествознание Природоведение 

БиологияГеография 

 Изобразительноеис

кусство 

Музыка 

Изобразительноеиску

сство 

 устанавливать 

видородовыеотношения 

предметов 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

 Математика Математика 

Информатика 

 Естествознание ПриродоведениеБиол

огия 

География 

 Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  делать 

простейшиеобобщения, 

сравнивать,классифициров

ать нанаглядномматериале 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Математика Математика 

Информатика 

  Естествознание ПриродоведениеБиол

огия 
География 

  Человекиобщество Основысоциальной 

жизни 

  Изобразительноеис
кусство 

Музыка 

Изобразительноеиску

сство 



 

 

  пользоваться 

знаками,символами, 

предметамизаместителями 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Математика Математика 

Информатика 

  Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ное 

искусство 

  Читать,писать Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Естествознание Природоведение 

БиологияГеография 

  выполнятьарифметические 

действия,наблюдать; 
работать синформацией 

(пониматьизображение, 

текст, 

устноевысказывание,элеме

нтарноесхематическоеизоб

ражение,таблицу, 

предъявленныена 

бумажных и 

электронныхидругихносит
елях). 

Языкиречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

  Математика Математика 

Информатика 

  Изобразительноеис

кусство 

МузыкаИзобразитель

ноеискусство 



 

 

33.4. СвязиБУДссодержаниемучебныхпредметов. 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием 

учебныхпредметовввидесхемы,таблиц.Всвязисразличиямивсодержаниииперечнемконкрет

ныхучебныхдействийдляразныхступенейобразования(классов)необходимоотдельноотрази

тьэтисвязи.Приэтомследуетучитывать,чтопрактическивсеБУДформируютсявтойилиинойс

тепениприизучениикаждогопредмета,поэтомуследуетотбиратьиуказыватьтеучебныепредм

еты,которыевнаибольшеймереспособствуютформированиюконкретного действия. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

которыйбудет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать 

выводы обэффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки 

сформированностикаждогодействияможноиспользовать,например, следующуюсистему 

оценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается 

впроцессвыполнения вместесучителем; 

1 балл-смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействие 

только по прямому указанию педагогического работника, при 

необходимоститребуетсяоказание помощи; 

2 балла-

преимущественновыполняетдействиепоуказаниюпедагогическогоработника,вотдельных 

ситуациях способенвыполнить его самостоятельно; 

3 балла-способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях,нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогическогоработника; 

4 балла-

способенсамостоятельноприменятьдействие,ноиногдадопускаетошибки,которыеисправляе

т по замечанию педагогическогоработника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 

итоговыедостижениякаждогообучающегосявовладенииконкретнымиучебнымидействиями

,получитьобщуюкартинусформированностиучебныхдействийувсехобучающихся,инаэтойо

сновеосуществитькорректировкупроцессаихформированиянапротяжениивсеговремениобу

чения.ВсоответствиистребованиямиСтандартаобучающихсясумственнойотсталостью(инте

ллектуальныминарушениями)Организациясамостоятельноопределяетсодержаниеи 

процедуру оценки БУД. 

34. Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания. 

СпрограммойвоспитательнойработыможноознакомитьсянасайтеОУпоссылке:http://school1

0irk.ru/sveden/education/programma_vospitaniya/ 

35. Программакоррекционной работы. 

35.1. Целькоррекционнойработы: 

ЦельюпрограммыкоррекционнойработыявляетсяобеспечениеуспешностиосвоенияАООП 

обучающимисяслегкойумственнойотсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-

педагогическогосопровожденияобучающихсясумственнойотсталостьювусловиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и 

(или)ослаблениеимеющихсяунихнедостатков впсихическомифизическомразвитии. 

35.2. Задачикоррекционнойработы: 

выявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостью,об

условленныхструктуройиглубинойимеющихсяунихнарушений,недостаткамив 

физическоми психическомразвитии; 

осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-медико-педашгическойпомощи 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

сучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейобучающ

http://school10irk.ru/sveden/education/programma_vospitaniya/
http://school10irk.ru/sveden/education/programma_vospitaniya/


 

 

ихся(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии); 

организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с 

учетоминдивидуальных и типологических особенностей психофизического

 развития 

ииндивидуальныхвозможностейобучающихся,разработкаиреализацияиндивидуальныхуче

бныхпланов (принеобходимости); 

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с 

умственнойотсталостью; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной 

отсталостьюконсультативнойиметодическойпомощипопсихо-

логопедагогическим,социальным,правовым,медицинскимидругимвопросам,связаннымсих

воспитаниеми обучением. 

 

35.3. Принципыкоррекционной работы: 

принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работниковорганизации,которыепризваныоказыватькаждомуобучающемусяпомощьвразви

тиисучетомего индивидуальных образовательных потребностей; 

принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: 

целиизадач,направленийосуществленияисодержания,форм,методовиприемоворганизации,

взаимодействия участников; 

принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 

всемпротяженииобученияобучающегося сучетомизменений вихличности; 

принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекционнойработы

собучающимисясучетомихособыхобразовательныхпотребностейивозможностейпсихофиз

ического развития; 

принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающийвзаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока вдеятельностипо комплексномурешению задач 

коррекционнойработы; 

принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участникакоррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцессразвитияо

бучающегосяи успешность его интеграциив общество. 

35.4. Спецификаорганизации коррекционнойработы. 

Коррекционнаяработасобучающимисясумственнойотсталостьюпроводится: 

в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательногопроцесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный 

темп 

обучения,структурнаяпростотасодержания,повторностьвобучении,активностьисознательн

остьвобучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальныхигрупповыхзанятий(коррекционно-

развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой); 

врамкахпсихологическогоисоциально-педагогическогосопровожденияобучающихся. 

 

35.5. Перечень и содержание направлений работы. Характеристика 

основныхнаправленийкоррекционной работы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и 

здоровьяобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сцелью

созданияблагоприятныхусловийдляовладенияимисодержаниемосновнойобщеобразователь

нойпрограммы, предполагающейосуществление: 

а)психолого-



 

 

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособыхобразовательных 

потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержаниемобразованияи потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;определение социальной ситуации развития и условий семейного

 воспитанияобучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП;в) 

анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировкикоррекционныхмероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и 

методы:сборсведенийобобучающемсяупедагогическихработников,родителей(законных 

представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), психолого-

педагогическийэксперимент,наблюдениезаобучающимисявовремяучебнойивнеурочнойде

ятельности,беседысобучающимися,педагогическимиработникамииродителями(законными

представителями),изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки), оформление 

документации (психолого-педагогические дневники наблюдения заобучающимися). 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию 

мероприятий,способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции 

недостатков впсихическомразвитии иосвоению имисодержания образования,включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося(совместноспедагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся;организация внеурочной деятельности,  направленной на развитие 

познавательныхинтересовобучающихся, их общеесоциально-личностноеразвитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)групповыхииндивидуальныхпсихокоррекц

ионныхпрограмм(методик,методовиприемовобучения)всоответствиисихособымиобразова

тельнымипотребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий 

попсихокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся;развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию егоповедения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 

припсихотравмирующихобстоятельствах. 

Впроцессекоррекционно-

развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 

занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, этюды, 

психокоррекционныеметодики и технологии, беседы с обучающимися, организация 

деятельности (игра, труд,изобразительная,конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 

сопровожденияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

иихсемейпо вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условийобучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся, 

включает:психолого-

педагогическоеконсультированиепедагогическихработниковпорешениюпроблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретныхобучающихся,консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхво

просоввоспитанияиоказаниявозможнойпомощиребенкувосвоенииобщеобразовательнойпр

ограммы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы 

работы:беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование 



 

 

педагогическихработников,родителей(законныхпредставителей),разработкаметодических

материаловирекомендаций учителю, родителям(законным представителям). 

Психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,доброжелател

ьного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на егонормыи 

ценности,включенностиконсультируемого впроцессконсультирования. 

4) Информационно-

просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительнойдеятельностивотнош

ениипедагогическихработниковиродителей(законныхпредставителей)повопросам,связанн

ымсособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияобучающихсясумственно

йотсталостью,взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их 

родителями (законнымипредставителями),включает: 

проведениетематическихвыступленийдляпедагогическихработниковиродителей(законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностейразличных 

категорий обучающихся, оформление информационных стендов, печатных идругих 

материалов, психологическое просвещение педагогических работников с 

цельюповышенияихпсихологическойкомпетентности,психологическоепросвещениеродит

елей(законныхпредставителей)сцельюформированияунихэлементарнойпсихолого-

психологическойкомпетентности. 

5) Социально-

педагогическоесопровождениеврамкахвзаимодействиясоциальногопедагогаивоспитанник

аи(или)егородителей(законныхпредставителей)направленнонасозданиеусловийиобеспече

ниенаиболеецелесообразнойпомощииподдержки,включает: 

разработкуиреализациюпрограммысоциально-

педагогическогосопровожденияобучающихся, направленную на их социальную 

интеграцию в общество, взаимодействие ссоциальными партнерами и общественными 

организациями в интересах обучающегося иегосемьи. 

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-

педагогическойработыиспользуютсяследующиеформы и методы работы: 

индивидуальныеигрупповыебеседы,семинары,тренинги,лекциидляродителей(законныхпре

дставителей),анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредставителе

й),разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям. 

35.6. Врамкахреализациипрограммывзаимодействиеспециалистовтребует: 

созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализациикоррекционнойр

аботы; 

осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферобучающихсясц

ельюопределения имеющихся проблем; 

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ 

коррекцииэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферобучающихся. 

35.7. Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие 

специалистовобщеобразовательной организации с организациями и органами 

государственной 

власти,связаннымисрешениемвопросовобразования,охраныздоровьясоциальнойзащитыип

оддержки,трудоустройстваобучающихсясумственной отсталостью. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдоговоров): 

сорганизациямидополнительногообразованиякультуры,физическойкультурыиспортав 

решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптациииинтеграциивобществообучающихсясумственнойотсталостью,сосредствамимас

совой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам 

сумственнойотсталостью,собщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродит

елей (законных представителей) обучающихся с умственной отсталостью и 



 

 

другиминегосударственнымиорганизациямиврешениивопросовсоциальнойадаптациииинт

еграциивобществообучающихсясумственнойотсталостью,сродителями(законнымипредста

вителями)обучающихсясумственнойотсталостьюврешениивопросовихразвития,социализа

ции,здоровьесбережения,социальнойадаптациииинтеграциив общество. 

35.8. Требованиякусловиям реализациипрограммы. 

43.8.1. В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся 

сумственной отсталостью в образовательных организациях должны быть 

созданыследующиепсихолого-педагогическиеусловия: 

индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-

педагогическогосопровождения; 

учет индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностейобучающихся; 

соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима;использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения; 

использование современных психолого-педагогических, в том числе 

информационных,компьютерныхтехнологий; 

учетспецификинарушенияразвитияразныхнозологическихгруппобучающихсясумственной

отсталостью; 

обеспечениездоровьесберегающихтехнологий(оздоровительныйиохранительныйрежим,ук

реплениефизическогоипсихическогоздоровья,профилактикафизических,умственныхипсих

ологическихперегрузокобучающихся,соблюдениесанитарно-гигиеническихправили норм); 

включениеродителей(законныхпредставителей)вреализациюпрограммыкоррекционнойраб

оты. 

34.8.2. Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработымогутбытьиспользованыраб

очиекоррекционныепрограммы,разрабатываемыепедагогическимиработникамиобразовате

льнойорганизации,диагностическийикоррекционно-

развивающийинструментарий,подобранныйсучетомспецификиразвитияобучающихся. 

34.8.3. Коррекционнаяработадолжнаосуществлятьсяспециалистамисоответствующей 

квалификации,имеющимиспециализированноеобразование,ипедагогическимиработникам

и, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональнойподготовки. 

Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой 

занимаемойдолжностидолженсоответствоватьквалификационнымхарактеристикампосоотв

етствующейдолжности. 

Педагогические работники образовательной организации должны иметь 

четкоепредставлениеобособенностяхпсихическогои(или)физическогоразвитияобучающих

сяс умственной отсталостью разных нозологических групп, об их особых 

образовательныхпотребностях, о методиках и технологиях организации 

образовательного ивоспитательногопроцессасучетомспецификинарушения. 

34.8.4. Материально-техническое обеспечение заключается в создании 

надлежащейматериально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную 

адаптивную икоррекционно-развивающую среду образовательной организации, в том 

числематериально-технические условия, обеспечивающие возможность для 

беспрепятственногодоступаобучающихсявзданияипомещенияобразовательнойорганизаци

и,ковсемобъектамееинфраструктурыи организацию ихпребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в 

томчислеспециализированныекомпьютерныеинструментыобучения,сучетомособыхобразо

вательных потребностей обучающихся, использование средств для 

альтернативнойидополнительнойкоммуникации (при необходимости). 

34.8.5. В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо 

созданиеусловийинформационногообеспечения,которыенаправленынаобеспечениедоступ

авсехучастниковобразовательныхотношенийклюбойинформации,связаннойсреализациейп

рограммы,планируемымирезультатами,организациейкоррекционно-



 

 

образовательногопроцессаиусловиямиегоосуществления.Должныбытьсозданыусловиядля

функционированиясовременнойинформационно-образовательнойсредыобразовательной 

организации, включающей электронные информационные ресурсы, ЭОР,совокупность 

информационных технологий, телекоммуникационных технологий,соответствующих 

технических средств и технологий, в том числе 

ассистивных,обеспечивающихдостижениекаждымобучающимсямаксимальновозможныхд

лянегорезультатовкоррекционной работы. 

35.9. Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

имеютдифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с 

учетоминдивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной 

отсталостью.Достиженияобучающихсярассматриваютсявдинамикесучетомихпредыдущих

индивидуальныхреализациипрограммыкоррекционнойработылежатвбольшейстепенивсфе

режизненнойкомпетенциииоцениваютсясучетомпредыдущихдостиженийобучающихся.  

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе 

анализарезультатовдиагностическойработыспециалистов.Оценкаобразовательныхдостиже

нийосвоенияпрограммыкоррекционнойработыосуществляетсяэкспертнойгруппойиможетв

ыражатьсяв уровневой шкале: 

3балла-значительнаядинамика, 

2 балла - удовлетворительная динамика, 

1балл- незначительнаядинамика, 

0баллов-отсутствиединамики. 

 

36. Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

36.1. Логопедическиезанятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи;формировании навыков вербальной 

коммуникации. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

диагностикаикоррекциязвукопроизношения(постановка,автоматизацияидифференциацияз

вуков речи); 

диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 

диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхвыс

казываний, словоизменения исловообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; 

развитиекоммуникативнойфункции речи; 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширение представлений об окружающей 

действительности;развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,внимания). 

36.2. Психокоррекционныезанятия. 

Цельпсихокорреционныхзанятийзаключаетсявпримененииразныхформвзаимодействиясоб

учающимися,направленныминапреодолениеилиослаблениепроблемвпсихическомиличнос

тномразвитии,гармонизациюличностиимежличностныхотношений обучающихся; 

формирование навыков адекватного поведения.Основныенаправления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной 

мотивации,активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной 

деятельности);диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы 

(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивногоотношенияксвое

му"Я",повышениеуверенностивсебе,развитиесамостоятельности,формированиенавыковса

моконтроля); 



 

 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 

(развитиеспособностик эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,формированиеиразвити

енавыковсоциального поведения). 

 

36.3. Ритмика. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося 

впроцессевосприятия музыки. 

Назанятияхритмикойосуществляетсякоррекциянедостатковдвигательной,эмоционально-

волевой,познавательнойсфер,котораядостигаетсясредствамимузыкально-ритмической 

деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевоймоторики, ориентировке в 

пространстве, укреплению здоровья, формированию навыковздорового образа жизни у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями). 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

упражнениянаориентировкувпространстве; 

ритмико-

гимнастическиеупражнения(общеразвивающиеупражнения,упражнениясдетскимимузыка

льными инструментами; 

игры под музыку;танцевальныеупражнения. 

ПрограммыкоррекционныхкурсовразработанывсоответствиисФГОСУОиФАООПУО и 

размещены на сайте ОУ по 

ссылке:http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/ 

 

IV. ОрганизационныйразделАООП УО(вариант 1) 

 

38. Федеральныйучебныйплан. 

Федеральный учебный план образовательных организаций Российской Федерации (далее -

Учебный план), реализующих ФАООП УО (вариант 1), фиксирует общий объем 

нагрузки,максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихся,составиструктуруобязате

льныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимоенаихосвоениепо классам 

и учебным предметам. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесодержанияобр

азования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательногопроцесса,атакжевыступа

етвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореализации. 

39. Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения: 

1 этап - I - IV или I дополнительный, I - IV классы;2этап - V - IX классы; 

3этап- X- XIIклассы. 

СрокобученияпоАООПсоставляет9- 13лет. 

40. Учебнаянагрузкарассчитываетсяисходяиз33учебныхнедельвгодувIдополнительноми в 

Iклассеи 34учебных недель вгоду со II поXII класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических 

часовна 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических 

часовна2 этапе обучения(V - IX класс)и 3060 часовна3 этапе(X- XII класс). 

41. На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей 

икоррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих 

всостав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-

развивающуюнаправленность,заключающуюсявучетеособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и 

физическогоразвития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-

развивающаяобласть. 

42. Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 
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участникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательныхпредметныхобластей,которыедолжныбытьреализованывовсехимеющихгосуд

арственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, 

иучебноевремя, отводимоена их изучениепо классам (годам)обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться 

дляобучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп и определяется 

всоответствииспредставленными нижеучебными планами. 

43. Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечива

ет достижение важнейших целей современного образования обучающихся 

сумственнойотсталостью: 

формированиежизненныхкомпетенций,обеспечивающиховладениесистемойсоциальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию 

всоциальноеокружение; 

формированиеосновдуховно-нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихк 

общекультурным,национальнымиэтнокультурнымценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальныхситуациях. 

44. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных

 потребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальныхпотре

бностейкаждогообучающегося. 

Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,

предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 

числеэтнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметовобязательнойчасти; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостьюинеобходимуюкорре

кциюнедостатковв психическоми (или) физическомразвитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов.Программы учебных предметов, входящих в часть формируемую

 участникамиобразовательныхотношенийразработанывсоответствиисФГОСУОиФАООП

УОиразмещенынасайтеОУ:http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/ 

45. Неотъемлемойсоставляющейучебногопланаявляетсявнеурочнаядеятельность,включаю

щаякоррекционно-развивающуюобластьидругиенаправлениявнеурочнойдеятельности. 

46. Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана 

представленообязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими 

занятиями).Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноес

оотношениеможетосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизациейсамостоятельно,исхо

дяизпсихофизическихособенностейобучающихсясумственнойотсталостьюнаосновании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

Время,отведенноенареализациюкоррекционно-

развивающейобласти,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойучебн

ойнагрузки,ноучитываетсяприопределенииобъемов финансирования. 

Всегонакоррекционно-

развивающуюобластьотводитсянеменее5часоввнеделюизчасоввнеурочной деятельности. 

46. Организациязанятийпонаправлениямвнеурочнойдеятельностиявляетсянеотъемлемой 

частью образовательного процесса в общеобразовательной 

организации.Образовательныеорганизациипредоставляютобучающимсявозможностьвыбо

раширокогоспектразанятий, направленных наих развитие. 

http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/


 

 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых 

дляобеспеченияихиндивидуальныхпотребностейисоставляетсуммарно10часоввнеделюнао

бучающегося,изкоторыхнеменее5часовдолжнывключатьобязательныезанятиякоррекционн

ойнаправленностисучетомвозрастныхособенностейобучающихсяиихфизиологических 

потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени

яобучающихсяимолодежи",утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосани

тарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020N28(зарегистрировановМинистерствеюст

ицииРоссийскойФедерации18декабря2020г,регистрационныйN 61573), действующим до 1 

января 2027 г. 

47. Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в 

силуособенностейсвоегопсихофизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдел

ьных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей 

(законныхпредставителей)индивидуальныеучебныепланы,врамкахкоторыхформируютсяи

ндивидуальныеучебныепрограммы(содержаниедисциплин,курсов,модулей,темпиформы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, 

программсопровождаетсятьюторской поддержкой. 

 

48. Недельныйучебныйплан ФАООПУО (вариант1) обучающихсяI- IVклассов. 

Предметные 

области 

Класс Количествочасов Всего 

Учебныепредметы I II III IV  

Обязательнаячасть 

1. Язык и 

речеваяпрактика 

Русскийязык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речеваяпрактика 2 2 2 2 8 

2.Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание Мирприродыичеловека 2 1 1 1 5 

4.Искусство Музыка 2 1 1 1 5 
 Рисование(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. 

Физическаякультур

а 

Адаптивная 

физическаякультура 

3 3 3 3 12 

6.Технология Ручнойтруд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая 

участникамиобразовательныхотношений 

- 3 3 3 9 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при5-

дневнойучебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая 

область(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 24 

Логопедическиезанятия 3 3 3 3 12 

Ритмика 1 1 1 1 4 

развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов 2 2 2 2 8 

Внеурочнаядеятельность 4 4 4 4 16 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-

дневнойучебнойнеделе(33учебныхнеделивIклассе,34учебныхнеделивоII-IVклассах). 

 

49. Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I доп., I - 



 

 

IVклассов. 

Предметныеобласт

и 

Класс Количествочасов Всего 

Учебныепредметы I 

доп 

I II III IV  

Обязательнаячасть  

1. Язык и 

речеваяпрактика 

Русскийязык 2 3 3 3 3 14 

Чтение 2 3 4 4 4 17 



 

 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3732 часа за 5 учебных лет при 5-

дневнойучебной неделе (33 учебных недели в I доп. и в I классе, 34 учебных недели во II - 

IVклассах). 

50. Недельныйучебныйплан ФАООПУО (вариант1) обучающихсяV- IXклассов. 
 

Предметныеобласти Класс Количествочасов 
Всего 

Учебныепредметы V VI VII VIII IX 

Обязательнаячасть 

1.Языкиречевая 
практика 

Русскийязык 4 4 4 4 4 20 

Чтение 
(Литературноечтение) 

4 4 4 4 4 20 

2.Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3.Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4.Человекиобщество География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной жизни 
2 2 2 2 2 10 

Мир истории 
 2 - - - 2 

ИсторияОтечества 
 - 2 2 2 6 

5.Искусство 
Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 2 - - - - 2 

6.Физическаякультура Адаптивная 

физическаякультура 

2 2 2 2 2 10 

7.Технология Профильныйтруд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая 

участникамиобразовательныхотношений: 

2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при5-

дневнойучебнойнеделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-
развивающаяобласть(коррекционныезанятияиритм

ика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 4 20 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-

дневнойучебнойнеделе(34 учебных недели в году). 

Учебные планы разработаны в соответствии с ФГОС УО И ФАООП УО и 

фиксируетобщий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав иструктуру обязательных предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое наихосвоениепоклассамиучебнымпредметам 

ирасположеннасайтеОУпоссылке: 

1)http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-

2024_uch_god_po_aoop_dlya_uo_1dop_-4_klassy_variant_1_fgos_11.pdf 

2)http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-

2024_uch_god_po_aoop_dlya_uo_5-9_klassy_variant_1_fgos_11.pdf 
 

51. Календарныйучебныйграфик. 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательныхотношений,региональныхиэтнокультурныхтрадиций,плановыхмероприят

ийучрежденийкультурырегионаиопределяетчередованиеучебнойдеятельности(урочнойи 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иныхсоциальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала 

иокончанияучебного года; 

продолжительность учебного года, четвертей (триместров); сроки и 

продолжительностьканикул; сроки проведения промежуточных аттестаций. При 

составлении календарногоучебного графика учитываются различные подходы при 

составлении графика учебногопроцесса и системы организации учебного года: четвертная, 

триместровая, биместровая,модульная. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составляетсяобразовательнойорганизациейсамостоятельносучетомтребованийдействующи

хсанитарныхправилимненияучастниковобразовательныхотношенийиразмещаетсянаофици

альномсайтеОУ. http://school10irk.ru/sveden/education/ 

52. Федеральныйпланвнеурочнойдеятельности. 

52.1. Пояснительнаязаписка. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетомособенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся сумственной отсталостью.Участникамобразовательных 

отношенийпредоставляетсяправовыборанаправления и содержания учебных курсов. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении

 планируемыхрезультатовосвоения программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

вразновозрастнойшкольной среде; 

3) формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасног

ообразажизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

идеятельностисучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становлениекачеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 

умениедоговариваться, подчиняться, руководить, проявлять  инициативу,

http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-
http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-
http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-
http://school10irk.ru/files/2021-2022/2021-12/uchebnyj_plan_2023-
http://school10irk.ru/sveden/education/


 

 

 ответственность;становлениеумений командной работы; 

6) формированиекультурыповедениявинформационнойсреде. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличностиобучающихсясуче

томнамеченныхзадачвнеурочнойдеятельностиивоспитательногопроцесса.Всеееформы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированныехарактеристики.Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияобр

азовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, 

типобразовательной организации, особенности, в том числе нозологические 

характеристикиконтингента,кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

итрудностиих учебной деятельности; 

возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочныхзанятийиихсод

ержательная связь сурочной деятельностью; 

особенностиинформационно-

образовательнойсредыобразовательнойорганизации,национальныеикультурныеособеннос

тирегиона,гденаходитсяобразовательнаяорганизация. 

 

52.2. Возможные направления внеурочной деятельности и их 

содержательноенаполнение. 

Предлагаемыенаправлениявнеурочнойдеятельностиявляютсядляобразовательнойорганиза

цииобщимиориентирамиинеподлежатформальномукопированию.Приотборе 

направленийвнеурочнойдеятельностикаждаяобразовательнаяорганизацияориентируется,п

реждевсего,насвоиособенностифункционирования,психолого-

педагогическиеинозологическиехарактеристикиобучающихся,ихпотребности,интересыиу

ровниуспешностиобучения.Квыборунаправленийвнеурочнойдеятельности и их 

организации могут привлекаться родители (законные 

представители)какзаконныеучастники образовательных отношений. 

Направленияицеливнеурочнойдеятельности: 

1. Спортивно-

оздоровительнаядеятельностьнаправленанафизическоеразвитиешкольника,углублениез

нанийоборганизациижизниидеятельностисучетомсоблюденияправилздорового 

безопасного образажизни. 

2. Проектнаядеятельностьорганизуетсявдоступныхдляобучающихсяформахвпроцессес

овместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональнойкоммуникативнойграмотности, культурыобщения. 

4. Художественно-

эстетическаятворческаядеятельностьорганизуетсякаксистемаразнообразныхтворческих

мастерскихпоразвитиюхудожественноготворчества,способностикимпровизации,драматиза

ции,выразительномучтению,атакжестановлениюумений участвоватьв театрализованной 

деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочнойдеятельности, которые формируют представления обучающихся о

 разнообразныхсовременныхинформационныхсредствахинавыкивыполненияразныхви

довработнакомпьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когдапедагогическийработникнепосредственнопомогаетобучающемусяпреодолетьтруднос

ти,возникшиепри изучении разных предметов. 

52.3. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующимтребованиям: 

целесообразностьиспользованияданнойформыдлярешенияпоставленныхзадачконкретного



 

 

направления; 

преобладаниепрактико-

ориентированныхформ,обеспечивающихнепосредственноеактивное участие 

обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной(парной,групповой, 

коллективной); 

учетспецификикоммуникативнойдеятельности,котораясопровождаеттоилииноенаправлен

иевнеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

ИКТ.Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие:учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные 

студии;соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;общественнополезныепрактики,реабилитационныемероприятия. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждениядополнительного образования, культурыи спорта. Вэтом случаевнеурочная 

деятельностьможетпроходитьнетольковпомещенииобразовательнойорганизации,ноинатер

ритории другого учреждения (организации), участвующего во 

внеурочнойдеятельности.Это можетбыть, например,спортивный комплекс,музей, театр. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательнойорганизациивэтойработемогутприниматьучастиевсепедагогическиеработ

ники 

даннойорганизации(учителя,социальныепедагоги,педагоги-психологи,учитель-

дефектолог,учитель-логопед, воспитатели, библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием обучающихся 

вчасти создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения их 

вхудожественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение 

усилийвнеурочнойдеятельностиидополнительногообразованиястроитсянаиспользованиие

диныхформ организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило,основнойпедагогическийработник,ведущийкласс,завуч,заместительдиректорапоу

чебно- воспитательной работе. 

 

52.4. Основныенаправлениявнеурочнойдеятельности: 

1. Спортивно-оздоровительнаядеятельность 

"Основысамопознания" 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья."Движениеесть жизнь!" 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитиефизическойактивностиидвигательныхнавыковФормаорганизации:спортивнаястуд

ия:учебныйкурсфизической культуры. 

2. Проектнаядеятельность 

Возможныетемыпроектов:"Историяродногокрая" 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование 

уменияработатьсразнымиисточникамиинформации;развитиепознавательнойактивностиии

нтересакистории,культуреродногокрая;воспитаниечувствапатриотизма,любвик"малойРод

ине". 

Форма организации: факультативный курс 

краеведения;творческиепроекты"Достопримечательностиродногокрая". 

"ИсторияписьменностивРоссии:отДревнейРусидосовременности" 

Цель:развитиеобщейкультурыобучающихся;расширениезнанийобисторииписьменности 

(от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот 

ипервыхкнигдосовременныхэлектронныхкниг);углублениеихинтересакисториистановлени

якультуры,ксамостоятельнойпознавательнойипроектнойдеятельности. 

Форма организации: факультатив "История письменности в России: от Древней Руси  



 

 

досовременности";выполнениеизащитамини-

проектов,связанныхстемой,например:"НачемписаливДревнейРуси","Берестяныеграмотыи

современныесмс-сообщения:вчемсходствои различия", "Первыйрусский букварь", 

"Русскиелетописи". 

"Экологическийпоиск:исследованиекачестваводывводоемахродногокрая". 

Цель:углублениезнанийипредставленийосочетаниихимическогоибиологическогосостава и 

физических свойств воды, формирование исследовательских умений в 

процессеэкспериментальнойработыпоизучениюкачестваводы,развитиепознавательнойакт

ивностииинтересавпроцессеисследовательскойработы,воспитаниеэкологическойкультуры, 

эстетического и нравственного отношения к природным 

объектам,ответственногоотношения к природе. 

Формаорганизации:экологическаялаборатория;исследовательскиепроекты. 

3. Коммуникативная деятельность."Создаемклассныйлитературныйжурнал". 

Цель:развитиеязыковойикоммуникативнойграмотности,культурыдиалогическогообщения

исловесного творчества;развитиеспособностиработатьв команде. 

Формаорганизации:творческаястудия"Создаемклассныйлитературныйжурнал",созданиееж

еквартальногожурналакласса,сборлитературногоматериала,конструированиеструктуры, 

формыорганизации и оформленияжурнала. 

"ДетиМаугли:нужноличеловекуобщатьсясдругимилюдьми". 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения 

сдругимилюдьми;формированиекоммуникативнойкультурыдиалога,правилведениядискус

сии. 

Формаорганизации:дискуссионныйклуб. 

"Становлюсьграмотнымчитателем:читаю,думаю,понимаю". 

Цель:совершенствованиечитательскойграмотностиобучающихся,формированиетекстовой

деятельностиснеобычнымиформамипредставленияинформации(туристическиебуклеты; 

программы выставок; маршруты путешествий; объявления и реклама); давать 

необычныетексты. 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов 

(системапрактическихзанятий). 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность."Рукотворныймир". 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, 

формированиеуменийсоздаватьпредметысвоимирукамисиспользованиемприродногоматер

иала,развитиетворческойактивности,интереса,любознательности,воспитаниетрудолюбияи

уваженияк труду как к ценности. 

Формаорганизации:творческиемастерские("Природаитворчество","Куклысвоимируками","

Юныехудожники");выставки творческих работ. 

"Ритмика". 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений 

подмузыку;способность к импровизации и творчеству. 

Формаорганизации:студияритмикиипластики,конкурспластическихобразов,постановкакон

цертных номеров. 

"Школьныйтеатр"Путешествиевсказку". 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

уменийимпровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие 

творческихспособностей,интересактеатральномуискусствуитеатрализованнойдеятельност

и. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам 

сказок."Выразительноечтение". 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие 

навыкавыразительногочтенияпроизведенийпоэзииипрозы;воспитаниелитературноговкуса,

интересак художественной литературеразных жанров. 



 

 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия."Искусствоиллюстрации". 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к 

изобразительнойдеятельности,желанияпередаватьсвоеотношениекхудожественнымпроизв

едениямсредствамикнижной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы 

рисунков;выставкиработ участников. 

"Вмиремузыкальныхзвуков". 

Цель:расширениемузыкальногокругозора,знанийобучающихсяомузыкальномтворчестве,п

роизведенияхнароднойиавторскоймузыки,развитиевоображения, 

способностипередаватьсвоивпечатленияотпрослушиваниямузыкиразныхформижанровыхо

собенностей, формироватьэстетическиевкусы иидеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, 

студиянародныхинструментов. 

5. Информационная культура."Мояинформационнаякультура". 

Цель:знакомствосмиромсовременныхтехническихустройствикультуройихиспользования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров,смартфонов,планшетов,смарт-часов, наушников,техническихустройств. 

6. Марафоны знаний.Возможныетемымарафонов: 

"ЗаповедникиРоссии". 

Цель:расширениеиуточнениезнанийобособоохраняемыхтерриторияхвРоссии,историивозн

икновениязаповедниковизаказников;воспитаниеотношениякприродекаккценности; 

развитие способности работать в условиях командных соревнований.Форма организации: 

дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования."Я- путешественник (Путешествуемпо 

России, миру)". 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, 

формированиеуменийпониматьинформацию,представленнуюнагеографическойкарте;разв

итиенавыковработыв условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательнойнаправленности. 

7. "Учение с увлечением!"."Читаювпоискахсмысла". 

Цель: развитие читательской грамотности обучающихся, поддержка 

обучающихся,испытывающихзатруднениявдостижениипланируемыхрезультатов,связанны

хсовладениемчтением как предметным результатом. 

Форма организации: учебный курс-факультатив; учебная лаборатория."Легколи писать 

без ошибок?". 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, поддержка обучающихся, 

испытывающихзатруднениявдостижениипланируемых 

результатов,связанныхсправописанием. 

Форма организации: учебный курс - факультатив по разделу "Орфография"; 

учебнаялаборатория. 

Содержаниеивидыдеятельностиобучающихсяповсемнаправлениямпланаадаптируетсясуче

томихособенностейиособыхобразовательныхпотребностей,реализуютсявдоступной 

дляобучающихся сумственной отсталостьюформе. 

Программы учебных предметов внеурочной деятельности разработаны в соответствии 

сФГОСУОиФАООПУОиразмещенынасайтеОУ:http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_

variant_1/ 

53. РеализацияФАООПУО(вариант1)обеспечиваетсясозданиемвобразовательнойорган

изациикадровых, финансовых,материально-техических условий. 

53.1. РеализацияФАООПУО(вариант1)иобеспечиваетсяпедагогическими,руководящими

иинымиработниками,имеющимипрофессиональнуюподготовку,соответствующуюквалифи

кационнымтребованиям,установленнымвЕдиномквалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и 

http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/
http://school10irk.ru/sveden/education/aoop_variant_1/


 

 

служащих,раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования"

, 

утвержденномприказомМинздравсоцразвитияРоссииот26августа2010г.N761н(зарегистрир

ованМинюстомРоссии6октября2010г.,регистрационныйN18638)сизменениями, 

внесенными приказом Минздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. N448н 

(зарегистрирован Минюстом России 1 июля 2011 г., регистрационный N 212240), 

впрофессиональныхстандартах"Педагог(педагогическаядеятельностьвсфередошкольного,

начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования)(воспитатель,учитель)",

утвержденномприказомМинтрудаРоссииот18 октября2013 

г.N544н(зарегистрированМинюстомРоссии6декабря2013г.регистрационныйN30550) с 

изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 августа 2016 г. 

N422н(зарегистрированМинюстомРоссии23августа2016г.регистрационныйN43326),от 25 

декабря 2014 г. N 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015 

г.,регистрационныйN 36091), 

"Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

МинтрудаРоссии от 24 июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован Минюстом России 18 

августа 2015 г.,регистрационныйN 38575); 

"Специалиствобластивоспитания",утвержденномприказомМинтрудаРоссииот10января201

7N10н(зарегистрированМинюстомРоссии26января2017г.,регистрационныйN 45406); 

"Ассистент(помощник)пооказаниютехническойпомощиинвалидамилицамсограниченными

возможностямиздоровья",утвержденномприказомМинтрудаРоссииот 

12апреля2017г.N351н(зарегистрированМинюстомРоссии4мая2017г.,регистрационныйN 

46612). 

53.2. В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант 1) и 

ФАООП(вариант2)включаютсязатратынаоплатутрудапедагогическихработниковсучетомс

пециальныхусловийполученияобразованияобучающимисясумеренной,тяжелойиглубокойу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественнымина

рушениямиразвития(части2,3статьи99Федеральногозаконаот29декабря2012 г. N273-

ФЗ"Об образовании вРоссийской Федерации"). 

53.3. Материально-технические условия реализации ФАООП УО (вариант 1) и 

ФАООП(вариант 2) должны обеспечивать возможность достижения обучающими 

с установленных Стандартоми федеральным государственным 

образовательнымстандартом начального общего образования  обучающихся с 

ограниченнымивозможностямиздоровья,утвержденнымприказомМинистерстваобразовани

яинаукиРоссийскойФедерацииот19декабря2014г.N1598(зарегистрированМинюстомРосси

и 

3февраля2015г.,регистрационныйN35847)требованийкрезультатам(возможнымрезультата

м)освоения ФАООП УО (вариант1) и ФАООП (вариант 2). 

54. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

54.1. Федеральный календарный план воспитательной работы является единым 

дляобразовательныхорганизаций. 

54.2. Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован 

врамкахурочной и внеурочной деятельности. 

54.3. Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным 

планомвоспитательнойработыпроводитьиныемероприятиясогласнофедеральнойрабочейпр

ограммевоспитания,поключевымнаправлениямвоспитанияидополнительногообразованияо

бучающихся. 

54.4. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей 

образовательнойпрограммы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностейобучающихся,сумственной отсталостью. 

54.5. Приразработкепланаучитываются:индивидуальныепланыклассныхруководителей; 

рабочиепрограммыучителейпоизучаемымвобщеобразовательнойорганизацииучебным 



 

 

предметам, курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, 

занятийвнеурочнойдеятельности;планыоргановсамоуправлениявобщеобразовательнойорг

анизации, ученического самоуправления, взаимодействия с социальными 

партнерамисогласно договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической 

службы илишкольного психолога, социальных педагогических работников и другая 

документация,котораядолжнасоответствовать содержанию плана. 

55.6. Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

вкалендарномпланевоспитательнойработыОрганизациидополняетсяиактуализируетсяежег

одно в соответствии с памятными  датами, юбилеями

 общероссийского,регионального, местного значения,

 памятными датами Организации,

 документамиПрезидентаРоссийскойФедерации,ПравительстваРосс

ийскойФедерации,перечнямирекомендуемых воспитательных событий Министерства  

просвещения

 РоссийскойФедерации,методическимирекомендациямиисполнител

ьныхоргановвластивсфереобразования. 

Возможно построение плана по основным направлениям воспитания, по 

календарнымпериодам(месяцам, четвертям,триместрам или виной форме). 

ПланвоспитательнойработыразработанвсоответствиисФАООПирасположеннасайтеОУпос

сылке:http://school10irk.ru/sveden/education/programma_vospitaniya/ 
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	Минимальныйуровень: (9)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: (2)
	Минимальныйуровень: (10)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: (2)
	Минимальныйуровень: (11)
	География.
	Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: (2)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: (3)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: (3)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: (3)
	Миристории.
	ИсторияОтечества.
	Минимальныйуровень: (12)
	Минимальныйуровень: (13)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: (4)
	Минимальныйуровень: (14)
	Основысоциальнойжизни.
	Минимальныйуровень: (15)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: (3)
	Минимальныйуровень: (16)
	Предметные результаты для обучающихся 7 класса:Раздел«Личная гигиена и здоровье»
	Достаточныйуровень: (2)
	Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (3)
	Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (4)
	Раздел «Жилище»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (5)
	Раздел «Питание»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (6)
	Раздел «Транспорт»Минимальныйуровень:
	Раздел «Предприятия, организации, учреждения»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (7)
	Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровень: (8)
	Раздел «Семья»Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: (4)
	Минимальныйуровень: (17)
	Достаточныйуровень: (9)
	Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (10)
	Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (11)
	Раздел «Жилище»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (12)
	Раздел «Питание»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (13)
	Раздел «Транспорт»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (14)
	Раздел «Предприятия, организации, учреждения»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (15)
	Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (16)
	Раздел «Семья»Минимальныйуровень: (1)
	Достаточныйуровень: (17)
	Раздел «Личная гигиена и здоровье»
	Минимальныйуровеньдляобучающихся9класса: (1)
	Достаточныйуровень: (18)
	Раздел «Охрана здоровья»Минимальныйуровень: (2)
	Раздел «Одежда и обувь»Минимальныйуровень: (2)
	Достаточныйуровень: (19)
	Раздел «Жилище»Минимальныйуровень: (2)
	Достаточныйуровень: (20)
	Раздел «Питание»Минимальныйуровень: (2)
	Достаточныйуровень: (21)
	Раздел«Транспорт»
	Достаточныйуровень: (22)
	Раздел «Средства связи»Минимальныйуровень: (2)
	Достаточныйуровень: (23)
	Раздел «Семья»Минимальныйуровень: (2)
	Достаточныйуровень: (24)
	Изобразительноеискусство5класс.
	Минимальныйуровень: (18)
	Музыка5класс.
	Минимальныйуровень: (19)
	Адаптивнаяфизическаякультура. (1)
	Минимальныйуровень: (20)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: (4)
	Минимальныйуровень: (21)
	Минимальныйуровеньдляобучающихся7класса:
	Минимальныйуровеньдляобучающихся8класса: (1)
	Минимальный уровень для обучающихся 9класса:
	Профильный труд.(Швейноедело).
	Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: (5)
	Минимальныйуровень: (22)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся7класса: (4)
	- Минимальныйуровень:
	Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: (5)
	Минимальныйуровень: (23)
	- Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса:
	Минимальныйуровень: (24)
	Профильный труд.Столярноедело.
	Минимальныйуровень (6)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся6класса: (6)
	Минимальныйуровень: (25)
	Минимальныйуровень: (26)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся8класса: (6)
	Минимальныйуровень: (27)
	Достаточныйуровеньдляобучающихся9класса: (5)
	Минимальныйуровень: (28)
	III. СодержательныйразделАООПУО(вариант1)
	4.3. Пояснительнаязаписка.
	следующиезадачи:
	4.4. Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык":
	Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковчтения.
	Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковписьма.
	Речевоеразвитие.
	4.4.3. Раздел"Обучениеграмоте":
	Обозначениезвукабуквой.
	Формированиеэлементарныхнавыковписьма.
	Речевоеразвитие. (1)
	4.4.5. Раздел"Чтениеиразвитиеречи":
	4.4.6. Раздел"Речеваяпрактика":
	Организация речевого общенияБазовыеформулыречевогообщения:
	Развертываниеформулспомощьюобращений.
	Примерныетемыречевыхситуаций:
	Алгоритмработынадтемойречевойситуации:
	4.5. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русскийязык":
	4.5.3. Достаточныйуровень:
	5.3. Пояснительнаязаписка.
	5.4. Содержаниеучебногопредмета"Чтение":
	5.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Чтение":
	6. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика"предметнойобласти"Языкиречеваяпрактика"(I-IVидополнительныйклассы)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы по предметам.
	6.4. Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика":
	6.5. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Речеваяпрактика":
	7. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I - IV идополнительный классы) предметной области "Математика" включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы.
	7.4. Содержаниеучебногопредмета"Математика":
	7.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика":
	8. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Мирприродыичеловека"(I-IVидополнительныйклассы),входящийвпредметнуюобласть"Естествознание",включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программы.
	8.4. Содержаниеучебногопредмета:
	8.5. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Мир природыичеловека":
	9. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I - IV идополнительный классы) предметной области "Искусство" включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы.
	9.5. Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка":
	17. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Рисование(изобразительноеискусство)"(I-IV,дополнительныйклассыиVкласс),входящийв предметную область "Искусство", включает пояснительную записку, содержаниеобучения,планируемыерезультаты освоения програ...
	17.2. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета "Рисование(изобразительноеискусство)":
	18. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическаякультура"(I-IVидополнительныйклассы)предметнойобласти"Физическаякультура"включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результатыосвоенияпрограммы.
	18.1. Пояснительнаязаписка.
	18.3. Планируемые предметные результаты изучения учебногопредмета"Адаптивнаяфизическая культура".
	Минимальныйуровень: (29)
	18.3.2. Достаточныйуровень:
	19. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I - IV идополнительный классы) предметнойобласти"Технология",включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы.
	19.1. Пояснительнаязаписка.
	19.2. Содержаниеучебногопредмета.
	19.3. Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручнойтруд".
	20. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Русскийязык"предметнойобласти"Языкиречеваяпрактика"(V-IXклассы)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету.
	20.2. Содержание учебного предмета "Русский язык". Грамматика, правописание иразвитиеречи.
	20.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русскийязык".
	21. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение (литературноечтение)" предметной области "Язык и речевая практика" (V - IX классы) включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммыпо предмету.
	24. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" (V –VI классы) предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку,содержаниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы.
	25.2. Содержаниеучебногопредмета"Биология".
	25.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"Биология".
	26. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "География" (VI - IX)предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку,содержание
	26.1. Пояснительнаязаписка.
	26.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"География".
	27. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Основысоциальной
	27.1. Пояснительнаязаписка.
	27.2. Содержаниеучебногопредмета.
	27.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Основысоциальнойжизни".
	28. Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Миристории"(VIкласс) предметной области "Человек и общество" включает пояснительную записку,содержаниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы.
	28.2. Содержаниеучебногопредмета.
	28.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Миристории"
	29. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "История Отечества"(VII - IX класс) предметной области "Человек и общество" включает пояснительнуюзаписку,содержаниеобучения, планируемыерезультаты освоенияпрограммы.
	30.
	30.2. Содержаниеучебногопредмета.
	30.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "ИсторияОтечества".
	31. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическаякультура" (V - IX классы) предметной области "Физическая культура" включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы.
	31.2. Содержаниеучебногопредмета.
	31.3. Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Адаптивнаяфизическая культура".
	32. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Профильный труд" (V –IXклассы)предметнойобласти"Технология"включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения, планируемыерезультатыосвоения программы.
	32.2. Содержаниеучебногопредмета"Профильныйтруд".
	32.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"Профильныйтруд".
	33. Программа формирования базовых учебных действий обучающихся сумственнойотсталостью(далее-программаформированияБУД)реализуетсяв
	33.2. Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями).
	1-4классы:
	33.4. СвязиБУДссодержаниемучебныхпредметов.
	34. Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания.
	35. Программакоррекционной работы.
	35.2. Задачикоррекционнойработы:
	35.3. Принципыкоррекционной работы:
	35.4. Спецификаорганизации коррекционнойработы.
	35.5. Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основныхнаправленийкоррекционной работы.
	35.8. Требованиякусловиям реализациипрограммы.
	36. Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями).
	36.2. Психокоррекционныезанятия.
	36.3. Ритмика.
	IV. ОрганизационныйразделАООП УО(вариант 1)
	48. Недельныйучебныйплан ФАООПУО (вариант1) обучающихсяI- IVклассов.
	49. Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I доп., I - IVклассов.
	50. Недельныйучебныйплан ФАООПУО (вариант1) обучающихсяV- IXклассов.
	51. Календарныйучебныйграфик.
	52. Федеральныйпланвнеурочнойдеятельности.
	52.2. Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательноенаполнение.
	52.4. Основныенаправлениявнеурочнойдеятельности:
	54. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы.
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