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1. Общие положения  

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее  

- АООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ФАОП УО.  

Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный N 35850).  

В соответствии с ФАОП УО образовательные организации самостоятельно 

разрабатывают и утверждают адаптированную основную общеобразовательную 

программу.  

Содержание АООП УО представлено учебно-методической документацией 

(федеральный учебный план, федеральный календарный учебный график, 

федеральные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, федеральная рабочая программа воспитания, 

федеральный календарный план воспитательной работы), определяющей единые 

для Российской Федерации базовые объем и содержание образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― АООП) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) - это общеобразовательная программа, адаптированная для этой 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  
  

Целевой раздел 

1. Пояснительная записка  

АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы.  

Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой 

степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - ТМНР), 

интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить ФАООП УО (вариант 1), 

либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование 

по ФАООП УО (вариант 2), на основе которой образовательная организация 

разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (далее - СИПР), 

учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося с 

умственной отсталостью.  

Цель образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития по варианту ФАОП УО (вариант 2):развитие личности, 

формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и 

социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и 

жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=175316&date=13.01.2023&dst=100013&field=134
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достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни.  

Для обучающихся, получающих образование в соответствии с ФАОП УО 

(вариант 2), характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в 

умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с 

локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного 

аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, 

выраженными в различной степени тяжести. У некоторых обучающихся 

выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые 

значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение.  

Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются 

выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим 

освоению предметных учебных знаний. Обучающиеся одного возраста 

характеризуются разной степенью выраженности интеллектуального снижения и 

психофизического развития, уровень сформированности той или иной психической 

функции, практического навыка может существенно различаться. Наряду с 

нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается 

своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико- 

фонематического, лексического и грамматического.  

У обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или 

невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное 

восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания 

обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. По 

уровню сформированности речи выделяются обучающиеся с отсутствием речи, со 

звукокомплексами, с высказыванием на уровне отдельных слов, с наличием фраз. При этом речь 

невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этого при обучении 

большей части данной категории обучающихся используют разнообразные средства невербальной 

коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью крайне 

неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, 

отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач 

познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс запоминания 

является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Обучающимся трудно 

понять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно- следственные связи, перенести 

знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном 

использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная 

динамика общего психического развития обучающихся, особенно при умеренном недоразвитии 

мыслительной деятельности.  

Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями 

координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физических 

действий: бег, прыжки, а также навыков несложных трудовых действий. У части 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, 

вялость, пассивность, заторможенность движений. У других - повышенная 

возбудимость, подвижность, беспокойство сочетаются с хаотичной 

нецеленаправленной деятельностью. У большинства обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями наблюдаются трудности, связанные со статикой  

и динамикой тела.  

Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности 

в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных 
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движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, 

застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков. Степень сформированности 

навыков самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся 

полностью зависят от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме 

пищи, совершении гигиенических процедур.  

Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь 

знанием предметов окружающего быта.  

Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, 

они постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть обучающихся с 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает 

основание говорить о ТМНР, которые представляют собой не сумму различных 

ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной от 

структуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитие 

человека не по отдельности, а в совокупности, образуя сложные сочетания. В связи 

с этим человек требует значительной помощи, объем которой существенно 

превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном 

нарушении: интеллектуальном или физическом.  

Уровень психофизического развития обучающихся с тяжелыми 

множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными 

параметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего 

является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития 

интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все 

эти проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной 

жизнедеятельности обучающегося, как в семье, так и в обществе. Динамика 

развития обучающихся данной группы определяется рядом факторов: этиологией, 

патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления 

отклонений, характером и степенью выраженности каждого из первичных 

расстройств, спецификой их сочетания, а также сроками начала, объемом и 

качеством оказываемой коррекционной помощи.  

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов 

познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, 

памяти у обучающихся с глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают 

непреодолимые препятствия в усвоении "академического" компонента различных 

программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика 

эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и 

специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с 

неразвитостью волевых процессов, обучающиеся не способны произвольно 

регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной 

деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих реакциях. 

Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных 

оснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.  

Особенности и своеобразие психофизического развития обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют 

специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость 

обучающихся  
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данной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями 

опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, 

расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или 

другими нарушениями, различное сочетание которых определяет особые 

образовательные потребности обучающихся. Наиболее характерные особенности 

обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их потребности в специальных 

условиях, три условные группы, каждая из которых включает обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.  

Часть обучающихся, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет 

тяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы детского 

церебрального паралича (далее - ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез, 

вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи 

окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной 

деятельности, коммуникации. Большинство обучающихся этой группы не может 

самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Процесс общения затруднен 

из- за органических поражений речевого аппарата и невозможности овладения 

средствами речи.  

Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может быть 

различно по степени умственной отсталости и колеблется (от легкой до глубокой).  

Обучающиеся с умеренной формой интеллектуального недоразвития 

проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и 

навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся 

проявляется интерес к общению и взаимодействию с обучающимися и взрослыми, 

что является позитивной предпосылкой для обучения обучающихся вербальным и 

невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет 

овладевать основами счета, письма, чтения. Способность обучающегося к 

выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, 

контролируемые движения шеи, головы создает предпосылки для обучения 

некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-

практической и трудовой деятельности.  

Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены 

выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических 

расстройств). Они проявляются в расторможенности, "полевом", нередко 

агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального 

взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной 

тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими 

отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в 

ситуациях, когда ребенку требуется помощь в удовлетворении потребности. У 

обучающихся названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не 

проявляют ответных реакций на попытки взрослого организовать их 

взаимодействие со сверстниками. Эти обучающиеся не откликаются на просьбы, 

обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию 

или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные 

действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для обучающегося 

обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности 

физического и эмоционально-волевого развития обучающихся с аутистическими 

проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном  
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.  

этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и 

индивидуальномсопровожденииспециалистов. 

Утретьейгруппыобучающихсяотсутствуютвыраженныенарушениядвиженийи

моторики,онимогутпередвигатьсясамостоятельно.Моторнаядефицитарностьпроявл

яетсявзамедленноститемпа,недостаточнойсогласованностиикоординациидвижений.

Участиобучающихсятакженаблюдаютсядеструктивныеформыповедения,стереотип

ии,избеганиеконтактовсокружающимиидругиечерты,сходныесобучающимися,опис

аннымивыше.Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественно,вформ

еумеренной степени умственной отсталости. Большая часть обучающихся 

даннойгруппывладеетэлементарнойречью:могутвыразитьпростымисловамиипредл

ожениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить 

навопросвзрослогоотдельнымисловами,словосочетаниямиилифразой.Унекоторых 

- речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто 

носитформальныйхарактериненаправленанарешениезадачсоциальнойкоммуникаци

и.Другая часть обучающихся, не владея речью, может осуществлять 

коммуникациюприпомощиестественныхжестов,графическихизображений,вокализа

ций,отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут 

выполнятьотдельные операции, входящие в состав предметных действий, но 

недостаточноосознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания 

и нарушениепоследовательности выполняемых операций, препятствуют 

выполнению действиякакцелого. 

Описанныеиндивидуально-

типологическиеособенностиобучающихсяучитывают также клинические аспекты 

онтогенеза, но не отражают общепринятуюдиагностику ОВЗ в части умственной 

отсталости (Международная 

статистическаяклассификацияболезнейипроблем,связанныхсоздоровьем(МКБ).Уче

ттипологических особенностей спозицииспециальной психологии и 

педагогикипозволяетрешатьзадачиорганизацииусловийобученияивоспитанияобуча

ющихсяв образовательной организации, имея в виду достаточное количество 

персонала 

испециалистовдляудовлетворенияпотребностейвфизическомсопровожденииобучаю

щихся,выборнеобходимыхтехническихсредствиндивидуальнойпомощииобучения,п

ланированиеформорганизацииучебногопроцесса. 

2.1. Общие аспекты реализации особых образовательных 

потребностейразных категорий обучающихся с нарушениями 

психофизического развития:время начала образования, содержание 

образования, создание 

специальныхметодовисредствобучения,особаяорганизацияобучения,расширен

иеграницобразовательногопространства,продолжительностьобразованияиопр

еделениекругалиц,участвующих вобразовательномпроцессе. 

Время начала образования: предполагается учет потребности в 

максимальновозможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. 

Основному 

общемуобразованиюобучающегосястяжелыминарушениямиразвитиядолженпредш

ествовать период ранней помощи и дошкольного образования, что 

являетсянеобходимойпредпосылкойоптимальногообразованиявшкольномвозрасте.

Выделяетсяпропедевтическийпериодвобразовании,обеспечивающийпреемственнос
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тьмеждудошкольнымишкольнымэтапами. 

Содержание образования: учитывается потребность во введении 

специальныхучебныхпредметовикоррекционныхкурсов,которыхнетвсодержании 

образованияобычноразвивающегосяобучающегося.(Например,предметы:"Речьиаль

тернативнаякоммуникация","Человек";курсыпоальтернативнойкоммуникации,сенс

орномуразвитию,формированиюпредметныхдействий). 

Созданиеспециальныхметодовисредствобучения:обеспечиваетсяпотребностьв

построении"обходныхпутей",использованииспецифическихметодов и средств 

обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, 

чемэтоготребуетобучениеобычноразвивающегосяобучающегося(например,использ

ованиепечатныхизображений,предметныхиграфическихалгоритмов,электронныхср

едствкоммуникации,внешнихстимулов). 

Особаяорганизацияобучения:учитываетсяпотребностьвкачественнойиндивиду

ализации обучения, в особой пространственной и временной и 

смысловойорганизацииобразовательнойсреды.Например,обучающиесясумственно

йотсталостьювсочетаниисрасстройствамиаутистическогоспектраизначальнонужда

ютсявиндивидуальнойподготовкедореализациигрупповыхформобразования,вособо

мструктурированииобразовательногопространстваивремени,дающим им 

возможность поэтапно ("пошагово") понимать последовательность 

ивзаимосвязьявленийисобытийокружающейсреды. 

Определениеграницобразовательногопространствапредполагаетучетпотребнос

тивмаксимальномрасширенииобразовательногопространствазапределамиобразоват

ельногоучреждения.Кпримеру,формированиенавыковсоциальной коммуникации 

необходимо осуществлять в естественных условиях: 

вмагазине,кафе,поликлинике,общественномтранспорте. 

Продолжительность образования. Руководствуясь принципом 

нормализациижизни,общееобразованиеобучающихсясумеренной,тяжелой,глубоко

йумственнойотсталостью,сТМНРпоадаптированнойосновнойобщеобразовательной

программепроисходитвтечение13лет.Процессобразованияможет происходитькак в 

классах с 1дополнительного по 12 (поодному годуобучения в каждом), так и в 

близковозрастных классах (группах) по 

возрастающимступенямобучения.Основанием для перевода обучающегосяиз 

класса вклассявляетсяеговозраст. 

Следует учитывать и потребности в пролонгированном обучении, 

выходящимза рамки школьного возраста. Например, обучение самостоятельному 

проживаниюв условиях квартиры, где продолжается формирование бытовых 

навыков, навыковсоциально-

коммуникативнойдеятельностииорганизациисвободноговремени;обучение 

доступной трудовой деятельности, ремеслу в условиях 

сопровождаемоготрудоустройстваилиспециальныхмастерских.Сучетомтрудностей

переносасформированных действий в новые условия названный аспект особенно 

актуалендляобучающихсясТМНР,особеннодляподдержаниясамостоятельностииакт

ивностиврасширенииспектражизненныхкомпетенций. 

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их 

взаимодействие.Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, 

предъявляемыхк ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в 

совместной 

работеспециалистовразныхпрофессий:специальныхпсихологовипедагогическихраб
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отников,социальныхработников,специалистовздравоохранения,атакжеродителей(за

конныхпредставителей)обучающегосясТМНРвпроцессеегообразования.Крометого,

приорганизацииобразованиянеобходимоучитыватькругконтактовособогообучающе

гося,которыйможетвключатьобслуживающийперсоналорганизации,волонтеров,род

ственников,друзейсемьи. 

Дляреализацииособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясумственн

ой отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организациявсей его 

жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в 

условияхобразовательнойорганизациии всемье. 

Кособымобразовательнымпотребностямобучающихсясумеренной,тяжелой,глу

бокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),стяжелымиимно

жественныминарушениямиразвитияотносятся: 

- раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования; 

- обязательностьинепрерывностькоррекционно-

развивающегопроцесса,реализуемого как через содержание предметных областей, 

так и коррекционныхкурсов; 

- научно-обоснованный,практико-

ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования,направленныйнас

оциализациюобучающихся; 

- доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразован

ия; 

- пролонгациясроковполученияобразования; 

- систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийиумений; 

- специальноеобучениеприменениюсформированныхзнанийиуменийвпроцессеу

рочнойивнеурочнойдеятельностиприизмененииучебно-

познавательных,социокультурных,трудовыхидругихситуацийтрудовых 

идругихситуаций; 

- обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизациикоррекционно-

образовательнойсредысучетомфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсис

темыинейродинамикипсихическихпроцессов,состоянияслуха,зренияидругихпсихо

физическихособенностейобучающихся; 

- развитие мотивации и интереса обучающихся к познанию окружающего мирас 

учетом возрастных и индивидуальных способностей к обучению и 

социальномувзаимодействиюсосредой; 

- стимуляция познавательной активности, формирование 

позитивногоотношениякокружающемумирусредствамиобразования,основаннымин

адоброжелательноми уважительномотношениикобучающимся ичленамихсемей. 

Удовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумеренной,т

яжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), в том 

числе глухих, слепых, с нарушениями опорно-

двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистического 

спектра,сТМНР,обеспечивается: 

- существеннымизменениемсодержанияобразования,предполагающимвключени

еучебныхпредметов,отсутствующихприобученииобучающихсяслегкойумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями):"Речьиальтернативная 

коммуникация","Человек"идругие; 

- созданиемоптимальныхпутейразвития; 



75 
 

- использованием специфических методов и средств 

обучения;дифференцированным,"пошаговым"обучением; 

- обязательнойиндивидуализациейобучения(обучениепоспециальнойиндивидуал

ьнойпрограммеразвития); 

- формированиемэлементарных  социально-бытовых  навыков  и  навыков 

самообслуживания; 

- учетомтипологическихииндивидуальныхособенностейразвитияобучающихся; 

- обеспечениеминдивидуальногоклинико-психолого-

педагогическогосопровождения каждого обучающегося с учетом особенностей 

сложной 

структурынарушения,втомчислеспециальногопедагогическогосопровожденияи(ил

и)техническойпомощи; 

- обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений 

развития,видаобразовательнойорганизации; 

- специальной организацией предметно-развивающей среды и рабочего места 

сучетом характера множественных нарушений; обеспечением присмотра и ухода 

заобучающимисявсоответствиисособенностямиихздоровьяиразвития; 

- дозированнымрасширениемобразовательногопространствавнутриорганизации

и заеепределами; 

- организациейобучениявразновозрастныхклассах(группах); 

- организациейвзаимодействияспециалистов,участвующихвобученииивоспитани

иобучающегося,иегосемьи,обеспечивающейособуюорганизациювсейжизниобучаю

щегося(вусловияхорганизациии дома). 

Вотношенииглухих,слабослышащих,позднооглохшихобучающихсясумеренно

й,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)осо

быеобразовательныепотребностидополняютсяследующимипотребностямив: 

проведенииспециальнойработы,способствующейовладениюрусскимжестовым 

языком, словесными формами речи (с учетом структуры нарушения 

ииндивидуальныхособенностейивозможностейобучающихся); 

проведении специальной работы, способствующей формированию 

слуховоговосприятияречиинеречевыхзвучаний,слухо-

зрительноговосприятияустнойречи,еепроизносительнойстороны(прииспользовании

звукоусиливающейаппаратурысучетом аудиолого-педагогических рекомендаций с 

учетом структуры 

нарушения,индивидуальныхособенностейивозможностейобучающихся). 

Вотношениислепыхобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребностид

ополняютсяпотребностямив: 

- проведении специальной работы, способствующей формированию умений 

инавыков поэтапного обследования предметов, ориентировке в окружающем 

мире,расширению,обогащениюикоррекциисенсорных,предметныхипространствен

ных представлений, налаживанию на доступном уровне общения 

сосверстникамиивзрослыми; 

- организацииобученияивоспитаниясучетомзрительногодиагноза(основногои 

дополнительного), возраста и времени нарушения (утраты) зрения, 

состоянияосновныхзрительныхфункций,возможностикоррекциизренияспомощьюо

птическихприспособлений,рекомендуемойоптическойкоррекциииприборовдляулу
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чшения зрения, режима зрительной и (или) тактильной, физической 

нагрузок;временижизнедеятельностивусловияхслепоты; 

- обеспечении доступности учебной информации для тактильного, слухового 

изрительного(дляслепыхсостаточнымзрением)восприятияобучающимися. 

Вотношенииобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппаратаис 

- умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребностидополняютс

япотребностямив:обеспечении особой пространственной и временной 

организацииобразовательнойсредынаосновеиспользованиядвигательногоиохранит

ельногопедагогическогорежимов; 

- проведении специальной работы по формированию и коррекции 

двигательныхфункций,в томчисле общейи 

мелкоймоторики,манипулятивнойфункциирук; 

- формировании и развитии коммуникативных возможностей с 

применениемсредстввербальнойиневербальнойкоммуникации,втомчислесредствдо

полнительной, альтернативной коммуникации с учетом наличия 

сопутствующихнарушенийзренияи слуха; 

- организации обучения и воспитания с учетом уровня двигательного 

развития,возможности использования вспомогательных технических средств и 

ассистивныхтехнологий; 

- обеспечениидоступностиучебнойинформациидлявосприятияобучающимисясу

четомдвигательныхисопутствующихсенсорныхнарушений. 

ВотношенииобучающихсясРАСисумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотс

талостью(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребностидо

полняютсяпотребностямив: 

- обеспеченииособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательной

среды,отвечающейхарактеристикам:постоянствоипредсказуемость,четкаяпростран

ственно-

временнаяорганизацияучебногопроцесса,минимизациястимулов,учитывающаяисто

щаемостьисенсорнуюгиперчувствительностьобучающихсясрасстройствамиаутисти

ческогоспектра; 

- специальноминдивидуальномпедагогическомсопровождениии(или)техническо

йпомощивурочнойивнеурочнойдеятельности,основанномнапсихолого-

педагогических технологиях поддержки обучающегося с 

расстройствомаутистическогоспектравсложнойиновойситуации(втомчислекоммун

икативной); 

- наличииотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки. 

 

2.2. ПринципыиподходыкформированиюФАООПУО(вариант2). 

Попричинесистемныхнарушенийразвитияобучающихсясумеренной,тяжелой,г

лубокойумственнойотсталостьюисТМНРдляданнойкатегорииобучающихсяпоказан

индивидуальныйуровеньитоговогорезультатаобщегообразования.Всеобучающиеся,

внезависимостиоттяжестисостояния,включаютсявобразовательноепространство,где

принципыорганизациипредметно-

развивающейсреды,оборудование,техническиесредства,программыучебныхпредме

тов,коррекционныхтехнологий,атакжесодержаниеиметодыобученияивоспитанияоп

ределяютсяиндивидуальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребно
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стямиобучающегося. 

Итоговыедостиженияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойо

тсталостью,сТМНР-ФАООПУО(вариант2)-

принципиальноотличаютсяоттребованийкитоговымдостижениямобучающихсяслег

койумственнойотсталостью-

ФАООПУО(вариант1).Ониопределяютсяиндивидуальнымивозможностямиобучаю

щегосяитем,чтоегообразованиенацеленонамаксимальноеразвитиежизненнойкомпет

енции.Овладениезнаниями, 

умениями и навыками в различных образовательных областях 

("академический"компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых 

инструментов 

длярешениязадачповседневнойжизни.Накоплениедоступныхнавыковкоммуникаци

и, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, 

атакжепереноссформированныхпредставленийиуменийвсобственнуюдеятельность(

компонент"жизненнойкомпетенции")готовятобучающегосякиспользованиюприобр

етенныхвпроцессеобразованияуменийдляактивнойжизнивсемьеиобществе. 

Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР 

являетсянормализацияегожизни:привычныйинеобходимыйдляподавляющегобольш

инства людейобраз жизни (жить в семье, решать вопросы 

повседневнойжизнедеятельности,выполнятьполезнуютрудовуюдеятельность,опред

елятьсодержаниесвоихувлеченийиинтересов,иметьвозможностьсамостоятельнопри

ниматьрешенияинестизанихответственность).Общимрезультатомобразования 

такого обучающегося может стать набор компетенций, 

позволяющихсоразмернопсихическимифизическимвозможностяммаксимальносамо

стоятельнорешатьзадачи,направленныенанормализациюегожизни. 

Особые образовательные потребности обучающихся сумеренной, 

тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость 

разработкиСИПРдля ихобученияи воспитания. 

Целью реализации такой программы является обретение обучающимся 

такихжизненныхкомпетенций,которыепозволяютемудостигатьмаксимальновозмож

нойсамостоятельностиврешенииповседневныхжизненныхзадач,обеспечиваютеговк

лючениевжизньобществанаосновеиндивидуальногопоэтапного,планомерногорасш

иренияжизненногоопытаиповседневныхсоциальныхконтактоввдоступныхдля 

негопределах. 

СИПРразрабатываетсянаосновеАООПинацеленанаобразованиеобучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР сучетом их 

индивидуальных образовательных потребностей. СИПР составляется 

наограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие 

всеспециалисты,работающиесребенкомвобразовательнойорганизации,иегородител

и(законныепредставители). 

Структура СИПР может включать: общие сведения о ребенке; 

характеристику,включающую оценку развития обучающегося на момент 

составления программы 

иопределяющуюприоритетныенаправлениявоспитанияиобученияребенка;индивиду

альный учебный план; содержание образования в условиях организации 

исемьи;организациюреализациипотребностивуходеиприсмотре;переченьспециалис

тов,участвующихвразработкеиреализацииСИПР;переченьвозможныхзадач, 

мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося;перечень 
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необходимых технических средств и дидактических материалов; 

средствамониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа может 

иметьприложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения 

ребенком вдомашнихусловиях. 

ПримернаяструктураСИПРдляиспользованиявработе. 

1. Общиесведениясодержатперсональныеданныеоребенкеиегородителях; 

2. Характеристикаобучающегося(составляетсянаосновепсихолого-

педагогическогообследованияобучающегося,проводимогоспециалистамиобразовательн

ойорганизации,сцельюоценкиактуальногосостоянияразвития обучающегося). 

Характеристикаможетотражать: 
1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к 

образованиюобучающегося; 

2) заключениеПМПК; 

3) данныеофизическомздоровье,двигательномисенсорномразвитииобучающе

гося; 

4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, 

внимания,памяти,мышления; 

5) состояниесформированностиустнойречииречемыслительныхопераций; 
6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций 

обучающегося,наблюдаемыхспециалистами;характерологическиеособенностиличн

остиобучающегося(сословродителей(законныхпредставителей); 

7) сформированностьсоциальнозначимыхзнаний,навыков,умений:коммуника

тивные возможности, игра, самообслуживание, предметно-

практическаядеятельность,интеллектуальныеуменияизнания(счет,письмо,чтение,пр

едставленияобокружающихпредметах,явлениях); 

8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со 

стороныокружающих:полная иличастичная,постояннаяилиэпизодическая; 

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные 

области,учебныепредметы,коррекционныезанятиядляобученияивоспитаниявобразо

вательнойорганизации,вусловияхнадомногообучения. 

3. Индивидуальныйучебныйплан(отражаетучебныепредметы,коррекционны

езанятия,внеурочнуюдеятельность,соответствующиеуровнюактуальногоразвитияоб

учающегося,иустанавливаетобъемнедельнойнагрузкинаобучающегося). 

4. СодержаниеобразованияСИПР(включаетконкретныезадачипоформирован

июпредставлений,действий(операций)покаждойизпрограммучебных предметов, 

коррекционных занятий и других программ (формированиябазовых учебных 

действий; нравственного развития; формирования 

экологическойкультуры,здоровогоибезопасногообразажизниобучающихся;внеуроч

нойдеятельности;сотрудничестваорганизацииисемьиобучающегося).Задачиформул

ируютсявкачествевозможных(ожидаемых)результатовобученияивоспитания 

обучающегосянаопределенныйучебныйпериод(год). 

5. УсловияреализацииСИПРдлярядаобучающихся(организацияухода(кормлен

ие,одеваниеилираздевание,совершениегигиеническихпроцедур)иприсмотра. 

6. Специалисты,участвующиевреализацииСИПР. 
7. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося 

(задачи,направленныенаповышениеинформированностисемьиобобразованииобуча

ющегося,развитиемотивацииродителей(законныхпредставителей)кконструктивном

увзаимодействиюсоспециалистами,отражающиеспособыконтактовсемьииорганиза
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циисцельюпривлеченияродителей(законныхпредставителей)кучастиювразработкеи

реализацииСИПРипреодоленияпсихологическихпроблемсемьи). 

8. Переченьнеобходимыхтехническихсредствобщегоииндивидуального 

назначения,дидактическихматериалов,индивидуальныхсредствреабилитации,необх

одимых для реализацииСИПР. 

9. Средствамониторингаиоценкидинамикиобучения.Мониторингрезультатов

обученияпроводитсянережеодногоразавполугодие.Входемониторингаспециалисты

образовательнойорганизацииоцениваютуровеньсформированностипредставлений,д

ействий(операций),внесенныхвСИПР.Например,"выполняетдействиесамостоятельн

о","выполняетдействиепоинструкции" (вербальной или невербальной), "выполняет 

действие по образцу","выполняет действие с частичной физической помощью", 

"выполняет действие 

созначительнойфизическойпомощью","действиеневыполняет";представление:"узна

етобъект","невсегдаузнаетобъект"(ситуативно),"неузнаетобъект".Итоговыерезульта

тыобразованиязаоцениваемыйпериодоформляютсяописательновдневникахнаблюде

нияивформехарактеристикизаучебныйгод.Наосновеитоговойхарактеристикисостав

ляетсяСИПРнаследующийучебныйпериод. 
 

2.3. ПланируемыерезультатыосвоенияФАООПУО(вариант2). 

ВсоответствиистребованиямиФГОСкФАООПУО(вариант2)результативностьо

бучениякаждогообучающегосяоцениваетсясучетомособенностейегопсихофизическ

огоразвитияиособыхобразовательныхпотребностей. В связи с этим требования к 

результатам освоения 

образовательныхпрограммпредставляютсобойописаниевозможныхрезультатовобра

зованияданнойкатегорииобучающихся. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПмогутвключать: 
1) основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопреде

ленномуполу,осознаниесебя как"Я"; 

2) социально-

эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; 

3) формированиесоциальноориентированноговзгляданаокружающиймирвегоо

рганичномединствеиразнообразииприроднойисоциальнойчастей; 

4) формирование уважительногоотношениякокружающим; 
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

иразвивающемсямире; 

6) освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассаж

ира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и 

формированиеличностногосмыслаучения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

наосновепредставленийонравственныхнормах,общепринятыхправилах; 

8) формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
9) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствамдругихлюдей; 

10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

изспорныхситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличиемотивацииктруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальны
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ми 

духовнымценностям. 

 

Предметныерезультаты. 

Предметная область "Язык и речевая практика". Учебный предмет "Речь 

иальтернативная коммуникация". 

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания 

окружающегомираи личногоопытаобучающегося. 

2) Овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения-

вербальнымииневербальными. 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозрасту

житейскихзадач. 

4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмыслаузнаваем

огослова. 

5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение 

чтениюиписьму. 

Приобучениичтениюиписьмуможноиспользоватьсодержаниесоответствующи

х предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью(вариант1). 

Предметнаяобласть"Математика".Учебныйпредмет"Математическиепредс

тавления". 

1) Элементарныематематическиепредставленияоформе,величине;количестве

нные(дочисловые),пространственные,временныепредставления. 

2) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчиславдост

упныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачсопоройнанагля

дность. 

3) Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующихвозрас

тужитейскихзадач. 

Предметнаяобласть"Окружающиймир".Учебныйпредмет"Окружающийпр

иродныймир". 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен 

годаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,умениеадаптироватьсякконк

ретнымприроднымиклиматическимусловиям. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в 

жизничеловека. 

3) Элементарныепредставленияотечениивремени. 

Предметнаяобласть"Окружающиймир".Учебныйпредмет"Человек". 

1) Представлениеосебекак"Я",осознаниеобщностииразличий"Я"отдругих. 
2) Умениерешатькаждодневныежизненныезадачи,связанныесудовлетворени

емпервоочередныхпотребностей. 

3) Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребностя

м и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 

необходимымиоздоровительнымипроцедурами. 

4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье. 

Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет 

"Домоводство".Овладениеумениемвыполнятьдоступныебытовыепоручения(о

бязанности), 

связанныесвыполнениемповседневныхделдома. 
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Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающий 

исоциальныймир". 

1) Представленияомире,созданномрукамичеловека 
2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредстав

лениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей. 

3) Развитиемежличностныхигрупповыхотношений. 

4) Накоплениеположительногоопытасотрудничестваиучастиявобщественной

жизни. 

5) Представленияобобязанностяхиправахобучающегося. 

6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия. 

Предметнаяобласть"Искусство".Учебныйпредмет"Музыкаидвижение". 
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, 

певческих,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,э

моциональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессемузыкальныхзанятий,игр,

музыкально-танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений. 

2) Готовностьк участиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях. 
Предметнаяобласть"Искусство".Учебныйпредмет"Изобразительнаядеяте

льность"(рисование,лепка,аппликация). 

1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: 

лепка,аппликация,рисование;использованиеразличныхизобразительныхтехнологий

. 

2) Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности. 

3) Готовностьк участиювсовместныхмероприятиях. 

Предметнаяобласть"Технология".Учебныйпредмет"Профильныйтруд". 
1) Овладениетрудовымиумениями,необходимымивразныхжизненныхсферах;

овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиецепочкииосвоен

ныетрудовыенавыкидлясоциальногоитрудовоговзаимодействия. 

2) Обогащение положительного опыта и установка на активное 

использованиеосвоенныхтехнологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечен

ия,социальногоразвитияипомощиблизким. 

Предметная область "Физическая культура". Учебный предмет 

"Адаптивнаяфизкультура". 

1) Восприятиесобственноготела,осознаниесвоихфизическихвозможностейиогр

аничений. 

2) Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самосто

ятельностьюинезависимостью. 

3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда 

навелосипеде,ходьбаналыжах,спортивныеигры,туризм,плавание. 

Предметные результаты конкретизируются в федеральных

 рабочихпрограммахпоучебнымпредметам. 

 

2.4. Система оценки достижения обучающимися с умеренной, 

тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

,стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпланируемыхрезультато

восвоенияФАООПУО(вариант2). 

Наоснове  АООП  образовательная  организация  разрабатывает  СИПР, 

результатыкоторогозаполугодиевыступаютвкачестветекущейаттестацииобучающи

хся. В качестве промежуточной (годовой) аттестации выступает оценкарезультатов 
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освоения СИПР и развития жизненных компетенций обучающегося поитогам 

учебного года. Для организации аттестации обучающихся 

рекомендуетсяприменятьметодэкспертнойгруппы(намеждисциплинарнойоснове).О

наобъединяетразныхспециалистов,осуществляющихпроцессобразованияиразвитияо

бучающегося.Кпроцессуаттестацииобучающегосяжелательнопривлекатьчленов его 

семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованнойоценки 

достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служитанализ 

результатов обучения ребенка, динамика развития его личности. 

Результатыанализа должны быть представлены в удобной и понятной всем членам 

группыформе оценки, характеризующей наличный уровень жизненной 

компетенции. 

ПоитогамосвоенияотраженныхвСИПРзадачианализарезультатовобучениясоставляе

тсяразвернутаяхарактеристикаучебнойдеятельностиребенка,оцениваетсядинамикар

азвитияегожизненныхкомпетенций. 

Итоговаяоценкакачестваосвоенияобучающимисясумеренной,тяжелой,глубоко

йумственнойотсталостью,сТМНРадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпр

ограммыобразованияосуществляетсяобразовательнойорганизацией.Предметомитог

овойоценкиосвоенияобучающимисяадаптированнойосновнойобщеобразовательной

программыобразованиядляобучающихсясумственнойотсталостью(вариант2)должн

обытьдостижениерезультатовосвоенияспециальнойиндивидуальнойпрограммыразв

итияпоследнегогодаобученияиразвитияжизненнойкомпетенцииобучающихся.Итог

оваяаттестацияосуществляетсявтечениепоследнихдвухнедельучебногогодапутемна

блюдениязавыполнениемобучающимисяспециальноподобранныхзаданий,позволяю

щихвыявитьиоценитьрезультатыобучения.Приоценкерезультативностиобучениява

жноучитыватьзатрудненияобучающихсявосвоенииотдельныхпредметов(курсов)ида

жеобразовательныхобластей,которыенедолжны рассматриваться как показатель 

неуспешности их обучения и развития вцелом. 

СистемаоценкирезультатовотражаетстепеньвыполненияобучающимсяСИПР,в

заимодействиеследующихкомпонентов: 

- чтообучающийсязнаетиумеетнаконецучебного периода; 

- чтоизполученныхзнанийи уменийонприменяетнапрактике; 

- насколькоактивно,адекватноисамостоятельноонихприменяет. 
Приоценкерезультативностиобучениядолжныучитыватьсяособенностипсихич

еского,неврологическогоисоматическогосостояниякаждогообучающегося.Выявлен

иерезультативностиобучениядолжнопроисходитьвариативносучетомпсихофизичес

когоразвитияобучающегосявпроцессевыполнения перцептивных, речевых, 

предметных действий, графических работ. 

Припредъявленииивыполнениивсехвидовзаданийобучающимсядолжнаоказываться

помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и 

жестовыеинструкции; задания по подражанию, совместно распределенным 

действиям. 

Приоценкерезультативностидостиженийнеобходимоучитыватьстепеньсамостоятел

ьностиобучающегося. 

Оценкавыявленныхрезультатовобученияосуществляетсявоценочныхпоказател

ях,основанныхнакачественныхкритерияхпоитогамвыполняемыхпрактическихдейст

вий:"выполняетдействиесамостоятельно","выполняетдействие по инструкции" 

(вербальной или невербальной), "выполняет действие пообразцу", "выполняет 

действие с частичной физической помощью", 
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"выполняетдействиесозначительнойфизическойпомощью","действиеневыполняет";

"узнаетобъект","невсегдаузнаетобъект","неузнаетобъект". 

Выявлениепредставлений,уменийинавыковобучающихсявкаждойобразователь

нойобластидолжносоздаватьосновудлякорректировкиСИПР,конкретизациисодержа

ниядальнейшей коррекционно-развивающейработы. 

В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений 

всвязи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся 

уобучающегосянарушений,следуетоцениватьегоэмоциональноесостояние,другиево

зможныеличностныерезультаты. 

 

3.Содержательныйраздел АООПУО(вариант2) 
 

3.1. Рабочая программа по учебному предмету "Речь и 

альтернативнаякоммуникация" предметной области "Язык и речевая 

практика" 

включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультат

ыосвоенияпрограммыпопредмету. 

Пояснительнаязаписка. 

Специфическиенарушенияразвитияобучающегосязначительнопрепятствуютио

граничиваютегополноценноеобщениесокружающими.Физическиеограниченияпри

ДЦПзатрудняютформированиеэкспрессивныхдвижений(мимика, указательные 

жесты), работу артикуляционного аппарата, обучающиеся 

струдомпроизносятотдельныезвукиислоги.Уобучающихся,имеющихнарушениеинт

еллектавсочетаниисаутистическимирасстройствами,отсутствуетпотребностьвкомм

уникативныхсвязях,имеютсятрудностивыбораииспользованияформобщения,включ

аякоммуникативнуюречьицеленаправленностьречевойдеятельности.Уобучающихся

свыраженныминарушениямиинтеллектаотмечаетсягрубоенедоразвитиеречииеефун

кций:коммуникативной,познавательной,регулирующей.УмногихобучающихсясТМ

НРустная(звучащая)речьотсутствуетили нарушена настолько, что понимание ее 

окружающими значительно затрудненолибоневозможно. 

Всвязисэтим,обучениеобучающихсяречиикоммуникациидолжновключатьцеле

направленную педагогическую работу по формированию у них потребности 

вобщении,наразвитиесохранныхречевыхмеханизмов,атакженаобучениеиспользова

ниюальтернативныхсредствкоммуникацииисоциальногообщения. 

Цельобучения-

формированиекоммуникативныхиречевыхнавыковсиспользованиемсредстввербаль

нойиневербальнойкоммуникации,уменияпользоватьсяимивпроцессесоциальноговз

аимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими 

являетсяиндивидуальноепоэтапноепланомерноерасширениежизненногоопытаиповс

едневныхсоциальныхконтактоввдоступныхдляобучающегосяпределах.Дляэтогоорг

анизуетсяспециальнаяработаповведениюребенкавболеесложнуюпредметную и 

социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную,заранее 

программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных 

ребенкупределах,организованноевключениевобщение. 

Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобучения.Собучающимися,нужд

ающимисявдополнительнойиндивидуальнойработе,осуществляютсякоррекционно-

развивающиезанятия,гдетакжеформируютсякоммуникативныенавыки,втомчислеси
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спользованиемтехнологийпоальтернативнойкоммуникации. 

Содержаниеучебногопредмета"Речьиальтернативнаякоммуникация"представл

еноследующимиразделами:"Коммуникация","Развитиеречисредствамивербальнойи

невербальнойкоммуникации","Чтениеиписьмо". 

Раздел"Коммуникация". 

Коммуникациясиспользованиемвербальныхсредств. 
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта 

ссобеседником,учетэмоциональногосостояниясобеседника.Реагированиена 

собственноеимя.Приветствиесобеседниказвуком(словом,предложением).Привлече

ние к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение 

своихжеланийзвуком(словом,предложением).Обращениеспросьбойопомощи,выраж

аяеезвуком(словом,предложением).Выражениесогласия(несогласия)звуком(словом,

предложением).Выражениеблагодарностизвуком(словом,предложением). Ответы 

на вопросы словом (предложением). Задавание вопросовпредложением. 

Поддержание диалога на заданную тему: поддержание 

зрительногоконтактассобеседником,соблюдениедистанции(очередности)вразговор

е.Прощаниессобеседникомзвуком(словом,предложением). 

Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств. 
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответенавопрос.Выра

жениемимикойсогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия);приветствие 

(прощание) с использованием мимики. Выражение жестом 

согласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий;

приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросысиспользованием 

жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражениеудовольствия 

(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение 

запомощью,ответынавопросы,предполагающиесогласие(несогласие)сиспользовани

ем звучащего предмета. Выражение своих желаний, 

благодарности,обращениезапомощью,приветствие(прощание),ответынавопросыспр

едъявлениемпредметногосимвола.Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(н

еудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращение за 

помощью,ответына вопросы, задавание 

вопросовсиспользованиемграфическогоизображения(фотография,цветнаякартинка,

черно-

белаякартинка,пиктограмма).Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудо

вольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов 

сиспользованиемкарточекснапечатаннымисловами.Выражениесогласия(несогласия

),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие 

(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задаваниевопросовс 

использованиемтаблицы букв. 

Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарност

и, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за 

помощью,ответынавопросы,задаваниевопросовсиспользованиемвоспроизводящего

устройства.Привлечениевнимания,выражениесогласия(несогласия),благодарности,

своихжеланий,обращениезапомощью,ответынавопросы,задавание вопросов, 

приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши),нажатие которой 

запускает воспроизводящее речь устройство. Выражение 

согласия(несогласия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обраще
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ниезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказосебе,прошедшихсобы

тияхсиспользованиемпошаговогокоммуникатора.Выражениесвоихжеланий,согласи

я(несогласия),благодарности,приветствие(прощание),обращение за помощью, 

ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание 

сиспользованиемкоммуникатора.Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),бл

агодарности,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задав

аниевопросов,рассказываниесиспользованиемкомпьютера(планшетного 

компьютера). 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации.Импрессивнаяречь.Пониманиепростыхпозвуковомусоставусло

в(мама, 

папа,дядя).Реагированиенасобственноеимя.Узнавание(различение)именчленовсемь

и,обучающихсякласса,педагогическихработников.Пониманиеслов,обозначающихп

редмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыепр

иборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы).Пониманиеобобщаю

щихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытов

ыеприборы,школьныепринадлежности,продукты, транспорт, птицы). Понимание 

слов, обозначающих действия 

предмета(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулять).Пониманиес

лов,обозначающихпризнакпредмета(цвет,величина,форма).Пониманиеслов,обознач

ающихпризнакдействия,состояние(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо, плохо, 

весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, 

егопризнак(я,он,мой,твой).Пониманиеслов,обозначающихчисло,количествопредме

тов(пять,второй).Пониманиеслов,обозначающихвзаимосвязьсловвпредложении (в, 

на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. 

Пониманиесложныхпредложений.Пониманиесодержаниятекста. 

Экспрессивнаяречь.Называние(употребление)отдельныхзвуков,звукоподража

ний,звуковыхкомплексов.Называние(употребление)простыхпозвуковомусоставусл

ов(мама,папа,дядя).Называниесобственногоимени.Называние имен членов семьи 

(обучающихся класса, педагогических работниковкласса). Называние 

(употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель,игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы).Называние(употребление)о

бобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 

овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,пт

ицы). Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета 

(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулять).Называние(употребле

ние) слов,обозначающих признак предмета (цвет,величина, 

форма).Называние(употребление)слов,обозначающихпризнакдействия,состояние(г

ромко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустно).Называние(употреблен

ие)слов,указывающих на предмет,его признак(я, он, 

мой,твой).Называние(употребление)слов,обозначающихчисло,количествопредмето

в(пять,второй).Называние(употребление)слов,обозначающихвзаимосвязьсловвпред

ложении(в,на,под,из,из-

за).Называние(употребление)простыхпредложений.Называние(употребление)слож

ныхпредложений.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Составлениерассказапопо

следовательнопродемонстрированнымдействиям.Составлениерассказапооднойсюж

етнойкартинке.Составлениерассказапосериисюжетныхкартинок.Составлениерасска
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заопрошедших,планируемыхсобытиях.Составлениерассказаосебе.Пересказтекстап

о плану, представленному графическими изображениями (фотографии, 

рисунки,пиктограммы). 

Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации. 

Сообщениесобственногоименипосредствомнапечатанногослова(электронного 

устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся 

класса,педагогическихработниковкласса)посредствомнапечатанногослова(электрон

ногоустройства).Использованиеграфическогоизображения(электронного 

устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель,игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы).Использованиеграфическог

оизображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета 

(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулять).Использованиеграфи

ческого изображения (электронного устройства) для обозначения 

признакапредмета(цвет,величина,форма).Использованиеграфическогоизображения

(электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, 

мебель,игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы). 

Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобознач

енияпризнакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весе

ло,грустно).Использованиенапечатанногослова(электронногоустройства,) для 

обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, 

он,мой,твой).Использованиеэлектронногоустройствадляобозначениячислаиколичес

твапредметов(пять,второй).Составлениепростыхпредложенийсиспользованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы 

навопросыпосодержаниютекстасиспользованиемграфическогоизображения(электр

онногоустройства).Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированным 

действиям с использованием графического изображения(электронного устройства). 

Составление рассказа по одной сюжетной картинке 

сиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составление

рассказапосериисюжетныхкартиноксиспользованиемграфическогоизображения(эле

ктронногоустройства).Составлениерассказаопрошедших,планируемыхсобытияхсис

пользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составлениерас

сказаосебесиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства). 

Чтение и 

письмо.Глобальное

чтение. 

Узнавание(различение)напечатанныхслов,обозначающихименалюдей,названи

я предметов, действий. Использование карточек с напечатанными 

словамикаксредствакоммуникации. 

Предпосылкикосмысленномучтениюиписьму. 
Узнавание(различение)образовграфем(букв).Графическиедействиясиспользов

аниемэлементовграфем:обводка,штриховка, печатаниебукв(слов). 

Начальныенавыкичтенияиписьма. 
Узнаваниезвукавслоге(слове).Соотнесениезвукасбуквой.Узнаваниеграфическо

го изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение 

слога(слова).Написаниебуквы (слога,слова,предложения). 
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Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета"Речьиальтернативнаяко

ммуникация": 

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания 

окружающегомира и личного опыта обучающегося: понимание слов, 

обозначающих объекты иявления природы, объекты рукотворного мира и 

деятельность человека; умениесамостоятельноиспользоватьусвоенныйлексико-

грамматическийматериалвучебныхикоммуникативныхцелях. 

2) Овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения-

вербальнымииневербальными: 

Качествосформированностиустнойречивсоответствиисвозрастнымипоказания

ми. 

Пониманиеобращеннойречи,пониманиесмысларисунков,фотографий,пиктогра

мм,другихграфическихзнаков. 

Умениепользоватьсясредствамиальтернативнойкоммуникации:жестами,взгляд

ом,коммуникативнымитаблицами,тетрадями,воспроизводящими(синтезирующими)

речьустройствами(коммуникаторами,персональнымикомпьютерами). 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозрастуж

итейскихзадач: 

Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и 

взаимодействиевразнообразныхвидахдетскойдеятельности. 

Умениевступатьвконтакт,поддерживатьизавершатьего,используяневербальные

ивербальныесредства,соблюдениеобщепринятыхправилкоммуникации. 

Умениеиспользоватьсредстваальтернативнойкоммуникациивпроцессеобщения

: 

использованиепредметов,жестов,взгляда,шумовых,голосовых,речеподражател

ьныхреакцийдлявыраженияиндивидуальныхпотребностей; 

пользованиеиндивидуальнымикоммуникативнымитетрадями,карточками,табл

ицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания 

наизображениеилипередачикарточкисизображением,либодругимдоступнымспособ

ом; 

общениеспомощьюэлектронныхсредствкоммуникации(коммуникатор,компью

терноеустройство). 

4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмыслаузнаваем

огослова. 

Узнаваниеиразличениенапечатанныхслов,обозначающихименалюдей,названия

хорошоизвестныхпредметовидействий. 

Использованиекарточекснапечатаннымисловамикаксредствакоммуникации. 

5) Развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму,обучениечтению 

иписьму. 

Узнаваниеиразличениеобразовграфем(букв). 
Копированиесобразцаотдельныхбукв,слогов,слов.На

чальныенавыкичтенияиписьма. 

 

3.2. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Математическиепредставл

ения" предметной области "Математика" включает пояснительнуюзаписку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программыпопредмету. 
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Пояснительнаязаписка. 

Цельобученияматематике-

формированиеэлементарныхматематическихпредставленийиуменийиприменениеи

хвповседневнойжизни. 

Программапостроенанаосновеследующихразделов:"Количественныепредставл

ения","Представленияоформе","Представленияовеличине","Пространственныепред

ставления", "Временныепредставления". 

Знания,умения,навыки,приобретаемыеребенкомвходеосвоенияпрограммногом

атериалапоматематике,необходимыемудляориентировкивокружающейдействитель

ности,т.е.вовременных,количественных,пространственныхотношениях,решениипо

вседневныхпрактическихзадач.Умениеустанавливать взаимно-однозначные 

соответствия могут использоватьсяпри сервировке стола, при раздаче материала и 

инструментов участникам какого-

тообщегодела,припосадкесемянвгоршочки.Умениепересчитывать 

предметынеобходимопривыбореингредиентовдляприготовленияблюда,приотсчиты

ваниизаданного количества листов в блокноте, при определении количества 

испеченныхпирожков,изготовленныхблокнотов.Изучаяцифры,уобучающегосязакре

пляютсясведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, 

календарных 

датах,номерахпассажирскоготранспорта,каналахтелевизионныхпередачимногоедру

гое. 

Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобученияспримернымрасчетомп

о2часавнеделю(13-йгод-1развнеделю).Крометого,врамкахкоррекционно-

развивающихзанятийтакжевозможнопроведениезанятийпоматематике  с

 обучающимися,  которые нуждаются  в 

 дополнительнойиндивидуальной работе.  Обучающимся, 

 для   которых содержание предметанедоступно, 

 программа по математике  не  включается  в

 индивидуальнуюобразовательнуюпрограмму,предметневноситсявин

дивидуальныйучебныйплан. 

Материально-

техническоеобеспечениепредметавключает:различныепоформе,величине,цветунаб

орыматериала(втомчислеприродного);наборыпредметовдлязанятий;пазлы(из2-х,3-

х,4-

хчастей(до10);мозаики;пиктограммысизображениямизанятий,режимныхмоментов,

событий;карточкисизображениемцифр, денежных знаков и монет; макеты 

циферблата часов; калькуляторы; 

весы;рабочиететрадисразличнымигеометрическимифигурами,цифрамидляраскраш

ивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;обучающиекомпьютерныепрограм

мы,способствующиеформированиюуобучающихсядоступныхматематическихпредс

тавлений. 

Содержаниеучебногопредмета"Математическиепредставления"представленос

ледующимиразделами:"Количественныепредставления","Представленияоформе","

Представленияовеличине","Пространственныепредставления","Временныепредста

вления". 

Раздел"Количественныепредставления". 
Нахождениеодинаковыхпредметов.Разъединениемножеств.Объединениепредм
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етов в единое множество. Различение множеств ("один", "много", 

"мало","пусто").Сравнениемножеств(безпересчета,спересчетом).Преобразованиемн

ожеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет 

предметовпоединице.Счетравнымичисловымигруппами(по2,по3,по5). 

Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. 

Обозначениечисла цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 

(1 - 5, 1 - 10,0 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в 

прямой(обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух 

слагаемых.Сложение(вычитание)предметныхмножестввпределах5(10).Записьариф

метическогопримеранаувеличение(уменьшение)наодну(несколько)единицв 

пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц 

впределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. 

Решениезадач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). 

Выполнениеарифметических действий на калькуляторе. Различение денежных 

знаков 

(монет,купюр).Узнаваниедостоинствамонет(купюр).Решениепростыхпримеровсчис

лами, выраженнымиединицейизмерениястоимости.Разменденег. 

Представления о величине: различение однородных (разнородных по 

одномупризнаку)предметовповеличине.Сравнениедвухпредметовповеличинеспосо

бомприложения(приставления),"наглаз",наложения.Определениесреднегоповеличи

не предмета из трех предложенных предметов. Составление 

упорядоченногорядапоубыванию(повозрастанию).Различениеоднородных(разноро

дных)предметовподлине.Сравнениепредметовподлине.Различениеоднородных(раз

нородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. 

Различениепредметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение 

предметов повесу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их 

назначение.Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение 

предметов потолщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по 

глубине.Сравнениепредметовпоглубине.Измерениеспомощьюмерки.Узнаваниелин

ейки(шкалыделений),ееназначение.Измерениедлиныотрезков,длины(высоты)предм

етовлинейкой. 

Представление о форме: узнавание (различение) геометрических тел: 

"шар","куб","призма","брусок".Соотнесениеформыпредметасгеометрическимитела

ми,фигурой.Узнавание(различение)геометрическихфигур:треугольник,квадрат,кру

г,прямоугольник,точка,линия(прямая,ломаная),отрезок.Соотнесениегеометрическо

й формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметовс 

геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). 

Сборкагеометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х 

(3-х, 4-

х)частей.Составлениегеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,прямоугольник)

изсчетныхпалочек.Штриховкагеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг,пр

ямоугольник).Обводкагеометрическойфигуры(треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник) по шаблону (трафарету, 

контурнойлинии).Построениегеометрическойфигуры(прямоугольник,точка,линия(

прямая,ломаная),отрезок)поточкам.Рисованиегеометрическойфигуры(прямоугольн

ик, 

точка,линия(прямая,ломаная),отрезок,круг).Узнаваниециркуля(частейциркуля),его 

назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. 
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Измерениеотрезка. 

Пространственныепредставления:ориентациявпространственномрасположени

и частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху),низ (внизу), 

перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела).Определение 

месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом,здесь), далеко 

(там),сверху (вверху), снизу (внизу),впереди,сзади,справа, слева, на,в, внутри, перед, 

за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещениев пространстве в 

заданном направлении: вверх, вниз, вперед, назад, вправо, влево.Ориентация на 

плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), 

справа,слева,верхний(нижний,правый,левый)крайлиста,верхняя(нижняя,правая,лев

ая)частьлиста,верхний(нижний)правый(левый)угол.Составлениепредмета(изображ

ения)изнесколькихчастей.Составлениерядаизпредметов(изображений):слеванаправ

о,снизу-вверх,сверхувниз.Определениеотношенияпорядкаследования: первый, 

последний, крайний, перед, после, за, следующий за, 

следом,между.Определение,месторасположенияпредметоввряду. 

Временныепредставления. 

Узнавание(различение)частейсуток.Знаниепорядкаследованиячастейсуток.Узн

авание(различение)днейнедели.Знаниепоследовательностиднейнедели.Знание 

смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с 

временнымпромежутком:сейчас,потом,вчера,сегодня,завтра,наследующийдень,поз

авчера,послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка 

следованиясезоноввгоду.Узнавание(различение)месяцев.Знаниепоследовательност

имесяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по 

часам:целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). 

Соотнесениевременисначаломиконцомдеятельности. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

"Математическиепредставления". 

1) Элементарныематематическиепредставленияоформе,величине;количестве

нные(дочисловые),пространственные,временныепредставления: 

умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине,удаленности;уме

ниеориентироватьсявсхеметела,впространстве,наплоскости; 

умениеразличать,сравниватьипреобразовыватьмножества; 
2) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчиславдост

упныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачсопоройнанагля

дность: 

умениесоотноситьчислоссоответствующимколичествомпредметов,обозначать

егоцифрой; 

умениепересчитыватьпредметывдоступныхпределах; 

умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах10;умени

еобозначатьарифметическиедействиязнаками; 

умениерешатьзадачинаувеличениеиуменьшениенаодну,несколькоединиц; 
3) Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующихвозрас

тужитейскихзадач: 

умениеобращатьсясденьгами,рассчитыватьсяими,пользоватьсякарманными 

деньгами; 
умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь 

меркамииизмерительнымиприборами; 
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умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствия; 

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса,телефона; 

умениеразличатьчастисуток,соотноситьдействиесвременнымипромежутками,с

оставлятьипрослеживатьпоследовательностьсобытий;определятьвремяпо 

часам,соотноситьвремясначаломи концомдеятельности. 

 

3.3. Рабочая программа по учебному предмету "Окружающий 

природныймир"предметнойобласти"Окружающиймир"включаетпояснитель

нуюзаписку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Важным аспектом обучения обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокойумственнойотсталостьюисТМНРявляетсярасширениепредставленийобокр

ужающем природном мире. Подобранный программный материал по 

предмету"Окружающийприродныймир"рассчитаннаформированиеуобучающихсяп

редставленийоприроде,еемногообразии,овзаимосвязиживой,неживойприродыичело

века. 

Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, 

овзаимодействиичеловекасприродой,бережногоотношениякприроде. 

Основными задачами программы являются: формирование представлений 

обобъектах и явлениях неживой природы, формирование временных 

представлений,формированиепредставленийорастительномиживотноммире.Програ

ммапредставленаследующимиразделами:"Растительныймир","Животныймир","Вре

менныепредставления","Объектынеживой природы". 

Впроцессеформированияпредставленийонеживойприродеребенокполучаетзна

нияоявленияхприроды(снег,дождь,туман),оцикличностивприроде-сезонных 

изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, 

день,вечер,ночь),учитсяустанавливатьобщиезакономерностиприродныхявлений.Ре

бенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, 

получаетпредставленияосредеобитанияживотныхирастений,учитсявыделятьхаракт

ерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливатьсвязи 

между ними. Внимание обучающегося обращается на связь живой и 

неживойприроды:растенияиживотныеприспосабливаютсякизменяющимсяусловиям

среды, ветер переносит семена растений. Наблюдая за трудом взрослых по уходу 

задомашнимиживотнымиирастениями,ребенокучитсявыполнятьдоступныедействия

:посадка,полив,уходзарастениями,кормлениеаквариумныхрыбок,животных. Особое 

внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному 

игуманномуотношениюкней. 

Формирование представлений должно происходить по принципу "от 

частногок общему". Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, 

например, гриб:его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект 

среди 

несколькихпредложенныхобъектов(кружка,гриб,мяч).Затемребенокзнакомитсясраз

ными 

грибами(белый,подосиновик,мухомор),учитсяихразличать,объединятьвгруппы(съе

добные или несъедобные грибы). Ребенок получает представление о 
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значениигрибоввприродеижизничеловека,оспособахихпереработки(варка,жарка,зас

ол,консервирование).Формированиепредставленияогрибахпредполагаетпостановку

следующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, 

различениегрибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и несъедобных 

грибов,знаниезначениягрибов,способовпереработкигрибов. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 12 год обучения. Кроме того, 

врамкахкоррекционно-

развивающихзанятийвозможнопроведениезанятийсобучающимися,которыенуждаю

тсявдополнительнойиндивидуальнойработе. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты 

природы:камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного 

материала(в том числе собранного вместе с обучающимися в ходе экскурсий); 

наглядныйизобразительныйматериал(видео,фотографии,рисункидлядемонстрациио

бучающимся);муляжиовощей,фруктов;пиктограммысизображениямидействий,опер

аций по уходу за растениями, животными; различные календари; 

изображениясезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными 

объектами 

природыдляраскрашивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;обучающиеко

мпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюуобучающихсядоступныхп

редставленийоприроде;аудио-

ивидеоматериалы;живойуголок,аквариум,скотныйдворик,огород, теплица. 

Повозможности,ворганизациисоздаются"живыеуголки"длянепосредственного

контактасживымиобитателямиприроды(аквариумнымирыбками,птицами,хомячкам

и,морскимисвинками).Приналичиисоответствующих ресурсов в организации 

может быть создан небольшой 

скотныйдвор,вкоторомсодержатсядомашниеживотныеиптицы,разбитучебныйогоро

ди(или)поставленатеплица.Подобныехозяйстваобеспечиваютусловияэффективного

формированияпредставленийобокружающеммире,навыковтрудовойдеятельностиоб

учающихся.Крометого,организованныезанятиясживотными и растениями 

способствуют нормализации эмоционального 

состоянияобучающихсявпроцессеихнепосредственногоконтактасживойприродой.В

случаеотсутствиявозможностивыращиватьрастенияисодержатьживотныхв 

учреждениинеобходимоорганизовыватьучебныепоездкиобучающихсявзоопарк

,наферму,втепличныехозяйства. 

Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир" 

представленоследующимиразделами:"Растительныймир","Животныймир","Времен

ныепредставления","Объектынеживойприроды". 

Раздел"Растительныймир": 
Узнавание(различение)растений(дерево,куст,трава).Узнавание(различение)час

тейрастений(корень,ствол,стебель,ветка,лист, цветок). 

Знаниезначениячастейрастения.Знаниезначениярастенийвприродеижизничело

века.Узнавание(различение)деревьев(береза,дуб,клен,ель,осина,сосна,ива,каштан).

Знаниестроениядерева(ствол,корень,ветки,листья).Узнавание(различение)плодовы

хдеревьев(вишня,яблоня,груша,слива).Узнавание(различение) лиственных и 

хвойных деревьев. Знание значения деревьев в 

природеижизничеловека.Узнавание(различение)кустарников(орешник,шиповник,к

рыжовник,смородина,бузина,боярышник).Знаниеособенностейвнешнегостроенияк

устарника. 
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Узнавание(различение)лесныхисадовыхкустарников.Знаниезначениякустарни

ков в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов 

(яблоко,банан,лимон,апельсин,груша,мандарин,персик,абрикос,киви)повнешнемув

иду(вкусу,запаху).Различениесъедобныхинесъедобныхчастейфрукта.Знаниезначен

ияфруктоввжизничеловека.Знаниеспособовпереработкифруктов.Узнавание(различе

ние)овощей(лук,картофель,морковь,свекла,репа,редис,тыква, кабачок, перец) по 

внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных инесъедобных частей 

овоща. Знание значения овощей в жизничеловека. Знаниеспособов переработки 

овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника,малина, крыжовник, 

земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) 

повнешнемувиду(вкусу,запаху).Различениелесныхисадовыхягод.Знаниезначенияяг

од в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание 

(различение)грибов(белыйгриб,мухомор,подберезовик,лисичка,подосиновик,опено

к,поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба 

(ножка,шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения 

грибов вприроде и жизни человека. Знание способов переработки грибов. 

Узнавание илиразличение садовых цветочно-декоративных растений (астра, 

гладиолус, георгин,тюльпан,нарцисс,роза,лилия,пион,гвоздика). 

Узнавание(различение)дикорастущихцветочно-

декоративныхрастений(ромашка,фиалка,колокольчик,лютик,василек,подснежник,л

андыш);знаниестроения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение 

цветения цветочно-декоративных растений со временем года. Знание значения 

цветочно-

декоративныхрастенийвприродеижизничеловека.Узнаваниетравянистыхрастений.У

знавание(различение) культурных и дикорастущих травянистых растений 

(петрушка, укроп,базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). 

Знание значения трав 

вжизничеловека.Узнавание(различение)лекарственныхрастений(зверобой,ромашка

, календула). Знание значения лекарственных растений в жизни 

человека.Узнавание(различение)комнатныхрастений(герань,кактус,фиалка,фикус).

Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными 

растениями.Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание 

(различение)зерновыхкультур(пшеница,просо,ячмень,рожь,кукуруза,горох,фасоль,

бобы)повнешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. 

Узнавание(различение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая 

береза).Знаниеособенностейрастенийприродныхзонхолодногопояса.Узнавание(раз

личение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья 

колючка,пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон 

жаркогопояса. 

Раздел"Животныймир". 

Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, 

шерсть,лапы,хвост,ноги,копыта,рога,грива,пятачок,вымя,уши).Знаниеосновныхпри

знаков животного. Установление связи строения тела животного с его 

образомжизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, 

лошадь, коза,овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. 

Знание способовпередвижениядомашнихживотных. 

Объединениеживотныхвгруппу"домашниеживотные".Знаниезначениядомашн

ихживотныхвжизничеловека.Уходзадомашнимиживотными.Узнавание(различение
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)детенышейдомашнихживотных(теленок,поросенок,жеребенок,козленок,ягненок,к

отенок,щенок). 

Узнавание(различение)дикихживотных(лиса,заяц,волк,медведь,лось,белка,еж,

кабан,тигр).Знаниепитаниядикихживотных.Знаниеспособовпередвижения диких 

животных. Объединение диких животных в группу 

"дикиеживотные".Знаниезначениядикихживотныхвжизничеловека.Узнавание(разл

ичение)детенышейдикихживотных(волчонок,лисенок,медвежонок,зайчонок, 

бельчонок,ежонок). 

Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах 

холодногопояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). 

Установление связистроения животного с его местом обитания. Знание питания 

животных. Знаниеспособов передвижения животных. Узнавание (различение) 

животных, обитающихв природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, 

жираф, зебра, черепаха,носорог, обезьяна,бегемот,крокодил). 

Установлениесвязистроенияживотногосегоместомобитания.Знаниепитания 

животных. Знание способов передвижения животных. Знание 

строенияптицы.Установлениесвязистроениятелаптицысееобразомжизни.Знаниепит

анияптиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, 

индюк).Знаниеособенностейвнешнеговидаптиц.Знаниепитанияптиц.Объединениед

омашних птиц в группу "домашние птицы". Знание значения домашних птиц 

вжизничеловека. 

Узнавание(различение)детенышейдомашнихптиц(цыпленок,утенок,гусенок, 

индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона,воробей, 

дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных 

птиц(аист,ласточка,дикаяутка,дикийгусь,грач,журавль).Знаниепитанияптиц.Объед

инениеперелетныхптицвгруппу"перелетныептицы".Объединениезимующихптицвг

руппу"зимующиептицы".Знаниезначенияптицвжизничеловека,вприроде. 

Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, 

пеликан).Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения 

рыбы (голова,туловище, хвост,плавники,жабры). 

Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание 

питаниярыб.Узнавание(различение)речныхрыб(сом,окунь,щука).Знаниезначенияре

чныхрыбвжизничеловека,вприроде.Знаниестроениянасекомого.Установлениесвязи

строениятеланасекомогосегообразомжизни.Знаниепитаниянасекомых. 

Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, 

муравей,кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения 

насекомых.Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание 

(различение)морскихобитателей(кит,дельфин,морскаязвезда,медуза,морскойконек,

осьминог,креветка).Знаниестроенияморскихобитателей.Установлениесвязистроени

я тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания 

морскихобитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в 

природе.Узнавание(различение)животных,живущихвквартире(кошка,собака,декора

тивныептицы,аквариумныерыбки,черепахи,хомяки).Знаниеособенностейухода(пит

ание,содержание). 

Объектыприроды. 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в 

природе.Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. 

Узнавание(различение)небесныхтел(планета,звезда).Знаниезнаменитыхкосмонавто
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в.УзнаваниеизображенияЗемлиизкосмоса.Узнаваниеглобуса-моделиЗемли.Знание 

свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни 

человека.Различениеземли,неба.Определениеместорасположенияземлиинеба.Опред

елениеместорасположенияобъектовназемлеинебе. 

Узнавание(различение)формземнойповерхности.Знаниезначениягоры(оврага,р

авнины)вприродеижизничеловека.Изображениеземнойповерхностинакарте. 

Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание 

значениялесавприродеижизничеловека.Различениерастений(животных)леса.Соблю

дение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов.Знание 

значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых 

полезныхископаемых (например, уголь, гранит, известняк, песок, глина), знание 

способов 

ихдобычиизначениявжизничеловека.Узнаваниеводы.Знаниесвойствводы.Знаниезна

чения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знание значения 

реки(ручья)вприродеижизничеловека.Соблюдениеправилповедениянареке.Узнаван

иеводоема.Знаниезначенияводоемоввприродеижизничеловека.Соблюдение правил 

поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойствогня (полезные 

свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни 

человека.Соблюдениеправилобращенияс огнем. 

Временныепредставления. 
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). 

Представлениео сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

Соотнесение частейсуток с видами деятельности. Определение частей суток по 

расположению 

солнца.Узнавание(различение)днейнедели.Представлениеонеделекакопоследовател

ьности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. 

Соотнесениеднейнеделисопределеннымивидамидеятельности.Узнавание(различен

ие)месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. 

Соотнесениемесяцевсовременамигода.Узнавание(различение)календарей(настенны

й,настольный). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, 

днейнедели,предстоящейдаты).Узнавание(различение)временгода(весна,лето,осень

,зима) по характерным признакам. Представление о годе как о 

последовательностисезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в 

разное время года.Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное 

время года. 

Знаниеизменений,происходящихвжизнирастенийвразноевремягода.Узнавание(разл

ичение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман,гром, 

ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погодетекущего 

дня. 

 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета"Окружающийприро

дныймир": 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен 

годаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,умениеадаптироватьсякконк

ретнымприроднымиклиматическимусловиям: 

- интерескобъектамиявлениямнеживойприроды; 
- представленияобобъектахнеживойприроды(вода,воздух,земля,огонь,лес, 

луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые); 
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- представленияовременахгода,характерныхпризнакахвременгода,погодных 

изменениях,ихвлияниинажизньчеловека; 
- 

умениеучитыватьизменениявокружающейсредедлявыполненияправилжизнедеятельности,о

храныздоровья; 

2) Представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизничеловека: 

- интерескобъектамживойприроды; 
представленияоживотномирастительноммире(растения,животные,ихвиды,пон

ятия"полезные" -"вредные","дикие" -"домашние"); 

опытзаботливогоибережногоотношениякрастениямиживотным,уходазаними; 

умениесоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,уреки). 

3) Элементарныепредставленияотечениивремени: 

умениеразличатьчастисуток,днинедели,месяцы,ихсоотнесениесовременемгода

; 

представленияотечениивремени:сменасобытийдня,сменачастейсуток,днейнеде

ли,месяцеввгоду. 

 

3.4. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Человек"предметнойобласт

и "Окружающий мир" включает пояснительную записку, 

содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету

. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Приобщениеобучающегосяксоциальномумируначинаетсясразвитияпредставле

нийосебе.Становлениеличностиобучающегосяпроисходитприусловии его 

активности, познания им окружающего мира, смысла человеческихотношений, 

осознания себя в системе социального мира. Социальную природу "я"ребенок 

начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и 

впервуюочередьсосвоимироднымии близкими. 

Содержание обучения в рамках предмета "Человек" включает 

формированиепредставлений о себе как "Я" и своем ближайшем окружении и 

повышение уровнясамостоятельностивпроцессесамообслуживания. 

Программапредставленаследующимиразделами:"Представленияосебе","Семья

","Гигиена тела","Туалет","Одеваниеираздевание","Приемпищи". 

Раздел"Представленияосебе"включаетследующеесодержание:представления о 

своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях,правилах здорового 

образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, 

гигиена,занятияфизическойкультуройипрофилактикаболезней),поведении,сохраня

ющеми укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных 

изменениях.Раздел"Гигиенатела"включаетзадачипоформированиюуменийумыватьс

я,мытьсяподдушем,чиститьзубы,мытьголову,стричьногти,причесываться.Раздел"О

бращениесодеждойиобувью"включаетзадачипоформированиюуменийориентироват

ьсяводежде,соблюдатьпоследовательностьдействийприодеваниииснятиипредметов

одежды.Раздел"Приемпищи"предполагаетобучениеиспользованию во время еды 

столовых приборов, питью из кружки, 

накладываниюпищивтарелку,пользованиюсалфеткой.Задачипоформированиюнавы

ков 

обслуживаниясебявтуалетевключенывраздел"Туалет".Врамкахраздела"Семья"пред
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полагаетсяформированиепредставленийосвоемближайшемокружении:членах семьи, 

взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учитсясоблюдать 

правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, 

чтобыобразцомкультурыобщениядляобучающегосяявлялосьдоброжелательноеизаб

отливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок 

учитсяпониматьокружающихлюдей,проявлятькнимвнимание,общатьсяивзаимодейс

твоватьсними. 

Содержаниеразделовпредставленосучетомвозрастныхособенностей.Например, 

работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье 

рук,питьеизкружкипроводитсясобучающимисямладшеговозраста,аобучениебритью

, уходу за кожей лица, мытью в душе проводится с обучающимися 

болеестаршеговозраста. 

Большинстворазделоввключаетзадачи,требующиеобученияотдельнымопераци

ям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струейводы, 

намыливать руки. После того как ребенок их освоит, он учится 

соблюдатьпоследовательностьэтихопераций.Процессобученияпредусматриваетпоэ

тапностьвпланеусложнениясамихнавыков.Например,формированиегигиеническихн

авыковначинаютсформированияумениямытьруки,лицо,чиститьзубы.Напоследнемэ

тапеобученияребенокучитсяприниматьдуш,мытьголову. 

Приформированиинавыковсамообслуживанияважнообъединятьусилияспециал

истовиродителей(законныхпредставителей).Работа,проводимаявобразовательной 

организации, должна продолжаться дома. В домашних 

условияхвозникаетбольшеестественныхситуацийдлясовершенствованиянавыковса

мообслуживания. 

Вучебномпланепредметпредставленнапротяжении9летобучения.Собучающим

исястаршеговозрастаформированиенавыковсамообслуживания(например,бритье,м

ытьетела)осуществляетсяврамкахкоррекционно-развивающихзанятий. 

Содержаниеучебногопредмета"Человек"представленоследующимиразделами: 

"Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание 

ираздевание","Приемпищи". 

Раздел"Представленияосебе". 
Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). 

Узнавание(различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, 

живот),руки(локоть,ладонь,пальцы),ноги(колено,ступня,пальцы,пятка).Знаниеназна

чениячастейтела.Узнавание(различение)частейлицачеловека(глаза,брови,нос, лоб, 

рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание 

строениячеловека(скелет,мышцы,кожа).Узнавание(различение)внутреннихорганов

человека(насхеметела)(сердце,легкие,печень,почки,желудок).Знаниеназначениявну

треннихорганов.Знаниевредныхпривычек.Сообщениеосостояниисвоего здоровья. 

Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста(даты рождения). 

Знание видов деятельности для организации своего 

свободноговремени.Сообщениесведенийосебе.Рассказосебе.Знаниевозрастныхизме

ненийчеловека. 

Раздел"Гигиенатела". 

Различениевентилейсгорячейихолоднойводой.Регулированиенапораструи 

воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук 

полотенцем.Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение 

последовательностидействий при мытье и вытирании рук: открывание крана, 



72
8 

 

регулирование напораструи и температуры воды, намачивание рук, намыливание 

рук, смывание мыла срук,закрываниекрана,вытираниерук.Нанесениекреманаруки. 

Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. 

Нанесениепокрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия 

с ногтей.Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и 

вытираниилица:открываниекрана,регулированиенапораструиитемпературыводы,на

бирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, 

закрываниекрана,вытираниелица. 

Чистказубов.Полосканиеполостирта.Соблюдениепоследовательностидействий 

при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубнойпастой, 

намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, 

чистказубов,полосканиерта,мытьещетки,закрываниетюбикасзубнойпастой. 

Очищениеносовогохода.Нанесениекосметическогосредстваналицо.Соблюдени

епоследовательностидействийприбритьеэлектробритвой,безопаснымстанком. 

Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье 

ивытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня 

сволос,вытираниеволос.Соблюдениепоследовательностидействийприсушкеволосф

еном:включениефена(розетка,переключатель),направлениеструивоздуханаразныеу

часткиголовы,выключениефена,расчесываниеволос. 

Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение 

последовательностидействийпримытьеивытиранииног:намачиваниеног,намыливан

иеног,смываниемыла,вытираниеног. 

Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеивытираниитела:ополаскив

ание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, 

вытираниетела.Гигиенаинтимнойзоны.Пользованиегигиеническимипрокладками.П

ользованиекосметическимисредствами(дезодорантом,туалетнойводой,гигиеническ

ойпомадой,духами). 

Обращениесодеждойиобувью. 

Узнавание(различение)предметоводежды:пальто(куртка,шуба,плащ),шапка,ша

рф,варежки(перчатки),свитер(джемпер,кофта),рубашка(блузка,футболка), майка, 

трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки).Знание 

назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей 

предметоводежды:пуговицы(молнии,заклепки),рукав(воротник,манжеты).Знаниена

значения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов 

обуви:сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание 

назначениявидовобуви(спортивная,домашняя,выходная,рабочая).Различениесезонн

ойобуви (зимняя, летняя, демисезонная). Узнавание (различение) головных 

уборов(шапка,шляпа,кепка,панама,платок).Знаниеназначенияголовныхуборов.Разл

ичение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов 

одежды(предметовобуви,головныхуборов).Выбородеждыдляпрогулкивзависимост

иотпогодныхусловий.Различениевидоводежды(повседневная,праздничная,рабочая,

домашняя,спортивная).Выбородеждывзависимостиотпредстоящегомероприятия. 

Различениесезоннойодежды(зимняя,летняя,демисезонная). 

Расстегивание(развязывание)липучки(молнии,пуговицы,ремня,кнопки,шнурка

).Снятиепредметаодежды(например,кофты:захваткофтызакрайправогорукава, 

стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава,стягивание 

левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукойзадней части 

правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой 
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заднейчастилевогоботинка,стягиваниелевогоботинка).Соблюдениепоследовательно

стидействийприраздевании(например,верхнейодежды:снятиеварежек,снятиешапки, 

расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие 

сапог).Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, 

шнурка).Надеваниепредметаодежды(например,брюк:захватбрюкзапояс,вставление

ногив одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). 

Обуваниеобуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, 

вставлениеногивсапог,захватдвумярукамиголенищалевогосапога,вставлениеногивс

апог).Соблюдениепоследовательностидействийприодеваниикомплектаодежды(нап

ример, надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, 

надеваниекофты).Контрольсвоеговнешнеговида.Различениелицевой(изнаночной),п

ередней(задней)стороныодежды,верха(низа)одежды.Различениеправого(левого)бот

инка(сапога,тапка).Выворачиваниеодежды. 

Раздел"Туалет". 

Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и 

оправлениемалойилибольшойнужды.Пользованиетуалетнойбумагой.Соблюдениеп

оследовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание 

сидения),спусканиеодежды(брюк,колготок,трусов),сидениенаунитазе(горшке),опра

вление нужды вунитаз, пользованиетуалетной бумагой,одевание одежды(трусов, 

колготок,брюк),нажиманиекнопкисливаводы,мытьерук. 

Раздел"Приемпищи". 
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки 

(стакана):захваткружки(стакана),поднесениекружки(стакана)корту,наклонкружки(с

такана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) настол. 

Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. 

Едаложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение 

ложки 

спищейкорту,снятиесложкипищигубами,опусканиеложкивтарелку.Едавилкой:захва

твилки,накалываниекусочкапищи,поднесениевилкикорту,снятиегубамисвилки 

кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки вовремя 

приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнениевилки 

гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема 

пищи.Накладываниепищивтарелку. 

Раздел"Семья". 
Узнавание(различение)членовсемьи.Узнавание(различение)обучающихсяивзр

ослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальныхролей 

членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членовсемьи. 

Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ 

освоейсемье. 

 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета"Человек". 

1) Представлениеосебекак"Я",осознаниеобщностииразличий"Я"отдругих.Соот

несениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии, 

отражениемвзеркале. 
Представление о собственном 

теле.Отнесениесебякопределенномупо

лу. 

Умениеопределять"мое"и"немое",осознаватьивыражатьсвоиинтересы,желания. 
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Умениесообщатьобщиесведенияосебе:имя,фамилия,возраст,пол,местожительства,инт

ересы. 

Представленияовозрастныхизмененияхчеловека,адекватноеотношениексвоимв

озрастнымизменениям. 

2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные

 судовлетворениемпервоочередныхпотребностей. 

Умениеобслуживатьсебя:приниматьпищуипить,ходитьвтуалет,выполнятьгигиеническ

иепроцедуры,одеватьсяираздеваться. 

Умениесообщатьосвоихпотребностяхи желаниях. 
3) Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребностя

м и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с 

необходимымиоздоровительнымипроцедурами. 

Умениеопределятьсвоесамочувствие(какхорошееилиплохое),показыватьилисо

общатьоболезненныхощущенияхвзрослому. 

Умениесоблюдатьгигиеническиеправилавсоответствиисрежимомдня(чистказу

бовутроми вечером,мытьерукпередедойипослепосещениятуалета). 

Умениеследитьзасвоимвнешнимвидом. 

4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье. 
Представленияочленахсемьи,родственныхотношенияхвсемьеисвоейсоциально

й роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельностисемьи. 

 

3.5. Рабочая программа по учебному предмету "Домоводство" 

предметнойобласти "Окружающий мир" включает пояснительную записку, 

содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету

. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Обучениеобучающегосясумственнойотсталостью,сТМНРведениюдомашнегох

озяйстваявляетсяважнымнаправлениемподготовкиксамостоятельнойжизни.Благода

рязанятиямподомоводствуреализуетсявозможность посильного участия 

обучающегося в работе по дому, воспитываетсяпотребностьустраивать свойбытв 

соответствии с общепринятыми нормами иправилами. Овладение простейшими 

хозяйственно - бытовыми навыками не толькоснижает зависимость ребенка от 

окружающих, но и укрепляет его уверенность всвоихсилах. 

Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихся в 

выполнениихозяйственно-

бытовойдеятельности.Основныезадачи:формированиеуменийобращатьсясинвентар

емиэлектроприборами;освоениедействийпоприготовлению пищи, осуществлению 

покупок, уборке помещения и территории,уходузавещами. 

Освоенныедействияребенокможетвпоследующемприменятькаквбыту,такивтру

довойдеятельности.Так,например,занятияпоуборкепомещенийи 

территорииактуальныдляформированиябытовойдеятельностиобучающихсяиперспе

ктивныдляполучениявбудущемработывкачестведворникаилиуборщицы.Программа

подомоводствувключаетследующиеразделы:"Покупки","Уходзавещами","Обращениес

кухонныминвентарем","Приготовлениепищи","Уборка 

помещенийитерритории". 

Вучебномпланепредметпредставлен с5 по13годобучения. 
Материально-
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техническоеоснащениеучебногопредмета"Домоводство"предусматривает: 

- 

дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)предметов 

посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного 

инвентаря,бытовойтехники;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленным

всоответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения 

алгоритмоврецептурыиприготовления блюд,стиркибелья,глажениябелья. 

- 

оборудование:кухоннаямебель,кухоннаяпосуда(кастрюли,сковороды,чайники, 

тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки), таймер, предметы для украшенияинтерьера 

(ваза, подсвечник, скатерть), стиральная машина, тазики, настенные 

ииндивидуальныезеркала,гладильнаядоска,бытоваятехника(чайникэлектрический,б

лендер,комбайн,утюг,фен,пылесос,электрическаяплита,электрическаядуховка,микс

ер,микроволноваяпечь,электровафельница),ковролиновая,грифельнаяимагнитнаядо

ски,уборочныйинвентарь(тяпки,лопаты,грабли),тачки,лейки. 

Содержаниеучебногопредмета"Домоводство"представленоследующимираздел

ами: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным 

инвентарем","Приготовлениепищи","Уборкапомещенийитерритории". 

Раздел"Покупки". 
Планированиепокупок.Выборместасовершенияпокупок.Ориентацияврасполож

ении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в 

магазине.Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: 

складываниепродуктавпакет,выкладываниетоваранавесы,нажиманиенакнопку,прик

леиваниеценникакпакетуспродуктом.Складываниепокупоквсумку.Соблюдениепос

ледовательностидействийприрасчетенакассе:выкладываниетовара на ленту, 

ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара,предъявление 

карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание 

покупоквсумку.Раскладываниепродуктоввместахранения. 

Раздел"Обращениескухонныминвентарем". 

Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки 

стола(тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи 

(кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Узнавание(различение)кухонныхприна

длежностей(терка,венчик,овощечистка,разделочнаядоска,шумовка,дуршлаг, 

половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение 

чистойигрязнойпосуды.Очищениеостатковпищиспосуды.Замачиваниепосуды.Прот

ираниепосудыгубкой.Чисткапосуды.Ополаскиваниепосуды.Сушкапосуды.Соблюде

ние последовательности действий при мытье и сушке посуды: очищениепосудыот 

остатковпищи, замачиваниепосуды, намыливание посуды 

моющимсредством,чисткапосуды,ополаскивание,сушка.Обращениесбытовымипри

борами.Различениебытовыхприборовпоназначению(блендер,миксер,тостер,электри

ческийчайник,комбайн,холодильник).Знаниеправилтехники 

безопасностиприпользованииэлектробытовымприбором.Соблюдениепоследователь

ности действий при пользовании электробытовым прибором. 

Мытьебытовыхприборов.Хранениепосудыибытовыхприборов. 

Накрываниенастол.Выборпосудыистоловыхприборов.Раскладываниестоловых

приборовипосудыприсервировкестола.Соблюдениепоследовательности действий 

при сервировке стола: накрывание стола скатертью,расставление посуды, 

раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток,расставлениесолонок 
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иваз,расставлениеблюд. 

Раздел"Приготовлениепищи". 

Подготовкакприготовлениюблюда.Знание(соблюдение)правилгигиеныприпри

готовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления 

блюда.Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка 

продуктов.Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов 

кубиками(кольцами,полукольцами).Натираниепродуктовнатерке.Раскатываниетест

а.Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). 

Соблюдениепоследовательностидействийприваркепродукта:включениеэлектрическ

ойплиты,набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на 

конфорку,установкатаймеранаопределенноевремя,выключениеэлектрическойплит

ы,выниманиепродукта.Соблюдениепоследовательностидействийприжаркепродукта

:включениеэлектрическойплиты,наливаниемасла,выкладываниепродукта на 

сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера наопределенное 

время, перемешивание или переворачивание продукта, 

выключениеэлектрическойплиты,сниманиепродукта.Соблюдениепоследовательнос

тидействийпривыпеканииполуфабриката:включениеэлектрическойдуховки,смазыв

аниепротивня,выкладываниеполуфабрикатанапротивень,постановкапротивнявдухо

вку,установкатаймеранаопределенноевремя,выниманиепротивняиздуховки,сниман

иевыпечки,выключениеэлектрическойдуховки.Поддержаниечистотырабочегоместа

впроцессеприготовленияпищи.Соблюдениепоследовательностидействийприваркея

йца:выборпродуктов(яйца),выборкухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, 

тарелка), мытье яиц, закладывание яиц вкастрюлю, наливание воды в кастрюлю, 

включение плиты, постановка кастрюли 

наконфорку,установкавремениваркинатаймере,выключениеплиты,выниманиеяиц.С

облюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: 

выборпродуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря 

(тарелка,доска,нож),нарезаниехлеба,нарезаниеколбасы,нарезаниепомидора,намазы

ваниехлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). 

Соблюдениепоследовательностидействийприприготовлениисалата:выборпродуктов

(вареныйкартофель,морковь,кукуруза,соленыйогурец,лук,маслорастительное,соль,з

елень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, 

открывалка,тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, 

огурцы), 

нарезкаовощейкубиками,нарезказелени,добавлениесоли,растительногомасла,перем

ешиваниепродуктов.Соблюдениепоследовательностидействийприприготовлениико

тлет:выборпродуктов(полуфабрикат,маслорастительное),выборкухонногоинвентар

я(сковорода,лопатка,тарелки),наливаниемаславсковороду,выкладываниекотлетнаск

овороду,включениеплиты,постановкасковородынаконфорку,переворачиваниекотле

т,выключениеэлектрическойплиты,сниманиекотлет. 

Раздел"Уходзавещами". 
Ручнаястирка.Наполнениеемкостиводой.Выбормоющегосредства.Отмеривани

енеобходимогоколичествамоющегосредства.Замачиваниебелья.Застирывание 

белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья 

напросушку.Соблюдениепоследовательностидействийприручнойстирке:наполнени

еемкостиводой,выбормоющегосредства,определениеколичествамоющегосредства,з

амачиваниебелья,застирываниебелья,полосканиебелья,выжиманиебелья,вывешива

ниебельянапросушку. 
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Машиннаястирка.Различениесоставныхчастейстиральноймашины(отделениед

лязагрузкибелья,контейнердлязасыпанияпорошка,панельскнопкамизапускамашины

ирегуляторамитемпературыипродолжительностистирки).Сортировкабельяпередсти

ркой(например):белоеицветноебелье,хлопчатобумажная и шерстяная ткань, 

постельное и кухонное белье. Закладываниеи вынимание белья из машины. 

Установка программы и температурного режима.Мытье и сушка машины. 

Соблюдение последовательности действий при машиннойстирке: сортировка белья 

перед стиркой, закладывание белья, закрывание 

дверцымашины,насыпаниепорошка,установкапрограммыитемпературногорежима,з

апускмашины,отключениемашины,выниманиебелья. 

Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, 

шнур,регулятортемпературы,клавишапульверизатора).Соблюдениепоследовательн

остидействийприглажениибелья:установкагладильнойдоски,выставлениетемперату

рногорежима,подключениеутюгаксети,раскладываниебельянагладильной доске, 

смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складываниебелья. 

Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на "плечики". Чисткаодежды. 

Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при 

мытьеобуви:намачиваниеиотжиманиетряпки,протираниеобувивлажнойтряпкой,про

тираниеобувисухойтряпкой.Просушиваниеобуви.Соблюдениепоследовательностид

ействийпричисткеобуви:открываниетюбикаскремом,нанесение крема на ботинок, 

распределение крема по всей поверхности 

ботинка,натираниеповерхностиботинка,закрываниетюбикас кремом. 

Раздел"Уборкапомещенияитерритории". 
Уборкамебели.Уборкасповерхностистолаостатковедыимусора.Вытираниепове

рхностимебели.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеповерхностей 

мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, 

добавлениемоющегосредствавводу,уборкапредметовсповерхности,вытираниеповер

хности,вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьера по 

местам,выливаниеиспользованнойводы. 

Уборкапола.Сметаниемусоранаполувопределенноеместо.Заметаниемусора на 

совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола:сметание 

мусора в определенное место, заметание мусора на совок, 

высыпаниемусоравурну.Различениеосновныхчастейпылесоса.Подготовкапылесоса

кработе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности 

действийприуборкепылесосом:подготовкапылесосакработе,установкарегуляторамо

щности,включение(вставлениевилкиврозетку;нажатиекнопки),чисткаповерхности, 

выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки 

изрозетки),отсоединениесъемныхдеталейпылесоса.Соблюдениепоследовательност

и действийпримытьепола:наполнениеемкостидлямытьяпола 

водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание 

тряпки,мытьепола,выливаниеиспользованнойводы,просушиваниемокрыхтряпок. 

Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при 

мытьеокна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства в 

воду,мытьерамы,вытираниерамы,мытьестекла,вытираниестекла,выливаниеиспольз

ованнойводы. 

Уборкабытовогомусора.Подметаниетерритории.Сгребаниетравыилистьев. 
Уборкаснега:сгребание,перебрасываниеснега.Уходза уборочныминвентарем. 

 



73
4 

 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Домоводство". 

Овладениеумениемвыполнятьдоступныебытовыепоручения(обязанности),связанныес

выполнениемповседневныхделдома: 

умениевыполнятьдоступныебытовыевидыработ:приготовлениепищи,уборка,ст

ирка,глажение,чисткаодежды,обуви,сервировкастола; 

умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-

бытовойдеятельности:стирка,уборка,работанакухне; 

умениесоблюдатьгигиеническиеисанитарныеправилахранениядомашнихвещей

,продуктов,химическихсредствбытовогоназначения; 

умениеиспользоватьвдомашнемхозяйствебытовуютехнику,химическиесредства,инстр

ументы,соблюдая правилабезопасности. 

 

3.6. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Окружающийсоциальныйми

р"предметнойобласти"Окружающиймир"включаетпояснительнуюзаписку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Цель обучения - формирование представлений о человеке, его 

социальномокружении,ориентациивсоциальнойсредеиобщепринятыхправилахпове

дения. 

Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" 

являются:знакомствосявлениямисоциальнойжизни(человекиегодеятельность,обще

принятыенормыповедения),формированиепредставленийопредметноммире,созданн

омчеловеком(многообразие,функциональноеназначениеокружающих предметов, 

действия с ними). Программа представлена 

следующимиразделами:"Квартира,дом,двор","Продуктыпитания","Предметыбыта",

"Школа","Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком","Город","Транспорт","

Страна", "Традициииобычаи". 

В процессе обучения у обучающегося формируются представления о 

родномгороде, вкотором он проживает, о России, ее культуре, истории, 

современнойжизни.Знакомясьсрукотворнымиобъектамиисоциальнымиявлениямио

кружающейдействительности,ребенокучитсявыделятьиххарактерныепризнаки,объе

динятьвгруппыпоэтимпризнакам,устанавливатьсвязимеждуними.Получаяпредстав

ленияосоциальнойжизни,вкоторуюонвключен,ребенокучитсясоотносить свое 

поведение и поступки других людей с нравственными 

ценностями(эталонами)иобщепринятыминормамиповедения.Ребенокучитсяориент

ироваться в различных ситуациях: избегать риски иугрозы его жизни 

издоровью,вчастности,учитсябыть внимательным иосторожнымнаулице,дома,в 

образовательнойорганизации. 
Жизньвобществепредполагаетследованиеопределеннымправилам.Дляформиро

ванияумениясоблюдатьнормыповедениявобщественеобходимасовместная 

целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей(законных 

представителей). Важно сформировать у обучающегося типовые моделиповедения 

в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки вмагазине, 

поведениев опасной ситуации. Содержание материала по программе"Окружающий 

социальный мир" является основой формирования представлений,умений и 

навыков по предметам "Изобразительная деятельность", "Домоводство","Труд". 
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Так знания, полученные ребенком в ходе работы поразделу 

"Посуда",расширяютсяидополняютсяназанятияхподомоводству,гдеребенокучитсяг

отовить,сервироватьстол. 

Спецификаработыпопрограмме"Окружающийсоциальныймир"заключаетсявто

м,чтозанятияпроводятсянетольковклассе,ноивместахобщегопользования(парк, 

магазин, кафе, вокзал) Ребенок выходит в город (поселок), знакомится 

сразличными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает 

задеятельностьюокружающихлюдей,учитсявестисебясогласнообщепринятымнорма

мповедения. 

Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобучения.Врамкахкоррекционно

-

развивающихзанятийвозможноиспользованиепрограммногоматериаладанногопред

метасобучающимися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальнойработе. 

Для реализации программы материально-техническое обеспечение 

предметавключает:натуральныеобъекты,муляжи,макеты,предметныеисюжетныека

ртинки, пиктограммы с изображением объектов (в образовательной 

организации,водворе,вгороде),действий,правилповедения.Кроме 

того,используютсяаудиоивидеоматериалы,презентации,мультипликационныефиль

мы,иллюстрирующиесоциальную жизньлюдей, правилаповедения в общественных 

местах; 

рабочиететрадисразличнымиобъектамиокружающегосоциальногомирадляраскраш

ивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;обучающиекомпьютерныепрограм

мы,способствующиеформированиюуобучающихсядоступныхсоциальныхпредставл

ений.Повозможности,используютсятехническиеитранспортныесредства.Необходи

мымоборудованиемдляиллюстрациисоциальныхявленийявляются:компьютер,виде

опроекторидругоемультимедийное оборудование. Оборудованное (по возможности 

с подъемником)транспортное средство позволит обучающимся (в частности, не 

передвигающимсясамостоятельно обучающимся) выезжать в город для участия в 

занятиях в местахобщегодоступа 

горожаниворганизациях,предоставляющихуслугинаселению. 

Содержаниеучебногопредмета"Окружающийсоциальныймир"представленосле

дующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", 

"Предметыбыта","Школа","Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком","Горо

д","Транспорт","Страна","Традициииобычаи". 

Раздел"Квартира,дом,двор". 
Узнавание(различение)частейдома(стена,крыша,окно,дверь,потолок,пол).Узна

вание(различение)типовдомов(одноэтажный(многоэтажный),каменный(деревянны

й),городской(сельский,дачный)дом.Узнавание(различение)местобщегопользования

вдоме(чердак,подвал,подъезд,лестничная площадка,лифт). 

Соблюдение правилприпользованиилифтом: ждать закрытияи 

открытиядверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время 

движениялифта.Соблюдениеправилбезопасности,поведениявместахобщегопользов

аниявдоме:незаходитьвлифтснезнакомымчеловеком,незалезатьначердак,нетрогатьп

ровода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, 

почтовымящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры 

(комната(спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, 

балкон).Знаниефункциональногоназначенияпомещенийквартиры.Сообщениесвоего

домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание 
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своегодомашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего 

адреса.Узнавание(различение)частейтерриториидвора(местодляотдыха,игроваяпло

щадка,спортивнаяплощадка,местодляпарковкиавтомобилей,местодлясушкибелья,м

естодлявыбиванияковров,местодляконтейнеровсмусором,газон).Знание 

(соблюдение)правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство 

скоммунальнымиудобствамивквартире:отопление(батарея,вентиль,вода),канализац

ия(вода,унитаз,сливнойбачок,трубы),водоснабжение(вода,кран,трубы(водопровод), 

вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, 

электричество).Знание(соблюдение)правилбезопасностииповедениявовремяаварий

нойситуации в доме. Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, 

тараканы),грызунов(крысы,мыши),живущихвдоме.Представлениеовреде,которыйп

риносятвредныенасекомые.Знание(соблюдение)правилповедениявчрезвычайнойси

туации.Узнавание(различение)предметовпосуды:тарелка,стакан,кружка,ложка,вилк

а,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник.Узнавание (различение) часов 

(механические (наручные, настенные), 

электронные(наручные,настенные).Знаниестроениячасов(циферблат,стрелки(часов

ая,минутная)).Узнавание(различение)аудио,видеотехникиисредствахсвязи(телефон,

компьютер,планшет,магнитофон,плеер,видеоплеер).Знаниеназначениятехническог

оустройства(сотовыйтелефон,планшет,видеоплеер).Соблюдениепоследовательност

и действий при пользовании телефоном (плеером, 

планшетом):включение,использование(связь,игра),выключение. 

Раздел"Продуктыпитания". 
Узнавание(различение)напитков(вода,чай,сок,какао,лимонад,компот,квас,коф

е)повнешнему виду,навкус.Узнаваниеупаковок снапитком.Узнавание(различение) 

молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, 

масло,морожено)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковоксмолочнымпродукто

м.Знаниеправилхранениямолочныхпродуктов.Узнавание(различение)мясныхпроду

ктов:готовыхкупотреблению(колбаса,ветчина),требующихобработки(приготовлени

я) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, 

сарделька,котлета,фарш).Знакомствососпособамиобработки(приготовления)мясны

хпродуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнавание 

(различение)рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, 

консервы, рыба(копченая, соленая, вяленая), требующих обработки 

(приготовления) мясо (филерыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. 

Знакомство со способамиобработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание 

правил хранения 

рыбныхпродуктов.Узнавание(различение)мукиимучныхизделий:готовыхкупотребл

ению(хлеб,батон,пирожок,булочка,сушки,баранки,сухари),требующихобработки(п

риготовления)(макаронныеизделия(макароны,вермишель,рожки). 

Знакомствососпособамиобработки(приготовления)мучныхизделий.Знаниеправилхр

анениямучныхизделий.Узнавание(различение)крупибобовых:готовыхкупотреблени

ю(консервированнаяфасоль,кукуруза,горошек,свежийгорох),требующихобработки(

приготовления)(греча,рис,пшено,крупы,бобовые).Знакомствососпособамиобработк

и(приготовления)крупибобовых.Знаниеправил хранения круп и бобовых. 

Узнавание (различение) кондитерских 

изделий(торт,печенье,пирожное,конфета,шоколад).Знаниеправилхранениякондитер

скихизделий. 

Раздел"Предметыбыта". 
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Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, 

лампа,вентилятор,обогреватель,микроволноваяпечь,тостер,блендер,электрическийч

айник, фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание 

правилтехникибезопасностиприпользованииэлектробытовымприбором.Узнавание(

различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, 

кровать,табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов 

мебели(кухонная,спальная,кабинетная).Узнавание(различение)предметовпосуды(та

релка,стакан,кружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож). 

Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) 

кухонногоинвентаря(терка,овощечистка,разделочнаядоска,дуршлаг,половник,откр

ывалка).Знаниеназначениекухонногоинвентаря. 

Узнавание(различении)предметовинтерьера(светильник,зеркало,штора,скатер

ть,ваза,статуэтки,свечи).Знаниеназначенияпредметовинтерьера. 

Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная 

лампа).Узнавание(различение)часов(наручные,настенные,механические, 

электронныечасы).Узнавание(различение)частейчасов:стрелки,циферблат.Знаниен

азначениячасов(частейчасов). 

Раздел"Школа". 

Узнавание(различение)помещенийобразовательнойорганизации.Знаниеназнач

енияпомещенийобразовательнойорганизации.Нахождениепомещенийобразователь

нойорганизации.Знаниепрофессийлюдей,работающихвобразовательнойорганизаци

и.Соотнесениеработникаобразовательнойорганизациисегопрофессией.Узнавание(р

азличение)участковшкольнойтерритории.Знаниеназначенияучастковшкольнойтерр

итории.Знание(соблюдение)правилповедениянатерриторииобразовательнойорганиз

ации.Узнавание(различение)зонкласса.Знаниеназначениязонкласса.Знание(соблюд

ение)распорядкашкольногодня.Узнавание(различение)школьныхпринадлежностей: 

школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник,карандаш, точилка, 

резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, 

пластилин,альбомдлярисования.Знаниеназначенияшкольныхпринадлежностей.Пре

дставлениеосебекакчленеколлективакласса.Узнавание(различение)мальчика и 

девочки по внешнему виду. Знание положительных качеств 

человека.Знаниеспособовпроявлениядружескихотношений(чувств).Умениевыражат

ьсвойинтереск другомучеловеку. 

Раздел"Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком". 

Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание 

(различение)видовбумагипоплотности(альбомныйлист,папироснаябумага,картон),п

офактуре(глянцевая,бархатная).Узнаваниепредметов,изготовленныхизбумаги 

(салфетка,коробка,газета,книга).Узнавание(различение)инструментов,спомощью 

которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурныйдырокол). 

Знание свойств дерева (прочность, твердость, плавает в воде, дает 

тепло,когдагорит).Узнаваниепредметов,изготовленныхиздерева(стол,полка,деревян

ные игрушки, двери). Узнавание (различение) инструментов, с 

помощьюкоторыхобрабатываютдерево(молоток,пила,топор).Знаниесвойствстекла(

прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла 

(ваза,стакан,оконноестекло,очки). 

Соблюдениеправилбезопасностиприобращенииспредметами,изготовленными 

из стекла. Знание свойств резины (эластичность, 

непрозрачность,водонепроницаемость).Узнаваниепредметов,изготовленныхизрези
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ны(резиновыеперчатки,сапоги,игрушки).Знаниесвойствметалла(прочность,твердос

ть-трудносломать, тонет в воде). Узнавание предметов, изготовленных из металла 

(ведро,игла,кастрюля).Знаниесвойств ткани(мягкая,мнется,намокает,рвется). 

Узнаваниепредметов,изготовленныхизткани(одежда,скатерть,штора,покрывал

а,постельноебелье,обивкамебели).Узнавание(различение)инструментов, с 

помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знаниесвойств пластмассы 

(легкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных 

изпластмассы(бытовыеприборы,предметыпосуды,игрушки,фломастеры,контейнер

ы). 

Раздел"Населенныйпункт". 

Узнавание(различение)элементовгородскойинфраструктуры,улицы(проспекты

,переулки),площади,здания,парки.Узнавание(различение),назначениезданий:кафе,в

окзал(аэропорт,железнодорожный,автовокзал,морской),службыпомощи(банк,сберк

асса,больница,поликлиника,парикмахерская,почта),магазин(супермаркет,одежда,по

суда,мебель,цветы,продукты),театр(кукольный,драматический),цирк,жилойдом.Уз

навание(различение)профессий(врач,продавец,кассир,повар,строитель,парикмахер,

почтальон,работникхимчистки,работникбанка).Знаниеособенностейдеятельности 

людей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения вобщественных 

местах. Узнавание (различение) частей территории улицы 

(проезжаячасть,тротуар).Узнавание(различение)техническихсредстворганизациидо

рожного движения (дорожный знак ("Пешеходный переход"), разметка 

("зебра"),светофор).Знание(соблюдение)правилпереходаулицы.Знание(соблюдение

)правилповедениянаулице.Узнавание(различение)достопримечательностейсвоего 

города (например, Кремль, Троицкий собор, Приказные палаты, памятникгероям). 

Раздел"Транспорт". 
Узнавание(различение)наземноготранспорта(рельсовый,безрельсовый). 

Знаниеназначенияназемноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейназ

емноготранспортногосредства.Узнавание(различение)воздушноготранспорта.Знани

еназначениявоздушноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейвоздуш

ноготранспортногосредства.Узнавание(различение)водноготранспорта.Знаниеназн

аченияводноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейводноготранспор

тногосредства.Узнавание(различение)космическогоаппарата.Знаниеназначениякос

мическогоаппарата.Узнавание(различение)составныхчастейкосмическогоаппарата.

Знание(называние) 

профессийлюдей,работающихвкосмическойотрасли.Соотнесениедеятельностиспро

фессией.Узнавание(различение)общественноготранспорта.Знание(соблюдение)пра

вилповедениявобщественномтранспорте.Узнавание(различение)специальноготранс

порта(пожарнаямашина,скораяпомощь,полицейскаямашина).Знаниеназначенияспе

циальноготранспорта.Знаниепрофессийлюдей,работающихнаспециальномтранспор

те.Соотнесениедеятельностиспрофессией.Знаниеместапосадкиивысадкиизавтобуса.

Пользованиеобщественнымтранспортом(посадкав автобус,покупкабилета). 

Раздел"Страна". 
Знаниеназваниягосударства,вкотороммыживем.Знание(узнавание)государстве

ннойсимволики(герб,флаг,гимн).УзнаваниеПрезидентаРоссийскойФедерации(нафо

то,видео).Знаниегосударственныхпраздников. 

ЗнаниеназваниястолицыРоссии.Знание(узнавание)основныхдостопримечатель

ностейстолицы(Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) 

на фото, видео.ЗнаниеназванийгородовРоссии(Санкт-
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Петербург,Казань,Владивосток, 

Сочи).ЗнаниедостопримечательностейгородовРоссии.Знаниеправиобязанностейгра

жданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих 

личностьгражданинаРоссии(паспорт,свидетельствоорождении).Знаниенекоторыхзн

ачимыхисторическихсобытийРоссии. ЗнаниевыдающихсялюдейРоссии. 

Раздел"Традиции,обычаи". 
Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. 

Знаниесимволикииатрибутовразличныхрелигий.Знаниенравственныхтрадиций,при

нятыхвразличныхрелигиях. 

 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Окружающийсоциал

ьныймир": 

1) Представленияомире,созданномрукамичеловека.-                         

интерескобъектам,созданнымчеловеком; 

- 

представленияодоме,образовательнойорганизации,орасположенныхвнихирядомобъ

ектах(мебель,оборудование,одежда,посуда,игроваяплощадка),отранспорте; 

- умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, 

наулице,втранспорте,вобщественныхместах. 

2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредстав

лениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей: 

- 

представленияодеятельностиипрофессияхлюдей,окружающихобучающегося("учит

ель","повар","врач", "водитель"); 

- представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, 

покупатель),правилахповедениясогласносоциальным ролямвразличныхситуациях; 

- опытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками; 

- 

умениесоблюдатьправилаповедениянаурокахивовнеурочнойдеятельности,взаимоде

йствовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную 

дистанциюиформыконтакта, соответствующиевозрастуиполуобучающегося. 

3) Развитие межличностных и групповых отношений: 

- представленияодружбе,другихобучающихся,сверстниках; 

-                              умениенаходитьдрузейнаосновеличных симпатий; 

- 

умениестроитьотношениянаосновеподдержкиивзаимопомощи,умениесопереживать,сочувс

твовать,проявлятьвнимание; 

- 

умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидахдоступнойдеятел

ьности; 

- умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоихисовместныхинтересов; 

4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия

 вобщественнойжизни: 

- 

представлениеопраздниках,праздничныхмероприятиях,ихсодержании,участиевних; 

- 

использованиепростейшихэстетическихориентиров(эталонов)овнешнемвиде,напра

здниках,вхозяйственно-бытовойдеятельности; 
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- умение соблюдать традиции семейных,  школьных, 

 государственныхпраздников. 

5) Представленияобобязанностяхиправахобучающегося: 
- представления о праве на жизнь,  на образование,  на труд, 

 нанеприкосновенностьличностии достоинства; 

- 

представленияобобязанностяхобучающегося,сынаилидочери,внукаиливнучки,граж

данина. 

6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия: 
- 

представлениеостране,народе,столице,большихгородах,городе(селе),местепроживания; 

- представлениеогосударственносимволике(флаг,герб,гимн); 
- представлениеозначимыхисторическихсобытияхивыдающихсялюдяхРоссии. 

 

3.7. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Музыкаидвижение"предмет

нойобласти"Искусство"включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения

,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Участиеобучающегосявмузыкальныхвыступленияхспособствуетегосамореали

зации,формированиючувствасобственногодостоинства.Такимобразом,музыкарассм

атриваетсякаксредстворазвитияэмоциональнойиличностнойсферы,каксредствосоци

ализацииисамореализацииобучающегося.Намузыкальныхзанятияхразвиваетсянето

лькоспособностьэмоциональновосприниматьивоспроизводитьмузыку,ноимузыкаль

ныйслух,чувстворитма,музыкальнаяпамять,индивидуальныеспособностикпению,та

нцу,ритмике. 

Программно-методический материал включает 4 раздела: "Слушание 

музыки","Пение","Движениеподмузыку","Игранамузыкальныхинструментах". 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В 

системекоррекционно-

развивающихзанятийтакжевозможноиспользованиеэлементовмузыкальноговоспит

аниявдополнительнойиндивидуальнойработесобучающимися. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Музыка" 

включает:дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы) 

музыкальныхинструментов,оркестров;портретыкомпозиторов;альбомысдемонстра

ционнымматериалом,составленнымвсоответствиистематическимилиниямиучебной

программы;карточкисобозначениемвыразительныхвозможностейразличныхмузыка

льныхсредствдляразличениявысотности,громкостизвуков,темпа,характерамузыкал

ьногопроизведения;карточкидляопределениясодержаниямузыкальногопроизведени

я;платки,флажки,ленты,обручи, а также игрушки-куклы, игрушки-животные. 

Музыкальные 

инструменты:фортепиано,синтезатор,гитара,барабаны,бубны,маракасы,румбы,бубе

нцы,тарелки,ложки,блок-

флейты,палочки,ударныеустановки,кастаньеты,конги,жалейки,трещетки,колокольч

ики,инструментыКарлаОрфа.Оборудование:музыкальныйцентр,компьютер,проекц

ионноеоборудование,стеллажидлянаглядных пособий, нот, музыкальных 

инструментов, ковролиновая и 

магнитнаядоски,ширма,затемнениенаокна.Аудиозаписи,видеофильмы,презентации
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(записисозвучаниеммузыкальныхинструментовимузыкантов,играющихнаразличны

хинструментах,оркестровыхколлективов;фрагментовизоперныхспектаклей,мюзикл

ов,балетов, концертовразнойпожанрумузыки),текстпесен. 

Содержаниеучебногопредмета"Музыкаидвижение"представленоследующими 

разделами "Слушание музыки", "Пение", "Движение под 

музыку","Игранамузыкальныхинструментах". 

Раздел"Слушаниемузыки". 
Слушание(различение)тихогоигромкогозвучаниямузыки.Определениеначалаи

концазвучаниямузыки.Слушание(различение)быстрой,умеренной,медленноймузык

и.Слушание(различение)колыбельнойпесниимарша.Слушание(различение) веселой 

и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. 

Определениехарактерамузыки.Узнаваниезнакомоймелодии,исполненнойнаразных

музыкальныхинструментах.Слушание(различение)сольногоихоровогоисполненияп

роизведения.Определениемузыкальногостиляпроизведения.Слушание(узнавание)о

ркестра(народныхинструментов,симфонических),висполнениикоторогозвучитмузы

кальноепроизведение.Соотнесениемузыкального 

образасперсонажемхудожественного произведения. 

Раздел"Пение". 

Подражаниехарактернымзвукамживотныхвовремязвучаниязнакомойпесни.По

дпеваниеотдельныхилиповторяющихсязвуков,слоговислов.Подпеваниеповторяющ

ихсяинтонацийприпевапесни.Пениесловпесни(отдельныхфраз,всейпесни).Выразит

ельноепениессоблюдениемдинамическихоттенков.Пениевхоре.Различениезапева,п

рипеваи вступлениякпесне. 

Раздел"Движениеподмузыку". 

Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной 

ногинадругую.Началодвижениявместесначаломзвучаниямузыкииокончаниедвижен

ия по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседаниепод 

музыку разного характера. Выполнение под музыку действия с 

предметами:наклоныпредметавразныестороны,опусканиеилиподниманиепредмета,

подбрасываниеилиловляпредмета,взмахиваниепредметом.Выполнениедвижений 

разными частями тела под музыку: "фонарики", "пружинка", 

наклоныголовы.Соблюдениепоследовательностипростейшихтанцевальныхдвижени

й.Имитация движений животных. Выполнение движений, соответствующих 

словампесни.Соблюдениепоследовательностидвиженийвсоответствиисисполняемо

й 

ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе. Движение под музыку 

вмедленном,умеренномибыстромтемпе.Ритмичнаяходьбаподмузыку.Изменениеско

рости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения 

приизмененииметроритмапроизведения,причередованиизапеваиприпевапесни,прии

зменении силы звучания. Выполнение танцевальных движений в паре с 

другимтанцором.Выполнениеразвернутыхдвиженийодногообраза.Имитация(испол

нение)игры намузыкальныхинструментах. 

Раздел"Игранамузыкальныхинструментах". 
Слушание(различение)контрастныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов,сх

одныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов.Освоениеприемовигрынамузыкальн

ыхинструментах,неимеющихзвукоряд.Тихаяигромкаяигранамузыкальноминструме

нте.Сопровождениемелодииигройнамузыкальноминструменте.Своевременноевсту

плениеиокончаниеигрынамузыкальноминструменте. Освоение приемов игры на 
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музыкальных инструментах, имеющихзвукоряд. Сопровождение мелодии 

ритмичной игрой на музыкальном инструменте.Игравансамбле. 

 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Музыкаидвижение": 

1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, 

певческих,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,э

моциональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессемузыкальныхзанятий,игр,

музыкально-танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений: 

интерескразличнымвидаммузыкальнойдеятельности(слушание,пение,движени

еподмузыку,игранамузыкальныхинструментах); 

умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные 

движения;освоениеприемовигрынамузыкальныхинструментах,сопровождение 

мелодииигройнамузыкальныхинструментах; 

умение узнаватьзнакомыепесни,подпеватьих,петьвхоре. 

2) Готовностьк участиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях: 
умениепроявлятьадекватныеэмоциональныереакцииотсовместнойисамостоятельнойм

узыкальной деятельности; 

стремлениексовместнойисамостоятельноймузыкальнойдеятельности; 
умениеиспользоватьполученныенавыкидляучастиявпредставлениях,концертах

,спектаклях. 

 

3.8. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Изобразительнаядеятельно

сть"предметнойобласти"Искусство"включаетпояснительнуюзаписку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Цельюобученияизобразительнойдеятельностиявляетсяформированиеуменийиз

ображатьпредметыиобъектыокружающейдействительностихудожественнымисредс

твами.Основныезадачи:развитиеинтересакизобразительнойдеятельности,формиров

аниеуменийпользоватьсяинструментами,обучениедоступнымприемамработысразли

чнымиматериалами, 

обучениеизображению(изготовлению)отдельныхэлементов,развитиехудожественн

о-творческихспособностей. 

Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: 

"Лепка","Рисование","Аппликация".Вовремязанятийизобразительнойдеятельность

юнеобходимо вызывать у обучающегося положительную эмоциональную 

реакцию,поддерживатьистимулироватьеготворческиеустремления,развиватьсамост

оятельность.Ребенокобучаетсяуважительномуотношениюксвоимработам,оформляя

ихврамы,участвуяввыставках,творческихпоказах.Емуважновидетьизнать,чторезуль

татыеготворческойдеятельностиполезныинужныдругимлюдям.Этоделаетжизньобу

чающегосяинтереснееиярче,способствуетегосамореализации, формирует чувство 

собственного достоинства. 

Сформированныеназанятияхизобразительнойдеятельностиуменияинавыкинеобход

имоприменятьвпоследующейтрудовойдеятельности,например,приизготовлениипол

играфических и керамических изделий, изделий в технике батик, 

календарей,блокнотов. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 8 год обучения. Далее 
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навыкиизобразительнойдеятельностиприменяютсянаурокахпрофильноготрудаприи

зготовлении изделий из керамики, полиграфической, ткацкой, швейной и 

другойпродукции. 

Материально-

техническоеоснащениеучебногопредмета"Изобразительнаядеятельность"предусмат

ривает:наборыинструментовдлязанятийизобразительнойдеятельностью, 

включающие кисти, ножницы специализированные, для 

фигурноговырезания,длялевойруки),шило,коврики,фигурныеперфораторы,стеки,ин

дивидуальныедоски,пластиковыеподложки;натуральныеобъекты,изображения(карт

инки,фотографии,пиктограммы)готовыхизделийиоперацийпоихизготовлению;репр

одукциикартин;изделияизглины;альбомысдемонстрационными материалами, 

составленными в соответствии с содержаниемучебной программы; рабочие 

альбомы (тетради) с материалом для 

раскрашивания,вырезания,наклеивания,рисования;видеофильмы,презентации,ауди

озаписи;оборудование:мольберты,планшеты,музыкальныйцентр,компьютер,проекц

ионноеоборудование;стеллажидлянаглядныхпособий,изделий,дляхранениябумагии

работобучающихся;магнитнаяиковролиноваядоски;расходные материалы для 

изобразительной деятельности: клей, бумага 

(цветная,папиросная,цветнойватман),карандаши(простые,цветные),мелки(пастель,в

осковые),фломастеры,маркеры,краски(акварель,гуашь,акриловыекраски),бумагараз

ныхразмеровдлярисования;пластичныематериалы(пластилин,соленоетесто,пластич

наямасса,глина). 

Содержание учебного предмета "Изобразительная деятельность" 

представленоследующими разделами"Лепка", "Рисование","Аппликация". 

Раздел"Лепка". 
Узнавание(различение)пластичныхматериалов:пластилин,тесто,глина.Узнаван

ие(различение)инструментовиприспособленийдляработыспластичнымиматериалам

и:стека,нож,скалка,валик,форма,подложка,штамп.Разминаниепластилина(теста,гли

ны).Раскатываниетеста(глины)скалкой.Отрываниекусочкаматериалаотцелогокуска.

Откручиваниекусочкаматериалаотцелогокуска.Ощипывание кусочка материала от 

целого куска. Отрезание кусочка 

материаластекой.Размазываниепластилинапошаблону(внутриконтура).Катаниеколб

аски 

на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы 

путемвыдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой 

(ножом,шилом).Сгибаниеколбаскивкольцо.Закручиваниеколбаскивжгутик.Перепле

тение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в 

детали.Расплющиваниематериаланадоске(междуладонями,междупальцами).Скручи

ваниеколбаски(лепешки,полоски).Защипываниекраевдетали.Соединениедеталей 

изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета 

изодной(нескольких)частей. 

Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью). Нанесение 

декоративногоматериаланаизделие.Дополнениеизделиямелкимидеталями.Нанесени

енаизделиерисунка.Лепка изделияснанесением 

растительного(геометрического)орнамента.Лепканесколькихпредметов,объединен

ныхсюжетом. 

Раздел"Аппликация". 
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, 
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фольга,салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, 

используемыхдляизготовленияаппликации:ножницы,шило,войлок,трафарет,дырок

ол.Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание 

листабумагипополам(вчетверо,подиагонали).Скручиваниелистабумаги.Намазыван

иевсей(части)поверхностиклеем.Выкалываниешилом:проколбумаги,выкалываниеп

опрямойлинии,выкалываниепоконтуру.Разрезаниебумагиножницами:выполнениен

адреза,разрезаниелистабумаги.Вырезаниепоконтуру.Сборкаизображения объекта 

из нескольких деталей. Конструирование объекта из 

бумаги:заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой.Соблюдениепо

следовательности действий при изготовлении предметной аппликации: 

заготовкадеталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталейкфону.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовле

ниидекоративнойаппликации:заготовкадеталей,сборкаорнаментаспособомчередова

ния объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к 

фону.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениисюжетнойапплика

ции:придумываниесюжета,составлениеэскизасюжетааппликации,заготовка 

деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталейкфону. 

Раздел"Рисование". 
Узнавание(различение)материаловиинструментов,используемыхдлярисования

:краски,мелки,карандаши,фломастеры,палитра,мольберт,кисти,емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемов рисованиякарандашом. 

Соблюдение последовательности действий при работе с 

красками:опусканиекистивбаночкусводой,снятиелишнейводыскисти,обмакиваниев

орсакисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе 

бумаги,опусканиекистивводу.Освоениеприемоврисованиякистью:приемкасания,пр

иемпримакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. 

Получениецветакраскипутемсмешиваниякрасокдругихцветов. 

Рисованиеточек.Рисованиевертикальных(горизонтальных,наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, 

квадрат,прямоугольник,треугольник).Закрашиваниевнутриконтура(заполнениевсей

поверхностивнутриконтура).Заполнениеконтураточками.Штриховкаслеванаправо(с

верхувниз,подиагонали),двойнаяштриховка.Рисованиеконтура 

предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, 

попредставлению).Дорисовываниечасти(отдельныхдеталей,симметричнойполовин

ы)предмета.Рисованиепредмета(объекта)снатуры.Рисованиерастительных(геометр

ических)элементоворнамента.Дополнениеготовогоорнамента растительными 

(геометрическими) элементами. Рисование орнамента израстительных и 

геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). 

Дополнениесюжетногорисункаотдельнымипредметами(объектами),связаннымиме

ждусобойпосмыслу.Расположениеобъектовнаповерхностилистапририсованиисюже

тногорисунка.Рисованиеприближенногоиудаленногообъекта.Подборцветавсоответ

ствииссюжетомрисунка.Рисованиесюжетногорисункапообразцу(срисовываниегото

вогосюжетногорисунка)изпредложенныхобъектов(попредставлению). Рисование с 

использованием нетрадиционных техник: 

монотипии,"посырому",рисованияссолью,рисованияшариками,граттаж,"подбатик". 

 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Изобразительнаядеятельнос
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ть". 

1) Освоение доступных средств изобразительной

 деятельности:лепка,аппликация,рисование;использованиеразличныхизобр

азительныхтехнологий: 

интерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельности; 
умение использовать инструменты и материалы в процессе

 доступнойизобразительнойдеятельности(лепка,рисование,аппликаци

я); 

умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессерисовани

я,лепки,аппликации. 

2) Способность к самостоятельной изобразительной 

деятельности:положительныеэмоциональныереакции(удовольствие,радость)в

процессе 

изобразительнойдеятельности; 
стремлениексобственнойтворческойдеятельностииумениедемонстрироватьрез

ультатыработы; 

умениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужойтворческойде

ятельности. 

3) Готовностьк участиювсовместныхмероприятиях: 
готовностьквзаимодействиювтворческойдеятельностисовместнососверстникам

и,взрослыми; 

умениеиспользоватьполученныенавыкидляизготовлениятворческихработ,дляу

частия в выставках,конкурсахрисунков,поделок. 

 

3.9. Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная 

физическаякультура"предметнойобласти"Физическаякультура"включаетпоя

снительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпр

ограммыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим 

умственнуюотсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит 

на занятияхпо адаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной 

физическойкультуре является повышение двигательной активности обучающихся 

и 

обучениеиспользованиюполученныхнавыковвповседневнойжизни.Основныезадачи

: 

формированиеисовершенствованиеосновныхиприкладныхдвигательныхнавыков; 

формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде,ходить на 

лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и 

сохранениездоровьяобучающихся,профилактикаболезнейивозникновениявторичны

хзаболеваний. 

Программапоадаптивнойфизическойкультуревключает6разделов:"Плавание","

Коррекционныеподвижныеигры","Велосипеднаяподготовка","Лыжнаяподготовка",

"Физическаяподготовка", "Туризм". 

Содержание раздела "Плавание" включает задачи на формирование 

уменийдвигаться в воде и навыка плавания. Раздел "Коррекционные подвижные 

игры"включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные 
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игры.Основнымизадачамиявляютсяформированиеумениявзаимодействоватьвпроце

ссе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной 

подготовкеобучающиеся осваивают езду на трехколесном и двухколесном 

велосипеде. Раздел"Лыжная подготовка" предусматривает формирование навыка 

ходьбы на лыжах 

идальнейшееегосовершенствование.Раздел"Физическаяподготовка"включаетпостр

оенияиперестроения,общеразвивающиеикорригирующиеупражнения.Программны

й материал раздела "Туризм" предусматривает овладение 

различнымитуристическиминавыками. 

Вучебномпланепредметпредставлен с1 по13годобучения. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает 

какобычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и 

специальноеадаптированноеоборудованиедляобучающихсясразличныминарушения

миразвития,включаятренажеры,специальныевелосипеды(сортопедическимисредств

ами),инвентарьдляподвижныхиспортивныхигр.Материально-техническое 

оснащение учебного предмета "Адаптивная физкультура" включает:дидактический 

материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) 

спортивного,туристическогоинвентаря;альбомысдемонстрационнымматериаломвсо

ответствиистемамизанятий;спортивныйинвентарь:маты,батуты,гимнастические 

мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, 

гимнастическиелестницы,обручи,кегли,мягкиемодулиразличныхформ,гимнастичес

киековрики,корзины,футбольные,волейбольные,баскетбольныемячи,бадминтон,лы

жи,лыжныепалки,лыжныекостюмы,2-х-и3-х-

колесныевелосипеды,самокаты,рюкзаки,туристическиековрики,палатки,спальныем

ешки,наборыпоходнойпосуды, кольца; технические средства реабилитации: 

кресла-коляски комнатные ипрогулочные, опор для стояния (вертикализаторы, 

ходунки), опоры для ползания,тренажеры,кресла-

стульяссанитарнымоснащением(длятуалета,ванные);мебель:шкафыдляхраненияспо

ртивногоинвентаря,дляпереодевания,стулья,стол,столы-кушетки. 

Содержаниеучебногопредмета"Адаптивнаяфизическаякультура"представлено

следующимиразделами:"Коррекционныеподвижныеигры","Велосипеднаяподготов

ка","Физическаяподготовка","Туризм". 

Раздел"Коррекционныеподвижныеигры". 
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. 

Узнаваниебаскетбольногомяча.Передачабаскетбольногомячабезотскокаотпола(сотскок

омот пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от 

пола).Отбиваниебаскетбольногомячаотполаоднойрукой.Ведениебаскетбольногомя

чапопрямой(собходомпрепятствия).Броскимячавкольцодвумяруками.Волейбол.Узн

авание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). 

Приемволейбольного мяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). 

Футбол.Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые 

ворота, свратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые 

ворота, свратарем). Прием мяча, стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание 

мяча 

ногой(руками).Ведениемяча.Выполнениепередачимячапартнеру.Остановкакатящег

осямячаногой.Бадминтон.Узнавание(различение)инвентарядлябадминтона. Удар 

по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу(сверху). Игра в паре. 

Подвижные игры. Соблюдение правил игры "Стоп, хоп, раз".Соблюдение правил 
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игры "Болото". Соблюдение последовательности действий вигре-эстафете "Полоса 

препятствий": бег по скамейке, прыжки через 

кирпичики,пролезаниепотуннелю,бег,передачаэстафеты.Соблюдениеправилигры"

Пятнашки".Соблюдениеправилигры"Рыбакиирыбки".Соблюдениепоследовательно

стидействийвигре-

эстафете"Соберипирамидку":бегкпирамидке,надеваниекольца,бегвобратнуюсторон

у,передачаэстафеты.Соблюдение правил игры "Бросай-ка". Соблюдение правил 

игры "Быстрые санки".Соблюдениепоследовательностидействийвигре-

эстафете"Строимдом". 

Раздел"Велосипеднаяподготовка". 
Узнавание(различение)составныхчастейтрехколесноговелосипеда:руль,колесо, 

педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий 

припосадкенатрехколесныйвелосипед:перекидываниеправойногичерезраму,постан

овка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги напедаль. 

Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. 

Вращениепедалейсфиксациейног(безфиксацииног).Торможениеручным(ножным)т

ормозом. Езда на трехколесном велосипеде по прямой и с поворотом. Посадка 

надвухколесныйвелосипед.Началодвижения,сидянадвухколесномвелосипеде.Ездан

а двухколесном велосипеде по прямой (на расстояние 10 метров, 50 метров), 

споворотом. Торможение ручным (ножным) тормозом. Разворот на 

двухколесномвелосипеде. Объезд препятствий. Преодоление подъемов (спусков). 

Езда в 

группе.Соблюдениеправилдорожногодвижениявовремяездыподороге:началодвиже

нияпосигналу,остановкапередвыездомнатрассу,ездапоправойсторонедороги.Уходза 

велосипедом (содержание в чистоте, сообщение о неисправности 

велосипеда,накачиваниеколеса). 

Раздел"Туризм". 

Узнавание(различение)предметовтуристическогоинвентаря(рюкзак,спальный 

мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). 

Соблюдениепоследовательности действий при складывании вещей в рюкзак 

(например, 

банкатушенки,обувь,одежда,наборпоходнойпосуды,средстваличнойгигиены).Собл

юдение последовательности действий при раскладывании спального 

мешка:раскрываниечехла,выниманиемешкаизчехла,развязываниетесьмы,раскатыва

ниемешка. Соблюдение последовательности действий при расположении в 

спальноммешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до 

серединыспального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до 

капюшона.Соблюдениепоследовательностидействийприскладыванииспальногомеш

ка:совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание 

тесьмы,вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) 

составныхчастейпалатки:днище,крыша,стеныпалатки,растяжки,стойка,колышки.П

одготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка 

вчастях палатки. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении 

палаткиназемле.Установлениестоек.Установлениерастяжекпалатки.Соблюдениепо

следовательностидействийприразборкеустановленнойпалатки:выниманиеколышко

в (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскиваниестоек, 

разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на 

палатку,сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в 
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сумку-чехол,закрываниесумки-

чехла.Подготовкакостровогоместа.Складываниекостра.Разжиганиекостра.Поддерж

аниеогнявкостре.Тушениекостра.Соблюдениеправилповедениявпоходе:нельзяотста

вать,убегатьвперед,нельзяникудауходитьбезразрешениявзрослого,нельзяестьнайде

нныевлесугрибыиягодыбезразрешениявзрослого,нельзябросатьмусорвлесу,нельзят

рогатьлесныхживотных. 

Раздел"Физическаяподготовка". 

Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения 

иперестроения:основнаястойка,стойка"ногинаширинеплеч"("ногинаширине 

ступни").Построениевколоннупоодному,воднушеренгу,перестроениеизшеренги в 

круг. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые 

рукивперед.Поворотынаместевразныестороны.Ходьбавколоннепоодному,подвое.Б

егвколонне. 

Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные 

упражнения:произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через 

нос 

(рот),выдохчерезрот(нос).Одновременное(поочередное)сгибание(разгибание)пальц

ев.Противопоставлениепервогопальцаостальнымнаоднойруке(одновременнодвумя

руками),пальцыоднойрукипальцамдругойрукипоочередно(одновременно).Сгибани

епальцеввкулакнаоднойрукесодновременнымразгибаниемнадругойруке.Круговыед

вижениякистью.Сгибаниефалангпальцев.Одновременные (поочередные) движения 

руками в исходных положениях 

"стоя","сидя","лежа"(набоку,наспине,наживоте):вперед,назад,встороны,вверх,вниз,

круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении "руки 

кплечам".Движенияплечамивперед(назад,вверх,вниз).Движенияголовой:наклоны 

вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Подниманиеголовы в 

положении "лежа на животе". Наклоны туловища вперед (в стороны,назад). 

Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми 

рукамивперед(назад).Наклонытуловищав 

сочетаниисповоротами.Стояниенаколенях. 

Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой 

прямойногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые 

движения.Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) 

движенияногами:поднимание(отведение)прямых(согнутых)ног,круговыедвижения.

Переходизположения"лежа"вположение"сидя"(изположения"сидя"вположение 

"лежа"). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по 

гимнастическойскамейке:широкой(узкой)поверхностигимнастическойскамейки,ро

вной(наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся 

поверхности, спредметами(препятствиями). 

Прыжки на двух ногах (с однойноги на другую). Стойкау 

вертикальнойплоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у 

вертикальнойплоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и 

возвращение в исходноеположение, поочередное поднимание ног вперед, 

отведение в стороны. Отход отстеныссохранениемправильнойосанки. 

Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, 

встороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, 

встороны,подъемвверх.Ходьбаровнымшагом,наносках,пятках,высокоподнимаябед

ро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в 
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полуприседе,приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с 

изменениемтемпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) 

темпе. Бег сизменением темпа и направления движения. Преодоление препятствий 

при ходьбе(беге). Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, 

приставнымшагом). 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), 

спродвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, 

спродвижением вперед(назад,вправо,влево).Перепрыгиваниесоднойногинадругую 

на месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с 

разбега.Прыжкиввысоту,глубину. 

Ползание,подлезание,лазание,перелезание.Ползаниенаживоте,начетвереньках. 

Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание 

погимнастическойстенкевверх(вниз,встороны),понаклоннойгимнастическойскамей

ке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо 

(влево),поканату. Виснаканате,рейке.Перелезаниечерезпрепятствия. 

Броски,ловля,метание,передачапредметовипереносгруза.Передачапредметов в 

шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мячадвумя руками 

вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча 

одной(двумя)руками.Бросаниемячанадальность.Сбиваниепредметовбольшим(малы

м)мячом.Броски(ловля)мячавходьбе(беге).Метаниевцель(надальность).Переносгруз

а. 
 

Предметные результаты освоения учебного предмета

 "Адаптивнаяфизическаякультура". 

1) Восприятиесобственноготела,осознаниесвоихфизическихвозможностейиогр

аничений: 

- 

освоениедоступныхспособовконтролянадфункциямисобственноготела:сидеть,стоят

ь, передвигаться(сиспользованиемтехническихсредств); 

- 

освоениедвигательныхнавыков,последовательностидвижений,развитиекоординац

ионных способностей; 

- совершенствование физических качеств:  ловкости, силы, 

быстроты,выносливости; 

умениерадоваться успехам:вышепрыгнул,быстреепробежал. 
2) Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самосто

ятельностьюинезависимостью: 

умениеопределятьсвоесамочувствиевсвязисфизическойнагрузкой:усталость,бо

левыеощущения. 

3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда 

навелосипеде,спортивныеигры,туризм,физическаяподготовка: 

- интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: 

ездана велосипеде, спортивные и подвижные игры, туризм,физическаяподготовка; 

- умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, 

плавать,игратьвподвижныеигры. 
 

3.10. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Профильныйтруд"предмет

нойобласти"Технология"включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучени
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я,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Целью трудового обучения является подготовка обучающихся и подростков 

сумеренной,Тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРкдоступнойтрудово

йдеятельности.Основныезадачи:развитиеинтересактрудовойдеятельности;формиро

ваниенавыковработысразличнымиинструментамииоборудованием;освоениеотдель

ныхоперацийитехнологийпоизготовлениюразличныхизделий,поработеспочвой,срас

тениями. 

Обучениетрудуопираетсянауменияинавыки,сформированныеуобучающихся в 

ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацеленона освоение 

доступных технологий изготовления продукции. Важно формированиемотивации 

трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам 

доступнойтрудовойдеятельности,положительноеотношениекрезультатамсвоеготру

да.Обучающихсязнакомятсразличнымиматериаламииинструментами,соспециальны

моборудованием,учатсоблюдатьтехникубезопасностивходетрудовогопроцесса.Уоб

учающихсяпостепеннонакапливаетсяпрактическийопыт,происходитформированиеоп

ерационно-

техническихумений,формируютсянавыкисамостоятельногоизготовленияпродукции(у

мениянамечатьцель,подбиратьнеобходимыеинструментыиматериалы,осуществлять

задуманное,оцениватьрезультат). 

Подростокучитсяорганизовыватьсвоерабочееместовсоответствиисиспользуем

ымиматериалами,инструментами,оборудованием.Спомощьюпедагогическогоработ

ника(илисамостоятельно)онсоздаетэскизизделия,проводитанализобразца(задания)с

опоройнарисунок,схему,инструкцию;планирует последовательность операций по 

изготовлению продукта; контролируеткачество выполненной работы; обсуждает 

полученный результат в соответствии 

ссвоимипредставлениями.Постепенноуобучающегосяформируютсятакиекачестватр

удовой деятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность 

втечениедлительноговремени,осуществлятьработувсоответствиистребованиями,пр

едъявляемые ккачествупродуктаипроизводитьеговустановленныесроки. 

Программапопрофильномутрудупредставленаследующимиразделами:"Полигр

афия","Керамика","Батик","Ткачество","Шитье","Деревообработка","Растениеводст

во".Этотпереченьможетбытьдополненилизаменендругимипрофилями труда по 

усмотрению образовательной организации, с учетом 

местныхирегиональныхусловийивозможностейдлябудущейтрудовойзанятостиобуч

ающегося,атакжекадровогообеспеченияорганизации.Вучебномпланепредметпредст

авленс7по13годобучения. 

Материально-

техническоеобеспечениеобразовательнойобластиучебногопредмета"Профильныйтр

уд"включает:дидактическийматериал:комплектыдемонстрационныхираздаточного

материалов,таблицыпоразделамитемампрофильноготруда,рабочиететради;фото,кар

тинки,пиктограммысизображениямидействий,операций,алгоритмовработысисполь

зованиеминструментов и оборудования; технологические карты, обучающие 

компьютерныепрограммы,видеофильмы,иллюстрирующиетрудлюдей,технологиче

скиепроцессы, примеры (образцы) народных промыслов, презентации; 

оборудованиетаких предметов как: швейное дело, деревообработка, керамика, 

ткачество требуютнаборов инструментов для обработки различных материалов; 
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швейные машины,ткацкие станки (стационарные и настольные), муфельная печь, 

горшки, 

теплички;наборыинструментовдлясадоводства(грабли,ведра,лейки,лопаты);оборуд

ованиедляполиграфии:сканер,принтер,резак,ламинатор,брошюровщик,проектор,экр

ан,компьютер,копировальныйаппарат,носителиэлектроннойинформации,цифровые

фото и видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, 

бумага,карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые), фломастеры, 

маркеры,краски(акварель,гуашь,акриловые,дляткани),линейкииразличныемерки,бу

магаразныхразмеров,плотности,формата,фактуры;ножницы,фигурныедыроколы, 

глина, стеки, нитки, иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы 

дляваляния,мылодетское. 

Содержаниеучебногопредмета"Профильныйтруд"представленоследующимира

зделами:"Полиграфия","Керамика","Батик","Ткачество","Шитье","Деревообработка

","Растениеводство". 

Раздел"Батик". 
Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение 

контурарисунка наткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом 

(воск,контур).Подготовкакрасок.Раскрашиваниевнутриконтура.Удалениевоскастка

ни.Уборкарабочегоместа.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлени

ипанно"Крыльябабочки":натягиваниетканинаподрамник,рисованиеэскиза,нанесени

еконтурарисунканаткань,выделениеконтурарисункарезервирующимсоставом,раскр

ашиваниевнутриконтура.Соблюдениепоследовательности действий при 

изготовлении шарфа: завязывание узелков нашарфе, опускание шарфа в желтую 

краску, промывание ткани, завязывание узелковна шарфе, опускание шарфа в 

оранжевую краску, промывание ткани, развязываниеузелков, стирка и глаженье 

шарфа. Соблюдение последовательности действий приизготовлении панно "Мой 

дом": рисование эскиза на бумаге, нанесение 

контурногорисунканаткань,раскрашиваниевнутриконтура,покрытиерисункавоском,

сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, 

глаженьеизделия. 

Раздел"Керамика". 
Различениесвойствглины.Подготовкарабочегоместа.Отрезаниекускаглины.От

щипывание кусочка глины. Разминание глины. Отбивание глины. 

Раскатываниеглиныскалкой.Вырезаниеформыпошаблону(шило,стека).Обработкакр

аевизделия.Катаниеколбаски.Катаниешарика.Набивкаформы.Декоративнаяотделка

изделия (нанесение рисунка, присоединение мелких деталей, придание 

фактуры).Проделываниеотверстиявизделии.Покрытиеизделияглазурью(краской)спо

собомпогружения(спомощьюкисти).Уборкарабочегоместа.Соблюдениепоследовате

льностидействийприизготовлениисолонки:раскатываниеглины,вырезаниеднищасос

уда,катаниеколбасок,укладываниеколбасок,нанесениедекоративных элементов 

стекой, обжиг изделия, покрытие глазурью, обжиг 

изделия.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипетушка:изготов

лениетелапетушка,изготовлениехвоста,изготовлениеголовы,изготовление крыльев, 

изготовление подставки, присоединение петуха к 

подставке,обжигизделия,покрытиеизделиябелойкраской,раскрашиваниеизделия. 

Раздел"Ткачество". 

Узнавание(различение)основныхчастейткацкогостанкаиткацкогооборудования

. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различениенитей. Выбор 



75
2 

 

ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нитиузлами. 

Движение челноком между рядами нитей с бердой. Движение 

челнокомчерезоднунитьбезберды.Выполнениеполотняного(саржевого,атласного)п

летения.Плетениепосхеме.Снятиеполотнасостанка.Украшениеизделиядекоративны

мматериалом.Уборкарабочегоместа.Соблюдениепоследовательностидействийприи

зготовлениимини-гобелена:выборинструментов и материалов в соответствии со 

схемой изделия, натягивание 

нитиосновы,наматываниепряжиначелноки,плетениеполотнапосхеме,снятиеготовог

о 

полотна,украшениеизделиядекоративнымматериалом.Соблюдениепоследовательно

стидействийприизготовлениипояска:выборинструментовиматериаловвсоответстви

исосхемойизделия,натягиваниенитиосновы,наматываниепряжиначелноки,плетение

полотнапосхеме,снятиеготовогополотна,украшениеизделиядекоративнымматериал

ом. 

Раздел"Деревообработка". 
Узнавание(различение)материалов(древесный(сырье),крепежный,покрасочны

й). Узнавание (различение) инструментов для разметки (для 

обработкидерева,длясоединениядеталей).Подготовкарабочегоместа.Уборкарабочег

оместа. Подготовительная работа с заготовкой. Разметка заготовки. 

Распиливаниезаготовки.Сверлениеотверстиявзаготовке.Шлифовказаготовкинаждач

нойбумагой.Нанесениепокрытияназаготовку.Склеиваниедеревянныхдеталей.Соеди

нениедеревянныхдеталейгвоздями(шурупами).Соблюдениепоследовательностидей

ствийприизготовлениидеревяннойподставкиподгорячее:разметказаготовок,выпили

ваниезаготовок,шлифовказаготовок,склеиваниедеталей,нанесениепокрытия 

наизделие. 

Раздел"Полиграфия". 
Фотографирование.Различениесоставныхчастейцифровогофотоаппарата.Польз

ованиекнопками,расположенныминапанеляхцифровогофотоаппарата.Различениека

чествафотографий.Настройкаизображения.Соблюдениепоследовательностидействи

йприработесфотоаппаратом:выборобъекта,включениефотоаппарата,настройкаизоб

ражения,фотографирование,удалениенекачественныхснимков,выключениефотоапп

арата. 

Ламинирование. Различение составных частей ламинатора. Вставление 

листабумагивконверт.Соблюдениепоследовательностидействийприработеналамина

торе:включениеламинатора,вставлениелистабумагивконверт,вставлениеконвертаво

входное отверстие,выниманиеконвертаизвыпускногоотверстия. 

Выполнениекопировальныхработ.Различениесоставныхчастейкопировального

аппарата.Размещениелистабумагинастеклепланшета.Соблюдение 

последовательности действий при работе на копировальном 

аппарате:включениекопировальногоаппарата,открываниекрышкикопировальногоап

парата,размещениелистабумагинастеклепланшета,опусканиекрышкикопировальног

оаппарата,нажиманиекнопки"Пуск",открываниекрышкикопировального аппарата, 

вынимание листов (оригинал, копия), опускание 

крышкикопировальногоаппарата,выключениекопировальногоаппарата. 

Резка.Различениесоставныхчастейрезака.Размещениелистанапанеликорпуса.С

облюдениепоследовательностидействийприработенарезаке:поднимание ножа, 

помещение листа на панель корпуса, опускание ножа, убираниелистаиобрезков. 

Брошюрование.Различениесоставныхчастейброшюровщика.Установкапружин
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ынагребень.Вставлениелиставперфорационноеотверстиеброшюровщика. 

Нанизывание листа на пружину. Соблюдение последовательностидействий при 

работе на брошюровщике: установка пружины на гребень, подъемрычага, подъем 

ручки, вставление листа, опускание и поднимание ручки, выниманиелиста, 

нанизывание листа на пружину, опускание рычага, снятие изделия с 

гребня,чисткасъемногоподдона. 

Выполнениеопераций  на  компьютере.  Различение  составных  частей 

компьютера.Соблюдениепоследовательностидействийприработенакомпьютере:вкл

ючениекомпьютера,выполнениезаданий(упражнений),выключениекомпьютера. 

Нахождение заданных клавиш на клавиатуре (пробел, ввод). 

Набортекстаспечатногообразца.Выделениетекста.Выполнениеоперацийпоизменени

ютекстасиспользованиемпанелиинструментов:вырезаниетекста,копированиетекста,

изменениеразмера(гарнитуры,начертания,цвета)шрифта,сохранениетекста,вставлен

иетекста,выравниваниетекста.Созданиетекстовогофайла(папки).Соблюдениепослед

овательностидействийприработевпрограмме:выборпрограммы,входвпрограмму,вы

полнениезаданийпрограммы,выходизпрограммы. 

Печатьнапринтере.Различениесоставныхчастейпринтера.Соблюдениепоследов

ательностидействийприработенапринтере:включениепринтера,заправление бумаги 

в лоток, запуск программы печать, вынимание 

распечатанныхлистов,выключениепринтера. 

Соблюдениепоследовательностидействийприизготовленииблокнота:изготовле

ние обложки, ламинирование обложки, нарезка листов, сборка 

блокнота.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениикалендаря:вста

влениерисункавсетку-разметку,вставлениекалендарнойсеткивсетку-

разметку,распечатка на принтере, ламинированиезаготовки, нарезка календарей, 

обрезкауглов. 

Раздел"Растениеводство". 
Выращиваниекомнатныхрастений.Определениенеобходимостиполиварастения

. Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхлениепочвы. 

Пересадка растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. 

Удалениесухихлистьевсрастений.Мытьегоршковиподдонов. 

Выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. 

Рыхлениепочвы.Внесениеорганическихудобренийвпочву.Приготовлениекомпоста.

Оформлениегрядкиимеждурядья.Изготовлениебороздки(лунки)нагрядке.Выкапыва

ниеямы.Подготовкасемянкпосадке.Посевсемян.Высаживаниерассадывоткрытыйгру

нт.Поливрастений.Удалениесорняков.Обрезкаветок.Выкапываниеовощей.Срезание

овощей.Подготовкаовощейкхранению(очищениеотземли,обрезка 

ботвы,просушивание).Чисткаимытье садовогоинвентаря. 

Раздел"Швейноедело". 
Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного 

шитья.Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание 

нити 

виголку.Завязываниеузелка.Пришиваниепуговицысдвумяотверстиями(счетырьмя 

отверстиями, на ножке). Выполнение шва "вперед иголкой". 

Закреплениенитинаткани.Выполнениешва"черезкрай". 

Шитьенаэлектрическоймашинке.Различениеосновныхчастейэлектрическойшв

ейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на 

шпульку.Вставлениешпулькисниткойвшпульныйколпачок.Вставлениешпульногоко
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лпачкавчелнок.Заправкаверхнейнити.Выводнижнейнитинаплатформумашины.Соб

людениепоследовательностидействийприподготовкешвейноймашиныкработе:устан

овкапедали,включениевсеть,наматываниенитинашпульку,вставлениешпулькиснитк

ойвшпульныйколпачок,вставлениешпульного колпачка в челнок, заправка верхней 

нити, вывод нижней нити 

наверх.Подведениетканиподлапку.Опусканиеиголкивткань.Соблюдение 

последовательностидействийприподготовкекшитью:подниманиелапки,подведениет

каниподлапку,опусканиеиголки,опусканиелапки.Соблюдениепоследовательностид

ействийпривыполнениистрочки:нажатиенапедаль,регулировкатканивовремястрочк

и,отпусканиепедали.Соблюдениепоследовательностидействийпоокончаниишитья:п

однятиелапки,поднятиеиголки, выниманиетканииз-

подлапки,обрезаниенити.Уборкарабочегоместа. 

Кройка и сборка изделия. Соблюдение последовательности кройки 

деталейизделия:раскладываниеткани,накладываниевыкройкинаткани,закреплениев

ыкройки на ткани, обведение выкройки мелом, выполнение припуска на 

шов,снятиевыкройкис ткани,вырезаниедеталиизделия.Соединениедеталейизделия. 

Соблюдение последовательности действий при пошиве сумки: выбор ткани 

иподбор соответствующих ниток, кройка изделия, сборка изделия, строчка 

швовосновыиручкисумки,удалениенаметочногошва,утюжкашвов,обработкаверхнег

о края сумки, приметывание ручки к верхней стороне сумки, строчка 

ручкинашвейноймашине,удалениенаметочногошва,утюжкаготовогоизделия,приши

ваниедеревянныхбусин.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлении 

панно "Рябина": изготовление веток и листьев, приметывание веток 

илистьевкоснове,пристрачиваниеветокилистьевнаоснову,удалениенаметочногошва,

пришиваниепуговиц(ягод) коснове,обработкакраевизделия. 

 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Профильныйтруд". 

1) Овладениетрудовымиумениями,необходимымивразныхжизненныхсферах;

овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиецепочкииосвоен

ныетрудовыенавыкидлясоциальногоитрудовоговзаимодействия. 

Интересковладениюдоступнымипрофильными,прикладными,вспомогательны

мивидамитрудовойдеятельности,например,керамика,батик,печать, ткачество, 

растениеводство, деревообработка, шитье, вязание и другие, 

сучетомособенностейрегиона. 

Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых 

операций,несложныевидыработ,применяемыевсферахпроизводстваиобслуживания. 

Умениеиспользоватьвтрудовойдеятельностиразличныеинструменты,материал

ы;соблюдатьнеобходимыеправилатехникибезопасности. 

Умение соблюдать технологические процессы, например, выращивание и 

уходза растениями, изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и 

другие, сучетомособенностейрегиона. 

Умениевыполнятьработукачественно,вустановленныйпромежутоквремени,оце

ниватьрезультатысвоеготруда. 

2) Обогащение положительного опыта и установка на активное 

использованиеосвоенныхтехнологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечен

ия,социальногоразвитияипомощиблизким. 

Потребностьактивноучаствоватьвсовместнойсдругимидеятельности,направлен

нойнасвоежизнеобеспечение,социальноеразвитиеипомощьблизким. 



75
5 

 

 

3.11. Рабочаяпрограммакоррекционногокурса"Сенсорноеразвитие". 

        Пояснительнаязаписка. 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного 

восприятияокружающейдействительности.Первойступеньюпознаниямираявляетсяч

увственный опыт человека. Успешность умственного, физического, 

эстетическоговоспитаниявзначительнойстепенизависитоткачествасенсорногоопыта

обучающихся,тоестьоттого,насколькополноребеноквоспринимаетокружающиймир. 

У обучающихся с ТМНР сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чемтяжелее 

нарушения у обучающегося, тем значительнее роль развития чувственногоопыта: 

ощущений и восприятий. Обучающиеся с ТМНР наиболее чувствительны 

квоздействиямнасохранныеанализаторы,поэтомупедагогическипродуманныйвыбор 

средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать 

ихдальнейшемупсихическомуифизическомуразвитию. 

Цельюобученияявляетсяобогащениечувственногоопытавпроцессецеленаправл

енногосистематическоговоздействиянасохранныеанализаторы. 

Программно-

методическийматериалвключает5разделов:"Зрительноевосприятие", "Слуховое 

восприятие", "Кинестетическое восприятие", 

"Восприятиезапаха","Восприятиевкуса". 

Содержаниекаждогоразделапредставленопопринципуотпростогоксложному.С

началапроводитсяработа,направленнаянарасширениедиапазонавоспринимаемыхощ

ущенийобучающегося,стимуляциюактивности.Подактивностьюподразумеваютсяпс

ихические,физические,речевыереакцииобучающегося, например, эмоционально-

двигательная отзывчивость, 

концентрациявнимания,вокализация.Вдальнейшемвходеобученияформируютсясен

сорно-

перцептивныедействия.Ребенокучитсянетолькораспознаватьсвоиощущения,ноипер

ерабатыватьполучаемуюинформацию,чтовбудущемпоможетемулучшеориентирова

ться вокружающем мире. 

Дляреализациикурсанеобходимоспециальноематериально-

техническоеоснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой 

(шариковый)и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми 

эффектами,образцыматериалов,различныхпофактуре,вязкости,температуре,плотно

сти,сенсорныепанели,наборы аромобаночек,вибромассажеры. 

 

Содержаниекоррекционногокурса"Сенсорноеразвитие". 

Зрительноевосприятие. 

Фиксациявзгляданалицечеловека.Фиксациявзглядананеподвижномсветящемся

предмете(фонарик,пламясвечи,светящиесяигрушки).Фиксациявзгляда на 

неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и 

нижеуровняглаз)напротивобучающегося(справа,слеваотобучающегося).Прослежив

ание взглядом за движущимся близко расположенным предметом 

(погоризонтали,повертикали,покругу,впередилиназад).Прослеживаниевзглядомзад

вижущимсяудаленнымобъектом.Узнавание(различение)цветаобъектов(красный,си

ний,желтый,зеленый,черный). 

Слуховоевосприятие. 
Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне 
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уха(плеча,талии).Прослеживаниезаблизкорасположеннымперемещающимсяисточн

икомзвука.Локализациянеподвижногоудаленногоисточниказвука.Соотнесениезвук

асегоисточником.Нахождениеодинаковыхпозвучанию объектов. 

Кинестетическоевосприятие. 
Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция 

насоприкосновениесматериалами(дерево,металл,клейстер,пластмасса,бумага,вода),

различнымипотемпературе(холодный,теплый),фактуре(гладкий,шероховатый),вязк

ости(жидкий,густой,сыпучий).Реакциянавибрацию,исходящую от объектов. 

Реакция на давление на поверхность тела. Реакция нагоризонтальное 

(вертикальное) положение тела. Реакция на положение частей тела.Реакция 

насоприкосновение телас разными видами поверхностей. 

Различениематериалов(дерево,металл,клейстер,крупа,вода)потемпературе(холодны

й,горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), 

вязкости(жидкий,густой). 

Восприятиезапаха. 
Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, 

банан,хвоя,кофе). 

Восприятиевкуса. 

Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, 

сладкий,кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). 

Узнавание(различение)продуктовповкусу(шоколад,груша).Узнавание(различение)о

сновныхвкусовыхкачествпродуктов(горький,сладкий, кислый,соленый). 

 

3.12. Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-

практическиедействия". 

 

Пояснительнаязаписка. 

ВследствиеорганическогопораженияЦНСуобучающихсясумеренной,тяжелой,г

лубокойумственнойотсталостью,сТМНРпроцессывосприятия,памяти,мышления,ре

чи,двигательныхидругихфункцийнарушеныилиискажены,поэтомуформирование 

предметных действий происходит со значительной задержкой. 

УмногихобучающихсясТМНР,достигшихшкольноговозраста,действияспредметами

остаютсянауровненеспецифическихманипуляций.Вэтойсвязиребенкунеобходимасп

ециальнаяобучающаяпомощь,направленнаянаформированиеразнообразныхвидовпр

едметно-практическойдеятельности.Обучение начинается с формирования 

элементарных специфических манипуляций,которые со временем преобразуются в 

произвольные целенаправленные действия сразличнымипредметамии 

материалами. 

Цельюобученияявляетсяформированиецеленаправленныхпроизвольныхдейств

ийсразличнымипредметамииматериалами. 

Программно-

методическийматериалвключает2раздела:"Действиясматериалами","Действия 

спредметами". 

В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами 

иматериаламииосваиваютдействиясними.Сначалаформируютсяприемыэлементарн

ойпредметнойдеятельности,такиекак:захват,удержание,перекладывание,которыевд

альнейшемиспользуютсявразныхвидахпродуктивнойдеятельности:изобразительной

,доступнойбытовойитрудовойдеятельности,самообслуживании. 
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Материально-техническое оснащение учебного предмета 

"Предметнопрактическиедействия"включает:предметыдлянанизываниянастержень,

шнур,нить(кольца,шары,бусины),звучащиепредметыдлявстряхивания,предметыдля

сжимания(мячиразличнойфактуры,разногодиаметра),вставления(стаканчикиодинак

овойвеличины). 

 

Содержаниекоррекционногокурса"Предметно-практическиедействия". 

Действиясматериалами. 
Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, 

газета,цветная,папироснаябумага,калька)двумяруками(однойрукой,пальцами).Разр

ываниематериала(бумагу,вату,природныйматериал)двумяруками,направляяруки в 

разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку 

отсебя;пальцамиобеихрук,направляяодну руку 

ксебе,другуюрукуотсебя).Размазываниематериаларуками(сверхувниз,слеванаправо,

покругу).Разминаниематериала(тесто,пластилин,глина,пластичнаямасса)двумярука

ми(однойрукой).Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) 

двумя руками, сиспользованием инструмента (лопатка, стаканчик). Переливание 

материала (вода)двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка). 

Наматываниематериала(бельевая веревка,шпагат,шерстяныенитки,шнур). 

Действияспредметами. 
Захватывание,удержание,отпусканиепредмета(шарики,кубики,мелкиеигрушки

,шишки).Встряхиваниепредмета,издающегозвук(бутылочкисбусинками или 

крупой). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, 

ящик,входнаядверь).Притягиваниепредметаксебе(игрушканаколесиках,ящик).Вращ

ениепредмета(завинчивающиесякрышкинабанках,бутылках,деталиконструктора с 

болтами и гайками). Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка,коммуникатор) 

всей кистью (пальцем). Сжимание предмета (звучащие игрушки 

изразныхматериалов,прищепки,губки)двумяруками(однойрукой,пальцами).Выним

аниепредметовиземкости.Складываниепредметоввемкость.Перекладывание 

предметов из одной емкости в другую. Вставление предметов 

вотверстия(одинаковыестаканчики,мозаика).Нанизываниепредметов(шары,кольца,

крупныеимелкиебусины)настержень(нить). 

 

3.13. Рабочаяпрограммакоррекционногокурса"Двигательноеразвитие". 

 

Пояснительнаязаписка. 

Двигательнаяактивностьявляетсяестественнойпотребностьючеловека.Развитие 

двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельностивсех систем 

и функций органов человека. У большинства обучающихся с 

ТМНРимеютсятяжелыенарушенияопорно-

двигательныхфункций,значительноограничивающиевозможностисамостоятельной

деятельностиобучающихся.Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, 

поддержанию и 

развитиюспособностикдвижениюифункциональномуиспользованиюдвигательныхн

авыковявляетсяцельюзанятий. 

Основные задачи: мотивация двигательной активности, поддержка и 

развитиеимеющихсядвижений,расширениедиапазонадвиженийипрофилактикавозм

ожныхнарушений;освоениеновыхспособовпередвижения,включаяпередвижениесп
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омощьютехническихсредствреабилитации.Целенаправленное 

развитие движений на специально организованных занятиях, которые 

проводятсяинструкторамилечебнойфизкультурыи(или) 

учительадаптивнойфизкультуры. 

Развитиедвигательныхуменийуобучающихсясдетскимцеребральнымпараличо

м тесно связано с профилактикой возникновения у них 

патологическихсостояний.Входеработытелообучающегосяфиксируетсявтакихпозах

(горизонтальных,сидячих,вертикальных),которыеснижаютактивностьпатологическ

ихрефлексов,обеспечиваямаксимальнокомфортноеположениеобучающегосявпрост

ранствеивозможностьреализациидвижений.Приданиеправильнойпозыификсацияоб

еспечиваютсяприпомощиспециальногооборудованияивспомогательныхприспособл

енийссоблюдениеминдивидуальногорежима.Такаяработаорганизуетсявфизкультур

номзале,вклассеидомавсоответствиисрекомендациямиврача-

ортопедаиспециалистаполечебнойфизкультуре.Обеспечениеусловийдляприданияи

поддержанияправильногоположения тела создает благоприятные предпосылки для 

обучения обучающегосясамостоятельным движениям, действиям с предметами, 

элементарным 

операциямсамообслуживания,способствуетразвитиюпознавательныхпроцессов. 

Техническое оснащение курса включает: технические средства 

реабилитации(например,кресла-

коляски,ходунки,вертикализаторы);средствадляфиксацииног,груди, таза; мягкие 

формы и приспособления для придания положения лежа, 

сидя,стоя;ограничители;автомобильныекресла;гимнастическиемячиразличногодиа

метра,гамак,тележки,коврики,специальныйвелосипед,тренажеры,подъемники. 

 

Содержаниекоррекционногокурса"Двигательноеразвитие". 

Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку 

(правом,левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны 

(вправо, влево,вперед в положении лежа на спине или животе, стоя или сидя), 

повороты 

(вправо,влевовположениилежанаспинеилиживоте,стояилисидя),"круговые"движен

ия(по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений 

руками:вперед, назад, вверх, в стороны, "круговые". Выполнение движений 

пальцами рук:сгибание или разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак и 

разгибание.Выполнениедвиженийплечами. 

Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, 

отуровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за 

головы).Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на 

уровне груди(на уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: 

поворот соспины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в 

положении сидя:поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). 

Изменение позы вположении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, 

вправо, влево).Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). 

Сидение на полу(сопорой,безопоры),настуле,садитьсяиз положения"лежанаспине". 

Вставание на колени из положения "сидя на пятках". Стояние на 

коленях.Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние с 

опорой(например, вертикализатор, костыли, трость), без опоры. Выполнение 

движенийногами:подъемногивверх,отведениеногивсторону,отведениеногиназад.Хо
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дьбапоровнойгоризонтальнойповерхности(сопорой,безопоры),понаклоннойповерх

ности(вверх, вниз;с опорой,безопоры), по лестнице (вверх,вниз;сопорой, 

без опоры). Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, 

захлестываяголень,приставнымшагом,широкимшагом,вполуприседе,вприседе).Бег

свысокимподниманиембедра(захлестываяголеньназад,приставнымшагом).Прыжки 

на двух ногах на месте, с продвижением (вперед, назад, вправо, 

влево).Прыжкинаоднойноге.Ударыпомячуногойсместа(снесколькихшагов,сразбега)

. 

 

3.14. Рабочаяпрограммакоррекционногокурса"Альтернативнаяидополн

ительнаякоммуникация". 

 

Пояснительнаязаписка. 

У обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

сТМНР,невладеющеговербальнойречью,затрудненообщениесокружающими,чтов 

целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В 

этойсвязиобучениеобучающегосяречисиспользованиемальтернативных(дополните

льных)средствкоммуникацииявляетсянеобходимойчастьювсейсистемы 

коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общениямогут 

использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или 

еезамены,вслучаеееотсутствия.Основнымизадачамикоррекционнойработыявляются

выбордоступногоребенкусредстваневербальнойкоммуникации,овладение 

выбранным средством коммуникации и использование его для 

решениясоответствующихвозрастужитейскихзадач. 

Техническоеоснащениевключает:предметы,графическиеизображения,знаковы

есистемы,таблицыбукв,карточкиснапечатаннымисловами,наборыбукв,коммуникат

ивныетаблицыикоммуникативныететради,записывающиеивоспроизводящиеустрой

ства. 

 

Содержание коррекционного курса "Альтернативная и 

дополнительнаякоммуникация". 

Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств. 
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответенавопрос.Выра

жениемимикойсогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия);приветствие 

(прощание) с использованием мимики. Выражение жестом 

согласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий;

приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросысиспользованием 

жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражениеудовольствия 

(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение 

запомощью,ответынавопросы,предполагающиесогласие(несогласие)сиспользовани

ем звучащего предмета. Выражение своих желаний, 

благодарности,обращениезапомощью,приветствие(прощание),ответынавопросыспр

едъявлениемпредметногосимвола.Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(н

еудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов 

сиспользованиемграфическогоизображения(фотография,цветнаякартинка,черно-

белаякартинка,пиктограмма).Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудо

вольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание), обращение за 
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помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов 

сиспользованиемкарточекснапечатаннымисловами.Выражениесогласия 

(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветст

вие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задаваниевопросовс 

использованиемтаблицы букв. 

Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарност

и, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответы на 

вопросы, задавание вопросов с использованием технических 

устройств.Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), 

благодарности, 

своихжеланий,обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,приветс

твие (прощание) с использованием коммуникативной кнопки. 

Выражениесогласия(несогласия),благодарности,своихжеланий,приветствие(проща

ние),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о 

себе,прошедших событиях с использованием пошагового коммуникатора. 

Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),благодарности,приветствие(проща

ние),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, 

рассказывание 

сиспользованиемкоммуникатора.Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),бл

агодарности,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задав

аниевопросов,рассказываниесиспользованиемкомпьютера(планшетного 

компьютера). 

Развитиеречисредстваминевербальнойкоммуникации. 
Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов 

(мама,папа,дядя).Реагированиенасобственноеимя.Узнавание(различение)именчлен

овсемьи,обучающихсякласса,педагогическихработников.Пониманиеслов,обознача

ющихпредмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,быт

овыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы).Пониманиео

бобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукт

ы,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты, транспорт, птицы). 

Понимание слов, обозначающих действия 

предмета(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулять).Пониманиес

лов,обозначающихпризнакпредмета(цвет,величина,форма).Пониманиеслов,обознач

ающихпризнакдействия,состояние(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо, плохо, 

весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, 

егопризнак(я,он,мой,твой).Пониманиеслов,обозначающихчисло,количествопредме

тов(пять,второй).Пониманиеслов,обозначающихвзаимосвязьсловвпредложении (в, 

на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. 

Пониманиесложныхпредложений.Пониманиесодержаниятекста. 

Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации. 
Сообщениесобственногоименипосредствомнапечатанногослова(электронного 

устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся 

класса,педагогическихработниковкласса)посредствомнапечатанногослова(электрон

ногоустройства).Использованиеграфическогоизображения(электронного 

устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель,игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы).Использованиеграфическог

оизображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета 
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(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулять).Использованиеграфи

ческого изображения (электронного устройства) для обозначения 

признакапредмета(цвет,величина,форма).Использованиеграфическогоизображения 

(электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, 

мебель,игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицы). 

Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобознач

енияпризнакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весе

ло,грустно).Использованиенапечатанногослова(электронногоустройства) для 

обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, 

он,мой,твой).Использованиеэлектронногоустройствадляобозначениячислаиколичес

твапредметов(пять,второй).Составлениепростыхпредложенийсиспользованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы 

навопросыпосодержаниютекстасиспользованиемграфическогоизображения(электр

онногоустройства).Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированным 

действиям с использованием графического изображения(электронного устройства). 

Составление рассказа по одной сюжетной картинке 

сиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составление

рассказапосериисюжетныхкартиноксиспользованиемграфическогоизображения(эле

ктронногоустройства).Составлениерассказаопрошедших,планируемыхсобытияхсис

пользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составлениерас

сказаосебесиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства). 

Чтениеиписьмо. 

Глобальноечтение.Узнавание(различение)напечатанныхслов,обозначающихим

еналюдей,названияпредметов,действий.Использованиекарточекснапечатаннымисл

овамикаксредствакоммуникации. 

Содержание коррекционно-развивающей области для глухих, 

слабослышащихипозднооглохших,слепыхислабовидящихобучающихся,обучающи

хся,снарушениямиопорно-

двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистическогоспектраисумереннойтяжело

й,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями), ТМНР, 

поступивших на обучение со 

второгоэтапареализацииАООП,формируетсянаосновепреемственностискоррекцион

нымикурсаминауровненачальногообщегообразования. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластидляглухих,слабослышащих,позднооглохшихобучающихсясум

еренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,представленоследующимио

бязательнымикоррекционнымикурсами:"Развитиеслуховоговосприятияипроизноси

тельнойстороныречи"(индивидуальныезанятия),"Музыкально-

ритмическиезанятия"(групповыезанятия),"Коррекционно-

развивающиезанятия"(индивидуальныезанятия). 

Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразов

ательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреал

изациикоррекционныхкурсовфедеральнойадаптированнойобщеобразовательнойпр

ограммыначальногообщегообразованияФАОПНООглухихобучающихсяиФАОПНО

Ослабослышащих,позднооглохшихобучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области для слепых обучающихся 
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сумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше

ниями),ТМНР представленоследующимиобязательнымикоррекционными 

курсами:"Двигательноеразвитие","Альтернативнаякоммуникацияикоммуникативно

еразвитие","Сенсорноеразвитие","Основыпространственнойориентировки","Развит

иесамообслуживания". 

Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразов

ательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреал

изациикоррекционныхкурсовФАОГТНООслепыхобучающихся.Содержание

 коррекционно-развивающей области для обучающихся

 снарушениямиопорно-

двигательногоаппаратасумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(инте

ллектуальныминарушениями),ТМНРпредставленоследующими 

 обязательными коррекционными курсами: "Речевая

 практика","Основы коммуникации", "Развитие деятельности 

 по  самообслуживанию", 

"Двигательнаякоррекция". 
Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразов

ательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреал

изациикоррекционныхкурсовФАОПНООобучающихсясНОДА.Содержание 

 коррекционно-развивающей области для  обучающихся

 срасстройствами аутистического спектра  с умеренной,  

 тяжелой,  глубокойумственной отсталостью

 (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми имножественными 

 нарушениями  развития   представлено  

 следующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Эмоциональн

оеикоммуникативно-

речевоеразвитие".Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределя

ютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутых 

 результатов реализации коррекционных курсов ФАОП  НОО 

обучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра. 

 

3.15. Коррекционно-развивающиезанятия. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Коррекционно-развивающиезанятиянаправленынакоррекциюотдельныхсторон 

психической деятельности и личностной сферы; формирование 

социальноприемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений 

деструктивногоповедения:крик,агрессия,стереотипии;нареализациюиндивидуальн

ыхспецифических образовательных потребностей обучающихся сумеренной, 

тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием 

программучебныхпредметовикоррекционныхзанятий;дополнительнуюпомощьвосв

оенииотдельныхдействийипредставлений,которыеоказываютсядляобучающихсяос

обенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, 

ихтворческогопотенциала. 

Учитываяспецификуиндивидуальногопсихофизическогоразвитияивозможност

иконкретногообучающегося,образовательнаяорганизацияимеетвозможностьдополн

итьсодержание коррекционнойработы,отражаяеговСИПР. 

Программаформированиябазовыхучебныхдействийуобучающихсясумеренной, 
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тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена 

наформированиеготовностиуобучающихсяковладениюсодержаниемАООПобразова

ния для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и 

включаетследующиезадачи: 

1. Подготовкуобучающегосякнахождениюиобучениювсредесверстников,к 

эмоциональному,коммуникативномувзаимодействиюсгруппойобучающихся. 

2. Формированиеучебногоповедения: 
- направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание);умение 

выполнять инструкции педагогического 

работника;использованиепоназначениюучебных материалов; 

- умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию. 
3. Формированиеумениявыполнятьзадание: 

- 

втечениеопределенногопериодавремени,отначаладоконца,сзаданнымикачественны

мипараметрами. 

4. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозадания(операци

и, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, 

алгоритмомдействия. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР 

сучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Решениепоставленных 

задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях поучебным 

предметам, так и на специально организованных коррекционных 

занятияхврамкахучебногоплана. 

 

3.16. Рабочаяпрограммавоспитания 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее-

Программавоспитания)являетсяобязательнойчастьюФАООПУО(вариант 2). 

Назначение Программы воспитания - поддержка и развитие 

воспитательнойработы в образовательных организациях, реализующих 

адаптированные 

основныеобразовательныепрограммы,помощьпедагогическимработникамвсистема

тизации воспитательной деятельности с учетом особых 

образовательныхпотребностейобучающихся.ОжидаемыйрезультатПрограммывосп

итания:созданиесобственныхрабочихпрограммвоспитаниявобразовательныхоргани

зациях,реализующихФАООПУО(вариант2),регулярныйсамоанализпрактикипедаго

гическимиколлективамииоформлениепедагогическихзамысловвсоответствииссовр

еменныминормативно-правовымитребованиями. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 

коллективынасовместнуюработу,насозданиеиразвитиевнутришкольныхсообществ,

поддерживает традиционную для отечественной сферы образования 

нравственную,гуманистическуюоснову,приоритетвоспитательныхзадачнадузкопра

гматическими, а именно: приоритет в формировании жизненной 

компетенцииобучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, 

тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,развитииихличностисцельюмак

симальновозможнойсоциализациииинтеграциивобщество. 

Программывоспитанияобучающихсянаправленынаобеспечениеличностногоис

оциокультурногоразвитияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной 
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отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольнойдеятельности, в совместной педагогической работе образовательной 

организации,семьии другихинститутовобщества. 

Программавоспитанияпризванасоздатьорганизационно-

педагогическиеусловия для достижения личностных образовательных результатов, 

указанных 

вФГОСобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями),связанныхс: 
- социально-эмоциональным участием в процессе общения и

 совместнойдеятельности; 

- 

формированиемсоциальноориентированноговзгляданаокружающиймир,уважительногоотн

ошениякокружающим; 

- 

овладениемначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающемсями

ре; 

- освоениемдоступныхсоциальныхролей; 
- 

развитиеммотивовучебнойдеятельностииформированиемличностногосмыслаучени

я; 

- 

развитиемсамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступкинаосновепред

ставленийонравственныхнормах,общепринятыхправилах; 

- формированиемэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
- развитиемэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей; 

- 

развитиемнавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

изспорныхситуаций; 

- 

формированиемустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

идуховнымценностям. 

Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании 

жизненнойкомпетенции обучающегося, на развитие адекватных отношений между 

ребенком,педагогическимработниками,другимиобучающимися,родителями(законн

ымипредставителями);напрофилактикуконфликтоввклассе,образовательнойорганиз

ации, на поддержание эмоционально комфортной обстановки в 

обучении;развитиекомпенсаторныхспособовдеятельностивучебно-

познавательномпроцессеиповседневнойжизни;развитиепознавательногоинтереса,п

ознавательной активности; расширение умения адекватно использовать речевые 

инеречевые средства общения; систематическое и целенаправленное развитие 

всехорганов чувств. 

Программавоспитанияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития 

несводитсякформальномуспискумероприятийишкольныхдел.Этодокумент,который

целесообразновосприниматьвкачествеметодического"навигатора",который 
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поможет педагогическим работникам сориентироваться в 

современныхтребованиях к воспитательной деятельности, выявить воспитательный 

потенциалобразовательнойсредыконкретнойобразовательнойорганизации. 

Целевойраздел 

Участникамиобразовательныхотношенийявляютсяпедагогическиеидругиера

ботники общеобразовательной организации, учащиеся, их родители 

(законныепредставители),представителииныхорганизаций,участвующиевреализаци

иобразовательнойдеятельностивсоответствиисзаконодательствомРоссийскойФедер

ации,локальнымиактамиобщеобразовательнойорганизации.Родители(законныепред

ставители)несовершеннолетнихобучающихсяимеютпреимущественноеправонавосп

итаниесвоихдетей.Содержаниевоспитанияобучающихсявобщеобразовательнойорга

низацииопределяетсясодержаниемроссийскихбазовых(гражданских,национальных)

нормиценностей,которыезакрепленывКонституцииРоссийскойФедерации.Этиценн

остиинормыопределяютинвариантноесодержаниевоспитанияобучающихся.Вариати

вныйкомпонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственныеценностикультуры,традиционныхрелигийнародовРоссии. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной

 организациипланируетсяиосуществляетсявсоответствиис

приоритетамигосударственнойполитикивсферевоспитания,установленнымивСтрат

егииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года(Распоряжени

еПравительстваРоссийскойФедерацииот29.05.2015№996-

р).ПриоритетнойзадачейРоссийскойФедерациивсферевоспитаниядетейявляетсяразв

итиевысоконравственнойличности,разделяющейроссийскиетрадиционныедуховныеце

нности,обладающейактуальнымизнаниямииумениями,способнойреализоватьсвойпо

тенциалвусловияхсовременногообщества,готовой 

кмирномусозиданиюизащитеРодины. 

Настоящая рабочая программа воспитания (далее – программа) 

разработанасучетомФедеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации», Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерациина период до 2025 года (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от29.05.2015№996-

р)иПланамероприятийпоеёреализации(РаспоряжениеПравительстваРоссийской 

Федерацииот12.11.2020 №2945-р). 

Программасодержитописаниеосновныхнаправленийиинструментоввоспита

тельнойдеятельностишколы,нонеограничиваетвесьпереченьнаправлений и 

инструментов, которые могут применять школа и педагогическиеработники. 

ВцентрепрограммывсоответствиисФГОСнаходитсяличностноеразвитиеобу

чающихся,формированиеунихсистемныхзнанийоразличныхаспектахразвитияРосси

иимира.Однимизрезультатовреализациипрограммыстанетприобщениеобучающихс

якроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,правиламинормамповеденияврос

сийскомобществе.Программапризванаобеспечитьдостижениеобучающимисяличнос

тныхрезультатов,указанныхвоФГОС:формированиеосновроссийскойидентичности;

готовностьксаморазвитию;мотивация к познанию и обучению; ценностные 

установки и социально-значимыекачестваличности;активноеучастиевсоциально-

значимойдеятельности. 
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Цельизадачивоспитанияучащихся 

Современныйроссийскийнациональныйвоспитательныйидеал–

высоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающийсу

дьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее 

ибудущеестраны,укоренённыйвдуховныхикультурныхтрадицияхмногонациональн

ого народаРоссийскойФедерации. 

ВсоответствиисэтимидеаломинормативнымиправовымиактамиРоссийскойФ

едерациивсфереобразованияцельвоспитанияобучающихсявобщеобразовательнойо

рганизации:развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации

наосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

уобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитник

овОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаистар

шемупоколению,взаимного 

уважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональ

ногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде. 

Ввоспитанииобучающихсямладшегошкольноговозрастацелевымприоритето

мявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляусвоенияобучающимися социально 

значимых знаний – знаний основных норм и традицийтогообщества,вкоторомони 

живут. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями обучающихся 

младшегошкольноговозраста:сихпотребностьюсамоутвердитьсявсвоемновомсоциа

льномстатусе–

статусеобучающегося,тоестьнаучитьсясоответствоватьпредъявляемымкносителямд

анногостатусанормамипринятымтрадициямповедения.Такогороданормыитрадиции

задаютсявшколепедагогическимиработникамиивоспринимаютсяобучающимисяиме

ннокакнормыитрадицииповеденияобучающегося.Знаниеихстанетбазойдляразвития

социальнозначимыхотношенийобучающихсяинакопленияимиопытаосуществления

социальнозначимых дел и в дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. К 

наиболееважнымизнихотносятся следующие: 

- бытьлюбящим,послушнымиотзывчивымсыном(дочерью),братом(сестрой),внук

ом(внучкой);уважатьстаршихизаботитьсяомладшихчленахсемьи;выполнятьпосиль

нуюдляобучающегосядомашнююработу,помогаястаршим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу – время, потехе – час» как 

вучебныхзанятиях,такивдомашнихделах,доводитьначатоеделодоконца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, 

село,своюстрану; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классеили 

дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомныхживотныхвсвоемдворе;подкармливатьптицвморозныезимы;незасорятьб

ытовым мусоромулицы,леса,водоемы); 

- проявлятьмиролюбие–

незатеватьконфликтовистремитьсярешатьспорныевопросы,неприбегаяк силе; 

- стремитьсяузнаватьчто-тоновое,проявлятьлюбознательность,ценитьзнания; 
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- бытьвежливымиопрятным,скромнымиприветливым; 
- соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня,вестиздоровыйобразжизни; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремитьсяустанавливатьхорошиеотношениясдругимилюдьми;уметьпрощатьобиды

,защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом 

людям;уважительноотноситьсяклюдяминойнациональнойилирелигиознойпринадле

жности,иногоимущественногоположения,людямсограниченнымивозможностямизд

оровья; 

- бытьуверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чем-

тонепохожимнадругихребят;уметьставитьпередсобойцелиипроявлятьинициативу, 

отстаивать свое мнение и действовать самостоятельно, без помощистарших. 

Знаниеобучающимсямладшихклассовданныхсоциальныхнормитрадиций,пон

иманиеважностиследованияимимеетособоезначениедляобучающегосяэтоговозраст

а,посколькуоблегчаетеговхождениевширокийсоциальныймир,воткрывающуюсяему

системуобщественныхотношений. 

Достижениюпоставленнойцеливоспитанияобучающихсябудетспособствоват

ь решениеследующихосновныхзадачвоспитания: 

- обеспечитьусвоениеучащимисязнанийнорм,духовно-

нравственныхценностей,традиций,которыевыработалороссийскоеобщество(социал

ьнозначимыхзнаний); 

- обеспечитьформированиеиразвитиеличностныхотношенийкэтимнормам,цен

ностям,традициям(ихосвоение,принятие); 

- обеспечитьприобретениесоответствующегоэтимнормам,ценностям,традиция

мсоциокультурногоопытаповедения,общения,межличностныхисоциальныхотноше

ний,примененияполученныхзнаний; 

- реализовыватьвоспитывающееобучение,прикоторомусвоениеучащимисясод

ержанияучебныхдисциплинвыступаеттакжесредствомформированиясистемыотнош

енийкокружающемумиру,другимлюдям,ксамомусебе,атакжекусваиваемомуучебно

муматериалу; 

- использоватьвоспитательныйпотенциалвнеурочнойдеятельности,обеспечива

тьзанятостьдетейвобъединенияхпоинтересам,функционирующихкакв школе, так и 

в других организациях (организациях дополнительного 

образования,культуры,физическойкультуры испорта); 

- обеспечитьдостижениеличностныхрезультатовосвоенияобщеобразовательны

хпрограммвсоответствиис ФГОС. 

Выделениевобщейцеливоспитанияцелевыхприоритетов,связанныхсвозрастн

ымиособенностямивоспитанников,неозначаетигнорированиядругихсоставляющих 

общей цели воспитания. Приоритет – это то, чему 

педагогическимработникам,работающимсобучающимисяконкретнойвозрастнойкат

егории,предстоитуделятьбольшее,нонеединственноевнимание. 

Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируется 

и осуществляется на основе личностно-ориентированного, аксиологического, 

антропологического,культурно-исторического, системно-деятельностного, 

подходов и с учётом принципов воспитания: 

гуманистическойнаправленностивоспитания,совместнойдеятельностидетейивзрослых,

следования 
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нравственномупримеру,безопаснойжизнедеятельности,инклюзивности,возрастосоо

бразности. 

Направлениявоспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельностиобщеобразовательнойорганизациипоосновнымнаправлениямвоспитан

ия: 

- гражданско-патриотическоевоспитание–

формированиероссийскойгражданскойидентичности,принадлежностикобщностигр

ажданРоссийскойФедерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве 

исубъектутысячелетнейроссийскойгосударственности,уважениякправам,свободам 

и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры;воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения к 

другимнародамРоссии;историческоепросвещение,формированиероссийскогонацио

нальногоисторическогосознания,российской культурнойидентичности; 

- духовно-нравственноевоспитание–воспитаниенаосноведуховно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 

России,формированиетрадиционныхроссийскихсемейныхценностей;воспитаниечес

тности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи,уважениякстаршим,кпамятипредков; 

- эстетическоевоспитание–

формированиеэстетическойкультурынаосновероссийских традиционных духовных 

ценностей, приобщение к лучшим образцамотечественногоимировогоискусства; 

- физическоевоспитание,формированиекультурыздоровогообразажизни 

и эмоционального благополучия – развитие физических способностей 

сучётомвозможностейисостоянияздоровья,навыковбезопасногоповедениявприродн

ойисоциальнойсреде,чрезвычайныхситуациях; 

- трудовоевоспитание–

воспитаниеуваженияктруду,трудящимся,результатам труда (своего и других 

людей), ориентация на трудовую деятельность,получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственнодостойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов впрофессиональнойдеятельности; 

-экологическоевоспитание-

формированиеэкологическойкультуры,ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей средена 

основероссийскихтрадиционныхдуховныхценностей,навыковохраны,защиты,восст

ановленияприроды,окружающейсреды; 

- ценности научного познания – воспитание стремления к познанию себя 

идругихлюдей,природыиобщества,кполучениюзнаний,качественногообразованиясу

чётом личностныхинтересовиобщественныхпотребностей. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитания 

Целевыеориентирырезультатовввоспитании,развитииличностиобучающихся, 

на достижение которых направлена деятельность 

педагогическогоколлективадлявыполнениятребованийФГОСопределенывсоответст

виисинвариантнымсодержаниемвоспитанияобучающихсянаосновероссийскихбазов

ых (гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают 

единствовоспитания,воспитательногопространства. 



76
9 

 

 

Целевыеориентирырезультатоввоспитания: 
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Гражданско-патриотическоевоспитание 

Знающий и любящий своюмалуюродину,свойкрай, имеющийпредставление о Родине 
–России,еётерритории,расположении. 
СознающийпринадлежностьксвоемународуикобщностигражданРоссии,проявляющийув

ажениексвоемуидругимнародам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края,своейРодины–России,Российскогогосударства. 

Понимающийзначениегражданскихсимволов(государственнаясимволикаРоссии,своегор

егиона),праздников,местпочитаниягероевизащитниковОтечества,проявляющийкнимува

жение. 

Имеющийпервоначальныепредставленияоправахиответственностичеловекавобществе,г

ражданскихправахи обязанностях. 
Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
доступнойповозрастусоциальнозначимойдеятельности. 

Духовно-нравственноевоспитание 

Уважающийдуховно-нравственнуюкультурусвоейсемьи,своегонарода,семейные 
ценностисучётомнациональной,религиознойпринадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

идостоинствокаждогочеловека.Доброжелательный,проявляющийсопереживание,готовн

остьоказыватьпомощь,выражающийнеприятиеповедения,причиняющегофизическийимо

ральныйвреддругим людям,уважающийстарших. 

Умеющийоцениватьпоступкиспозицииихсоответствиянравственнымнормам,осознающи

йответственностьзасвоипоступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространстваРоссии,имеющийпервоначальныенавыкиобщенияслюдьмиразныхнародов,

вероисповеданий. 

Сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родногоязыка,русскогояз

ыка,проявляющийинтерескчтению. 
Эстетическоевоспитание 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,искусстве, 
творчествелюдей. 

Проявляющийинтересиуважениекотечественнойимировойхудожественнойкультуре.Про

являющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности,иску

сстве. 

Физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоционального 
благополучия 

Бережноотносящийсякфизическомуздоровью,соблюдающийосновныеправила 
здоровогоибезопасногодлясебяидругихлюдейобразажизни,втомчислевинформационнойс

реде. 

Владеющийосновныминавыкамиличнойиобщественнойгигиены,безопасногоповеденияв 

быту,природе,обществе. 

Ориентированныйнафизическоеразвитиесучётомвозможностейздоровья,занятияфизкульт

уройи спортом. 

Сознающийипринимающийсвоюполовуюпринадлежность,соответствующиеейпсихофизи

ческиеиповеденческиеособенностисучётомвозраста. 

Трудовоевоспитание 

Сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества. 
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Проявляющийуважениектруду,людямтруда,бережноеотношениекрезультатамтруда, 
ответственноепотребление. 

Проявляющийинтерескразнымпрофессиям. 

Участвующийвразличныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельности. 

Экологическоевоспитание 

Понимающийценностьприроды,зависимостьжизни людейотприроды,влияние людей 
наприроду,окружающуюсреду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие

 действий,приносящихвредприроде,особенноживымсуществам. 

Выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм. 

Ценностинаучногопознания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 
самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке.Обладающийпервоначальнымипредставлениямиоприродныхисоциальныхобъектах

,многообразииобъектовиявленийприроды,связиживойинеживойприроды,онауке,научном 

знании. 

Имеющийпервоначальныенавыкинаблюдений,систематизациииосмысленияопытавестест

веннонаучнойигуманитарнойобластяхзнания. 

Содержательныйраздел 

Укладобщеобразовательнойорганизации 

Главныезадачисовременнойшколы–

раскрытиеспособностейкаждогоученика,воспитаниеличности,готовойкжизниввысо

котехнологичном,конкурентном мире, а результат образования – это не только 

знания по конкретнымдисциплинам, но и умение применять их в повседневной 

жизни, использовать вдальнейшемобучении». 

МАОУ“СОШ№47”г.Пермиоснованав1913году.Школапредназначенадляобуч

ения детей в соответствии с образовательными 

программамивсехуровнейобразования,атакжедляреализациидополнительныхобщер

азвивающихпрограммам. Район,в котором расположена образовательная 

организация– 

этомикрорайонсослаборазвитойдосуговойинфраструктурой,поэтомушколаявляется

социокультурнымцентроммикрорайона.ВшаговойдоступностирасположенаДШИ, 

ДЮЦ им. В. Соломина, «Спортивная школа олимпийского резерва «Олимп»г. 

Перми, где школьники традиционно занимаются дополнительным 

образованиемразличной направленности. Здесь соседствуют современные жилые 

дома и частныйсектор с домашним хозяйством. Эта ситуация во много определяет 

специфику нашейобразовательнойорганизации–

мыучимразныхдетейиработаемсразнымисемьями.Особоевниманиепедагогическийк

оллектившколыуделяетвопросуобучениядетейсособымиобразовательнымипотребн

остями.ШколаявляетсяэкспериментальнойплощадкойМинистерстваобразованияПе

рмскогокраяпосозданию модели интеграции детей с тяжелыми множественными 

нарушениями 

вразвитиивсредунормотипичноразвивающихсяшкольников,реализуетсяпроект 

«Классбезграниц». 

Школа имеет крепкие традиции в обучении и воспитании, в ней 

обучаютсясемейныединастии.Четырепедагогаявляютсявыпускникамишколы(учите

льмузыки,историииобществознания,учителяфизическойкультуры).Демократически



77
2 

 

йукладспособствуетдостижениюхорошихрезультатовобученияивоспитания. 
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Активизацияпознавательной деятельности во многом зависит от позиции 

педагога, его 

уменияосуществлятьнаурокедеятельностныйподход;откачестваорганизациисовмест

нойдеятельностипедагогаиобучающегося.Создаютсяусловиядляразвитияинтеллект

а,приобретениянавыковнаучно-

исследовательскойдеятельности,совершенствованиязнанийвопределенныхобластях

наукичерезпредметныенедели,месячники,деятельностьНОУпоследующим 

направлениям:биология,экология,химия, математикаигуманитарныенауки. 

Миссия Уставом МБОУ «СОШ №47» г.Грозного состоит в том, чтобы 

создатьоткрытуюбезопаснуюобразовательнуюсредуиблагоприятныеусловиядляфор

мирования образа успешного человека. Сознательное отношение к здоровью –путь 

к Успеху! Успешного в работе, квалифицированного и творческого 

работникадолжнаподготовитьшкола.«Личность.Интеллект.Культура»–

именновнихотражаются видение школы и основные ценности школы. Школа 

должна помочьдетямвзрастить потребность 

скаждымднемстановитьсялучше,научить 

бытьтолерантнымииобщительными.Поэтомуименноученикявляетсяосновнойценно

стью всей жизни образовательного учреждения, он источник 

вдохновенияучителя,педагога,директора. 

Социально-

педагогическаямиссияшколысостоитвудовлетворенииобразовательныхпотребносте

йучащихся;обученииивоспитаниинаосновебазовыхценностейтворческих,свободноо

существляющихсвойжизненныйвыборличностей, адаптивных к любым 

изменениям в окружающей среде 

(социальной,природной),адекватнооценивающихсвоиспособностиивозможностивсо

циальнойипрофессиональнойжизни,стремящихсяквершинамжизненногоуспеха,вто

м 

числепрофессионального,сцельюихсоциальнойиличностнойреализации.Миссия 

школы также и в том, чтобы показать, как можно формировать 

социальноуспешнуюличность(каксредиучащихся,такисредипедагогов),наосновевыя

вления каждым субъектом образовательной процесса своих уникальных 

смысловжизнедеятельностииразвития,анеследованияготовым«престижным»социаль

нымсценариям. 

Втечениемногихлетшколаявляласьнеоднократнымпобедителемипризёромраз

личныхконкурсовмуниципального,региональногоивсероссийскихуровней. 

В школе созданы условия для занятий физической культурой и спортом. 

Вналичии имеются спортивный зал, спортивная площадка. Оснащение 

необходимымоборудованиемпозволяеторганизоватьдополнительнуюобразовательн

уюдеятельностьиреализоватьобразовательнуюпрограммупофизическойкультурена

начальном, основномисреднемуровнях образования. 

На протяжении нескольких лет в школе в течение учебного года 

проводитсямониторингфизическогоразвития учащихся1-

11классов,нормВФСКГТО. 

В школе имеется актовый зал, учебные кабинеты, лаборатории, 

библиотека,комнатасенсорной интеграцииидр. 

МБОУ«СОШ№47»г.Грозногооснованав1976году.Школапредназначенадляоб

учения детей в соответствии с образовательными 
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программамивсехуровнейобразования,атакжедляреализациидополнительныхобщер

азвивающихпрограммам. Район,в котором расположена образовательная 

организация– 

этомикрорайонсослаборазвитойдосуговойинфраструктурой,поэтомушколаявляется

социокультурнымцентроммикрорайона.ВшаговойдоступностирасположенаДШИ, 

«Спортивная школа «Беркут», где школьники традиционно занимаются 

дополнительным образованиемразличной направленности. Здесь соседствуют 

современные жилые дома и частныйсектор с домашним хозяйством. Эта ситуация 

во много определяет специфику нашей образовательнойорганизации–

мыучимразныхдетейиработаемсразнымисемьями.Особоевниманиепедагогическийк

оллектившколыуделяетвопросуобучениядетейсособымиобразовательнымипотребн

остями.ШколаявляетсяэкспериментальнойплощадкойМинистерстваобразованияЧе

ченской Республикипосозданию модели интеграции детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)всредунормотипичноразвивающихсяшкольников,реализуетсяпроект

«Ресурсный класс». 

Школа имеет крепкие традиции в обучении и воспитании, в ней 

обучаютсясемейныединастии.Четырепедагогаявляютсявыпускникамишколы(учите

льмузыки,историииобществознания,начальных 

классов).Демократическийукладспособствуетдостижениюхорошихрезультатовобуч

енияивоспитания. 

Гражданско-патриотическоевоспитаниеподрастающегопоколениявыстроено 

вокруг музея школы -особой культурно-образовательной среды.  

Обучениенеразрывносвязаноспознавательнойдеятельностьюобучающихся.Ак

тивизацияпознавательнойдеятельностивомногомзависитотпозициипедагога,егоуме

нияосуществлятьнаурокедеятельностныйподход;откачестваорганизациисовместной

деятельностипедагогаиобучающегося.Создаютсяусловиядляразвитияинтеллекта,пр

иобретениянавыковнаучно-

исследовательскойдеятельности,совершенствованиязнанийвопределенныхобластях

наукичерезпредметныенедели,месячники,деятельностьНОУпоследующим 

направлениям:биология,экология,химия, математикаигуманитарныенауки. 

Миссия Уставом МБОУ «СОШ №47» г. Грозного состоит в том, чтобы 

создатьоткрытуюбезопаснуюобразовательнуюсредуиблагоприятныеусловиядляфор

мирования образа успешного человека. Сознательное отношение к здоровью –путь 

к Успеху! Успешного в работе, квалифицированного и творческого 

работникадолжнаподготовитьшкола.«Личность.Интеллект.Культура»–

именновнихотражаются видение школы и основные ценности школы. Школа 

должна помочьдетямвзрастить потребность 

скаждымднемстановитьсялучше,научить 

бытьтолерантнымииобщительными.Поэтомуименноученикявляетсяосновнойценно

стью всей жизни образовательного учреждения, он источник 

вдохновенияучителя,педагога,директора. 

Социально-

педагогическаямиссияшколысостоитвудовлетворенииобразовательныхпотребносте

йучащихся;обученииивоспитаниинаосновебазовыхценностейтворческих,свободноо

существляющихсвойжизненныйвыборличностей, адаптивных к любым изменениям 

в окружающей среде 

(социальной,природной),адекватнооценивающихсвоиспособностиивозможностивсо
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циальнойи профессиональной жизни, стремящихся к вершинам жизненного успеха, 

в 

томчислепрофессионального,сцельюихсоциальнойиличностнойреализации.Миссия 

школы также и в том, чтобы показать, как можно формировать 

социальноуспешнуюличность(каксредиучащихся,такисредипедагогов),наосновевыя

вления каждым субъектом образовательной процесса своих уникальных 

смысловжизнедеятельностииразвития,анеследованияготовым«престижным»социаль

нымсценариям. 

Важное место в системе воспитательной работы отводится организации 

ипроведениюмероприятийдуховно-нравственного,гражданско-

патриотическогонаправлений. 

В школе функционируют юнармейский отряд, объединения 

добровольцев(волонтёров)«Векторбудущего»,юныхинспекторовдорожногодвижен

ия,дружиныюныхпожарных,работаетШкольныймузей. 

Формированиюфизическойкультурыучащихся,апосредствомэтого–

воспитанию таких качеств, как целеустремленность, чувство товарищества, 

долг,ответственность,взаимовыручка,способствуетшкольныйспортивныйклуб 

«Беркут». 

Воспитаниевшколеосуществляетсякак: 

1) воспитывающееобучение,реализуемоенауроке; 
2) специальноенаправлениедеятельности,включающеемероприятияипроект

ывоспитательнойнаправленности,втомчислеврамкахвнеурочнойдеятельности. 

Приоритетотдаетсяорганизациивоспитывающегообучениявпроцессеурочной 

деятельности, поскольку деятельность на уроке является основным 

видомзанятостиобучающегосявшколе.Урокиохватываютбольшуючастьвременипре

быванияребенка вобразовательномучреждении. 

Особенностямиреализуемоговшколевоспитательнойдеятельностиявляются: 

- полноценное / максимальное использование воспитательного 

потенциалаучебныхдисциплин; 

- наличиетрадицийдетскойпроектнойдеятельности/социальныхинициативдет

ейиподростков/социальноготворчествадетейиподростков(познавательные, 

творческие,социальнозначимые,игровые,экологические,литературные,художествен

ныепроекты); 

- реализацияширокогоспектрадосуговыхпрограмм; 
- разработкаиреализациякомплексаобучающихпрофилактическихмероприя

тийдляшкольников,ихродителей(законныхпредставителей)ипедагоговсцельюобесп

ечениябезопасностииздоровьянесовершеннолетних; 

- обогащениесодержаниятрадиционныхмероприятийдуховно-

нравственногоигражданско-

патриотическоговоспитаниясовременнымиинтерактивными формами: организация 

диспутов, дискуссий на актуальные 

темы,деловыхигр,мозговыхштурмов,созданиеииспользованиекомпьютерныхпрезен

тацийимедиаматериалов,расширениевоспитывающихвозможностейофициальногос

айташколыи школьнойсоциальнойсети(«ВКонтакте»). 

- использованиеввоспитательнойработесоревновательныхформорганизаци

имероприятийдляповышениякачествавоспитательногопроцесса,использованиеразн

ообразныхвидовнаглядностидлядемонстрациипобедидостижений,поднятияпрестиж
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ашколы. 

Основными организационными ценностями процесса воспитания в 

школеявляются: 

- безопасность; 

- сочетаниеобщественныхиличныхинтересов; 
- оптимальностьзатрат; 

- сочетаниетребовательностисбезусловнымуважением; 

- вовлечениевсехучастников(методикаКТДидр.); 

- созданиемотивации; 

- использованиепотенциалаучастников; 

- обучениеперсонала; 

- непрерывность(воспитаниенесводитсякмероприятиям); 
- сочетаниестандартизациистворчеством. 

Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности 

Дляобеспечениягармоничногоразвитияличностивоспитательныйпроцесс,реализуемы

йвшколе,включаетследующиенаправления: 

- гражданско-патриотическоевоспитание; 

- духовно-нравственноевоспитание; 

- эстетическоевоспитание; 
- физическое воспитание, формирование культуры здоровья

 иэмоциональногоблагополучия; 

- трудовоевоспитание; 

- экологическоевоспитание; 

- ценностинаучногопознания. 
Указанные направления, содержание, виды и формы

 воспитательнойдеятельности школы представлены в

 основных  (инвариантных) модулях 

«Школьный урок», «Классное руководство», «Основные школьные дела», 
«Внеурочная деятельность», «Профилактика и безопасность», «Работа

 сродителями»,«Самоуправление»,«Профориентация»,«Социальное

партнёрство», 

«Внешкольные мероприятия», «Предметно-пространственная

 среда»,дополнительного(вариативного)модуля  

«Детскиеобщественныеобъединения», 

отражаются и в индивидуальных планах работы классных

 руководителей,преподавателя-организатораОБЖ,педагога-

организатора. 

МОДУЛЬ«ШКОЛЬНЫЙУРОК» 

Обучениеявляетсясредствомвоспитания. 

Всвоюочередь,воспитание,формируятакиекачестваличностиобучающегосяка

кцелеустремленность,ответственность,любознательность,дисциплинированность,н

астойчивость,повышаетэффективностьобучения. 

Воспитаниедолжно«играть»наобучение,аправильноорганизованноеобучение

должнорешатьзадачивоспитания. 

Полноценноераскрытие  воспитательных  возможностей  урока  требует 
специальнойработыучителянаэтапах:а)

подготовкикуроку; 
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б) проведения 

урока;в)самоанализа

урока. 

Приподготовкекурокуучитель: 

1) формулируетвоспитательныецелиурока; 

2) выделяетобразно-эмоциональныйцентрурока; 
3) отбираетвсодержанииучебныхпредметоввоспитательно-

значимыекомпоненты: 

- примерыподлиннойнравственности,патриотизма/служенияРодине,духовно

сти,гражданственности,гуманизма; 

- примерынаучногоподвига; 
- фактыожизненнойпозицияичеловеческихкачестваученых,писателейхудожн

иков, композиторов,историческихдеятелей; 

- мировоззренческиеидеи; 

- материал,формирующиймотивыиценностиобучающегосявсфереотношени

йкприроде. 

4) планирует воспитательный эффект используемых форм,

 методов,приемов,средств обучения. 

Припроведенииурокаучительосуществляетвоспитаниесредствами: 
1) создания условий для активной, эмоционально-окрашенной 

деятельностиучащихсянауроке; 

2) формированияэмоционально-

ценностного(личностного)отношениякусваиваемомуучебномуматериалу; 

3) оптимальногосочетанияразличныхметодовобучения: 
- репродуктивныхметодов(воспитаниеорганизованности,исполнительности,ответ

ственности); 

- методоворганизациипознавательнойсамостоятельностииактивности(воспи

таниетворческогоначала,формированиепознавательногоинтереса); 

4) сочетанияразличныхформобучения: 
- групповаяформа(воспитаниеумениядостигатьвзаимопонимания,сотруднич

атьдлядостиженияобщихрезультатов;формированиеосознанного,уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению;освоение 

социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни 

вгруппахисообществах); 

- индивидуальная форма (воспитание трудолюбия, настойчивости, 

упорства,самостоятельности,аккуратности,ответственности,уменийтрудиться,прео

долеватьсложности,формированиеуобучающегосяпониманияважностиопоры 

насвоисилы); 

5) использованиявоспитательнойфункцииоценки; 
6)рационализации использования времени на уроке (воспитание 

внутреннейорганизованности,собранности,дисциплинированности); 

Учительиспользуетвоспитательныевозможностиурока,опираясьнаследующее

: 

- обучение на высоком уровне трудности через постепенное 

наращиваниетрудностей(воспитаниецелеустремленности,дисциплинированности,н

астойчивости,воли,уменийтрудиться); 

- создание ситуации успеха, в особенности – для обучающихся, 

имеющихнизкиеобразовательныерезультаты/имеющихзатрудненияв обучении; 
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- созданиенаурокездоровой,мажорной,доброжелательнойатмосферы; 
- поощрение, поддержка инициативы и усилий ребенка в 

познавательнойдеятельности. 

Воспитывающимфакторомявляетсявысокаяквалификацияучителя,егоответст

венноеотношениексвоейработе. 

Само пространство класса, внешний вид учителя, его речь, стиль 

общениядолжны являтьсобойобразцысовременнойкультуры. 

Задачи воспитания решатся на каждом уроке и средствами всех 

учебныхпредметов.Вместестем,можноговоритьобопределенной«воспитательной»с

пециализацииучебныхпредметов. 

Мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе 

помогаетсформироватьизучениепредметныхобластей«Естественнонаучныепредмет

ы»и 

«Физическаякультураиосновыбезопасностижизнедеятельности». 

Реализациязадачразвитияэстетическогосознанияобучающихсявозлагается,пр

еждевсего,наурокипредметнойобластей«Филология»,«Искусство». 

Задачапоформированиюцелостногомировоззрения,соответствующегосоврем

енному уровню развития науки и общественной практики, решается 

всемиучебнымипредметами,новпервуюочередь-наурокахпредметныхобластей 

«Общественно-научныепредметы»,«Естественнонаучныепредметы». 
Урок имеет воспитывающий характер, если он формирует у 

обучающихсяпознавательныйинтерес.Такойинтересстимулируют: 

- новизна учебного материала, демонстрация новых граней ранее 

изученногоматериала,показдостиженийсовременнойнауки,анализпрактическойролизна

ний; 

- многообразиесамостоятельныхработисменяемостьихформ,проблемность,

исследовательскийподход,творческиеработы,практическиеработы; 

- эмоциональныйтонуспознавательнойдеятельностиучащихся,педагогичес

кийоптимизмучителя,соревнование. 

Воспитательныевозможностиуроказаключенынетольковсодержании,ноивспо

собах, формах деятельностиучителяиобучающихсянауроке. 

Формы обучения (работа в коллективе сверстников) включают школьников 

вотношениявзаимодействияисотрудничества,ватмосферутоварищескойвзаимопомо

щи,формируетлидерскиекачестваиумениеподчиняться,учитвнимательномуотношен

июкокружающимлюдям.Групповаяформаработыпозволяетразвиватькачествакак«те

оретика»,таки«экспериментатора»;как 

лидера,такиведомого;какпроверяющего,такипроверяемого.Необходимосочетаниеи

ндивидуальных,групповыхипарныхформработы.Усилениевоспитывающегопотенци

алаобучениядостигаетсяприменениемнеобычныхуроков:урок-размышление,урок-

праздник,научно-

практическиеконференции,дидактическиеиэстетическиеспектакли,суднаднегативн

ымиявлениями,урокипозаявкамит.п. 

Примерами отдельных форм, видов, приемов деятельности, 

позволяющихреализовать возможностиурокаявляются: 

- побуждениеобучающихсясоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедени

я,правилаобщениясостаршими(педагогическимиработниками)исверстниками(обуча

ющимися),принципыучебнойдисциплиныисамоорганизации; 
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- демонстрация учителем образцов и норм поведенческой, 

коммуникативнойкультурывразличныхситуациях; 

- организацияработыобучающихсясполучаемойнаурокесоциальнозначимой

информацией–

инициированиеееобсуждения,высказыванияобучающимисясвоегомненияпоееповод

у,выработкисвоегокнейотношения; 

- подборсоответствующих(этических,«воспитательных»)текстовдлячтения,з

адач длярешения,проблемныхситуацийдляобсуждения вклассе; 

- этическаяинтерпретацияхудожественных,научных,публицистическихтекст

ов; 

-

применениенаурокеинтерактивныхформработысобучающимися:интеллектуальных

игр,стимулирующихпознавательнуюмотивациюобучающихся;дидактическоготеатр

а,гдеполученныенаурокезнанияобыгрываютсявтеатральных постановках; 

дискуссий,которыедают обучающимсявозможностьприобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или 

работывпарах,которыеучатобучающихсякоманднойработеивзаимодействиюсдруги

миобучающимися; 

- включениевурокигровыхпроцедур,которыепомогаютподдержатьмотиваци

юобучающихсякполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностных 

отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательнойатмосферывовремяурока; 

- организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся 

надих неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально 

значимыйопытсотрудничестваивзаимной помощи; 

- инициированиеиподдержкаисследовательскойдеятельностиобучающихсявр

амкахреализацииимииндивидуальныхигрупповыхисследовательскихпроектов, что 

даст обучающимся возможность приобрести навык 

самостоятельногорешениятеоретическойпроблемы,навыкгенерированияиоформлен

иясобственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленнымв работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией,аргументированияиотстаиваниясвоейточкизрения. 

Реализациявоспитательногопотенциалауроковпредусматривает: 
- максимальное использование воспитательных возможностей 

содержанияучебных предметов для формирования у обучающихся российских 

традиционныхдуховно-нравственных и социокультурных ценностей, российского 

историческогосознаниянаосновеисторическогопросвещения;подборсоответствующ

его 

содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных 

ситуацийдляобсуждений; 

- включениеучителямиврабочиепрограммыпоучебнымпредметам,курсам,мод

улямцелевыхориентироврезультатоввоспитания,ихучётвопределениивоспитательн

ыхзадачуроков,занятий; 

- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, 

курсов,модулейтематики 

всоответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработы; 

- выборметодов,методик,технологий,оказывающихвоспитательноевоздейст
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виеналичностьвсоответствиисвоспитательнымидеалом,цельюизадачами 

воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; 

реализациюприоритета воспитания в учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

науроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, 

высказыванийсвоего мнения, выработки своего личностного отношения к 

изучаемым событиям,явлениям,лицам; 

- применениеинтерактивныхформучебнойработы–

интеллектуальных,стимулирующихпознавательнуюмотивацию,игровыхметодик,ди

скуссий,дающихвозможностьприобрестиопытведенияконструктивногодиалога;гру

пповойработы, которая учит строить отношения и действовать в команде, 

способствуетразвитиюкритическогомышления; 

- побуждениеобучающихсясоблюдатьнормыповедения,правилаобщениясосве

рстникамиипедагогами,соответствующиеукладуобщеобразовательнойорганизации,

установлениеиподдержкудоброжелательнойатмосферы; 

- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся 

наднеуспевающимиодноклассниками,втомчислесособымиобразовательнымипотреб

ностями, дающего обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничестваивзаимной помощи; 

- инициированиеиподдержкуисследовательскойдеятельностиобучающихс

я, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 

проектоввоспитательнойнаправленности. 

МОДУЛЬ«КЛАССНОЕРУКОВОДСТВО» 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу 

сколлективомкласса;индивидуальнуюработусобучающимисявверенногоемукласса; 

работу с учителями-предметниками в данном классе; работу с 

родителямиобучающихся(законнымипредставителями). 

Работаскласснымколлективом: 

- инициированиеиподдержкаучастияклассавобщешкольныхделах,оказаниен

еобходимойпомощиобучающимсявихподготовке,проведенииианализе; 

- организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияобучающегося

,совместныхделсобучающимисявверенногоемукласса(познавательной,трудовой,спо

ртивно-оздоровительной,духовно-

нравственной,творческой,профориентационнойнаправленности),позволяющихсодн

ойстороны, 

– вовлечь в них обучающихся с самыми разными потребностями и тем самым 

датьим возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и 

упрочитьдоверительныеотношениясобучающимисякласса,статьдлянихзначимымвз

рослым,задающимобразцы поведениявобществе. 

Классныедела: 

Информационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнаправленности«Ра

зговоры оважном». 

Разработкаиреализациясоциальныхпроектов. 

Просмотриобсуждениехудожественныхидокументальныхфильмов,передач. 

Посещениетеатральныхпостановок,музеев,выставок.Коллекти

вноепосещениеспортивныхсоревнований. 
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Посещениепроизводственныхпредприятий,научных,образовательныхорганиз

аций(втомчиследистанционно). 

Организацияпраздников. 

Проведениевстречс ветеранами,общественнымидеятелями. 
Организациявыполненияобщественно-

полезнойработыкаждымобучающимся. 

Проведениядиспутовпоактуальнымпроблемамнравственно-

этическогосодержания 

Подготовкаипроведениибесед:«Олюбви,верностиидружбе»,«Опринципиальн

ости и искренности», «О чистоте мысли и бескорыстии поступка» идр. 

 

краю. 
Участиевобщественнополезномтрудевпомощьшколе,поселку,родному 

 

Участиевделахблаготворительности,милосердия,воказаниипомощи 
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нуждающимся,заботеоживотных,живыхсуществах,природе. 

Проведениесюжетно-ролевыхигр. 
Проведениепраздников,творческихконкурсоввнутрикласса.Пр

оведениеспортивныхсоревнований. 

Проведениекраеведческойработы. 

Организациябеседспедагогом-

психологом,медицинскимиработниками.СозданиеСоветакласса. 

Созданиевременныхоргановсамоуправления. 

Созданиеигровыхформсамоуправления–

моделидетскойреспублики,сказочнойстраныдетства,городазнатоковит.п. 

Озеленениекласса,школы. 

Организацияработыэкологическихпатрулейидр. 

Планированиеипроведениеклассныхчасовцелевойвоспитательнойтематическ

ой направленности как часов плодотворного и доверительного 

общенияпедагогическогоработникаиобучающихся,основанныхнапринципахуважит

ельногоотношениякличностиобучающегося,поддержкиактивнойпозициикаждогооб

учающегосявбеседе,предоставленияобучающимсявозможностиобсужденияипринят

иярешенийпообсуждаемойпроблеме,созданияблагоприятнойсредыдля общения. 

Сплочениеколлективаклассачерез:игрыитренингинасплочениеикомандообра

зование;внеучебныеивнешкольныемероприятия,походыиэкскурсии, организуемые 

классными руководителями и родителями; празднованиядней рождения 

обучающихся, включающие в себя подготовленные 

ученическимимикрогруппамипоздравления,сюрпризы,творческиеподаркиирозыгры

ши;внутриклассные«огоньки»ивечера,дающиекаждомуобучающемусявозможность 

рефлексиисобственного участиявжизникласса. 

Выработка совместно с обучающимися правил поведения, законов 

класса,помогающихобучающимсяосвоитьнормыиправилаобщения,которымонидол

жныследоватьвшколе,участиеввыработкетакихправилповедениявобщеобразователь

нойорганизации. 

Индивидуальнаяработасобучающимися: 

- профилактикаасоциальногоповедения; 
- ведение системы учета детей, семей групп социального риска, 

реализациюплановпрофилактическойработысними; 

- реализацияиндивидуальныхпрофилактическихпрограммдлядетейгруппыри

ска,обеспечениеподростковинформациейобопасныхпоследствияхалкоголизма,нарк

омании,курения,«внедрения»упражненийизаданий,развивающихнавыкиответствен

ногоотношениякздоровьюиисключающихрискованноеповедение,наносящеевредзд

оровьюисоциальномублагополучию; 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса 

путёмнаблюдения за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в 

специальносоздаваемыхпедагогическихситуациях,виграх,погружающихобучающег

осявмирчеловеческих отношений, в организуемых педагогическим работником 

беседах понравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами беседсродителямиобучающихся,атакже(принеобходимости)–

сошкольнымпсихологом; 

- доверительное общение и поддержка обучающихсяв решении 

проблем(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, 

успеваемостьи т. д.), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения 
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обучающихсячерезчастныебеседыиндивидуальноивместесихродителями,сдругими

обучающимисякласса; 

- индивидуальнаяработасобучающимисякласса,направленнаяназаполнение

имиличныхпортфолио,вкоторыхобучающиесяфиксируютсвоиучебные,творческие,с

портивные,личностныедостижения; 

- коррекцияповеденияобучающегосячерезчастныебеседысним,егородителям

и или законными представителями, с другими обучающимися класса;через 

включение в проводимые школьным психологом тренинги общения; 

черезпредложениевзятьнасебяответственностьзатоилииноепоручениевклассе. 

Работасучителями-предметникамивклассе: 

- регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные 

наформированиеединствамненийитребованийпедагогическихработниковпоключев

ымвопросамвоспитания,напредупреждениеи/илиразрешениеконфликтовмеждуучит

елямииобучающимися; 

- проведениемини-

педсоветовдлярешенияконкретныхпроблемкласса,интеграциивоспитательныхвлия

нийпедагоговнаобучающихся,привлечениеучителей-

предметниковкучастиювклассныхделах,дающихимвозможностьлучше узнавать и 

понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во 

внеучебнойобстановке,участвоватьвродительскихсобранияхкласса; 

- привлечение учителей-предметников к участию в родительских 

собранияхклассадляобъединенияусилийв делеобученияивоспитания обучающихся. 

Работасродителями(законнымипредставителями)обучающихся: 

- повышениепедагогическойкультурыродителей(законныхпредставителей); 

- содействиеродителям(законнымпредставителям)врешениииндивидуальн

ыхпроблемвоспитаниядетей; 

- опоранаположительныйопытсемейноговоспитания; 
- использованиеразличныхформыработы,втомчисле:родительскоесобрание,

родительскаяконференция,ролеваяигра,собрание-

диспут,родительскийлекторий,семейнаягостиная,встречазакруглымстолом,вечерво

просовиответов,семинар,педагогическийпрактикум,тренингдля родителейидр.; 

- организацияипроведениерегулярныхродительскихсобраний,информирова

ние родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении вклассе, 

жизни класса в целом, помощь родителям (законным представителям) ииным 

членам семьи в отношениях с учителями, администрацией, в 

регулированииотношениймеждуними; 

- помощьродителямобучающихся; 
- организация родительских собраний, происходящих в режиме 

обсуждениянаиболееострыхпроблемобученияивоспитанияобучающихся; 

- создание и организация работы Советов родителей классов, участвующих 

врешениивопросоввоспитанияиобучениявклассе,общеобразовательнойорганизации

; 

- привлечениеродителей(законныхпредставителей),членовсемейобучающи

хся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий вклассеи 

общеобразовательнойорганизации; 

- организациянабазеклассасемейныхпраздников,конкурсов,соревнований,нап

равленныхнасплочениесемьиишколы. 
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МОДУЛЬ«ОСНОВНЫЕШКОЛЬНЫЕДЕЛА» 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные 

дела,в которых принимает участие большая часть обучающихся и которые 

обязательнопланируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно 

педагогическимиработникамииобучающимися. 

Основныешкольныедела,реализуемыевшколе:Де

ньзнаний 

Посвящениевпервоклассники

Деньрожденияшколы 

День 

УчителяПосвящение в 

пешеходыДеньподарковп

ростотакДеньЗдоровья 

Фестивальдружбынародов 
Месячник гражданско-правового 

воспитанияАкция«Непреступичерту» 

Новогодниепредставления 

Месячникоборонно-

массовойиспортивнойработыМесячникПобеды 

Последнийзвонок 
Выпускныевечераидр. 

Основныеформыивидыдеятельности 

Внеобразовательнойорганизации: 

- социальныепроекты,совместноразрабатываемыеиреализуемыеобучающи

мисяипедагогами,втомчислесучастиемсоциальныхпартнёров,комплексы дел 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и 

др.направленности; 

- открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый 

комплексоткрытыхдискуссионныхплощадок(детских,педагогических,родительских

,совместных),накоторыеприглашаютсяпредставителикультуры,власти,общественно

стииврамкахкоторыхобсуждаютсянасущныеповеденческие,нравственные, 

социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, поселка, 

района,региона,страны; 

- проводимыеиорганизуемыесовместноссемьямиобучающихсяпраздники,фе

стивали, представления в связи с памятными датами, значимыми событиями 

дляжителей Мотовилихинскогорайона; 

- участиевовсероссийскихакциях,посвящённыхзначимымсобытиямвРоссии,

мире. 

Науровнешколы: 

а) Разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие 

всебякомплексколлективныхтворческихдел. 

Разновозрастныесборыпредставляютсобойежегодныесобытия,включающиев

себякомплексколлективныхтворческихдел. 

Разновозрастныесборы  в  феврале-мае  –  «Спартакиада  Юнармейцев», 
«Искра»,«Экологическийтрудовойдесантшкольников»идр.(коллективныетворчески

еделагражданской,патриотической,историко-краеведческой,экологической, 

трудовой,спортивно-оздоровительнойи др.направленности). 

б)Общешкольныепраздники,ежегодныетворческие(театрализованные,музыка
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льные, литературные и т. п.) мероприятия, связанные с 

общероссийскими,региональнымипраздниками,памятнымидатами,вкоторыхучаств

уютвсеклассы 

–«ДеньЗнаний»,«ДеньУчителя», «День 

матери»«Новогодниепредставления»,праздничныеконцерты, посвященные Дню 

Защитника Отечества и Международному 

женскомудню«8Марта»,«Последнийзвонок»идр. 

в)Торжественныеритуалыпосвящения–

посвящениевпервоклассники,юнармейцы. 

г) Церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) 

обучающихсяи педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, 

достижения 

вконкурсах,соревнованиях,олимпиадах,вкладвразвитиеобщеобразовательнойорган

изации, своей местности – вручение похвальных грамот, медалей, грамот 

пономинациям. 

Науровнеклассов: 

- создание на уровне классов инициативных групп по проведению 

отдельныхобщешкольныхключевыхдел; 

- выбориделегированиепредставителей   классоввСовет

 учащихся,общешкольныесоветыдел,ответственныхзаподготовкуобщешкол

ьныхдел; 

- участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхдел; 

- проведениеврамкахклассаитоговогоанализаобучающимисяобщешкольны

хдел,участиепредставителейклассоввитоговоманализепроведенныхделнауровнеоб

щешкольных советовдела. 

Науровнеобучающихся: 

- вовлечение по возможностикаждого обучающегося в школьные дела 

вразныхролях(сценаристов,постановщиков,исполнителей,корреспондентов,ведущи

х,декораторов,музыкальныхредакторов,ответственныхзакостюмыиоборудование, 

за приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся 

восвоениинавыковподготовки,проведения,анализашкольныхдел; 

- индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в 

освоениинавыковподготовки,проведенияианализашкольныхдел; 

- наблюдениезаповедениемобучающихсявситуацияхподготовки,проведения

,анализа основных школьных дел, мероприятий,их 

отношениямисобучающимисяразныхвозрастов, спедагогамиидругимивзрослыми; 

- принеобходимостикоррекцияповеденияобучающегосячерезиндивидуальн

ыебеседысним,черезвключениееговсовместнуюработусдругимиобучающимися, 

которые могли бы стать хорошим примером для обучающегося,через предложение 

взять в следующем деле на себя роль ответственного за тот 

илиинойфрагментобщейработы. 

 

Направлениевнеурочной

деятельности 

Основноесодержаниезанятий 

Информационно-

просветительские 

 занятияпатриот

Основная цель: развитие ценностного 

отношенияобучающихсяксвоейРодине-

России,населяющимее людям, ее уникальной 
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ической,нравственнойиэкологичес

кой направленности 

«Разговорыоважном». 

истории, богатой природеивеликойкультуре. 

 

  

Основная задача: формирование 

соответствующейвнутреннейпозицииличност

ишкольника,необходимойемудляконструкти

вногоиответственногоповедениявобществе. 
 

Основные темы занятий связаны с 

важнейшимиаспектами жизни человека в 

современной России:знанием родной 

истории и пониманием 

сложностейсовременногомира,техническимп

рогрессомисохранениемприроды,ориентацие

йвмировойхудожественной культуре и 

повседневной 

культуреповедения,доброжелательнымотнош

ениемкокружающимиответственнымотноше

ниемксобственнымпоступкам. 

Занятия по
 формированиюфункциональн
ойграмотностиобучающихся. 

Основнаяцель:развитиеспособностиобучаю

щихсяприменятьприобретённыезнания,умен

ия и навыки для решения задач в 

различныхсферахжизнедеятельности,(обеспе

чениесвязиобученияс жизнью). 

 
Основная  задача:   формирование   и   
развитие 
функциональнойграмотностишкольников:чит
ательской,математической,естественно -
научной, финансовой, направленной и на 
развитиекреативногомышленияиглобальныхк
омпетенций. 

 

Основные организационные формы: 

интегрированныекурсы,метапредметныекру

жкиилифакультативы. 
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Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационныхинтересовип

отребностейобучающихся. 

Основнаяцель:развитиеценностногоотношения 
обучающихсяктруду,какосновномуспособудостиже

ния жизненного благополучия и 

ощущенияуверенностивжизни. 

 
Основнаязадача:формированиеготовностишкольн

иковкосознанномувыборунаправленияпродолжения

своегообразованияибудущейпрофессии,осознаниева

жностиполучаемыхвшколе знаний для дальнейшей 

профессиональной 

ивнепрофессиональнойдеятельности. 

 
Основныеорганизационныеформы: 

 
профориентационныебеседы,деловыеигры,квесты,р

ешениекейсов,изучениеспециализированныхцифров

ыхресурсов,профессиональныепробы,моделирующ

иепрофессиональнуюдеятельность,экскурсии,посещ

ениеярмарокпрофессийипрофориентационных 

парков (в том числе онлайнэкскурсии). 

 
Основноесодержание: 

 
знакомствосмиромпрофессийиспособамиполучения

профессиональногообразования;создание условий

 для

 развитиянадпрофессиональных 

навыков (общения, работы 

вкоманде,поведениявконфликтнойситуацииит.п.); 
 

созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогос

ебя,своихмотивов,устремлений,склонностейкакусло

вийдляформированияуверенностивсебе,способност

иадекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

Занятия,связанныесреализацией Основная цель: интеллектуальное и 

особых интеллектуальных и общекультурное развитие обучающихся, 
 удовлетворение их особых познавательных, 
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социокультурных потребностей 
обучающихся 

культурных, оздоровительных потребностей и 
интересов. 

 

Основнаязадача:формированиеценностногоотнош

ения обучающихся к знаниям, как залогу 

ихсобственного будущего, и к культуре в целом, 

как 

кдуховномубогатствуобщества,сохраняющемунаци

ональнуюсамобытностьнародовРоссии. 
 

Основные направления деятельности: занятия 

подополнительномуилиуглубленномуизучениюучеб

ных предметов или модулей; занятия в 

рамкахисследовательскойипроектнойдеятельности;

занятия,связанныесосвоениемрегиональногокомпон

ентаобразованияилиособымиэтнокультурнымиинте

ресамиучастниковобразовательныхотношений;допо

лнительныезанятиядляшкольников,испытывающихз

атруднениявосвоенииучебнойпрограммыилитрудно

сти в освоении языка обучения; 

специальныезанятиядляобучающихсясограниченны

мивозможностямиздоровьяилииспытывающимизатр

уднениявсоциальнойкоммуникации. 

Занятия,   направленные       на 
удовлетворениеинтересовипотреб

ностейобучающихсявтворческоми

физическомразвитии, помощь

 всамореализаци

и, 

 раскрытиии       

развитии         

способностейиталантов 

Основнаяцель:  удовлетворение  интересов  и 
потребностейобучающихсявтворческомифизическо

мразвитии,помощьвсамореализации,раскрытиии 

развитииспособностейи талантов. 
 

Основныезадачи:раскрытиетворческихспособност

ейшкольников,формированиеунихчувствавкусаиум

енияценитьпрекрасное,формирование ценностного 

отношения к 

культуре;физическоеразвитиеобучающихся,привит

иеимлюбви к спорту и побуждение к здоровому 

образужизни,воспитаниесилыволи,ответственности,

формированиеустановокназащитуслабых;оздоровле

ниешкольников,привитиеимлюбвиксвоемукраю,его

истории,культуре,природе,развитие их 

самостоятельности и 

ответственности,формированиенавыковсамообслуж

ивающеготруда. 
 

Основныеорганизационныеформы:занятияшколь

ников в различных творческих 

объединениях(музыкальных, хоровых или 

танцевальных 

студиях,театральныхкружкахиликружкаххудожеств

енноготворчества);занятиявспортивныхобъединени
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ях 



99 
 

 (секциях    и    Школьном    спортивном    клубе), 
спортивныетурнирыисоревнования;занятиявобъеди

нениях туристско-

краеведческойнаправленности(экскурсии,развитие

школьногомузея); занятия по Программе развития 

социальнойактивности    обучающихся    начальных    

классов 

«ОрлятаРоссии». 

Занятия,   направленные       на 
удовлетворение

 социальных

интересовипотребностейобучающ

ихся,напедагогическоесопровожд

ение 

деятельности 

 социальноор

иентированныхученическихсообщ

еств,  

 детскихобще

ственных

 объединений,

органов

 ученического

самоуправления, 

наорганизациюсовместно 

собучающимисякомплексамеропр

иятийвоспитательнойнаправленно

сти 

Основнаяцель:  развитие  важных  для  жизни 
подрастающегочеловекасоциальныхумений-

заботитьсяодругихиорганизовыватьсвоюсобственну

юдеятельность,лидироватьиподчиняться,братьнасеб

яинициативуинестиответственность,отстаиватьсвою

точкузренияипринимать другие точки зрения. 

Основная 

задача:обеспечениепсихологическогоблагополучия

обучающихсявобразовательномпространствешколы

,созданиеусловийдляразвитияответственностизафор

мированиемакроимикрокоммуникаций,

 складывающихся

 вобразовательнойоргани

зации,пониманиязонличноговлияниянаукладшкольн

ойжизни. 
 

Основные организационные

 формы:Педагогическоесопровож

дениедеятельностиРоссийского движения 

школьников; 

волонтёрскогодвижения;Советаучащихся,постоянн

одействующегошкольногоактива,инициирующегои

организующегопроведениеличностнозначимыхдля

школьниковсобытий(соревнований,конкурсов, 
акций,фестивалей,флешмобов). 

 
МОДУЛЬ«ВНЕУРОЧНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

ПланвнеурочнойдеятельностиМБОУ«СОШ№47»г.Грозногоявляетсяорганиза

ционным механизмом реализации основной образовательной 

программыначальногообщегообразования,обеспечиваетреализациютребованийфед

еральныхгосударственныхобразовательныхстандартовначальногообщегообразован

ия,атакжеопределяетобъемнагрузкиобучающихсяврамкахреализациивнеурочнойде

ятельностив1-4классах. 

Планвнеурочнойдеятельностисформированнаоснованииметодическихрекоме

ндаций (письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03), сучетом 

уровнясоциальнойадаптациииразвитияшкольников,индивидуальныхспособностей, 

особенностей, познавательных интересов и потребностей 

ребенка,запросовсемьи,культурныхтрадиций,национальныхиэтнокультурныхособе

нностей, выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсоввнеурочнойдеятельностиизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизац
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ией. 

Внеурочнаядеятельностьнаправленанадостижениепланируемыхрезультатово

своенияосновнойобразовательной  программыначального, основного и 

среднегообщегообразования(предметных,метапредметныхиличностных)иосуществ

ляетсявформах,отличныхотурочной. 

В рамках реализации внеурочной деятельности допускается 

формированиеучебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

начального общегообразования. 

Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсянасоциальное,творческое,интелл

ектуальное,общекультурное,физическое,гражданско-патриотическоеразвитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляяпедагогическуюподдержкувпреодоленииимитрудностейвобученииисо

циализации.Внеурочнаядеятельностьимеетвоспитательнуюнаправленность. 

Сцельюобеспеченияпреемственностисодержанияобразовательныхпрограмм 

начального общего и основного общего образования при 

формированиипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацииреализу

ютсяследующиенаправления: 

- наинформационно-
просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнаправленн
ости«Разговорыоважном»(понедельник,первыйурок); 

- на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся(читательской,математической,естественно-научной,финансовой); 

- назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересов
ипотребностейобучающихся(втомчислеосновыпредпринимательства). 

- назанятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультур
ныхпотребностейобучающихся(втомчиследлясопровожденияизученияотдельныхуч
ебныхпредметовнауглубленномуровне,проектно-
исследовательскойдеятельности,историческогопросвещения); 

- на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностейобучающихсявтворческомифизическомразвитии(втомчислеорганизац

иязанятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, 
атакжеврамкахреализациипрограммыразвитиясоциальнойактивностиобучающихся

начальныхклассов«Орлята России»); 

- назанятия,направленныенаудовлетворениесоциальныхинтересовипотребн
остейобучающихся(втомчислеврамкахРоссийскогодвиженияшкольниковидр.). 

Всоответствиииндивидуальномуучебномуплануприреализацииадаптированн

ойосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобучающ

ихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант2)отводит

ся4часа. 

 

МОДУЛЬ«ПРОФИЛАКТИКАИБЕЗОПАСНОСТЬ» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности 

вцеляхформированияиподдержкибезопаснойикомфортнойсредывобщеобразователь

нойорганизациипредусматривает: 

- организациюдеятельностипедагогическогоколлективапосозданиювшколеэ

ффективнойпрофилактическойсредыобеспечениябезопасностижизнедеятельности 

какусловияуспешной воспитательнойдеятельности; 
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- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и 

ресурсовповышения безопасности, психолого-педагогическое сопровождение 

групп 

рискаобучающихсяпоразнымнаправлениям(агрессивноеповедение,зависимостиидр.

); 

- проведениеиндивидуальнойпрофилактическойработысобучающимсягрупп 

риска силами педагогического коллектива и с привлечением 

специалистов(субъектовсистемыпрофилактики); 

-реализацию     комплексной       программы       по       

здоровьесбережениюибезопасностижизнедеятельностиобучающихся,формировани

юзаконопослушногоповедениянесовершеннолетнихизащитеихправ,планасовместн

ойдеятельностисОДН,направленныхнаработукаксдевиантнымиобучающимися,таки

сихокружением; 

- организациюмежведомственноговзаимодействия; 
- вовлечениеобучающихсяввоспитательнуюдеятельность,проекты,программ

ы профилактической направленности социальных и природных рисков 

вобщеобразовательной организации и в социокультурном окружении с 

педагогами,родителями,социальнымипартнёрами(антинаркотические,антиалкоголь

ные,против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодёжные 

объединения,культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в 

цифровойсреде,натранспорте,наводе,безопасностидорожногодвижения,противопо

жарнойбезопасности,антитеррористическойиантиэкстремистскойбезопасности,гра

жданскойоборонеит. д.); 

- организациюпревентивнойработысобучающимисясосценариямисоциально

одобряемогоповедения,поразвитиюнавыковсаморефлексии,самоконтроля, 

устойчивостикнегативнымвоздействиям,групповомудавлению; 

- профилактикуправонарушений,девиацийпосредствоморганизациидеятел

ьности, альтернативной девиантному поведению – познания 

(путешествия),испытания себя (спорт), значимого общения, творчества, 

деятельности (в том числепрофессиональной,религиозно-

духовной,благотворительной,художественнойидр.); 

- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в 

случаяхпоявления,влияниявобщеобразовательнойорганизациимаргинальныхгруппо

бучающихся(оставившихобучение,криминальнойнаправленности,сагрессивным 

поведениемидр.); 

- профилактикурасширениягрупп,семейобучающихся,требующихспециаль

нойпсихолого-

педагогическойподдержкиисопровождения(слабоуспевающие,социальнозапущенн

ые,социальнонеадаптированныедети-мигранты,обучающиеся сОВЗит.д.). 

Модуль«Профилактикаибезопасность»реализуетсячерезсистемуклассныхчас

ов,внешкольных,общешкольныхмероприятий,индивидуальнуюпрофилактическуюр

аботу. 

Направленияпрофилактики

Внешкольныйуровень: 

Организация просветительской и методической работы, 

профилактическаяработасучастникамиобразовательныхотношений(встречиспредст

авителямиразличныхорганизаций:МЧС,ГИБДД,ОВД. 
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Школьныйуровень: 
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Организация просветительской и методической работы, 

профилактическаяработасучастникамиобразовательныхотношений(проведениеобъ

ектовыхтренировокпоэвакуации,использованиеинформационныхресурсовсетиИнте

рнет,организация виртуальных экскурсий, организация и проведение 

профилактическихакций «Мы против террора», «Слёзы Беслана», размещение 

информации 

(памяток,буклетов,правилповеденияидр.)насайтеОО,всети«ВКонтакте»,вчатахмесс

енджеров дляучащихсяиихродителей(законныхпредставителей). 

Классныйуровень: 

Организация просветительской и методической работы, 

профилактическаяработа с участниками образовательных отношений (викторины, 

игры, конкурсы,квесты, инструктажи, изучение правил поведения в различных 

ситуациях) «Огоньошибок не прощает», «Минутки безопасности», инструктажи в 

начале учебногогода,передканикуламии др. 

 

МОДУЛЬ«РАБОТАСРОДИТЕЛЯМИ» 

Работасродителями(законнымипредставителями)обучающихсявключает: 

1. Повышениевовлеченностиродителей(законныхпредставителей)впроцессво

спитанияиобучениядетей. 

Усилениевовлеченностиродителей(законныхпредставителей)впроцессвоспит

анияиразвитиядетейпредполагаетповышениеродительскойкомпетентностиповопро

самдетскойпсихологииипедагогики,покоторымуродителей (законных 

представителей) обучающихся имеется наибольший дефицитзнаний: 

- кризисыдетскоговозраста: кризис7-милет(детства); 

- психическиеновообразованиямладшегошкольника; 

- физическоеразвитиеребенканаразныхвозрастныхэтапах; 
- формированиефизической,педагогическойипсихологическойготовностиреб

енкакобучениювначальной/основной/старшейшколе; 

- домашнеечтениесдетьми; 

- гигиенадетей; 

- воспитаниеиразвитиечастоболеющих детей. 
Направленияиндивидуальногоигрупповогоконсультированияродителей(зако

нныхпредставителей): 

- асоциальноеповедениеребенка; 
- детскаяагрессия; 

- отсутствиеинтересакобучению; 

- утратавзаимопониманияродителейидетей; 

- депрессияудетей; 

- ребенок–жертвабуллинга(школьнойтравли); 

- переживанияраннейвлюбленности; 

- стойкаянеуспеваемость; 
- организациявыполнениядомашнейработы(сучетомтрудностейпоконкретны

мучебнымпредметам). 

2. Педагогическое просвещение родителей (законных

 представителей)обучающихся. 

Педагогическоепросвещениезаключаетсявформированииуродителей(законн

ыхпредставителей)обучающихсянаучныхзнанийвобластисемейного 
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воспитания.Оно,какправило,непривязанокпроблемам,которыевданныймоментиспы

тывают конкретные родители. Его содержание является

 потенциальноактуальным,тоестьрассчитано 

хотяинаострые,нотиповыевопросыипроблемы. 

Педагогическоепросвещениеосуществляют,какправило,классныеруководите

ли. 

3. Педагогическое консультирование родителей (законных 

представителей)обучающихся. 

Педагогическоеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)обуча

ющихся, в отличие от просвещения, нацелено на оказание помощи 

родителям(законным представителям) в решении конкретных, актуальных на 

данный моменти для данных родителей (законных представителей) обучающихся, 

а не вообще,проблемипроблемныхситуаций. 

Педагогическоеконсультированиеосуществляютпедагоги-

психологи,социальныепедагоги,классныеруководители,апопроблемам,связаннымсу

своением конкретных учебныхпредметов,–учителя-предметники. 

4. Расширениеучастияродителейвуправленииучреждением. 

ОсуществляетсячерезрасширениеполномочийУправляющегосоветашколыил

иСоветародителей,атакжепутемизбраниявтакиеСоветынаиболеезаинтересованных,

проявляющихконструктивнуюактивностьродителей(законныхпредставителей). 

Расширение участия родителей (законных представителей) в 

воспитательнойдеятельностиивуправлениишколойобеспечиваетсятакжепосредство

мследующихмер: 

- создание и деятельность в общеобразовательной организации, в 

классахпредставительных органов родительского сообщества (Совета родителей 

школы,классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и 

обучения,деятельность 

представителейродительскогосообществавУправляющемсоветеобщеобразовательн

ойорганизации; 

- созданиеобразовательныхпроектовсовместноссемьейнаосновевыявленияп

отребностейиподдержкиобразовательныхинициативсемьи; 

- обеспечениеболеедейственногоучастияродителейвпланированиииорганиза

ции жизнедеятельности как всей школы, так и отдельных детских (детско-

взрослых)коллективовврамкахкружков,секций,клубовпоинтересамит.д.; 

- внедрениемеханизмапостоянногоинформированияродителейобихправахиоб

язанностях,возможностяхучетазапросовродителейприразработкеиреализацииоснов

ных идополнительныхобразовательныхпрограмм. 

- внедрение/совершенствованиепрактикизаполненияродителямикартнаблюд

енийзаразвитиемдетей; 

- совершенствование анкетирования родителей (в части содержания анкет 

ипроцедурыанкетирования)повопросамработышколы,воспитанияиразвитиядетей; 

- расширениеучастияродителей(законныхпредставителей)вдосуговойдеятел

ьности,вработеобъединенийпоинтересам,вмероприятиях,непредусмотренныхобраз

овательнойпрограммой; 

- проведениеоткрытыхзанятийимастер-классовдляродителей; 
- создание стенда (библиотеки) с литературой, методическими 

материаламидляродителей; 



91
5 

 

- проведение родительских дней (Дней открытых дверей), во время 

которыхродителимогутпосещатьурокиивнеурочныезанятиядляполученияпредставл

енияоходеобразовательнойдеятельностившколе; 

- проведение тематических собраний в классах, (в том числе по 

инициативеродителей), на которых родители могут получать советы по вопросам 

воспитания,консультациипсихологов,врачей,социальныхработников,служителейтр

адиционныхроссийскихрелигий,обмениватьсяопытом;общешкольныхродительских

собранийповопросамвоспитания,взаимоотношенийобучающихсяипедагогов,услови

йобученияивоспитания; 

- работусемейныхклубов,родительскихгостиных,предоставляющихродителя

м,педагогамиобучающимсяплощадкудлясовместногодосугаиобщения,собсуждение

мактуальныхвопросоввоспитания; 

- родительскиефорумынаинтернет-

сайтеобщеобразовательнойорганизации,интернет-

сообщества,группысучастиемпедагогов,накоторыхобсуждаютсяинтересующие 

родителейвопросы,согласуетсясовместнаядеятельность; 

- участиеродителейвпсихолого-

педагогическихконсилиумахвслучаях,предусмотренныхнормативнымидокументам

иопсихолого-

педагогическомконсилиумевобщеобразовательнойорганизациивсоответствииспоря

дкомпривлеченияродителей(законныхпредставителей); 

- привлечениеродителей(законныхпредставителей)кподготовкеипроведени

юклассныхиобщешкольныхмероприятий; 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без 

попеченияродителей,приёмныхдетейцелевоевзаимодействиесихзаконнымипредста

вителями. 

5. Стимулированиеродителейкоказаниюпомощишколевсовершенствованиим

атериальныхусловийвоспитания иобучения. 

Осуществляется через создание необходимой нормативной базы, 

сочетаниеработысродителямивколлегиальныхорганахсиндивидуальнойработой. 

Непосредственновоспитательныйэффектобеспечиваетсясовместнымучастием 

родителей и обучающихся в оказании помощи школе (например, в 

ремонтеучебноймебели,в благоустройствепришкольнойтерритории ит.д.). 

 

МОДУЛЬ«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Совместнаядеятельностьпедагоговишкольниковврамкахреализациимодуля«

Профориентация»включаетвсебяпрофессиональноепросвещениешкольников;диагн

остикуиконсультированиепопроблемампрофориентации,организациюпрофессионал

ьныхпробшкольников.Задачасовместнойдеятельностипедагогаиребенка–

подготовитьобучающегосякосознанномувыборусвоейбудущейпрофессиональнойде

ятельности,научитьориентироватьсявмиресовременныхпрофессий,сучетомпотребн

остигородаПермивкадрахивостребованностипрофессийвсовременноммире. 

Создаваяпрофориентационно-

значимыепроблемныеситуации,формирующиеготовностьобучающегосяквыбору,пе

дагогактуализируетегопрофессиональноесамоопределение,позитивныйвзгляднатру

двпостиндустриальном мире. 

Этаработаорганизуетсячерез: 
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- проведениецикловпрофориентационныхчасов,направленныхнаподготовку

обучающегосякосознанномупланированиюиреализациисвоегопрофессиональногоб

удущего:«Конструкторпрофессий»,«Профессии,востребованные в нашем районе, 

городе и крае», «Выбирая профессию - выбираюжизненныйпуть»,«Я 

имоёпрофессиональноебудущее»идр.; 

- профориентационныеигры(игры-

симуляции,деловыеигры,квесты,кейсы),расширяющие знания о профессиях, 

способах выбора профессий, особенностях,условияхразной 

профессиональнойдеятельности; 

- встречислюдьмиразныхпрофессий; 

- Месячник профориентации в школе (конкурс рисунков, проект 

«Профессиимоих родителей», викторина «Все профессии важны – выбирай на 

вкус!», беседы,профориентационные игры, просмотр презентаций, знакомство с 

профессиями идр.); 

- экскурсии напредприятия, в организации (в том числе-

местаработыродителей(законныхпредставителей)обучающихся,кшефам–

вБелоярскоеуправлениеаварийно-

восстановительныхработ),встречиспрофессионалами,руководителями, дающие 

школьникам начальные представления о профессиях 

иусловияхработынапредприятии,ворганизации;возможностяхиусловияхполучения 

профессии и поступления на работу на предприятие, в организацию, 

втомчислевonline-режиме; 

- посещениепрофориентационныхвыставок,ярмарокпрофессий,тематическ

ихпрофориентационныхпарков,лагерей,днейоткрытыхдверейворганизацияхпрофес

сионального,высшегообразования; 

- профориентационную работу в процессе преподавания учебных 

предметовпредметнойобласти«Технология»; 

- совместноеспедагогамиизучениеинтернет-

ресурсов,посвящённыхвыборупрофессий,прохождениепрофориентационногоонлай

н-тестирования,онлайн-

курсовпоинтересующимпрофессияминаправлениямпрофессиональногообразования

; 

- участиевработевсероссийскихпрофориентационныхпроектов(втомчислесоз

данныхвсетиинтернет):просмотрлекций,решениеучебно-

тренировочныхзадач,участиевмастер-классах,посещениеоткрытыхуроков; 

- индивидуальноеконсультированиепсихологомобучающихсяиихродителей

(законныхпредставителей)повопросамсклонностей,способностей,иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь 

значениеввыбореимибудущейпрофессии; 

- участие в проекте «Классные встречи» в рамках деятельности 

первичнойячейкиОбщероссийскойобщественно-государственнойдетско-

юношескойорганизации«Российскоедвижениешкольников»; 

- организациюнабазелагерясдневнымпребываниемдетейпрофориентационн

ых смен, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями,получить 

представление об их специфике, попробовать свои силы в той или 

инойпрофессии,развитьсоответствующиенавыки. 

Особенности профориентационной деятельности на каждом
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 уровнеобразованиявыражены еёключевойидей: 

Дляшкольников1–4классов: 
«Первоепутешествиевмирмногообразияпрофессий». 
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Длявзрослыхучастниковсистемыпрофориентации:Д

ляпедагогов: 

«Изучайте передовой опыт и посещайте семинары, которые 

помогутвыстроитьправильныйпрофориентационныймаршрутдляВашегокласса»; 

Дляродителей: 
«УзнавайтепропрофессиибудущегоиразнообразиетраекторийразвитияВашего 

ребенка». 

 

МОДУЛЬ«СОЦИАЛЬНОЕПАРТНЁРСТВО» 

Вцеляхнаиболееполногоудовлетворенияинтересовипотребностейобучающихся,орг

анизацииработыпогражданско-патриотическому,духовно-

нравственному,эстетическому,физическому,экологическомуитрудовомувоспитани

ю,безопасности жизнедеятельности, обеспечения разнообразия видов деятельности 

всистемедополнительногообразованиядетей,атакжедлясозданияусловийфункциони

рования единого образовательного пространства школой 

организовановзаимодействиесорганизациями,учреждениямиипредприятиямипосел

ка. 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнёрствапредусматр

ивает: 

- участиепредставителейорганизаций-

партнёров,втомчислевсоответствиисдоговорамиосотрудничестве,впроведенииотде

льныхмероприятийв рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательнойработы(дниоткрытыхдверей,государственные,региональные,школь

ныепраздники,торжественныемероприятияит. п.); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении 

отдельныхуроков,внеурочныхзанятий,внешкольныхмероприятийсоответствующей

тематическойнаправленности; 

- проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, 

занятий,внешкольных мероприятий,акцийвоспитательнойнаправленности; 

- проведениеоткрытыхдискуссионныхплощадок(детских,педагогических,ро

дительских)спредставителямиорганизаций-

партнёровдляобсужденийактуальныхпроблем,касающихсяжизниобщеобразователь

нойорганизации,муниципальногообразования,региона,страны; 

- реализациясоциальныхпроектов,совместноразрабатываемыхобучающи

мися,педагогамисорганизациями-

партнёрамиблаготворительной,экологической,патриотической,трудовойит.д.направ

ленности,ориентированныхна воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивноевоздействиена социальноеокружение. 

 

МОДУЛЬ«ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯСРЕДА» 

Формамиивидамидеятельностиврамкахданногомодуляявляются: 
- оформлениевнешнеговидаздания,фасада,холлапривходевшколугосударств

еннойсимволикойРоссийскойФедерации,субъектаРоссийскойФедерации, 

муниципального образования (флаг, герб), изображениями символикиРоссийского 

государства в разные периоды тысячелетней истории, 

историческойсимволикирегиона; 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) 
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государственногофлагаРоссийскойФедерации; 
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- размещениекартРоссии,Пермскогокрая,Мотовилихинскогорайона(совреме

нныхиисторических,точныхистилизованных,географических,природных,культурол

огических,художественнооформленных,втомчислематериалами,подготовленнымио

бучающимися)сизображениямизначимыхкультурныхобъектовместности,региона,Р

оссии,памятныхисторических,гражданских,народных,религиозныхместпочитания,

портретоввыдающихсягосударственныхдеятелейРоссии,деятелейкультуры,науки,п

роизводства,искусства,военных,героеви защитников Отечества; 

- изготовление,размещение,обновлениехудожественныхизображений(симво

лических,живописных,фотографических,интерактивныхаудиоивидео)природыРосс

ии,Пермскогокрая,Мотовилихинскогорайона,предметовтрадиционнойкультурыибы

та,духовнойкультуры народовРоссии; 

- организациюиподдержаниевобщеобразовательнойорганизациизвуковогопр

остранствапозитивнойдуховно-нравственной,гражданско-

патриотическойвоспитательнойнаправленности(звонки-

мелодии,музыка,информационныесообщения),исполнениегимнаРоссийскойФедера

ции; 

- разработку, оформление, поддержание, использование в 

воспитательномпроцессе«местгражданскогопочитания»впомещенияхшколыилинап

рилегающейтерриториидляобщественно-гражданскогопочитаниялиц,мест,событий 

в истории России; мемориалов воинской славы, памятников, памятныхдосок; 

- подготовку 

иразмещениерегулярносменяемыхэкспозицийтворческихработобучающихсявразны

хпредметныхобластях,демонстрирующихихспособности,знакомящихсработамидру

гдруга; 

- оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях 

(холлпервогоэтажа,рекреации),содержащихвдоступной,привлекательнойформенов

остнуюинформациюпозитивногогражданско-патриотического,духовно-

нравственногосодержания,фотоотчётыобинтересныхсобытиях,поздравленияпедаго

говиобучающихся ит. п.; 

- разработкуиобновлениематериалов(стендов,плакатов,инсталляцийидр.),акц

ентирующихвниманиеобучающихсянаважныхдлявоспитанияценностях,правилах,т

радициях,укладеобщеобразовательнойорганизации,актуальныхвопросахпрофилакт

икии безопасности; 

- разработкуиоформлениепространствпроведениязначимыхсобытий,праздни

ков, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийныйдизайн); 

- разработку и популяризацию символики общеобразовательной 

организации(эмблема,флаг,логотип,элементыкостюмаобучающихсяит.п.),использу

емойкакповседневно,такивторжественныемоменты; 

- разработку,оформление,поддержаниеииспользованиеигровыхпространств

,спортивныхиигровыхплощадок,зонактивногои тихогоотдыха; 

- поддержаниеэстетическоговидаиблагоустройствовсехпомещенийвобщеобр

азовательной организации, доступных и безопасных рекреационных 

зон,озеленениетерриторииприобщеобразовательной организации; 

- созданиеиподдержаниеввестибюлеилибиблиотекестеллажейсвободногокни

гообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять 

дляобщегоиспользованиясвоикниги,братьдлячтениядругие; 
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- деятельностьклассныхруководителейидругихпедагоговвместесобучающи

мися,ихродителямипоблагоустройству,оформлениюшкольныхаудиторий,пришколь

ной территории; 

- озеленениепришкольнойтерритории,разбивкаклумб; 

- размещениевкоридорахирекреацияхшколыэкспонатовшкольногоэксперим

ентариума – набора приспособлений для проведения 

заинтересованнымиобучающимисянесложныхибезопасныхтехническихэксперимен

тов; 

- акцентированиевниманияобучающихсяпосредствомэлементовпредметно-

эстетической среды(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для 

воспитанияценностяхшколы,еетрадициях,правилах. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 

дляобучающихсясособымиобразовательнымипотребностями. 

 

МОДУЛЬ«ВНЕШКОЛЬНЫЕМЕРОПРИЯТИЯ» 

Формамиивидамидеятельностиврамкахданногомодуляявляются: 
- общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно 

ссоциальнымипартнёрамиобщеобразовательнойорганизации; 

- внешкольные тематические мероприятия воспитательной 

направленности,организуемыепедагогамипоизучаемымвшколеучебнымпредметам,

курсам,модулям; 

- экскурсии,походывыходногодня(вмузей,картиннуюгалерею,напредприяти

яидр.),организуемыевклассахкласснымируководителями,втомчислесовместносроди

телями(законнымипредставителями)обучающихсяспривлечениемихкпланировани

ю,организации,проведению,оценкемероприятия; 

- литературные, исторические, экологические и другие походы, 

экскурсии,экспедиции,слётыит.п.,организуемыепедагогами,втомчислесовместноср

одителями (законными представителями) обучающихся для изучения историко-

культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности 

российскихпоэтовиписателей,деятелейнауки,природныхиисторико-

культурныхландшафтов,флоры ифауныидр.; 

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 

творческихдел,впроцессекоторыхскладываетсядетско-

взрослаяобщность,характеризующаясядоверительнымивзаимоотношениями,ответс

твеннымотношениемкделу,атмосферойэмоционально-психологическогокомфорта. 

 
МОДУЛЬ«ДЕТСКИЕОБЩЕСТВЕННЫЕОБЪЕДИНЕНИЯ» 

Вшколедействуютдетскиеобщественные объединения: 
«Российскоедвижениешкольников»(РДШ)–

общероссийскаяобщественно-государственнаядетско-юношеская организация. 

«Юнармия»–всероссийскоедетско-юношескоевоенно-

патриотическоеобщественноедвижение. 

Отрядюныхинспекторовдорожногодвижения–

объединениеучащихся,которое создано с целью совершенствования работы по 

профилактике дорожно-

транспортныхправонарушенийсредидетейиподростков,воспитаниявысокойтранспо

ртной культуры, коллективизма, а также широкого привлечения детей 
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корганизации пропаганды правил безопасного поведения на улицах и дорогах 

средидошкольниковиучащихся школы. 
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Объединение«Школьныймузей»организуетработушкольногомузеясоглас

но плану работы школьного музея, проводит экскурсии для обучающихся 

ижителейпоселка. 

Реализуетсячерезпрограммудополнительногообразованияшколы. 

Общественноеобъединение«Школьныйспортивныйклуб»обеспечиваету

частиешкольниковвспортивныхсостязанияхивыполнениеучащимисянормГТО,орга
низуетработувсферефизическогоразвитияивоспитанияобучающихся,втомчислепро

филактикивредныхпривычек,содействуетпривитиюнавыковведенияЗОЖ. 

Объединениедобровольцев(волонтёров)-

этодобровольноеобъединениеобучающихся,изъявившихжеланиебескорыстно(безиз

влеченияприбыли)выполнятьработупоблагоустройствупамятныхместитерриторииш

колыигорода,предоставлять услуги, оказывать поддержку различным социальным 

категориямнаселения(инвалидам,детям,пенсионерамит.д.). 

Деятельностьдетскихобщественныхобъединенийвшколепредусматриваетсо

вместныедействиядетейивзрослых,объединившихсясцельюнакоплениясоциального

опыта,формированияценностныхориентацийиличностнойсамореализации. 

Воспитаниевдетскихобщественныхобъединенияхосуществляетсячерез: 

- утверждение и последовательную реализацию демократических 

процедур(выборыруководящихоргановобъединения,подотчетностьвыборныхорган

овобщему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), 

дающихобучающемусявозможностьполучитьсоциальнозначимыйопытгражданског

оповедения; 

- созданиеиорганизациюдеятельностипроектныхразновозрастныхкомандвсо

ответствии сзадачамидетскогообщественногообъединения; 

- организациюобщественнополезныхдел; 
- договор, заключаемый между обучающимися и детским 

общественнымобъединением, традиционной формой которого является 

Торжественное обещание(клятва)привступлении вобъединение; 

- клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов 

детскогообщественного объединения для обсуждения вопросов управления 

объединением,планированияделвшколеимикрорайоне,совместногопения,празднова

ниязнаменательных для членовобъединения событий; 

- рекрутинговыемероприятиявначальнойшколе,реализующиеидеюпопуляр

изации деятельности детского общественного объединения, привлечения 

внегоновыхучастников(проводятсявформеигр,квестов,театрализацийит.п.); 

- поддержкуиразвитиевдетскомобъединенииеготрадицийи ритуалов; 
- участиечленовдетскогообщественногообъединениявволонтерскихакциях,

деятельностинаблагоконкретныхлюдейисоциальногоокружениявцелом.Организац

ионный раздел.Кадровое обеспечение 

Вшколе58классов-

комплектов.Вшколеработаетпрофессиональныйколлектив,мотивированныйнаразви

тиеобразовательнойорганизации.На01.04.2023годакведениюобразовательногопроц

ессапообразовательнымпрограммам было привлечено 89 педагогических и 9 

административных 

работника(директор,заместителидиректорапоосновнойдолжности).Образовательны

йуровеньадминистративныхработников:100%имеютвысшеепрофессиональное 
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образование,100%имеютсоответствиезанимаемойдолжности«руководитель»и 
«заместительруководителя»,среднийвозрастадминистративныхработниковсоставля

ет48лет.Мониторингкадровогосоставапедагогическихработниковшколы: 87% 

педагогических работников школы имеют высшее образование, 13% –среднее 

профессиональное образование;обучение в магистратуре– 2 

человека;проходятпереподготовкуповторойпедагогическойдолжности–

7человек;получаютпервоевысшееобразование–

2человека.46%имеютстажпедагогическойработы свыше 16 лет. В коллективе 

школы достаточно большая доля учителей состажем работы в образовательных 

учреждениях от 6 до 15 лет – 14%, от 1 года до 5лет – 40%. Высшую и первую 

квалификационные категории имеют 49 человек, чтосоставляет52% отосновного 

состававсех педагогическихработников (в2022 году 

– 44%; 2021 году – 36%).Кадровый состав отличается стабильностью, 

вакансииучителейна01.04.2023годавшколеотсутствуют.Штатучителейукомплектов

анна100% с 2018 года. Количество основных педагогических работников, 

прошедшихобучениеи курсыповышенияквалификациив2021-2023годах– 89(100%). 

Кадровоеобеспечениевоспитательнойдеятельности: 

- заместителидиректорапоучебно-воспитательнойработе(2) 

- заместительдиректораповоспитательнойработе(2); 

- заместитель директора по методической работе(2); 

- классныеруководители; 
- педагог-психолог(3); 

- социальныйпедагог(1); 

- учитель-логопед(2); 

- учитель-дефектолог(1); 

- педагог-библиотекарь(1); 

- педагог-организатор(2); 

- преподавательорганизаторОБЖ(1). 
Психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихся,втомчислесОВЗидругихкатегорий,осу

ществляютклассныеруководители,педагог-психолог,социальныйпедагог, учитель-

логопед,учитель-дефектолог. 

Нормативно-методическоеобеспечение 

Воспитательная работа школы строится на основе следующих 

нормативныхдокументах:Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,СтратегииразвитиявоспитаниявРоссий

скойФедерациина период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 29мая 2015 г. № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 

2021 — 2025 гг.(распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 

2020 г. № 2945-

р),СтратегиинациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации(УказПрезидентаРос

сийской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400), федеральных 

государственныхобразовательныхстандартов(далее—ФГОС). 

Локальныенормативныеактыповопросамвоспитательнойдеятельностиразмещ

еныhttps://disk.yandex.ru/d/FaIa9K2BvJPi_g. 

Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательны

ми потребностями 

https://disk.yandex.ru/d/FaIa9K2BvJPi_g
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Ввоспитательнойработескатегориямиобучающихся,имеющихособыеобразов

ательныепотребности:обучающихсясинвалидностью,сОВЗ,изсоциальноуязвимыхгр

упп(например,  воспитанники  детскихдомов,  опекаемые,  изсемей 
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мигрантов и др.), одарённых, с отклоняющимся поведением – создаются 

особыеусловия. 

Науровневоспитывающейсреды:вовсехлокальныхсоставляющихстроится 

как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающаясреда 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные 

формыжизнидетскогосообщества;рукотворнаявоспитывающаясредаобеспечиваетво

зможностьдемонстрацииуникальностидостиженийкаждогообучающегосясОВЗ. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей,ответственностиисамостоятельности,сопричастностикреализациицелейисмы

словсообщества,приобретаетсяопытразвитияотношениймеждуобучающимися, 

родителями (законными представителями), педагогами. Детская идетско-взрослая 

общности в инклюзивном образовании развиваются на 

принципахзаботы,взаимоуваженияи сотрудничества всовместнойдеятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятель

ностивклассе,вразновозрастныхгруппах,вмалыхгруппахдетей,вдетско-

родительскихгруппахобеспечиваетусловияосвоениядоступныхнавыков,формируето

пытработывкоманде,развиваетактивностьиответственностькаждогообучающегосяв

социальной ситуацииегоразвития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной 

работы,отдыха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурнойситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность 

его участия вжизни класса, школы, событиях группы, формирует личностный 

опыт, развиваетсамооценкуиуверенностьвсвоихсилах 

Особыезадачивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребно

стями: 

- наладить эмоционально-положительное взаимодействие с 

окружающимидляихуспешнойсоциальнойадаптациииинтеграциивобщеобразовател

ьнойорганизации; 

- сформироватьдоброжелательноеотношениекобучающимсяиихсемьямсосто

ронывсехучастниковобразовательныхотношений; 

- построитьвоспитательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальныхособенно

стейивозможностей каждогообучающегося; 

- обеспечитьпсихолого-

педагогическуюподдержкусемейобучающихся,содействиеповышениюуровняихпед

агогической,психологической,медико-социальнойкомпетентности. 

Приорганизациивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотреб

ностямишколаориентируетсяна: 

- формированиеличностиребёнкасособымиобразовательнымипотребностя

мисиспользованиемадекватныхвозрастуифизическомуи(или)психическомусостоян

июметодоввоспитания; 

- созданиеоптимальныхусловийсовместноговоспитанияиобученияобучающ

ихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, 

сиспользованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приёмов,организациейсовместныхформработывоспитателей,педагога-

психолога,учителя-логопеда,учителя-дефектолога; 

- личностно-ориентированныйподходворганизациивсехвидовдеятельности 
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обучающихсясособымиобразовательнымипотребностями. 

Системапоощрениясоциальнойуспешностиипроявленийактивнойжизне

ннойпозицииобучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальнойуспешностиобучающихсяпризванаспособствоватьформированиюуобуч

ающихсяориентациинаактивнуюжизненнуюпозицию,инициативность,максимально

вовлекатьихвсовместнуюдеятельностьввоспитательныхцелях.Системапроявлений 

активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешностиобучающихсястроится напринципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихсяонаграждении,проведениенагражденийвприсутствиизначительногочи

слаобучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу школы, 

качествувоспитывающейсреды,символикеобщеобразовательнойорганизации; 

- прозрачностиправилпоощрения(наличиеположения«Опоощренияхобучаю

щихся», неукоснительное следование порядку, зафиксированному в 

этомдокументе,соблюдениесправедливостипривыдвижениикандидатур); 

- регулированиячастотынаграждений(недопущениеизбыточностивпоощрен

иях, чрезмернобольшихгрупппоощряемыхит.п.); 

- сочетания индивидуального и коллективного поощрения 

(использованиеиндивидуальныхиколлективныхнаграддаётвозможностьстимулиров

атьиндивидуальнуюиколлективнуюактивностьобучающихся,преодолеватьмежличн

остныепротиворечиямеждуобучающимися,получившимиинеполучившиминаграды)

; 

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях 

родителей(законныхпредставителей)обучающихся,представителейродительскогосо

общества,самихобучающихся,ихпредставителей(сучётомналичияученическогосамо

управления),стороннихорганизаций,ихстатусныхпредставителей; 

- дифференцированностипоощрений(наличиеуровнейитиповнаградпозволяе

тпродлитьстимулирующеедействиесистемыпоощрения). 

ОбучающиесяМБОУ«СОШ№47»г. 

Грозногопоощряютсязауспехивфизкультурной,спортивной,общественной,научной,

научно-

технической,творческой,добровольческой(волонтёрской),экспериментальнойиинно

вационнойдеятельности: 

- участие,занятиепризовыхмест,победывпредметныхолимпиадах,интеллек
туальных,творческихконкурсахиспортивныхсостязаниях,конкурсахсамодеятельнос
тиит.п.; 

- общественнополезнуюдеятельность; 

- особозначимыевжизниМБОУ «СОШ №47» г. Грозного 
благородныепоступки. 

В МБОУ «СОШ №47» г. Грозного применяются следующие виды 

поощренийучащихся: 

- вручениепохвальноголиста«Заотличныеуспехивучении» 
(поитогамучебногогода); 



- вручение похвальной грамоты «За особые успехи в 
изученииотдельныхпредметов»(поитогамобучениянаопределённыхуровняхобразов
ания); 

- награждениемедалью«Заособые успехивучении»; 

- объявлениеустнойи(или)письменнойблагодарности(вчастнойбеседе,вприс
утствииодноклассников,другихучащихся(налинейках,собраниях,классныхчасахидр
.),вприсутствииродителей(законныхпредставителей)обучающегося; 

- представление публикации об успехах ученика на сайте школы,в СМИ (с 
согласия обучающегося и его родителей (законных представителей); 

- награждениеобучающегосяграмотой,дипломом,благодарственнымписьмо
м; 

- направлениеблагодарственногописьмародителям(законнымпредставителя
м)обучающегося; 

- иныепоощрения. 

РешениеонаграждениипринимаетсяпедагогическимсоветомМБОУ «СОШ №47» г. 
Грозного по представлению учителя, классного руководителя, 
заместителейдиректора,оргкомитетаолимпиады,творческого,спортивногосмотра-
конкурса,педагогическогосоветавсоответствиисположением«Опоощренияхобуча
ющихся», а также в соответствии с положениями о проводимых 
конкурсах,олимпиадах,соревнованиях. 

Классныйруководительучитываетходатайстваопоощренииучителей-

предметников, Советаучащихся,иныхлициструктур. 

Поощрения объявляются публично на линейках обучающихся, доводятся 

досведенияучащихсяиработниковшколы.Наиболеезначимыедостиженияобучающи

хсяотмечаютсянаторжественнойцеремониинаграждения,котораяпроходитежегодно

в маевкаждомклассномколлективе. 

Анализвоспитательногопроцесса 

Анализвоспитательногопроцессаосуществляетсявсоответствиисцелевымиори

ентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся 

науровняхначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования,устано

вленнымисоответствующимиФГОС. 

Основнымметодоманализавоспитательногопроцессавобщеобразовательнойо

рганизацииявляетсяежегодныйсамоанализвоспитательнойработысцельювыявления

основныхпроблемипоследующегоихрешенияспривлечением(принеобходимости)вн

ешнихэкспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в 

календарныйпланвоспитательнойработы. 

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы: 

- взаимноеуважениевсехучастниковобразовательныхотношений; 

- приоритетанализасущностныхсторонвоспитанияориентируетнаизучениепре

ждевсегонеколичественных,акачественныхпоказателей,такихкаксохранениеукладао

бщеобразовательнойорганизации,качествовоспитывающейсреды,содержаниеиразн

ообразиедеятельности,стильобщения,отношениймеждупедагогами,обучающимися 

иродителями; 

- развивающий  характер   осуществляемого   анализа   ориентирует   на 

использованиеегорезультатовдлясовершенствованиявоспитательнойдеятельности 

педагогических работников (знания и сохранения в работе цели 

изадачвоспитания,умелогопланированиявоспитательнойработы,адекватногоподбор

а видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися,коллегами,социальнымипартнёрами); 

- распределённаяответственностьзарезультатыличностногоразвитияобучаю



щихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие— 

эторезультаткакорганизованногосоциальноговоспитания,вкоторомобщеобразовате

льнаяорганизацияучаствуетнарядусдругимисоциальнымиинститутами,такистихийн

ойсоциализации,исаморазвития. 

Основныенаправленияанализавоспитательногопроцесса: 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся. 
Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсядинамик

аличностногоразвитияобучающихсявкаждом классе. 

Анализпроводитсякласснымируководителямивместессоветникомдиректорап

овоспитанию,педагогом-психологом,социальнымпедагогомспоследующим 

обсуждением результатов на школьном методическом 

объединенииклассныхруководителей(при наличии)илипедагогическомсовете. 

Основнымспособомполученияинформацииорезультатахвоспитания,социализ

ации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение.Внимание 

педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затрудненияв 

личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный 

год;какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые 

проблемы,трудностипоявились,надчемпредстоитработатьпедагогическомуколлекти

ву. 

2. Состояниесовместнойдеятельностиобучающихсяивзрослых. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсяналичие

интересной,событийнонасыщеннойиличностноразвивающейсовместнойдеятельнос

тиобучающихся ивзрослых. 

Анализпроводитсязаместителемдиректора(советникомдиректораповоспитан

ию,педагогом-

психологом,социальнымпедагогом,приналичии),класснымируководителямиспривл

ечениемактивародителей(законныхпредставителей)обучающихся,Советаучащихся.

Способамиполученияинформации о состоянии организуемой совместной 

деятельности обучающихся ипедагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися 

иихродителями(законнымипредставителями),педагогическимиработниками,предст

авителямиСоветаучащихся.Результатыобсуждаютсяназаседаниишкольногометодич

ескогообъединенияклассныхруководителей(приналичии)илипедагогическомсовете.

Вниманиесосредоточиваетсянавопросах,связанныхскачеством: 

- реализациивоспитательногопотенциалаурочнойдеятельности; 

- организуемойвнеурочнойдеятельностиобучающихся; 
- деятельностиклассныхруководителейиихклассов; 

- проводимыхобщешкольныхосновныхдел,мероприятий; 

- внешкольныхмероприятий; 

- созданияиподдержкипредметно-пространственнойсреды; 

- взаимодействиясродительскимсообществом; 
- деятельностиученическогосамоуправления; 

- деятельностипопрофилактике ибезопасности; 

- реализациипотенциаласоциальногопартнёрства; 

- деятельностипопрофориентацииобучающихся; 

- деятельностидетскихобщественныхобъединений. 

Итогомсамоанализаявляетсяпереченьвыявленныхпроблем,надрешениемкоторыхпре

дстоитработатьпедагогическомуколлективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого 

заместителемдиректораповоспитательнойработе(совместноссоветникомдиректор

аповоспитательной работе при его наличии) в конце учебного года, 



рассматриваютсяиутверждаютсяпедагогическимсоветом. 

4.Организационныйраздел 

 

4.1. УчебныйпланобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации(далее 

- учебный план), реализующих ФАООП УО (вариант 2), фиксирует общийобъем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

иструктуруобязательныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимо

енаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесод

ержанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательногопроц

есса,атакжевыступаетвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореализации. 

Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения.1эт

ап-1дополнительный,I-IVкласс. 

2 этап - V - IX 

классы;3этап-X-XII 

классы. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 

1дополнительномив1 классеи34учебных недельв годусо2по12класс. 

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляетнеболееот3039до3732академическихч

асовнаIэтапеобучения(I-IVилиIдополнительный,I-IVкласс),5066 академических 

часов на II этапе обучения (V - IX класс) и 3060 часов на IIIэтапе(10-12класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть 

предметныхобластей.Содержаниевсехучебныхпредметов,входящихвсоставкаждойп

редметнойобласти,имеетярковыраженнуюкоррекционно-

развивающуюнаправленность.Кромеэтого,сцельюкоррекциинедостатковпсихическ

огоифизическогоразвитияобучающихсявструктуруучебногопланавходитикоррекци

онно-развивающаяобласть. 

Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, 

формируемуюучастниками образовательныхотношений. 

Составучебныхпредметоввобязательнойчастиучебногопланаможетразличаться

дляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественныминарушениямиразвитияразныхнозологическихгруппиопределяется

всоответствииспредставленныминижеучебнымипланами. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,об

еспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 

потребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальных

потребностейкаждогообучающегося. 

Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательны

хотношений,предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 

томчислеэтнокультурные; 

увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметов

обязательнойчасти; 

введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразователь

ныхпотребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталост

ью(интеллектуальныминарушениями),стяжелымиимножественными нарушениями 

развития и необходимую коррекцию недостатков 

впсихическоми(или)физическомразвитии. 
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ФАООП УО (вариант 2) может включать как один, так и несколько 

учебныхпланов.Специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития(СИПР),разрабаты

ваемаяобразовательнойорганизациейнаосновеАООП,включаетиндивидуальный 

учебный план (далее - ИУП), содержащий предметные 

области,предметыикоррекционныекурсы,которыесоответствуютособымобразовате

льнымвозможностямипотребностямконкретногообучающегося.Общийобъемнагруз

ки,включеннойвИУП,неможетпревышатьобъем,предусмотренныйучебнымпланом

АООП. 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса,чередованиеучебнойивнеурочн

ойдеятельностиврамкахреализацииАООПобразованияопределяетобразовательнаяо

рганизация. 

Учебныепланыобеспечиваютвозможностьобучениянагосударственныхязыкахс

убъектовРоссийскойФедерации,атакжевозможностьихизучения,вслучаях, 

предусмотренных законодательством РоссийскойФедерациив областиобразования, 

и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, 

поклассам(годам)обучения.ПриорганизацииобразованиянаосновеСИПРиндивидуал

ьная недельная нагрузка обучающегося может варьироваться. Так, сучетом 

федерального учебного плана организация, реализующая вариант 2 

АООП,составляет ИУП для каждого обучающегося, в котором определен 

индивидуальныйнабор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием 

объема учебнойнагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах 

объясняются 

разнообразиемобразовательныхпотребностей,индивидуальныхвозможностейиособе

нностейразвитияобучающихся.Виндивидуальныхучебныхпланахобучающихсяснаи

болеетяжелыминарушениямиразвития,какправило,преобладаютзанятиякоррекцион

нойнаправленности.Уобучающихсясменеевыраженныминарушениямиразвитиябол

ьшийобъемучебнойнагрузкираспределитсянапредметныеобласти.Дляобучающихся

,особыеобразовательныепотребностикоторых не позволяют осваивать предметы 

основной части учебного плана 

АООП,учебнаянагрузкадляСИПРформируетсяследующимобразом:увеличиваетсяк

оличествочасовкоррекционныхкурсовидобавляютсячасыкоррекционно-

развивающихзанятийвпределахмаксимальнодопустимойнагрузки,установленнойуч

ебнымпланом.Некоторыеобучающиеся,испытывающиетрудностиадаптациикуслови

ямобучениявгруппе,могутнаходитьсяворганизацииограниченноевремя,объемихнаг

рузкитакжелимитируетсяиндивидуальнымучебнымпланомиотражаетсяврасписании

занятий. 

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. 

Педагогическийработник проводит урок для состава всего класса или для группы 

обучающихся, 

атакжеиндивидуальнуюработусобучающимсявсоответствиисрасписаниемуроков.П

родолжительностьиндивидуальныхзанятийнедолжнапревышать25мин., 

фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 40 минут. Вучебном 

плане устанавливается количество учебных часов по предметам 

обучениянаединицуобучающихся.Единицейобучающихсясчитается:одинученик(ин

дивидуальная работа), группа (2 - 3 обучающихся), класс (все обучающиесякласса). 

Равномерноераспределениеучебныхчасовпопредметамдляразныхвозрастныхгр

упп связанаснеобходимостьюпоэтапногоповторения и закрепления 
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формируемыхучебныхдействий,отражаетпотребностьвних"среднего"обучающегося

. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к 

старшемушкольномувозрастучасынарядпредметовпрактическогосодержанияувелич

иваются. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластиучебногопланапредставленокоррекционными 

курсамиикоррекционно-развивающимизанятиями. 

Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноес

оотношениеможетосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизациейсамостоятель

но,исходяизпсихофизическихособенностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глуб

окойумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениямиразвития на основании рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии.Время,отведенноенареализациюкоррекционно-

развивающейобласти,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойучеб

нойнагрузки,ноучитываетсяпри определенииобъемовфинансирования. 

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме 

индивидуальныхзанятий.Выбордисциплинкоррекционно-

развивающейнаправленностидляиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичестве

нноесоотношениеможетосуществлятьсяобразовательнойорганизациейсамостоятель

но,исходяизособенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на 

основаниирекомендацийПМПКииндивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалид

а.Продолжительностькоррекционногозанятияварьируетсясучетомпсихофизическог

о состояния обучающегосядо25минут. 

Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках 

внеурочнойдеятельности. 

Общийобъемвнеурочнойдеятельностисоставляет10часоввнеделю(неболее1690

часовнаIэтапеобучения(1-4идополнительныйкласс),1700часовнаIIэтапеобучения(5-

9класс)и1020часовнаIIIэтапе(10-12класс)Из10часоввнеурочнойдеятельности в 

неделю не менее 5 часов отводится на реализацию коррекционно-

развивающейобласти. 

Организациязанятийпонаправлениямвнеурочнойдеятельностиявляетсятакжене

отъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобщеобразовательнойорганизации. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них 

часовсамостоятельноосуществляетсяобщеобразовательнойорганизациейврамкахоб

щегоколичествачасов,предусмотренныхфедеральнымучебнымпланом. 

Внеурочнаядеятельностьнаправленанаразвитиеличностиобучающегосясредств

ами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, 

атакженарасширениеконтактовобучающихсясобычноразвивающимисясверстникам

иивзаимодействиесобществом.Организациявнеурочнойвоспитательной работы 

является неотъемлемой частью образовательного 

процессавобразовательнойорганизации. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

АООПиСИПРопределяетобразовательная организация. 

Время,отведенноенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределении

максимальнодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся,но 
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учитывается при определении объемов финансирования, направляемых

 нареализациюАООП. 

НедельныйучебныйпланФАООПУО(вариант2)обучающихсяIдоп.приложен 

вприложениикпрограмме. 
 

4.2. Календарныйучебныйграфикприложенкпрограмме. 

4.3. Планвнеурочнойдеятельности(приложенкпрограмме). 

Программавнеурочнойдеятельностиобучающихсясумственнойотсталостью(интелле

ктуальными нарушениями) является основой для разработки и 

реализацииобщеобразовательнойорганизациейсобственнойпрограммывнеурочнойд

е-ятельности.Программаразработанасучётом,этнических,социально-экономических 

и иных особенностей региона, запросов семей и других 

субъектовобразовательногопроцессаосновесистемно-деятельностногоикультурно-

историческогоподходов. 

Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельность,направ-

ленная на достижение результатов освоения основной

 общеобразовательнойпрограммыиосуществляемаявформах,отличныхоткла

ссно-

урочной.Внеурочнаядеятельностьобъединяетвсе,кромеучебной,видыдеятельностио

бучающихся,вкоторых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 

социализации.Сущностьиосновноеназначениевнеурочнойдеятельностизаключается

вобеспече-

ниидополнительныхусловийдляразвитияинтересов,склонностей,способностейобуча

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

 нарушениями),организацииихсвободноговремени. 

Внеурочнаядеятельностьориентировананасозданиеусловийдля:расширенияопы-та 

поведения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вкомфортнойразвиваю

щейсреде,стимулирующейвозникновениеличностногоинтересакразличным 

аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к 

окружающейдействительности; социального становления обучающегося в 

процессе общения 

исовместнойдеятельностивдетскомсообществе,активноговзаимодействиясосверстн

иками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимогодля 

успешнойреализациидальнейшихжизненныхплановобучающихся. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для дос-

тижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта 

иформированияпринимаемойобществомсистемыценностей,всестороннегоразвития

исоциализациикаждогообучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями),созданиевоспитывающейсреды,обеспечивающей развитие 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся всвободноевремя. 

Основныезадачи: 

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностногоразвитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымина

рушениями)сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей; 

развитиеактивности,самостоятельностии независимостивповседневнойжизни; 
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развитиевозможныхизбирательных способностейиинтересовребенка в 

разныхвидахдеятельности; 

формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправильнооценив

атьокружающееисамихсебя, 

формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
развитиетрудолюбия,способностикпреодолениютрудностей,целеустремлённостиин

астойчивостивдостижениирезультата; 

расширениепредставленийребенкаомиреиосебе,егосоциальногоопыта; 
формированиеположительногоотношениякбазовымобщественнымценностям;формировани

е умений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи

 иобщеобразовательнойорганизации; 

развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками,родителями,ста

ршимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

укреплениедовериякдругимлюдям; 

развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманиядругихлюде

йи сопереживанияим. 

ПланвнеурочнойдеятельностиМАОУ«СОШ№47»г.Пермиявляетсяорганизац

ионным механизмом реализации основной образовательной 

программыначальногообщегообразования,обеспечиваетреализациютребованийФГ

ОСНОО,а также определяет объем нагрузки обучающихся в рамках реализации 

внеурочнойдеятельностив1- 4классах. 

Планвнеурочнойдеятельностисформированнаоснованииметодическихрекоме

ндаций (письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г.№ ТВ-1290/03), 

сучетомуспешностиобученияшкольников,уровняихсоциальнойадаптациииразвития

, индивидуальных способностей, особенностей, познавательных интересови 

потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных 

иэтнокультурныхособенностей. 

Внеурочнаядеятельностьнаправленанадостижениепланируемыхрезультатово

своенияосновнойобразовательнойпрограммыначального 

общегообразования(предметных,метапредметныхиличностных)иосуществляетсявф

ормах,отличныхотурочной. 

В рамках реализации внеурочной деятельности допускается 

формированиеучебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

начального общегообразования. 

Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсянасоциальное,творческое,интелл

ектуальное,общекультурное,физическое,гражданско-патриотическоеразвитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляяпедагогическуюподдержкувпреодоленииимитрудностейвобученииисо

циализации.Внеурочнаядеятельностьимеет 

воспитательнуюнаправленность,соотноситсясрабочейпрограммойвоспитанияшколс

цельюобеспеченияпреемственностисодержанияобразовательныхпрограммначально

гообщегообразования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательнойорганизацииреализуются следующиенаправления: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

иэкологическойнаправленности«Разговорыоважном»(понедельник,первыйурок); 
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- занятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся(читат
ельской,математической,естественно-научной,финансовой); 

- занятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовип
отребностейобучающихся(втомчислеосновы предпринимательства). 

-

занятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурныхпотреб

ностейобучающихся(втомчиследлясопровожденияизученияотдельныхучебныхпред

метовнауглубленномуровне,проектно-

исследовательскойдеятельности,историческогопросвещения); 

- занятия,направленныенаудовлетворениеинтересовипотребностейобучаю
щихсявтворческомифизическомразвитии(втомчислеорганизациязанятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, 
атакжеврамкахреализациипрограммыразвитиясоциальнойактивностиобучающихся

начальныхклассов«Орлята России»); 

- занятия,направленныенаудовлетворениесоциальныхинтересовипотребнос
тейобучающихся(втомчислеврамкахРоссийскогодвиженияшкольниковидр.) 

При реализации внеурочной деятельности с обучающимися с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) использовать 

«Рекомендации 

пореализацииПрограммыкоррекционнойработыдляобучающихсясОВЗназанятиях

курсоввнеурочнойдеятельности,вобъединенияхдополнительногообразования,кво

спитательныммероприятиям».Всяобразовательнаяивоспитательная деятельность 

должна быть построена так, чтобы на всех уроках ивнеклассных мероприятиях 

осуществлялась работапо коррекции/профилактикенарушений и развитию речи 

обучающегося с ТНР, обеспечивающая тесную 

связьсодержанияобразованиясегоразвивающей направленностью. 

Всоответствиисиндивидуальнымучебнымпланомприреализацииадаптирован

нойосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобучаю

щихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)отвод

ится 4 часа. 

 

Календарныйпланвоспитательнойработыприложенкпрограмме. 

 

4.5. Системаусловийреализацииадаптированнойосновнойобщеобразова

тельной программыобразования обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вариант2 

Кадровыеусловия 

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации 

кадровпедагогов,атакжекадров,осуществляющихмедико-

психологическоесопровождениеребёнкасумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)всистемешкольногообразования. 

ВреализацииАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) принимают участие следующие специалисты:учитель-

дефектолог,учитель-логопед,педагог-

психолог,учительфизическойкультуры,социальныйпедагог. 

МБОУ «СОШ №47» г. 
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Грозного,реализующаяАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями),укомплектована 
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педагогическими,руководящимииинымиработниками,имеющимипрофессиональну

ю подготовкусоответствующегоуровняинаправленности. 

 

МБОУ «СОШ №47» г. 

Грозногообеспечиваетработникамвозможностьповышения профессиональной 

квалификации через профессиональную подготовкуили курсы повышения 

квалификации; ведения методической работы; применения,обобщения и 

распространения опыта использования современных 

образовательныхтехнологийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ныминарушениями). 

 

Финансовыеусловияреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательно

йпрограммы 

ФинансовыеусловияреализацииАООПдолжны: 
1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)наполучениебесплатног

ообщедоступногообразования,включаявнеурочнуюдеятельность; 

2) обеспечиватьМБОУ «СОШ №47» г. Грозного 

возможностьисполнениятребованийСтандарта; 

3) обеспечиватьреализациюобязательнойчастиАООПичасти,формируемойуча

стникамиобразовательныхотношенийсучетомособыхобразовательныхпотребностей

обучающихся; 

4) отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииАООПидо

стиженияпланируемыхрезультатов,атакжемеханизмихформирования. 

Материально-технические условия реализации адаптированной

 основнойобщеобразовательнойпрограммы 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают 

возможностьдостиженияобучающимисяустановленныхСтандартомтребованийкрез

ультатамосвоения АООП. Материально-техническая

 база реализации АООП

 дляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушен

иями)вОрганизациисоответствуетдействующимсанитарнымипротивопожарнымнормам

,нормамохраны трудаработниковОрганизации,предъявляемым к: 

участку (территории) организации (площадь, инсоляция, освещение, 

размещение,необходимыйнаборзондляобеспеченияобразовательнойихозяйственно

йдеятельностиорганизациии ихоборудование); 

зданиюорганизации(высотаиархитектураздания,необходимыйнабориразмещениепо

мещенийдляосуществленияобразовательнойдеятельности,ихплощадь, 

освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон 

дляиндивидуальныхзанятийвучебныхкабинетахорганизации,дляактивнойдеятельно

стииотдыха,структуракоторыхобеспечиваетвозможностьдляорганизацииурочнойив

неурочнойучебнойдеятельности); 

помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-

развивающегопроцессов:классам,кабинетамучителя-логопеда,педагога-

психолога,структуракоторыхобеспечиваетвозможностьдляорганизацииразныхформ

урочнойивнеурочнойдеятельности; 
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туалетам,коридорамидругимпомещениям; 
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помещению библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читальногозала,числочитательскихмест); 

помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогоряч

егопитания;спортивномузалу,игровомуиспортивномуоборудованию; 

помещениюдлямедицинскогоперсонала; 

мебели,офисномуоснащениюи хозяйственномуинвентарю; 
расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного 

имашинногописьма,инструментыписьма(втетрадяхинадоске),изобразительногоискусства,т

ехнологическойобработкииконструирования. 

Структура требований к материально-техническим условиям

 включаеттребованияк: 

организациипространства,вкоторомосуществляетсяреализацияАООП;организациив

ременногорежимаобучения; 

техническимсредствамобучения; 

специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим 

материалам,компьютерныминструментамобучения. 

Пространство,вкоторомосуществляетсяобразованиеобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), должно соответствовать 

общимтребованиям,предъявляемымкорганизациям,вобласти: 

соблюдения санитарно-гигиенических норм организации

 образовательнойдеятельности; 

обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых 

условий;соблюденияпожарнойи электробезопасности; 

соблюдениятребованийохранытруда; 
соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего

 икапитального ремонтаидр. 

Организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения 

дляпроведениязанятийспедагогом-дефектологом,педагогом-психологом,учителем-

логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам 

 программыкоррекционной работы психолого-педагогического 

сопровождения обучающегося.Временной  режим образования

 обучающихся  с умственной

 отсталостью(интеллектуальными  нарушениями) (учебный год,

  учебная неделя,

 день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленнымино

рмативамиРоссийскойФедерации,атакжелокальнымиактамиОрганизации. 

Техническиесредстваобучениядаютвозможностьудовлетворитьособыеобразователь

ныепотребностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше

ниями),способствуютмотивацииучебнойдеятельности,развиваютпознавательнуюак

тивностьобучающихся. 

Учетособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями)обусловливаетнеобходимостьиспользованияспеци

альныхучебников,адресованныхданнойкатегорииобучающихся. Особые 

образовательные потребности обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)обусловливаютнеобход
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имостьспециальногоподбораучебногоидидактическогоматериала.Требованиякмате

риально-техническомуобеспечению ориентированынетольконаребёнка,нои 
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навсехучастниковпроцессаобразования.Этообусловленонеобходимостьюиндивидуа

лизации процесса образования обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Информационно-

методическоеобеспечениереализацииадаптированныхобразовательныхпрограммдл

яобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)направл

енонаобеспечениеширокого,постоянногоиустойчивогодоступадлявсехучастниково

бразовательногопроцессаклюбойинформации,связаннойсреализациейпрограммы,п

ланируемымирезультатами,организациейобразовательнойдеятельностииусловиями

егоосуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению

 образовательнойдеятельностивключают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования

 обучающихся  сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

2. Характеристикипредполагаемыхинформационных связей

 участниковобразовательнойдеятельности. 

3. Получение доступа к информационным ресурсам различными способами 

(поискинформациивсетиинтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислекэлектронным

образовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных

. 

4. ВозможностьразмещенияматериаловиработнаофициальномсайтеОрганиз

ациив сети Интернет (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальныхисследований). 

5. Получение доступа к информационным ресурсам различными способами 

(поискинформациивсетиинтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислекэлектронным

образовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных

. 

6. ВозможностьразмещенияматериаловиработнаофициальномсайтеОрганиз

ациивсетиИнтернет(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальных

исследований. 

 
4.6. Контроль за состоянием системы условий реализации АООП 

образованияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)(вариант 2) 

Входе    создания

 системыусловийреализацииАООПНООобучающи

хсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)проводитсямонитор

ингсцельюееуправления.Оценкеподлежатпсихолого-

педагогические,финансовые,материально-техническиеусловия,учебно-

методическоеиинформационноеобеспечение;деятельностьпедагоговвреализациипси

холого-педагогическихусловий,ресурсовОУ. 

Дляоценкииспользуетсяопределенныйнаборпоказателей: 
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Объектконтрол

я 

Содержание

контроля 

Методы 

отбораинфор

мации 

Срокипр

оведения 

Ответственный 
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Кадровыеуслови

яреализацииАО

ОП 

Проверка 
укомплектованностиОУ

педагогическими,руков

одящими

 иин

ымиработниками 

Изучение 
документации 

Май -

август 

Директор 

Установлениесоотве

тствияуровняквалиф

икации

 ии

ныхработниковОУтр

ебованиямЕКС 

должностей,про

фстандартам 

Управленческий

аудит 

При 

приеменара

боту 

Директор 

Проверкаобесп

еченностинепре

рывности 

профессионального

развитияпедагогич

ескихработниковО

У 

Изучение 
документации

(наличие 

документаоп

рохождении

КПК, 

профессиональнойп

ереподготовки 

В

 течение

года 

Заместительдире

ктора 

Психолого-

педагогические

условияреализ

ации 

АООП 

Проверкастепениосвоения 

педагогами 

ОП,повышенияквалифика

ции(знаниематериалов 

ФГОС) 

Собеседование Август Заместительдире

ктора 

Оценкадостиженияобуча

ющимися 

планируемых 

результатов 

Анализвыполнения

комплексной

 к/р

аботы 

В

 течение

года 

Заместительдире

ктора 

Финансовые

условия 

Проверка

 условий

финансирования 

реализацииАООП 

Информация

 для

отчета 

В

 течение

года 

Директор 
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реализацииАОО

П 

Проверка 

обеспеченияреализации 

обязательнойчастиАОО

П и

 части,фор

мируемой 

участникамиобраз

овательныхотнош

ений 

Информация

 о

прохождениипрог

раммного 

материала 

В

 течение

года 

Заместительдире

ктора 

Материально-

техническиеу

словияреализ

ации 

АООП 

Проверка 

соблюдениясанитарно-

гигиеническихнорм,сани

тарно-

бытовыхусловий,пожарн

ойиэлектробезопасности,

требований

 охранытру

да, 

своевременныхсроков

  и 

необходимых 

объемовтекущегоикапит

ального 

ремонта 

Информациядляпо

дготовкиОУкприе

му 

В

 течение

года 

Директор,за

местительд

иректора 

Проверка наличия 

доступа обучающихся 

сОВЗк

 объектамин

фраструктурыОУ 

информация В

 течение

года 

Директор,за

местительд

иректора 

Информационо 
-

методическиеу

словияреализа

ции 

АООП 

Проверка

 наличияуче

бников,  учебно- 

методических пособий 

идидактических 

материалов, 

наглядныхпособий 

информация В

 течение

года 

Библиотекарь,

заместитель 

директора 

 Проверка 
обеспеченностидоступад

ля всех 

участниковобразователь

ныхотношений

 кинф

ормации, связанной 

среализациейАООП, 

планируемымирезультат

ами,организациейОПиус

ловиями его 

Информация В

 течение

года 

Заместительдирек

тора, 

библиотекарь 
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осуществления 



 

Обеспечениеучебникамии

(или)учебниками

 с

электронными 

приложениями, 
являющимися

 ихсоста

вной

 частью,

учебно- 

методическойлитерат

урой  

 иматери

аламиповсем 

учебнымпредметам

АООП 

Информация В

 течение

года 

Заместительдирек

тора, 

библиотекарь 

литературы(детская 
художественная и 
научно-популярная 
литература,справочно- 
библиографическиеи 
периодические 
издания, 
сопровождающие 
реализациюАООП 

Информация В

 течение

года 

Заместительдирек

тора,библиотекар

ь 

 

Обеспечениеучебно- 
методической 
литературой и 
материаламиповсем 
курсам внеурочной 
деятельности, 
реализуемымвОУ 

Информация В течение 
года 

Заместитель 
директора, 
библиотекарь 
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