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NPUKA3
17 aseycma 2022 . Ne 03-03/117

r. 'po3HbIil

OO0 opraHuzanuy NUTAHUS
yuamuxcs B 2022-2023 yyeGHOM roy

B pamkax ucnonnenus 1.5 Ilepeuns nmopydenui no peanusauuu Ilocmanus
[Ipesunenta Poccuiickoit ®enepanuu Denepansnomy CobOpannio Poccuiickoi
dbenepanuu ot 15 suBaps 2020 roga [Ip-113, B cOOTBETCTBUU ¢ METOAUYECKUMU
pEKOMEHIAUAMHI 1o OpraHHU3alHuH MUTaHUS o0y4Jaronmxcs
oO1ieoopazoBarenbHbix opranuzanuii (MP 2.4.0179-20 ot 18.05.2020r.), a Takxke
C METOAUYECKMMU PEKOMEHJAUMSIMH [0 OCYIIECTBICHHUIO POAUTEIBCKOTO
KOHTpPOJISL 3a OpraHu3alleil Tropsyero MUTaHus AeTell B o0Iieo0pa3zoBaTEIbHbIX
opranmzanusx (MP 2.4.0180-20 ot 18.05.2020r.), Ha ocHoBanuu denepanbHOTO
3akoHa «O06 obpazoBanun B Poccuiickoit denepanuum ot 01.03.2020 Ne 47-D3 «O
BHeceHUM u3MeHeHuin B DepaepanbHblii 3akoH «O KadecTBE W 0€30MaCHOCTH
MUILIEBBIX TPOAYKTOB» U CcT.37 PeaepanbHoro 3akoHa ot 20.12.2012r. Ne 273-03
«O0 oOpazoBanuun B Poccuiickoit deneparum» B YacTH COBEPLIEHCTBOBAHUS
IPABOBOIO  PEryJMpPOBAaHUS BOMNPOCOB OOECIEUYEHMs] KAdyecTBa IHILIEBBIX
npoaykToBy; «Metoandeckux pekomeraaruii MP 2.4.0180-20 PocniotpeOnanzopa
Poccuiickon @enepaunn «POOUTENBCKUNA KOHTPOJIb 33 OPraHU3alMend TOpsyero
NUTaHusl JleTed B 0011eoOpa3oBaTenbHblX opraHuzanusx» or 18.05.2020 r., B
cootBeTcTBUM ¢ [locTtanoBinenuem Mapuum ropoaa I'poznoro ot 28.08.2020 1. Ne
88-1 «O06 yrBepxnenun IlonoxeHuss O TOpAIKE OpraHM3alMy [HUTAHUS
oOy4Jaronmxcs MYHULHATTAITBHBIX 0011e00pa3oBaTebHbIX YUPEKICHUM
MYHHUITUTIATFHOTO 00pa30BaHUS «TOPOJICKONM OKPYT «Topo 1 ['po3HbIiiy, mp U K a 3
bl B A 10:

1. Opranuzanuio TUTAHHUS YYalIUXCS OCYIIECTBISATh B COOTBETCTBUHU C
JBYXHENIEIbHBIM MEHIO MpuroTaBiuBaembix oo ([Mpunoxenue 1).

2. OpranuzoBaTh OecCIJIaTHOE TOpsiuee NMUTaHWE B BUJE 3aBTpaka U odena
Ut o0y4arommxcs 1 - 4 KJ1acCoB M JILTOTHOW KaTeTOpUM JETEH.



3. VYTBepauth TpaduK mMOCEHmEHUs CTOJOBOM ydamuMmucs 1-4 KiIaccos
MBOVY «COHI Ne 56 um. ILIIL. bamokay r. ['poznoro (ITpunnoxenue 2).

4. KnaccHbIM pyKOBOJIUTEISAIM 1-4 KI1acCoB:

4.1. O6ecneunts 100% oxBaT ropsiuuM nuTaHueM oOydawommxcsa 1 - 4
KJIACCOB.

4.2. BecTu €XeIHEBHBIM KOHTPOJIb MOCEMAEMOCTH YYaIlIUMUCA IIKOJIbHOU
CTOJIOBOM C COOJIFOICHHEM CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX HOPM M JMCLMIUIMHBI [IPU
MIpUEME THIIIH.

4.3. IIpoBoauTh Oecenpl, JIEKIIUU, BAKTOPUHBI TI0 TUTUEHUYECKUM HABBIKAM
Y 3J0pOBOMY MHTAHHIO, B TOM YHCJIE O 3HAYEHUU TOPSIYEro MUTAHMS, MUIIEBON U
MUATATEIbHONW LIECHHOCTH NPOIYKTOB, KYJIbTYPbl TUTAHUS.

5. Hasnaumts baiicaeBa A.b., 3amecturens aupekropa no YP B HIII,
OTBETCTBEHHBIM JIMIIOM 32 BEJICHHUE JOKYMEHTAlMU I10 OPraHU3alMHM TOPSYEro
IATAaHUS ydamuxcs 1-4 kimaccos.

6. Bosnoxute Ha EBnoesy I1.C., moBapa, OTBETCTBEHHOCTb 3a IIPOBEJICHUE
IIPOTUBOAIUIAEMUYECKAX MEPOIIPUATUI, BKIFOYAIOIIHX:

6.1. Opranuzamuio paboThl COTPYAHUKOB, YYACTBYIOIIUX B MPUTOTOBJICHUN
U pa3fade MU, OOCIYy)XKMBAIOLIET0 MEPCOHAla C MCIOJIb30BAaHUEM CPEICTB
WHIUBUIYAIbHOM 3allUThl OpPraHOB JbIXaHUs (OJHOPA30BBIX MACOK WJIU
MHOT'OpPa30BbIX MAaCOK CO CMEHHBIMHU (PUIIBTPAMH), @ TAKKE MEPUYATOK.

6.2. VYOOopky Bcex TIOMEIIEHUM ¢ TPUMEHEHUEM MOIOIMHUX U
NEe3UH(ULUPYIOLIUX CPEACTB.

6.3. MpbITbe TOCYABl JOJDKHO OCYHIECTBIATHCS PYYHBIM CIOCOOOM C
00pabOTKOW CTOJOBOW MOCYAbl U MPUOOPOB AE€3UH(DULUPYIOUIUMU CPEACTBAMU B
COOTBETCTBUM C HHCTPYKUHUSAMH 10 UX IPUMEHEHHIO.

7. YTBepauTh U BBECTH B AcicTBHE llnan meponpusTuil mo opraHu3anuu
ropsuero nuranusi B MbOY «COII Ne 56 um. ILII. bamoka» r. I'po3Horo Ha
2022-2023 yueonsrii ron (ITpumoxenwue 4).

8. KoHTpoJIb 32 HCIIOJTHEHHEM HACTOSIIIETO MTPUKa3a OCTABIISAIO 3a COOOM.

Jupexrop 3.P. 3ybaiipaeBa

C npuka3oM 03HAaKOMJICHBL:
baiicaeBa A.b.
EBnoesa I1.C.
[Tpunoxenue 1
k npukazy MBOVY «COII Ne 56 nm. ILII. bantoka» r. I'po3Horo

ot 17.08.2022r. Ne03-03/117

I[ByXHeI[eJILHOC MECHIO IIPUT0TAB/INBACMbIX 6.]110[{

IIpuem nuimm Hanmenosanune Bec [Inmeskle BemecTBa OHepreTnd Ne




JIFOJa JIFOJa CJIKHN 1500031 TJICBOO €CKaid CHCIIT
0 o b XK v
bI IIEHHOCTH bI
Henens 1
Hens 1
3aBTpaK Cyn  mosousblid ¢ | 200 2,97 3,57 6,14 68,57 121
Kpynoi (puc)
Xi1e0 MueHuIHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
CplIp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Macio cinuBounoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
MOPIHAMUA
Bananbt 100 1,5 0,5 21 94,5 338
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,08 3,54 17,58 118.,5 382
UTOTO 3a 3aBTPaK 591 19,62 24,22 69,48 574,38
066}1 u u3 ceexerr | 200 1,41 3,96 6,32 66,56 88
KaIyCThI ¢ KapTogenem
Bunerper oBOIIHO#M 100 1,39 20,04 13,1 238,32 67
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macio ciuBoyHoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
MOPIHAMHA
Celp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 00en 601 14,08 47,88 59,51 725,28
Jenn 2
3aBTpaK 3areKaHka U3 TBOpora 70 10,23 7,74 19,6 188,98 223
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
X11e6 mueHuIHbINH 51 4,03 0,51 24,63 119,23
MannapuHsl 135 0,8 0,2 22,5 95 341
UTOTO 32 3aBTPaK 486 22,15 17,32 81,93 572,2
066)1 Pacconbmim 200 1,67 4,07 10,15 83,91 95
JIOMAITHAI
Makapons! oTBapHbie ¢ | 125 8,46 9,95 21,32 208,67 204
CBIPOM
Xneb mueHnYHBII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macino cauBouHoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPLHSAMHI
CpIp mopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
sl6nokn 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338
UTOTO 32 O6€,I[ 716 21,73 31,05 81,23 691,29




Jensb 3

3aBTpaK Kama pucosast c 6,09 10,88 47,99 314,24 177
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macio cimBoynoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPLHUAMHI
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 3aBTPaK 261 10,33 18,66 87,95 561,06
oben Bopmy ¢ kamycroit u | 200 1,44 3,94 8,75 76,22 82
kapTodenem
Canatr u3 mopkosu ¢ | 100 1,23 0,09 11,48 51,65 62
caxapoM
Celp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
X11e0 MIIeHUIHBIH 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macino ciuBouHoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
HOPIHMU
Hamwrox w3 miomoB | 200 0,68 0,28 20,76 88,28 388
IIUITOBHHKA
Bananst 100 1,5 0,5 21 94,5 338
UTOro 32 00€e 701 16 28,67 86,88 669,55
Hens 4
3aBTpaK ITrope xapTodensHoe 150 3,06 6,05 20,44 148,45 312
Yaii ¢ THUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
X1eb MeHnYHBII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macmo cauBouHoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
TIOPLVSIMH
CocucKH OTBapHbIe 55 5,55 15,55 0,25 163,15 243
UTOTO 32 3aBTPaK 466 12,85 29,38 60,65 558,42
066,[[ 1w u3 cBexeit | 200 1,4 3,91 4,72 59,67 87
KaryCThbl
Makapons! oTBapHble ¢ | 125 8,46 9,95 21,32 208,67 204
CBIPOM
X1eb MIeHnYHBII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macimo cauBounoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPLHIMHU
Cplp mopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ JIMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 00en 616 21,06 30,49 66 622,65
Henn 5
3arnekaHka U3 TBOpora 70 10,23 7,74 19,6 188,98 223

3aBTpaK




Xneb nueHnYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Kaxkao ¢ Mmotokom 200 4,08 3,54 17,58 118,5 382
UTOTO 32 3aBTPaK 351 25,3 20,64 61,81 534,2
066,[[ u 3 ceexeir | 200 1,4 3,91 4,72 59,67 87
KaIyCThl
ITnoB 150 16,49 16,89 26,02 322,05 265
Xi1e0 MieHuIHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Celp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOrO 32 00€en 631 29,01 30,18 70,57 669,94
Hens 6
3aBTpaK Eg}l}noﬁ IL/I;;'ISLIHMIZ c | 200 2,97 3,57 6,14 68,57 121
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
CplIp mopuusmMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Macio ciuBoynoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPLHSIMHU
Bananst 100 1,5 0,5 21 94,5 338
Kakao ¢ MmosiokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,5 382
UTOTO 3a 3aBTPaK 591 19,62 24,22 69,48 574,38
oben n u3 cexeit | 200 1,41 3,96 6,32 66,56 88
KaIycTHI ¢ KapTodenem
Bunerper oBomniHoi 100 1,39 20,04 13,1 238,32 67
X1eb MIeHnYHBII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macino cimuBoyHoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
MOPIUSIMA
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 00e. 601 14,08 47,88 59,51 725,28
Henn 7
3aBTpaK ITrope xapTodensHoe 150 3,06 6,05 20,44 148,45 312
Xneb mueHnYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
Mannapussl 135 0,8 0,2 22,5 95 341
CocHuCKH OTBapHbIC 55 5,55 15,55 0,25 163,15 243
591 13,57 22,33 83,02 587,33

HUTOI'0 3a 3aBTpaK




0662[ bopuy ¢ kamycroit u | 200 1,44 3,94 8,75 76,22 82
KkapTodenem
Camar w3  cBexux | 100 0,96 6,08 3,65 73,16 24
Or'YpLIOB M IIOMHOPOB
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Xi1e0 MuIeHuIHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macio ciBoyHoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
HOPLMAMU
Hanurok wu3 mwiomos | 200 0,68 0,28 20,76 88,28 388
LIMTIOBHHUKA
Banansr 100 1,5 0,5 21 94,5 338
UTOrO 32 00€e 701 15,73 34,66 79,05 691,06
Hens 8
3aBTpaK 3areKaHka U3 TBOpora 70 10,23 7,74 19,6 188,98 223
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Celp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Kakao ¢ Mmosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,5 382
SI6noku 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338
UTOTO 3a 3aBTPaK 451 25,7 21,04 71,61 578,6
066}1 Pacconbm:m 200 1,67 4,07 10,15 83,91 95
JIOMAITHAN
X11e6 mueHuIHbINH 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Celp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Camar w3 cBexux | 100 0,96 6,08 3,65 73,16 24
OT'YpIIOB M TIOMHJIOPOB
Macimo cauBounoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
TIOPLVSIMH
Hamwrox w3 mmomo | 200 0,68 0,28 20,76 88,28 388
HIMTIOBHHUKA
Mannapunsl 135 0,8 0,2 22,5 95 341
UTOTO 32 00€e 736 15,26 34,49 81,95 699,25
Henn 9
3aBTpaK Kamra oBcsiHasg | 220 8,31 13,12 47,61 341,76 173
"T'epkynec"
X11e6 MIeHuIHbIH 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macino cauBouHoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
MOPIHAMA
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 3aBTPaK 481 12,55 20,9 87,57 588,58
u u3 ceexerr | 200 1.4 3,91 4,72 59,67 87

obex

KaITyCTbI




ITnos 150 16,49 16,89 26,02 322,05 265
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOrO 32 00€e 631 29,01 30,18 70,57 669,94
Henp 10
3aBTpaK gg;noﬂ IE/I;):I'ICO)'-{HbIﬁ c | 200 2,97 3,57 6,14 68,57 121
X11e0 MueHuIHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Cplp nopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Macmno cauBouHoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPIHIMU
Kaxao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,5 382
ManznapuHsl 135 0,8 0,2 22,5 95 341
UTOTO 3a 3aBTPaK 626 18,92 23,92 70,98 574,88
066,[[ Pary u3 oBomeit 105 1,77 10,99 8,6 140,39 143
Makapons! oTBapHbie ¢ | 125 8,46 9,95 21,32 208,67 204
CBIPOM
X11e0 MIeHuYHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
CplIp mopuusmMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
urtoro 3a oben 511 21,35 30,32 69,75 637,28
Henn 11
3aBTpaK ITrope xaprodensHOe 150 3,06 6,05 20,44 148,45 312
X11e6 mueHuIHbINH 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Yaii ¢ THUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
Macmo cauBouHoe | 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14
HOPLHAMHU
Cocucku oTBapHble 55 5,55 15,55 0,25 164 243
UTOTO 32 3aBTPaK 466 12,85 29,38 60,65 559,27
oben Pary u3 oBomreit 105 1,77 10,99 8,6 140,39 143
MakapoHs! oTBapHbie ¢ | 125 8,46 9,95 21,32 208,67 204
CBIpOM
Xneb mueHnYHBII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
CpIp mopuusiMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
Yaii ¢ THUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
UTOTO 32 00en 511 21,35 30,32 69,75 637,28




Henn 12

3aBTpaK [Trope kaprodensHOe 150 3,06 6,05 20,44 148,45 312
X1e6 MIeHuYHbII 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377/375
MaHpgapuHbl 135 0,8 0,2 22,5 95 341
CocCHCKH OTBapHbIE 55 5,55 15,55 0,25 163,15 243
oben Bopur ¢ kamycroit u | 200 1,44 3,94 8,75 76,22 82
KapTodenem
Camar w3  cBexux | 100 0,96 6,08 3,65 73,16 24
Or'ypLIOB M IIOMHOPOB
CplIp mopuusmMu 30 6,96 8,85 0 107,49 15
X11e0 MieHuYHbINR 51 4,03 0,51 24,63 119,23
Macio ciuBoyHoe | 20 0,16 14,5 0,26 132,18 14
HOPLHAMA
Hanwrox w3 miomo | 200 0,68 0,28 20,76 88,28 388
LIMTIOBHHUKA
BanaHnb! 100 1,5 0,5 21 94,5 338
701 15,73 34,66 79,05 691,06
Cpez[Hee 3HAUYCHUE 435,8 692,46 1771,27 15034,27
3a TIEPUOJI;
MopgnucaHo
undposon
Jlupektop NOANMCbIO: 3.P. 3y6aiipaeBa
3yb6anpaesa 3.P.

Jata: 2023.01.14
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